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Prefdcio

A partir dos meados do século XX, os paises do mundo vivenciaram
transformacdes importantes em seus padroes demograficos, tornando
suas populacdes menos fecundas, mais longevas e mais urbanas.

A reparticio da populacdo entre os grupos etirios, jovem,
adulto e idoso apresentou modificacdes surpreendentes, decorren-
tes da reducio da fecundidade e niveis minimos e do declinio, mais
acentuado do que o esperado, da mortalidade da populacio idosa.
A combinacio desses fatores resultou na aceleracio sem preceden-
tes do processo de envelhecimento da populagdo. A relacdo entre os
segmentos jovem e idoso revela a magnitude dessas mudancas e de
suas tendéncias: o Indice de Envelhecimento do Brasil em 1970 era
de 12,18 idosos (60 anos ou mais) por 100 jovens (0-14 anos), em
2020 a relacio ja é de 68,34, e, segundo as projecdes do Ibge, em 2060
os idosos serdo mais que o dobro dos jovens, com o valor do indice
atingindo a marca de 218,65.

A migracdo, por seu turno, intensifica-se e, em consequéncia
dos seus efeitos diretos (saldos migratérios) e indiretos (fecundi-
dade dos migrantes), assim como de sua seletividade por idade e sexo,
imprime modificacoes imediatas, €, a0 longo do tempo, no tamanho
e na estrutura etdria, estudantil, fecunda, laboral das popula¢des das
regides de origem e de destino dos fluxos.



No livro Envelhecimento e migracdo no Espirito Santo: dindmica
espacial e sociodemogrdfica para politicas piblicas, Ednelson M. Dota,
André L. N. Coelho, Rennan M. Rodrigues e Marcone H. Freitas
tém o grande mérito de abordar os fenémenos de maior relevancia
no quadro atual das transformacdes demograficas que ocorrem nas
sociedades. Os autores mensuram, representam e analisam o pro-
cesso de envelhecimento, temdtica atual, complexa e multidiscipli-
nar que, com suas multiplas facetas, constitui um campo amplo que
oferece numerosas possibilidades de estudos. Ademais, os autores
colocam em evidéncia, com originalidade, a magnitude das inter-re-
lagdes existentes entre os processos de envelhecimento e de migracio
em diferentes escalas geograficas de andlise para explicar as multi-
plas realidades do espaco.

Apresentam uma andlise espaco-temporal aprofundada desses
processos demograficos no Espirito Santo, que apresentou uma evo-
lucio tardia em relacio as tendéncias gerais observadas no pais, com
relacio ao declinio da fecundidade, a aceleracdo da migracio rural-ur-
bana e 4 consequente urbaniza¢do, em decorréncia das especificidades
histéricas, politicas, socioecondmicas e culturais que condicionaram
os processos demograficos. Muito significativo é o recorte espacial
utilizado para anélise da evolucio desses processos, de 1970 até a atua-
lidade, abrangendo o periodo em que ocorrem as mudancas funda-
mentais na estrutura socioeconoémica do estado.

A anilise espaco-temporal do processo de envelhecimento do
Espirito Santo é feita com base nos indicadores classicos do pro-
cesso construidos com dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (Ibge). Com grande maestria, os autores utilizam a repre-
sentacio cartografica para descrever e analisar, segundo um conjunto
extenso de mapas de excelente qualidade, caracteristicas, diferencia-
coes e inter-relacdes que os processos de envelhecimento e migra-
¢do apresentam no espaco geografico.

O trabalho apresenta inicialmente uma andlise comparativa do
processo de envelhecimento no Brasil, na regiio Sudeste e no Espirito



Santo, mostrando que os contextos apresentam curvas de evolu-
cdo semelhantes, com niveis distintos. As diferenciacdes emergem
quando o trabalho focaliza as trajetérias dos indicadores em recor-
tes menores, constituidos pelos municipios no periodo considerado,
colocando em evidéncia a importancia da utilizacao da escala espa-
cial para a compreensio da dinamica e da diversidade do processo.

A contribui¢io dos autores vai mais além, o trabalho prossegue
com a utilizacio de diversas escalas geograficas para a apreensio das
diferenciacdes de caracteristicas mais detalhadas dos processos de
envelhecimento e da migrac¢do no periodo contemporaneo. A abor-
dagem feita em multiplas escalas, municipios do estado, dreas de pon-
deracio da Regido Metropolitana da Grande Vitéria (RMGYV), setores
censitarios do Municipio de Vitdria, chama a atencio pela visibili-
dade que este procedimento aporta para a compreensdo das diver-
sas facetas que os fendmenos apresentam nesses espacos, bem como
de suas relacdes subjacentes com os contextos socioeconémicos. Os
resultados mostram claramente que, além da redistribui¢io etaria
que ocorre em todo o estado, a atuacdo diferenciada das caracteris-
ticas dos fluxos migratérios nos recortes espaciais, ora adicionando
elementos na populacio, ora subtraindo-os, representa papel impor-
tante na conformacio e na diferenciacio do processo de envelheci-
mento nos diversos contextos analisados.

Com este trabalho, os autores apresentam um panorama
espaco-temporal detalhado e bem documentado do processo de
envelhecimento, de suas caracteristicas e conexdes, dando uma
valiosa contribui¢io para o conhecimento de aspectos particulares
do processo do envelhecimento, ainda pouco conhecidos. Além da
importancia cientifica, a obra contribui para despertar o interesse
e a maturacio da populacio com relacio a importincia do processo
de envelhecimento em andamento, que ampliard progressivamente
sua participacdo na composicio e nas preocupacdes da sociedade.
Utilizando diferentes niveis de escalas, o trabalho fornece subsidios
importantes para a formula¢io de politicas publicas estaduais



e municipais integradas, voltadas as demandas e necessidades
particulares da populacio idosa. Além disso, se propde, como
ressaltam os autores, a “suscitar debates em torno do envelhecimento

e de sua dindmica espacial tdo pouco analisados até aqui”.

Aurelia Herminia Castiglioni
Vitéria, novembro de 2020
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Apresentacdo

Este livro nasceu como parte das atividades do projeto de exten-
sdo (Proex/Ufes) intitulado “Os perfis sociais dos fluxos migraté-
rios no Espirito Santo”, desenvolvido desde 2016 no Departamento
de Geografia da Universidade Federal do Espirito Santo. Neste pro-
jeto, buscamos compreender os resultados da migra¢io em diferen-
tes perspectivas e, desde meados de 2019, focamos na rela¢io entre
envelhecimento e migragio.

De inicio, o objetivo era o de apresentar como a migracio — que
tem desempenhado papel de grande relevincia para a dinimica demo-
grafica no estado — estaria influenciando no envelhecimento acelerado
de alguns municipios, enquanto em outros, promovendo um rejuve-
nescimento relativo, a partir da entrada de pessoas jovens na populacgo.

Como parte do projeto de extensio, o plano era produzir um rela-
tdério que servisse como base para acdes de planejamento de politicas
publicas para os idosos, no sentido de alertar que a velocidade do enve-
lhecimento em nivel municipal ndo segue necessariamente a média do
pais ou do estado, mas estd fortemente relacionada ao papel do muni-
cipio na tessitura dos fluxos migratérios locais, estaduais e nacionais.

Apbs a execucio da primeira fase do relatério, outras ideias foram
surgindo, novas colaboracdes foram agregadas, e o projeto inicial foi
repensado, ja que elementos relevantes daquilo que temos pesquisado e
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refletido nos tltimos anos nio poderiam ficar de fora. Nesse sentido, o
produto foi crescendo e tomando corpo, as diferentes escalas geografi-
cas emergiram como importante forma de mostrar a dinamica do enve-
lhecimento e a complexidade a ela inerente; assim este livro foi sendo
moldado e construido por meio de uma rica e frutifera parceria entre os
membros do projeto de extensio e os pesquisadores do grupo de estudo.

Diante disso, nio poderiamos deixar de agradecer a todos os que
tém contribuido na construcio do projeto de extensio desde o seu
inicio: pesquisadores, alunos de doutorado, mestrado e da graduacio,
por acreditarem no projeto e enxergarem nele uma oportunidade de
levar informacdes relevantes que produzimos para a sociedade. Da
mesma forma, agradecemos a Pré-Reitoria de Extensio da Univer-
sidade Federal do Espirito Santo (Proex/Ufes) o apoio com a alo-
cacdo de bolsa de iniciacdo a extensdo desde o inicio do projeto, e a
Pré-Reitoria de Pesquisa e P6s-Graduacio da Universidade Federal
do Espirito Santo (PRPPG/Ufes), por viabilizar a publicacio dessa
obra, assim como por oferecer condicdes para que as pesquisas fos-
sem desenvolvidas a contento. Agradecemos também a Fapes pelo
financiamento do projeto “Condicionantes da migracio no Espirito
Santo pds-2000” (Fapes/ CNPq 80605869, TO 129/17), cujos resul-
tados também estio presentes no debate desenvolvido.

Ao leitor, informamos que aqui se encontram unidos pesquisa,
ensino e extensio, expondo mais perspectivas e desafios a serem
considerados para a elaboracio de politicas publicas voltadas ao
envelhecimento do que respostas. E assim que esperamos contribuir
com a reflexdo sobre o envelhecimento populacional e sua relacio

com a migracao.

Vitéria, janeiro de 2021
Ednelson Mariano Dota
André Luiz Nascentes Coelho
Rennan Moraes Rodrigues
Marcone Henrique Freitas
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Introducdo

Envelhecer é um processo natural da vida e objeto de estudo em
diversas dreas das ciéncias humanas e sociais, existindo uma diver-
sidade de visdes sobre esse fenomeno, a depender da perspectiva
de quem o discute. Nesta obra, olhamos para o envelhecimento da
sociedade a partir da popula¢io em seu conjunto, que é a soma das
experiéncias individuais em termos de idade, observadas na compa-
racdo do tamanho e caracteristicas do grupo de idosos com outros
grupos etarios.

O objetivo do livro é demonstrar a dinimica espacial do enve-
lhecimento no Espirito Santo por meio de indicadores consagrados
para essas andlises. Além disso, busca-se mostrar que o envelheci-
mento ndo é espacialmente homogéneo, havendo localidades mais
ou menos envelhecidas, a depender também do papel histérico e das
suas caracteristicas sociais, economicas e culturais. Ao mesmo tempo,
mostramos que em cada escala geogréfica de anélise novos fatores
surgem para explicar as diferencas na distribui¢do espacial da popula-
¢30, e colocam em evidéncia a importincia de se considerar elemen-
tos estruturais e conjunturais na andlise espacial do envelhecimento.

Esse trabalho analitico se justifica pela relevancia e atualidade
da temdtica, que também tem sido foco das agendas dos Estados
nacionais desde o inicio do século XXI. Nesse sentido, discutir
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o envelhecimento, além de envolver assuntos ja enraizados nos
debates como gestdo publica, previdéncia social e saude, também
insere outros assuntos que vém ganhando importéancia nos ulti-
mos anos, como as questdes relacionadas ao bem-estar e ao lazer
da populacio idosa.

Além disso, também é de fundamental importancia citar a pan-
demia de COVID-19, que tem destacado a necessidade de se analisar
a dinamica espacial do envelhecimento, uma vez que a populacio
idosa representa o principal grupo de risco da doenca, com maior
tendéncia em apresentar quadro grave (ZHOU et al., 2020). A espe-
cificidade desta pandemia, em particular, nio exclui todas as doen-
cas cronico-degenerativas que tém na idade um elemento central.
Portanto, localizar as regides mais envelhecidas torna-se um impor-
tante instrumento de acio para o poder publico, uma vez que é
possivel prever localidades com maiores demandas por tratamen-
tos, leitos hospitalares ou mesmo estruturas emergenciais frente a
injung¢des conjunturais, o que também reforca a relevancia de pes-
quisas, como o Censo Demografico brasileiro para o acompanha-
mento destas tendéncias.

Apesar da relevancia e atualidade do envelhecimento enquanto
tema, em muitos casos o enfoque dado nos debates coloca-o numa
perspectiva socialmente negativa, pois associa esse periodo de vida
do idoso a dependéncia financeira, com a necessidade de cuidados
especiais, maiores gastos com saude e previdéncia social. Essa
perspectiva deriva da visdo do Estado, que considera o envelhecimento
uma ameaca 2 ordem e 2 estabilidade econémica (BAILEY, 2005), 4tica
fundada numa visio de populacdo com estrutura jovem e com taxa
de crescimento positiva, como foi o padrio ao longo do século XX.

Por outro lado, o envelhecimento é uma grande conquista da
sociedade, resultado de profundas mudancas em numerosos ele-
mentos que possibilitaram viver mais (CASTIGLIONI, 2008). O
maior tempo de vida foi resultado de investimentos nas ireas de
saude, saneamento, regulamentacio do trabalho, educacio, entre
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outros, o que culminou em queda nas taxas de mortalidade em todas
as idades. Isso junto a reducio na fecundidade explicam o envelhe-
cimento da populacio.

E importante, nesse momento, delimitar de forma precisa o que
compreendemos como envelhecimento populacional. Diferente do
conceito de longevidade, que considera o tempo em nimero de anos
em que uma pessoa ou um grupo de pessoas vivem em média, o enve-
lhecimento é amplo e considera toda a estrutura etiria da popula-
¢30, ou seja, é resultado da queda da fecundidade e da mortalidade
(CARVALHO; GARCIA, 2003; CAMARANO, 2016). Quando se
fala em envelhecimento populacional, portanto, nio se faz referén-
cia unicamente ao crescimento da populaco de idosos (envelheci-
mento absoluto), mas também a queda da fecundidade, que culmina
em menor volume de jovens, que igualmente resulta em um enve-
lhecimento populacional em termos relativos.

Abordar o envelhecimento com base em uma perspectiva popu-
lacional permite melhor enxergar a dinimica espacial do processo e
analisd-lo de acordo com grupos populacionais, segundo critérios
como renda, escolaridade ou cor da pele, que permitem conhecer as
homogeneidades e heterogeneidades que conformam a sociedade e,
no limite, afetam também o tempo médio de vida das ssoas (FIORIO,
etal, 2011) e a prépria dinamica do envelhecimento.

Dentre os fatores de heterogeneidade do processo de envelhe-
cimento populacional, estd a feminizac¢io da velhice: a maior longe-
vidade das mulheres, que demanda com maior intensidade o uso do
sistema previdencidrio, é a0 mesmo tempo fator de seguranca finan-
ceira nos arranjos familiares, ja que familias com idosos tendem a
apresentar melhores condicoes econdmicas em relacio as familias
sem idosos (CAMARANO, 2002).

Outro importante fator que merece atencio sio as desigual-
dades territoriais entre regides e municipios, que também afetam
o nivel e a velocidade do envelhecimento, pois influenciam a redis-
tribui¢do espacial da populacio. O fato de um municipio ganhar ou
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perder populacio ao longo do tempo via migracio, por exemplo, ace-
lera ou reduz o envelhecimento. Isso ocorre pelo fato de a migra-
¢do ser um fendmeno seletivo pela idade, implicando intensidades
distintas de movimento, segundo faixa etdria e padrdes espaciais, ou
seja, regides envelhecidas pela saida ou rejuvenescidas pela entrada
de jovens (SANTANA, 2002; MELO et al., 2017).

O envelhecimento, nesse sentido, deve ser considerado como
fenomeno complexo e multifacetado. E sob esta 6tica que preten-
demos analisd-lo no Espirito Santo, orientando-nos segundo as
diferencas espaciais desse processo e em uma leitura que tentara,
apesar dos limites, apresentar o envelhecimento enquanto pro-
cesso em movimento.

Este livro se utiliza da leitura espacial via linguagem cartogra-
fica como principal elemento de investigacio, e nio tem a preten-
sao de ser exaustivo em suas analises, mas suscitar debates em torno
do envelhecimento e de sua dindmica espacial tio pouco analisadas
até aqui. Para isso, estd dividido em cinco partes: a primeira apre-
senta um sucinto debate sobre politicas publicas, sobre a relacio entre
envelhecimento e migracdo, assim como apresenta os materiais e
métodos utilizados nas partes subsequentes; na segunda, apresenta-
se a dinamica histérica comparativa do envelhecimento no Espi-
rito Santo em rela¢io ao Sudeste e ao Brasil, assim como a dinimica
em nivel municipal desse envelhecimento; na terceira, é analisada a
relacio entre a migracdo e o envelhecimento no nivel dos munici-
pios do Espirito Santo; na quarta parte, analisa-se a dinimica espa-
cial do envelhecimento na Regido Metropolitana da Grande Vitdria
(RMGV); enquanto na quinta e tltima, sdo analisados dados relati-

vos a dindmica espacial dos idosos no municipio de Vitdria.
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Capitulo 1

Politicas publicas e
os desafios da/para
a terceira idade

Considerando o envelhecimento como um dos grandes desafios para
as politicas publicas nos préximos anos, se faz necessirio apresentar
algumas formula¢des no entendimento do que sio politicas publicas e
como elas podem colaborar para uma melhor qualidade de vida para
o crescente numero de idosos na sociedade brasileira.

De inicio, é importante reconhecer que o termo “politicas publi-
cas’ nio é singular, podendo apresentar diversos significados e inten-
cionalidades, a depender do modo como é empregado. Segundo Dias
e Matos (2012, p. 2), o termo refere-se “ao conjunto de atividades
que dizem respeito a acdo do governo”, e, por isso, pensar em poli-
ticas publicas também é pensar no exercicio de poder do Estado.
Além disso, considerando o Estado democratico de direito, tais acdes
ou politicas devem se voltar para atender aos interesses e deman-
das da sociedade, nio podendo sucumbir aos interesses individuais
(DIAS; MATOS, 2012).
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Além da questdo semantica, Melazzo (2010) acrescenta a exis-
téncia de elementos de dificil apreensio envoltos ao tema, pois envol-
vem processo e contetiido de diferentes naturezas governamentais,
além de acdes relacionadas com preferéncias, escolhas, decisdes e pla-
nejamentos. Ademais, nio se deve esquecer que as politicas publicas,
em qualquer dimensio, também se constituem como um espaco de
lutas sociais (SANTOS, 2013).

No Brasil, até meados dos anos 1980, as politicas publicas volta-
das a satide e ao bem-estar dos idosos eram caracterizadas por apre-
sentar uma série de defasagens e problemas estruturais, visto que,
em virtude do periodo e da estrutura etiria da populacio, a base
destas estava direcionada ao publico materno-infantil (FERNAN-
DES; SOARES, 2012). Nos paises desenvolvidos, em que a estru-
tura etdria jd se apresentava mais envelhecida, foi na década de 1970
que comecaram a surgir as primeiras politicas voltadas aos idosos
(CAMARANO, 2016).

As décadas seguintes foram repletas de questdes relacionadas
ao envelhecimento e ao desenvolvimento de leis e acdes voltadas
especificamente para a populacio idosa no Brasil. Com a criacio
da Lei n. 8.842, de 4 de janeiro de 1994, a qual dispde sobre a Poli-
tica Nacional do Idoso (PNI), ocorreu uma série de alteracdes que
buscaram garantir direitos, como a assisténcia de saide nos mais
diversos niveis de atendimento do Sistema Unico de Sadde (SUS),
a criacdo de servicos alternativos de saude para os idosos, além de
prevenir, promover e proteger a recuperacio da saide da popula-
cdo idosa (BRASIL, 1994).

O Estatuto do Idoso (Lei n. 10.741, de outubro de 2003) repre-
sentou um marco na sociedade brasileira. Surgiu no sentido de
avancar com as demandas especificas da terceira idade e também de
fortalecer da Politica Nacional do Idoso. Para Camarano (2013), o
Estatuto foi um reconhecimento do Estado brasileiro de que o grupo
etdrio idoso tem necessidades préprias e que por isso deve ser foco de
politicas publicas elaboradas de forma especial e exclusiva.
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O Estatuto destaca o direito a vida, a liberdade, ao respeito,  ali-
mentacio, a saude, a educacio, a cultura, ao esporte e lazer, a previ-
déncia e assisténcia social, a habitacdo e ao transporte, entre outros
temas de fundamental importincia para a garantia da subsisténcia
saudavel e do exercicio da cidadania da populacio idosa.

No entanto, Camarano (2013), embora exaltando os avancos
e a importancia do marco criado pelo Estatuto, também apresenta
algumas ambiguidades e dificuldades de se implementar os direitos,
segundo acdes do poder publico. Entre os impeditivos apresentados
pela autora, destacam-se as histdricas necessidades sociais basicas nio
resolvidas no Brasil, que se somam aos desafios e necessidades pro-
prias da terceira idade. Além disso, a autora destaca a dificuldade de
se definir o corte de idade da populacio idosa, em decorréncia das
heterogeneidades, que dificulta estabelecer qual é a idade méaxima
para o trabalho ou a ideal para o uso de transporte publico gratuito,
além de medidas relacionadas ao cuidado do idoso dependente e a
“inclusio nos servicos de saide de a¢des que possam promover uma
morte digna para aqueles que se encontram acometidos por uma
doenca terminal” (CAMARANO, 2013, p. 25).

Os servicos de satde, nesse sentido, representam parte central
no debate sobre politicas publicas no contexto do envelhecimento. As
mudancas no perfil de mortalidade da populac¢io, que ficaram conhe-
cidas como transicio epidemiolégica (OMRAN, 2001 [1971]), repre-
sentaram também um grande desafio aos servicos publicos de satde.
No caso brasileiro, de acordo com Duarte e Barreto (2012), obser-
vou-se apo6s a década de 1940 gradual reducdo da mortalidade pre-
coce e de mortes provocadas por doengas infecciosas e parasitarias,
concomitantemente ao crescimento de mortes causadas por doencas
cronicas ou nio infecciosas e mortes por causas externas.

A mortalidade e a fecundidade foram impactadas pelas mudancas
estruturais ao longo do século XX, no Brasil e no mundo. Na tenta-
tiva de explicar tais mudancas em termos demograficos, foram pro-
postas teorias, chamadas de transicio demografica (ZELINSKY, 1971;
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CALDWELL, 1976; GRAHAM, 2000; BRITO, 2007), que interpre-
tam como as mudancas estruturais observadas neste periodo resulta-
ram em alteracoes na mortalidade e na fecundidade, modificando a
dinamica de crescimento da populacio e a estrutura etdria até entdo
observada.

O envelhecimento, que é resultado destas transformacoes, evi-
dencia diversos desafios para o sistema de saide publica (WONG;
CARVALHO, 2006), uma vez que novas demandas sio esperadas,
principalmente porque doencas caracteristicas da populacao idosa
tendem a aumentar com a maior propor¢io e volume de idosos na
populacio: em geral, estes desenvolvem doencas cronicas e multiplas,
as quais perduram por longo tempo e exigem acompanhamento, cui-
dados permanentes, medicacdo continua e exames periddicos (LIMA-
COSTA; VERAS, 2003).

Além da questdo médico-hospitalar, para a populacio idosa, a
satide ndo se restringe apenas aos tratamentos e ao controle e pre-
vencio de comorbidades, mas também as interacdes psiquicas, a inde-
pendéncia financeira, 2 autonomia e ao suporte social necessario para
manter o bem-estar (BRASIL, 1994), representando um importante
desafio para a politica publica brasileira.

ENVELHECIMENTO E MIGRACAO: BREVES
APONTAMENTOS TEORICOS

Pensar o envelhecimento populacional juntamente com os movi-
mentos migratdrios é desafiador, mas necessario diante da reducio
do crescimento demogréfico e do aumento da importéncia relativa
da migracio para o crescimento da populacio.

Enquanto a migracio é tema de longa data nos estudos popu-
lacionais, o envelhecimento ganhou destaque mais tardiamente, a
partir dos anos 1980, quando os resultados da queda da taxa de fecun-
didade em termos de envelhecimento relativo ganharam destaque.
Segundo Bailey (2005), duas formas principais de abordagem foram
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observadas nos estudos: a demografico-espacial, que foca na distri-
buicZo espacial da populacio segundo a idade, e a pluralista ou cri-
tica, que analisa a idade enquanto construcio social, relacionando-a
com a experiéncia e as expectativas.

Dos avancos propiciados pelas diferentes abordagens, destaca-se
o questionamento da idade enquanto elemento definidor da velhice.
Como aponta Camarano (2016), nas reflexdes sobre a concep¢io
de politicas publicas hd um debate sobre a pertinéncia do foco na
idade ou nas necessidades enquanto elemento definidor. Nesse sen-
tido, como aponta Sachs (1993), ndo se pode desconsiderar o papel
desempenhado pela populacio em cada grupo de idade nos funda-
mentos que estruturam a sociedade e que fazem parte do cotidiano.
Essa perspectiva extrapola a idade e “ilustra como a experiéncia de
ser idoso varia de lugar para lugar e no espaco, e como a construcio
da velhice esta ligada a producio (e reproducio) das relacdes sociais
e do lugar” (BAILEY, 2005, p. 151).1

A proépria definicio da faixa etdria idosa estd em constante
debate: o Estatuto do Idoso e a Organizacio Mundial da Satde (OMS)
definem os 60 anos como o inicio, 20 mesmo tempo que 0 aumento
da expectativa de vida coloca em debate que talvez os 65 anos sejam
mais apropriados, sobretudo no contexto de mudancas nos sistemas
previdencidrios de vérios paises que definem a idade minima de apo-
sentadoria aos 65 anos.

A énfase na dimensdo econoémica do envelhecimento, mais espe-
cificamente na pressio que o envelhecimento causaria em vérios
setores da sociedade, predomina no debate desde os anos 1980 (BAI-
LEY, 2005). Os desafios sio importantes, mas outros elementos tém
entrado na equacio. Castiglioni (2008, p. 2), ao analisar o que que
abrange setores, aces, politicas e investimentos diversificados, cita a

1 “[...] illustrated how experiences of being elderly varied from place to place
and across space, and how the construction of old age was tied to the produc-

tion (and reproduction) of social relations and place.”
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[...] oferta de cuidados médicos e sociais especializados, o que
implica nos custos crescentes dos programas de saide publica,
na estruturacio de instituicdes para abrigo de idosos, na assistén-
cia social e psicoldgica, na criacio de estabelecimentos que ofere-
cam produtos de consumo e atividades de lazer voltados para este
grupo [idosos], na promocio de novas alternativas para insercio

de idosos na educacio e no trabalho [...]

O envelhecimento, portanto, estd imerso num contexto de tran-
sicdo da estrutura etdria propriamente dita, mas também de transicio
da sociedade, ja que um ntimero maior de idosos2 significara neces-
sariamente uma mudanca de status dos idosos em relacdo a perio-
dos anteriores.

A relacdo envelhecimento-migrac¢do tem sido estudada nos pai-
ses do norte global ha tempos, ji que estdo em fase mais adiantada no
envelhecimento (CAMPOS; BARBIERI; CARVALHO, 2016). Nes-
tes estudos, no nivel dos estados, a migracdo tem sido considerada
enquanto fendmeno com potencial de suprir a caréncia de mio de
obra provocada pelo envelhecimento (BAILEY, 2005), numa pers-
pectiva econoémica, mas que considera também as relacdes sociais
provocadas pelo movimento.

Outra perspectiva dos estudos é o foco na migracio de idosos,
que tende a crescer quanto maior a participacio destes na popula-
cdo. Essa abordagem olha as diferencas entre a migra¢do da popula-
¢do em geral comparativamente a migracao de idosos, com destaque
para os determinantes e as origens e destinos.

Campos, Barbieri e Carvalho (2016), em anélise da migracio
de idosos no Brasil entre 1980 e 2000, identificaram que a idade e

0 sex0 se mostraram importantes na caracterizacao dessa migracao,

2 O IBGE (2018) estimava para 2019 aproximadamente 28 milhdes de idosos
no Brasil (13% da popula¢io) e, com o processo de envelhecimento vivido pelo

pais, essa proporcao alcancard 25% em 2043.
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inclusive em relacio as origens e destinos. Além disso, verificaram
que seriam trés os “estimulos bésicos” para a migracio: a busca de
amenidades, de assisténcia e a limitacdo ou incapacidade dos idosos.

A busca por amenidades se daria por volta do periodo de apo-
sentadoria, para idosos mais jovens (60 a 69 anos), geralmente uni-
dos, saudéaveis e com melhores condicoes socioecondmicas, enquanto
a migracdo por limitacido ou incapacidade compreenderia princi-
palmente os migrantes mais velhos para localidades que permitem
o tratamento das limitacdes. O grupo relacionado ao segundo esti-
mulo (busca por assisténcia), por fim, seriam os idosos que buscam
a convivéncia com familiares para obter suporte, geralmente idosos
nio unidos e com renda baixa (CAMPOS; BARBIERI; CARVALHO,
2016; CAMPOS, BARBIERI, 2013).

Nessa mesma perspectiva, Campos e Barbieri (2013, p. 569) pro-

pdem a separacio dos idosos migrantes em dois diferentes grupos:

[...] um deles composto por individuos com melhores condicdes
de satde e renda, que migram para usufruir os beneficios desta
fase da vida, ap6s a aposentadoria; e outro formado por idosos
que, diante de uma insuficiéncia fisica ou financeira, migram em
direcio a locais onde podem encontrar suporte para as fragilida-

des que passaram a experimentar.

Os autores destacam também que o sistema de aposentadoria e
as relacdes de suporte ao idoso no Brasil agregam especificidades ao
fendmeno em relacdo as anilises internacionais (idem). Se se consi-
derar as recentes mudancas na legislacio, outros elementos deverio
ser considerados, pois 0 aumento do tempo de trabalho médio dos
trabalhadores para acessar o direito ao beneficio reduz o tempo ftil
de aproveitamento das amenidades, considerando as caracteristicas
do envelhecimento nas suas variadas dimensdes.

Embora a populacio idosa migre, é importante frisar que o prin-
cipal impacto da migracio no envelhecimento populacional se dd nas
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areas de origem e destino pelo deslocamento dos jovens adultos, que
representam a maior parcela da populacio migrante. A relacio entre
migracdo e idade é muito forte e foi demonstrada por Rogers e Cas-
tro (1981), cujo modelo apresentou maior probabilidade de os jovens
adultos realizarem o movimento migratério. Além deles, Clark e
Lisowski (2018) focaram-se na relacdo entre a inten¢do de migrar e
a efetivacio da migracdo, e verificaram que a medida que se avanca
a idade, decresce a intencio, e consequentemente a migracao em si.

O deslocamento das pessoas, nesse sentido, tem papel central na
distribuicdo espacial da populacio e estd fortemente relacionado com
a estrutura etdria da populacio, tanto na origem como no destino.

A migracio no Brasil passou por mudangas consideraveis desde
os anos 1980 (PACHECO; PATARRA, 1998; CUNHA; BAENIN-
GER, 2007; BRITO, 2015), década que marcou a inflexdo dos movi-
mentos de longa distancia, o crescimento do retorno migratério
e a maior importancia dos movimentos de curta distancia. Segue
mudando e, somadas as conjunturas de crises econémicas prolon-
gadas e agora a pandemia e seus resultados econdmicos, politicos
e sociais, novos rebatimentos devem ser observados na migracio,
mesmo que tardiamente.’

A migracido, nesse sentido, contribui para a compreensio da
forma como a populacio ocupa o espaco, mas outros elementos
devem ser considerados e, a depender da escala geogréfica de ané-
lise, o nivel de detalhamento d4 destaque a conjuntos especificos de
elementos. Como exemplo, geralmente em andlises das trocas inter
-regionais e interestaduais os estudos costumam focar nos resulta-
dos em termos de saldo migratério, indice de eficdcia migratéria e
mudancas no padrio, direcionamentos etc., visto que as especifici-

dades territoriais sio muitas e exigiriam esforcos em outra direcio.

3 Cunha (2015) mostra que mesmo com algum tempo de atraso a migracdo é

influenciada por mudancas estruturais e injuncdes conjunturais.
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Nas analises da migracio em nivel intraestadual hd um aprofun-
damento, ja que as diferencas e desigualdades territoriais aparecem
enquanto elemento explicativo dos direcionamentos e das carac-
teristicas dos fluxos, a partir de elementos estruturais e dos papéis
historicamente desempenhados por municipios e regides. Por fim,
nas andlises da migra¢do no nivel local, de modalidades intraurbana,
intrametropolitana e de mobilidade residencial, outros elementos sur-
gem, como custo de vida, localizacio das oportunidades de residéncia
e emprego, dindmica imobiliria etc., que se apresentam como ele-
mentos importantes, ji que a escala permite uma aproximac¢io com
o cotidiano das pessoas.

De todo modo, diante da complexidade da migracio (CUNHA,
2005; CASTIGLIONTI, 2009) e da multiplicidade de elementos expli-
cativos que abrangem aqueles estruturais, conjunturais e individuais,
busca-se nas préximas secdes apresentar alguns elementos e argu-
mentos que, como se sabe, ndo ddo conta de explicar os fendmenos

mapeados em sua totalidade.
MATERIAIS E METODOS

Os grificos, tabelas e mapas apresentados, cujos dados foram pre-
viamente tabulados por Dota (2019), utilizaram-se dos dados das
seguintes pesquisas:

Censo Demografico de 1970, 1980, 1991, 2000 e 2010 — Os dados
do Censo Demogrifico do Instituto Brasileiro de Geografia e Esta-
tistica (Ibge) permitiram reconstruir a trajetéria de crescimento no
volume e proporcdo dos idosos e, com base na estrutura etdria da
populacio, calcular as razdes de dependéncia, o Indice de Envelhe-
cimento e a proporcio de idosos em cada periodo. Especificamente
com os dados de 2010, apresentamos e analisamos os indicadores
dos municipios do estado do Espirito Santo, permitindo conhecer a
dinamica espacial do envelhecimento e a relacio deste com a migra-
¢do. Também foram apresentados para a Regido Metropolitana da
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Grande Vitoria (RMGV) indicadores no nivel das dreas de ponde-
racio4 e, para o municipio de Vitéria, utilizou-se o nivel dos setores
censitdrios5 para analisar a distribuicio espacial da populacio idosa
e indicadores associados.

Projecio da populacao brasileira — revisiao de 2018 — Os
dados da projec¢do da populacio brasileira, revisio de 2018, foram uti-
lizados como estimativa da populacio prevista para 2020, visto que
o recenseamento inicialmente agendado para 2020 foi adiado para
2021 em virtude da crise relativa a COVID-19.

Na tabulacio dos dados, assim como na apresentacio, foram uti-

lizadas as seguintes ferramentas:

+ Sistema Ibge de Recupera¢io Automitica — SIDRA — popu-
lacio por idade nos Censos de 1970, 1980, 1991, 2000 e 2010;

+  Microsoft Excel — organizac¢io dos dados e elaboracio das
tabelas e graficos;

+ IBM SPSS - tabulacdo dos dados do Censo de 2010 por idade
e municipios;

+ Importacio dos dados tabulados do SPSS com extensio XLS
para o Sistema de Informacdes Geografias (SIG) ArcGIS 10.5, atra-
vés da juncio do GEOCODIGO do municipio na tabela de atributos do
Plano de Informacio Limite Municipal (IJSN, 2018). Para a RMGV
ocorreu  juncio da Area de Ponderacio AREA_P e para o Munici-
pio de Vitéria realizou-se 0 mesmo procedimento com a juncdo do
cédigo Setor Censitirio COD_SETOR.

4 Conferir Ibge (2012) sobre as 4reas de ponderacdo que sio unidades geo-
graficas formadas por um agrupamento de setores censitdrios para a aplicacio
dos procedimentos de calibracdo das estimativas com as informacdes conheci-
das para a populacao como um todo.

5 Conferir Ibge (2012), também: o setor censitario é a unidade territorial esta-
belecida para fins de controle cadastral, formado por 4drea continua, situada em
um unico quadro urbano ou rural, com dimens3o e nimero de domicilios que

permitam o levantamento por um recenseador.
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«  Outros Planos de Informacoes utilizados: Limite de UFs
(IBGE, 2019); Curso D’4gua (IBGE, 2018); Sistema Rodovidrio
(IJSN, 2018) e Setor Censitario do Limite Municipal de Vitéria
(PMV, 2020), com todo o mapeamento empregando o sistema de
projecio UTM, Datum SIRGAS-2000, Zona 24 Sul (IBGE, 2005).

+ O mapeamento apresentado seguiu uma padronizacio car-
togrifica com base nas propostas de Menezes e Fernandes (2013);
Lo e Yeung (2007) e Slocum et al. (2009), no sentido de desenvol-
ver uma comunicacio cartogrifica eficiente e objetiva, relacio-

nando padrdes de cores e nimero de classes das legendas.
Indicadores

Os indicadores foram construidos com base nos conceitos apresen-
tados pela Rede Interagencial de Informacio para a Satide, conforme

Quadro 1 a seguir.

Quadro 1: Defini¢do, conceito e calculo dos indicadores

Indicador Conceito Calculo
Proporcao Percentual de pessoas com 60 e mais Numero de
de idosos na anos de idade, na populacio total pessoas residentes
populacio residente em determinado espaco de 60 e mais anos
geogrifico, no ano considerado. A de idade, sobre
definicao de idoso como pessoa maior a populacio
de 60 anos de idade é estabelecida na total residente,
legislacao brasileira. excluida a de
idade ignorada
(x 100).
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Indicador Conceito Calculo
Indice de Numero de pessoas de 60 e mais anos de | Numero de
envelhecimento |idade, para cada 100 pessoas menores pessoas residentes

de 15 anos de idade, na populacao de 60 e mais anos
residente em determinado espaco de idade, sobre
geografico, no ano considerado. A o numero de
definicdo de idoso como pessoa maior | pessoas residentes
de 60 anos de idade é estabelecida na com menos de 15
legislacdo brasileira. anos de idade
(x 100).
Razio de Razdo entre o segmento etario Numero de
dependéncia da populacio definido como pessoas residentes
total economicamente dependente (os de0a 14 anose
menores de 15 anos de idade e os de 60 e | de 60 e mais anos
mais anos de idade) e o segmento etdrio | de idade, sobre
potencialmente produtivo (entre 15 e 59 | o ntimero de
anos de idade), na populacio residente pessoas residentes
em determinado espaco geogriéfico, no de 15 a 59 anos de
ano considerado. idade (x 100).
Razio de Razao entre o segmento jovem Numero de
dependéncia da populacio definido como pessoas residentes
jovem economicamente dependente (os de 0 a 14 anos,
menores de 15 anos de idade) e o sobre o niumero
segmento etario potencialmente de pessoas
produtivo (entre 15 e 59 anos de idade), | residentes de 15 a
na populacio residente em determinado |59 anos de idade
espaco geogrifico, no ano considerado. | (x 100).
A definic@o de idoso como pessoa maior
de 60 anos de idade é estabelecida na
legislagdo brasileira.
Razio de Razio entre o segmento idoso Numero de
dependéncia da populac¢io definido como pessoas residentes
idosa economicamente dependente (os de de 60 e mais anos

60 e mais anos de idade) e o segmento
etdrio potencialmente produtivo (entre
15 e 59 anos de idade), na populacio
residente em determinado espaco
geografico, no ano considerado. A
definicio de idoso como pessoa maior
de 60 anos de idade é estabelecida na
legislacdo brasileira.

de idade, sobre

o nimero de
pessoas residentes
de 15 a 59 anos de
idade (x 100).
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Indicador

Conceito

Calculo

Razao de sexo

Numero de homens para cada grupo de
100 mulheres, na populac¢do residente
em determinado espaco geogrifico, no
ano considerado.

Numero de
residentes do
sexo masculino,
sobre o nimero
de residentes do
sexo feminino
(x 100).

Taxa de
crescimento da
populacio

Percentual de incremento médio anual
da populagio residente em determinado
espaco geografico, no periodo
considerado.

Foérmula do
calculo do
indicador:

e

Fonte: RIPSA (2008)
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Capitulo 2

O envelhecimento
brasileiro e o Espirito
Santo em comparacao
ao Sudeste e ao Brasil

Antes de abordar especificamente o cenirio capixaba, faz-se neces-
sdrio apresentar elementos que estdo na génese do envelhecimento
da populacio brasileira, relacionados aos processos de transforma-
¢do que ocorreram no decorrer do século XX.

Pode-se dizer que o alicerce das transformacoes observadas no
Brasil nesse periodo se deu a partir do intenso e acelerado processo
de industrializacdo e de urbanizacdo. Segundo Martine e McGra-
nahan (2010, p. 16), o periodo entre 1930 e 1980 foi marcado pelo
crescimento urbano e pela concentracio de populacio em cidades,
com destaque para as grandes aglomerag¢des. No entanto, nao ape-
nas as cidades cresceram, como também o modo de vida das pessoas
metamorfoseou-se permanentemente, visto que o motor dessa urba-

nizacio foi a industrializac3o.
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As transformacdes observadas ao longo do século passado foram
a base para o inicio da transicio demogrifica no Brasil. No prin-
cipio, observou-se acentuado declinio das taxas de mortalidade,
especialmente em relacdo a2 mortalidade infantil (BRITO, 2008; VAS-
CONCELOS; GOMES, 2012), enquanto as taxas de fecundidade per-
maneceram altas. Essa discrepancia na dinamica das taxas culminou,
entre 1940 a 1960, em um forte crescimento demografico e da pro-
por¢io de jovens na populacio total (CARVALHO; GARCIA, 2003).

Foi apenas a partir de 1965 que o Brasil passou a apresentar
queda consistente nas taxas de fecundidade, evidenciando as trans-
formacoes em andamento. A taxa de fecundidade total saiu de mais
de 6,0 filhos por mulher na década de 1960 e chegou a 1,5 em 2015
(IBGE, 2018), o que alterou a estrutura etédria da populacio brasi-
leira, com destaque para o declinio do grupo etirio de 0 a 14 anos
nos dltimos trinta anos.

Outra importante mudanca foi o aumento da expectativa de
vida ao nascer, resultado da queda dos niveis de mortalidade entre
1940 e 2000: nesse periodo, o brasileiro passou a viver trinta anos
a mais, o que demonstra a intensidade das transformacdes (BRITO
et al., 2008). Entre 1997 a 2007, a populacio idosa e os idosos acima
de 80 anos apresentaram, respetivamente, incremento de 21,6% e
47,8% (MINAYO, 2012).

O contexto do Espirito Santo e do Sudeste passa em grande
medida pelo papel que desempenham em nivel nacional: por terem
sido destino das principais industrias nacionais na época, a regiio
Sudeste apresentou maior crescimento populacional entre as déca-
das de 1960 e 1970, influenciados pelos fluxos migratérios campo-
cidade, com destaque para aqueles originados no Nordeste e norte
de Minas Gerais com destino a Sdo Paulo.

A migracio, apesar de seguir movimentando relevante contin-
gente populacional nas décadas seguintes, reduziu a contribuicio ao
crescimento demografico, especialmente nas principais dreas de des-
tino pelo aumento da migracio de retorno (PACHECO; PATARRA,
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1998; CUNHA, 2015), chegando no século XXI a um contexto em que
se considera que h4 maior rotatividade (BAENINGER, 2012), visto
que as dreas ganham ou perdem popula¢io de modo menos intenso
que nas tltimas décadas do século XX.

No Espirito Santo, como resultado de todas as transformacoes
em curso, o processo de transicio demografica ocorreu tardiamente,
mas de forma vertiginosa e incisiva (CASTIGLIONI, 2006; 2008).
Desde a década de 1970, o estado vem apresentando queda no cres-
cimento populacional, seguindo a tendéncia da regido Sudeste e do
Brasil. Destaca-se também que a partir da década de 1980, com a con-
solidacdo da economia industrial apés grandes investimentos esta-
tais (IJSN, 1984), principalmente na RMGV e adjacentes, as taxas de
crescimento anual foram maiores que as verificadas no Sudeste e no
Brasil (Grafico 1).

Grafico 1: Taxa de crescimento geométrico médio anual da populacio (% a.a.).

Brasil, Sudeste e Espirito Santo, 1970 a 2010

3,0

TR
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1,0 A
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—4—Brasil ——Sudeste Espirito Santo

Fonte: IBGE, Censo Demogrifico de 1970 a 2010.
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Em relacio ao Indice de Envelhecimento, observa-se um acele-
ramento desde 1970. O Grafico 3 mostra, para os trés recortes con-
siderados, o indicador partindo de aproximadamente 10 em 1970 e
chegando a cerca de 50 e 60 em 2020, acelerando nas tltimas déca-
das. Vale ressaltar que o processo de transicdo etdria exerce forte
influéncia neste indicador, uma vez que a regido Sudeste, que apre-
senta o maio39r indice, foi a primeira a iniciar o processo de trans-

formacio do perfil de sua populacio.

Grafico 2: Proporcio de idosos. Brasil, Sudeste e Espirito Santo, 1970 a 2020
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0,0 : : . : : .
1970 1980 1991 2000 2010 2020

—#—Brasil —@—Sudeste Espirito Santo

Fonte: IBGE. Censo Demografico de 1970 a 2010 e Projecio de 2018.

Jé em relagdo a razdo de dependéncia, o estado do Espirito Santo,
a regido Sudeste e o Brasil apresentavam no ano de 1970 razoes de
dependéncia elevadas devido a grande proporcio de criangas na popu-
lacdo. A dinamica de queda na fecundidade proporcionou reducio no
volume de criancas em relacio a populacio total, e em 2010 a razdo
foi reduzida para praticamente 50, ou seja, em 2010 havia aproxi-
madamente 50 pessoas em idade dependente e outras 50 em idade
ativa (Graficos 4,5 e 6).
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Grifico 3: Indice de Envelhecimento. Brasil, Sudeste e Espirito Santo, 1970 a 2020
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Fonte: IBGE. Censo Demogrifico de 1970 a 2010 e Proje¢io de 2018.

Ja em relacdo a razdo de dependéncia, o estado do Espirito Santo,
a regido Sudeste e o Brasil apresentavam no ano de 1970 razdes de
dependéncia elevadas devido a grande propor¢io de criancas na popu-
lagdo. A dinamica de queda na fecundidade proporcionou reducio no
volume de criancas em relacio a populacio total, e em 2010 a razdo
foi reduzida para praticamente 50, ou seja, em 2010 havia aproxi-
madamente 50 pessoas em idade dependente e outras 50 em idade
ativa (Graficos 4,5 e 6).
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Grifico 4: Razio de dependéncia jovem, idosa e total. Brasil, 1970 a 2020
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Fonte: IBGE. Censo Demogrifico de 1970 a 2010 e Projecio de 2018.

Grafico 5: Razdo de dependéncia jovem, idosa e total. Sudeste, 1970 a 2020
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Fonte: IBGE. Censo Demogrifico de 1970 a 2010 e Projecao de 2018.
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Grifico 6: Razdo de dependéncia jovem, idosa e total. Espirito Santo, 1970 a 2020
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Fonte: IBGE. Censo Demogrifico de 1970 a 2010 e Proje¢io de 2018.

Os grificos apresentados evidenciam que o processo de enve-
lhecimento é relativamente homogéneo no Brasil e nas subédreas ana-
lisadas (Sudeste e Espirito Santo) nao ha diferencas relevantes em
nenhum dos indicadores. Tal fato aponta que o envelhecimento é
um debate do conjunto da sociedade brasileira, em todos os niveis
decisérios, mas nos subespacos (regides, municipios, bairros), como
mostraremos nas secoes seguintes, o debate deve necessariamente

considerar as especificidades territoriais.
O ENVELHECIMENTO NA ESCALA MUNICIPAL

A dinamica espacial do envelhecimento se revela quando esta é obser-
vada no nivel do municipio, isso porque as diferencas especificas se
sobressaem. Tais diferencas estdo relacionadas a prépria histéria eco-
nomica, social e politica dos municipios, com destaque para a locali-
za¢do, a matriz econdmica, o tamanho da populagdo, as relacdes com

outros municipios etc.

41



Se é relevante apontar que a tendéncia futura serd nio apenas
crescente em termos de demanda, mas de necessidades que extrapo-
lam a satde e atividades de entretenimento, também se ressalta que
a estrutura etdria da populacio em nivel municipal tem forte rela-
¢do com elementos que estdo além dos seus limites politico-admi-
nistrativos, e é neste sentido que os mapas a seguir apresentam as
desigualdades espaciais do envelhecimento utilizando-se de alguns
indicadores classicos para estas medidas.

Nos Mapas de 1a 5,° em que o Indice de Envelhecimento é
apresentado, trés considera¢cdes merecem destaque: a primeira se
refere ao envelhecimento da popula¢io em seu conjunto, ja que entre
1970 e 2010 todos os municipios apresentaram aumento relevante
do indice; a segunda se refere, precisamente entre os anos de 2000
e 2010 (Mapas 4 e 5, respectivamente), na aceleracio do envelheci-
mento; e a terceira se refere as diferenciacdes espaciais que se evi-
denciaram em 2010 (Mapa 1: Indice de Envelhecimento. Municipios
do Espirito Santo, 1970).

6 Nos mapas apresentados, foram privilegiados os recortes municipais de 2010.
Por isso, municipios “em branco”, sem dados, foram aqueles emancipados apds
o periodo de referéncia do dado mapeado. No Anexo 1 sdo apresentados os

nomes dos municipios.
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Mapa 1: Indice de Envelhecimento. Municipios do Espirito Santo, 19707
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7 As fontes e formas de constru¢do dos mapas apresentados nesse livro foram

descritos na secio “Materiais e métodos” do capitulo 1.
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Mapa 2: Indice de Envelhecimento. Municipios do Espirito Santo, 1980
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Mapa 3: Indice de Envelhecimento. Municipios do Espirito Santo, 1991
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Mapa 4: Indice de Envelhecimento. Municipios do Espirito Santo, 2000
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Mapa 5: Indice de Envelhecimento. Municipios do Espirito Santo, 2010
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Mapa 6: Razio de dependéncia total. Municipios do Espirito Santo, 1970
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Mapa 7: Razdo de dependéncia total. Municipios do Espirito Santo, 1980
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Mapa 8: Razio de dependéncia total. Municipios do Espirito Santo, 1991
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Mapa 9: Razio de dependéncia total. Municipios do Espirito Santo, 2000
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Mapa 10: Razio de dependéncia total. Municipios do Espirito Santo, 2010
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Mapa 11: Razio de dependéncia jovem. Municipios do Espirito Santo, 1970
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Mapa 12: Razio de dependéncia jovem. Municipios do Espirito Santo, 1980
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Mapa 13: Razio de dependéncia jovem. Municipios do Espirito Santo, 1991
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Mapa 14: Razio de dependéncia jovem. Municipios do Espirito Santo, 2000
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Mapa 15: Razao de dependéncia jovem. Municipios do Espirito Santo, 2010
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Mapa 16: Razio de dependéncia idoso. Municipios do Espirito Santo, 1970
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Mapa 17: Razio de dependéncia idoso. Municipios do Espirito Santo, 1980
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Mapa 18: Razio de dependéncia idoso. Municipios do Espirito Santo, 1991
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Mapa 19: Razio de dependéncia idoso. Municipios do Espirito Santo, 2000
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Mapa 20: Razio de dependéncia idoso. Municipios do Espirito Santo, 2010

42°W 41°W 40°W
1 1 L 1 [ 1
ESPIRITO SANTO: »
Razéo de Dep. Idoso 2
- 2010 -
S
g !
2 SD* N
. 01-45 A
| 1 4,51-9,0
B 901-135 -5
< 2
sS4 I 1351-180 -
B co1-216
SD* = Sem dados no Periodo o
L3
5
A
= T
t 8
2 | 0 25 50 km
g [
PROJEGAO UTM o
SIRGAS 2000 - 243 s
Créditos: André L. N. Coelho;
Ednelson M. Dota - 2020
Projeto de Extensao: Os perfis sociais dos
fluxos migratdrios no Espirito Santo
ZGOlDOD Z?OIIIDU 34!;000 410l000

62



Capitulo 3

A migracdo e o
envelhecimento
nos municipios do
Espirito Santo

O mapa do Indice de Envelhecimento de 2010 (conferir Mapa 5) é
revelador quanto as dinamicas espaciais recentes do envelhecimento
no Espirito Santo. Utilizando-o como ponto de partida, ao considerar
a imigracdo e as trocas migratdrias em nivel municipal e por idade,
os resultados demonstram que os movimentos migratérios tém cola-
borado na conformacio do envelhecimento diferenciado no estado
do Espirito Santo.

E relevante citar que, em se tratando da dinamica migratéria
em sua perspectiva espacial, apresentamos outros elementos e
resultados no Atlas da migracdo no Espirito Santo (DOTA; COELHO;
CAMARGO, 2017) que merecem ser considerados nas anélises e
na leitura espacial dos mapas. Naquele trabalho, mostrou-se que

a dinamica espacial da migracdo também estd relacionada com
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elementos histdricos e estruturais das diferentes porcdes territoriais
do Espirito Santo e, por isso, as andlises e mapas deste trabalho se
complementam com aqueles.

O Mapa 5 exprime claramente as diferencas regionais em ter-
mos de envelhecimento, pois demonstram forte associacio com
a dinamica migratéria, uma vez que as ireas menos envelhecidas
receberam mais imigrantes nos anos 2000, como alguns munici-
pios da regido metropolitana e do litoral norte (DOTA; COELHO;
CAMARGO, 2017).

Essas diferenciacoes ficam mais evidentes ao se analisar os dados
especificos de migracio: ao observar o Mapa 21, é possivel verificar
que, como esperado, os imigrantes no Espirito Santo apresentavam
idade média entre 25 e 30 anos, ou seja, poderiam ser classificados
como adultos jovens.

Partindo para uma andlise mais especifica, a0 comparar os muni-
cipios do litoral sul e norte (ao sul e ao norte da RMGV),? é possi-
vel melhor dimensionar essas diferencas espaciais na imigragio por
idade. Observa-se que o litoral sul é mais envelhecido e recebe, salvo
algumas excecdes, imigrantes com idade média maior; enquanto o
litoral norte possui Indice de Envelhecimento menor e recebe imi-
grantes mais jovens (conferir Mapas 5 e 21).

Ao dar enfoque para a Regiiao Metropolitana da Grande Vitdria
(RMGV), é possivel observar que o municipio de Serra, que apresen-
tou o maior saldo migratério do estado no periodo 2005-2010, rece-
beu imigrantes mais jovens, a0 mesmo tempo que a capital, Vitoria,
recebeu imigrantes mais envelhecidos em relacio aos demais muni-
cipios metropolitanos. Tal fato esta ligado aos altos custos de vida
em Vitéria, que tende a atrair pessoas em fase da vida que usufruem

8 Conferir Zanotelli et al. (2019), pois a divisio dos municipios do estado entre
RMGYV, litoral norte, litoral sul e interior tem sido utilizada para analisar a dina-
mica econodmica e espacial dos resultados dos investimentos do setor de petré-

leo e gds que cresceram no estado a partir de meados dos anos 2000.
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de melhores condicdes de renda. Vale lembrar também que o muni-
cipio de Vitdria apresentou saldo migratério negativo em 2010, o
que pode representar a expulsio de populacio mais jovem para os
municipios do entorno, sendo o resultado, portanto, ligado a pré-
pria dinamica metropolitana de redistribuicio espacial da populacio
(DOTA; FERREIRA, 2019).

Considerando a idade média dos imigrantes intraestaduais,
conforme o Mapa 22, observam-se padrdes mais nitidos, como
em toda a regido do litoral norte e no noroeste do Espirito Santo,
que possuem imigrantes intraestaduais com idade média entre 26
e 28 anos. Nas demais regides do estado, em boa parte dos muni-
cipios mais ao sul e aqueles ao norte, principalmente préximos da
divisa com Minas Gerais, os imigrantes apresentaram idade média
entre 28 a 30 anos.

Outro padrio que chamou a atencio foi o da regido Central
Serrana,’” que apresentou imigrantes mais envelhecidos, sempre
acima dos 30 anos, tendéncia também observada para o total dos
imigrantes (Mapa 21).

Também é importante observar que a idade média dos imigran-
tes intraestaduais na RMGYV segue a mesma tendéncia para o total
dos imigrantes (que é a soma dos intraestaduais e interestaduais).
Essa tendéncia também se repete para os imigrantes interestaduais e
reforca que, apesar das diferencas, ha um padrdo em termos de idade
nos destinos dos deslocamentos (Mapa 22).

J4 considerando a idade dos emigrantes intraestaduais (Mapa
23), observa-se que em muitos municipios das por¢des central e sul
do Espirito Santo eles eram mais envelhecidos, sempre acima dos
29 anos. Em contrapartida, os municipios ao norte e no litoral norte
apresentaram volume maior de emigrantes mais jovens, com idades

abaixo dos 28 anos.

9 Para um debate mais aprofundado sobre o envelhecimento nesta regido, ver
Endringer (2017).
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Um fato interessante que se constata, ao considerar os Mapas
22 e 23, é a relacio inversamente proporcional da idade dos imi-
grantes e emigrantes em Vitdria, sendo possivel afirmar que o
municipio expulsa populacdo mais jovem e atrai populacio mais
envelhecida.

Ao comparar a diferenca entre as idades dos imigrantes intraes-
taduais e interestaduais, conforme o Mapa 25, é possivel afirmar que
nio hd um padrio espacial claro. Na maior parte do estado a dife-
renca fica abaixo de 1,4 ano ou entre 1,4 e 2,8 anos entre aqueles que
se deslocaram internamente no Espirito Santo, ou aqueles vindos de
outros estados. No entanto, é possivel notar que alguns municipios
do sul, principalmente no interior, apresentaram maiores diferen-
cas de idade, podendo chegar a 12 anos, diferenca importante e que
se destaca frente ao conjunto. Nas dreas mais dinamicas do estado a
diferenca apresentada era menor.

Por fim, no Mapa 26 é possivel constatar que a maioria dos
municipios do estado nio apresenta grandes diferencas nas ida-
des dos imigrantes em relacio aos emigrantes intraestaduais, mas,
no caso daqueles que perdem populacio via migra¢io, observou-se
maior distancia entre as idades: é o caso de Vitdria, em que as dife-
rencas entre as idades giram entre 4,6 a 6 anos, novamente indicando
a saida macica de jovens e a chegada de adultos acima dos 30 anos.

Os dados apresentados nos Mapas 21 a 26, portanto, permi-
tem concluir que as pequenas diferencas constatadas em termos de
idade média de imigrantes e emigrantes, nos diferentes municipios,
explicam em grande medida as desigualdades espaciais do envelhe-
cimento em nivel regional, sobretudo quando considerado o efeito
das trocas ao longo do tempo.

66



Mapa 21: Idade média do imigrante. Municipios do Espirito Santo, 2010
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Mapa 22: Idade média do imigrante intraestadual.

Municipios do Espirito Santo, 2010
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Mapa 23: Idade média do emigrante intraestadual.

Municipios do Espirito Santo, 2010
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Mapa 24: Idade média do imigrante interestadual.

Municipios do Espirito Santo, 2010
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Mapa 25: Diferenca da idade média do imigrante intraestadual e interestadual.

Municipios do Espirito Santo, 2010
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Mapa 26: Diferenca da idade média do imigrante e emigrante intraestadual.

Municipios do Espirito Santo, 2010

2w aew a0
ESPIRITO SANTO: - . h
Diferenga da idade média do =
imigrante e emigrante oy
s intraestadual .
g <=0,71 A /N
0,72-1,70 A
L 171-327 /380 Mateus
—§
- 3,28 - 6,50 A8
2 TR
g1 M 651-989| .
. Linhares
=]
&
o
-
&
A
- w
2. o
o ol
S
g_ 25 50 km
£ I
PROJEGAO UTM
Itapemirim SIRGAS 2000 - 245
Créditos: André L. N. Coslho;
Ednelson M. Dota - 2020
1.: 2 ProEx Projeto de Extensao: Os perfis sociais dos
Jl ™ —— fluxes migratdrios no Espirito Santo
200000 270000 340000 410000

18°3

19°3

20°S

21°s




Capitulo 4

Dindmica espacial do
envelhecimento na Regido

Metropolitana da Grande
Vitéria (RMGV)

Analisar o envelhecimento no contexto urbano-metropolitano exige
considerar as marcantes desigualdades socioespaciais que conferem
diferencas relevantes a cada porc¢io do territério. Uma delas se refere
a prépria estrutura etdria da populagio: apesar das fortes semelhan-
cas no contexto comparativo do Espirito Santo em rela¢do ao Sudeste
e a0 Brasil, a secdo anterior mostrou heterogeneidades no nivel do
municipio, e na regiio metropolitana nio é diferente. O Grafico 7,
por exemplo, mostra que em 2010 havia heterogeneidades relevantes
na distribui¢do proporcional da populagdo, segundo grupos etdrios.
Vitéria, Vila Velha e Fundio eram os municipios com maior propor-
cio de idosos (aproximadamente 12%), e os dois primeiros tinham
a menor proporcio de pessoas com até 19 anos de idade (27%) em
Vitéria e 29% em Vila Velha).
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Grafico 7: Proporcao de pessoas residentes, segundo grupos etdrios.

Municipios da RMGV, 2010
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Fonte: IBGE. Censo Demogrifico de 2010.

O municipio mais rejuvenescido era Serra, e o contraste entre
este e Vitoria é explicado justamente pelas trocas migratdrias entre
os dois, assim como as trocas de Vitéria com os outros municipios da
RMGYV, ou seja, a diferenca é explicada pela proximidade, inter-re-
lagdo e complementaridade. Como mostrou Dota e Ferreira (2019),
as pessoas que emigram de Vitéria para os municipios do entorno
sdo mais jovens do que aquelas que saem destes para a capital, pro-
vocando o envelhecimento mais acelerado. Ao mesmo tempo, Serra
recebe grande contingente de imigrantes jovens, principalmente de
Vitéria, pela proximidade e complementaridade, mas também de
outras UFs e do interior do estado.

A interdependéncia nas relaces cotidianas conformou as conur-
bacdes, e os quatro maiores municipios da RMGV funcionam como
uma grande cidade, sendo Vitéria uma espécie de centro de servi-
cos e de residéncia valorizada, e os municipios do entorno como
periferia deste centro. Obviamente, ha que se destacar que a relacio
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centro-periferia como historicamente postulada nio di conta das
especificidades e da complexidade existentes nestes espacos, ja que
nas dltimas décadas houve transformacdes consideraveis nas varias
porcdes que relativizaram essa conformacio geral.

A Tabela 1 apresenta essas diferencas em termos do rendimento
médio domiciliar em saldrios minimos dos responsaveis pelo domici-
lio. A renda média dos domicilios de Vitdria é 3,3 vezes maior que a
de Viana, 2,8 vezes maior que a de Cariacica e 2,4 vezes maior que a
de Serra, exemplificando as explicacdes estruturais por detras das tro-
cas desiguais, a0 mesmo tempo que o desvio-padrio também reforca

as desigualdades internas da capital.

Tabela 1: Rendimento médio domiciliar em saldrios-minimos (SM) dos
responsaveis pelo domicilio com 20 anos de idade ou mais.
Municipios da RMGYV, 2010

Municipio Rendimento médio domiciliar (SM) Desvio-padrao
Cariacica 3,8 5,7
Fundao 4,0 4,9
Guarapari 49 14,2
Serra 4,4 6,4
Viana 3,2 3,6
Vila Velha 7,2 13,9
Vitéria 10,8 29,1
RMGV 6,3 16,0

Fonte: IBGE. Censo Demogrifico de 2010. SM de 2010 = R$ 510,00.

No Gréfico 8, em que é observada a proporcio dos domicilios,
segundo a idade do responsdvel, a mesma diferenca é notada, com
Vitéria, Vila Velha e Fundio como mais envelhecidos e Guarapari
logo na sequéncia. Serra é o mais rejuvenescido, seguido por Viana.
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Grifico 8: Propor¢io de domicilios dos responsaveis com 20 anos ou mais,

segundo a idade do responsavel. Municipios da RMGV, 2010

100%
90% +— —
80% +— —
70% +— —
60% +— —
50% +— —
40% +— —
30% +— —
20% +— —
10% +— —
0% - T T T T T T
Cariacica  Fund3o  Guarapari Serra Viana  VilaVelha  Vitoria

m20a39anos m40a59anos 60 anos ou mais

Fonte: IBGE. Censo Demogrifico de 2010.

A distribuicio da popula¢io dos municipios por idade indica
também outras relacdes que devem ser levadas em conta, ja que a
idade, como variavel a ser considerada nos estudos populacionais, é
importante indicadora do momento da vida, das experiéncias acu-
muladas e das possibilidades de acesso a produtos de diversas ordens,
como a habitacio. O Grafico 9 reforca esse entendimento, pois mos-
tra que, dentre os responsaveis pelo domicilio com 60 anos ou mais,
86,0% era proprietario do imdvel em que residia, enquanto no grupo
de responsaveis mais jovens (20 a 39 anos) esse percentual era de
aproximadamente 61,2%, com 30,1% na condicio de aluguel, frente
2 9,6% dos mais velhos.
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Grafico 9: Proporcio de domicilios, segundo a condicdo de ocupacio conforme

o grupo de idade. RMGV, 2010
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Fonte: IBGE. Censo Demogrifico de 2010.

Essas diferencas refletem justamente o momento de vida, ou seja,
o tempo permite o acimulo de renda, que é fundamental para aqui-
sicdo de capitais fisicos, como o domicilio. Como complemento, o
Grafico 10 apresenta o tempo de residéncia no municipio, segundo
os grupos etarios dos responsaveis, mostrando que a maior intensi-
dade dos que se movimentam sio os jovens (20 a 39 anos). Destes,
15% tinham menos de 3 anos de residéncia no municipio, e outros
9%, entre 4 e 7 anos. Esses indices sio reduzidos para os outros gru-
pos, ficando em aproximadamente 5% e 4% para os responsdveis com
60 anos de idade ou mais, respectivamente.

Essas diferencas de intensidade sio explicadas por numero-
sos motivos, como a seletividade por idade inerente & migracio; a
maior proporcio de proprietdrios entre os mais velhos, ji que ser
proprietario do imével diminui as chances de migrar (DOTA, 2015;
CLARK; LISOWSKI, 2018); a necessidade de mobilidade residen-
cial no inicio da fase adulta justamente para formacdo do domicilio,
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pelo casamento ou saida da casa dos pais, assim como ajustar local de
moradia aos custos de vida, tendo em vista as desigualdades socioes-
paciais intraurbanas.

Grifico 10: Proporcio de responsaveis pelo domicilio, segundo grupo de idade

e tempo de residéncia no municipio. RMGV, 2010
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Fonte: IBGE. Censo Demogrifico de 2010.

Ha diversos fatores, portanto, que ajudam a compreender a dina-
mica espacial do envelhecimento no contexto metropolitano, e ha
uma desigual distribuicdo da populacio, segundo a faixa etdria nos
municipios. No Mapa 27, que apresenta a distribui¢do espacial das
pessoas com 60 anos ou mais de idade, é possivel verificar algumas
porcdes destacadas, principalmente as “centrais” da RMGV, com des-
taque para os municipios de Vitéria, Vila Velha e Cariacica.

Em Vitéria, o destaque fica justamente para o contorno sul/
sudeste do municipio, que engloba a drea central, de ocupacdo mais
antiga, assim como a por¢do que liga esta area pelo litoral até bairro
Mata da Praia, pegando a porcio mais verticalizada e valorizada do

municipio. Em Vila Velha, a porc¢io litordnea a nordeste se destaca,
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junto a parte rural ao sul, e em Cariacica, & porcao central do muni-
cipio, também de ocupac¢do mais antiga. Guarapari também apresenta
uma drea de destaque, enquanto Serra e Viana apresentam suas dreas
de ponderacio com menos idosos."

No Mapa 28, em que se vé a intensidade da proporcio de idosos
em cada area, alguns destaques surgem, sobretudo a grande concen-
tracdo da populacio idosa na por¢do central da RMGV (mancha que
engloba Vitoéria, Vila Velha e Cariacica). No municipio de Vila Velha
hd alta proporcio de idosos nas dreas urbanas e propor¢des relativa-
mente menores nas dreas rurais, diferenciando-se do destaque dado
nos numeros absolutos do Mapa 27. Tal processo de “centralizacio”
idosa possivelmente tenha relacio com o fato de que a urbaniza¢io
traz consigo equipamentos que facilitam/auxiliam o acesso a infraes-
truturas essenciais para a saide e o bem-estar da populacio idosa.

No Mapa 29, focado na populacio com 80 anos ou mais (quarta
idade), algumas tendéncias sdo mantidas e outras se destacam. A pri-
meira é a mais equitativa distribuicio entre os municipios da RMGV,
explicado pela menor quantidade de pessoas nas classes do mapa. Ape-
sar desse efeito relacionado aos volumes, municipios como Viana,
Serra e Guarapari continuam ndo apresentando relevancia como irea
de concentracio dessa popula¢io, como nos mapas anteriores. Em
relacdo a distribuicio espacial intramunicipal, esta seguiu a mesma
tendéncia ja observada do total de idosos.

Na andlise proporcional, ou seja, a intensidade dos idosos na
quarta idade em relacio a populacio total das areas, conforme o Mapa
30, percebe-se uma distribui¢do fortemente correlacionada com ques-
toes histéricas, econodmicas e estruturais, visto que essa populacdo

10 Um fator importante a se destacar é a dificil anélise intraurbana do muni-
cipio de Fundio, que é compreendido por apenas uma drea de ponderacio e
nio permite visualiza¢do das possiveis diferencas sobre a ocupacio entre um
conjunto de bairros, de zonas urbanas ou da zona rural, evidenciando apenas o

indice de todo o municipio.
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se conomicamente mais favorecidos, com destaque para os bairros
Centro e Praia do Canto. Vila Velha e Cariacica sio justamente os
bairros centrais, também de ocupac¢io mais antiga, que concentram
maior proporcio destes idosos, e Fundio também aparece em des-
taque, corroborando os dados dos gréficos apresentados.

Sobre Serra, os baixos percentuais de idosos da quarta idade se
destacam, com forte relacio com a macica migracdo de jovens para o
municipio. Em relac¢do a propor¢io dos idosos com 80 anos ou mais
em relacio ao total de idosos, que consta no Mapa 31, a mesma dina-
mica se mantém, com o municipio apresentando pouca expressio.

Em relacio as porcoes mais expressivas, destacam-se Fundio, a
drea rural de Cariacica, a por¢o sul do municipio de Vitéria e alguns
setores censitirios centrais e do litoral norte de Vila Velha.

O Mapa 32, que apresenta o rendimento domiciliar per capita,
permite analisar as desigualdades na renda entre os municipios e
dentro deles. As dreas proximas a orla da capital e de Vila Velha
apresentavam maior concentracio de domicilios com alto rendimento,
enquanto nos municipios do entorno, especialmente Cariacica e
Viana, mas também Serra, o rendimento médio era menor.

Na analise da distribuicio espacial dos domicilios segundo a
renda, comparativamente com os mapas anteriores, é possivel chegar
a seguinte conclusio: as dreas com maior concentracio de idosos
correspondem aquelas com melhor condicio socioecondmica, assim
como as por¢des de ocupacio mais antigas, como as areas centrais
dos municipios. Para confirmar essa relacio, no Grafico 11, que
apresenta a dispersio de ambas, é possivel perceber que hd uma alta
correlacio positiva entre essas duas varidveis (r= 0,713, p<0,001) na

correlacio linear de Pearson.!!

11 Quanto aos pressupostos da técnica, a varidvel rendimento médio men-
sal domiciliar per capita passou por transformacio para atingir a normalidade,

enquanto a variavel proporcao de idosos tinha distribui¢ao normal.
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Grifico 11: Proporcio de idosos e rendimento médio mensal domiciliar per capita.

Areas de ponderaciao da RMGV, 2010
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Fonte: IBGE. Censo Demogrifico de 2010.

De todo modo, no Mapa 33 outros elementos surgem para refle-
tir a relagdo entre o fendbmeno migratério e o envelhecimento. Des-
taca-se neste mapa a forte presenca de migrantes nas ireas urbanas
dos municipios, a0 mesmo tempo que nas dreas rurais hd maior pre-
senca de naturais do municipio. Justamente nos bairros que concen-
tram maior proporc¢io de idosos, como visto nos mapas anteriores,
sdo aqueles em que também ha maior proporcio de naturais, refor-
cando a relevancia das dreas de ocupacdo mais antigas. As excecoes
sdo os bairros litoraneos de Vitdria e Vila Velha, que concentram
idosos e baixa propor¢io de naturais, cujo envelhecimento resulta
da migracgdo de pessoas com renda elevada ocupando espacos privi-
legiados no contexto regional.

No Mapa 34, que olha a naturalidade no nivel estadual, é noté-
vel que hd uma légica espacial ligeiramente diferente se comparado
com o anterior, denotando Serra como o grande l6cus de migrantes de

outras UFs. Neste, todas as localidades, urbanas e rurais, apresentam
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alta concentracio de pessoas nio naturais do Espirito Santo. Outra drea
de destaque é a porcdo rural e litoranea do municipio de Vila Velha.

Os Mapas 35 e 36, que apresentam a proporcio de idosos entre
60 e 79 anos e 80 anos ou mais que vivem com conjuges, respecti-
vamente, apresentam resultados interessantes e de dificil correlaciao
com elementos mais classicos apresentados nos mapas anteriores.
Na comparacio entre os dois, constata-se que poucas dreas mantive-
ram a densidade de populacio idosa vivendo com conjuge no Mapa
36 em relacio ao Mapa 35, e que a dindmica espacial de ambos tem
pouca relacio com a distribuicio espacial dos idosos em nivel regio-
nal. A explicacdo, em grande medida, reside nos elementos relacio-
nados a longevidade, cujas andlises aqui ndo dao conta de explicar.

Tais resultados exprimem as relacdes entre fendmenos que, ape-
sar de diferentes, atuam conjuntamente na conformacio dessas rela-
¢Oes interpessoais: dentre eles estio a longevidade e as questdes de
matrimonios, unides e recasamentos, o que faz com que os resulta-
dos nio sejam plenamente comparaveis com os mapas anteriores, ou
mesmo sejam explicados com base nos mesmos elementos.

A longevidade também transparece na razio de sexo, verifi-
cando no Mapa 37: a predominancia de mulheres idosas em relacio
aos homens (razio menor do que 100) ocorre em praticamente toda
a regido, com excecdo da por¢do rural de Guarapari. H4 outras par-
tes de Guarapari e Serra que apresentam maior equilibrio (entre 95
e 103), mas o padrao observado na RMGV é o de predominancia de
mulheres, sobretudo nas porc¢oes urbanas dos municipios.

No Mapa 38 se observa a distribuicio espacial dos idosos,
segundo o critério cor ou raga do Censo Demografico.!? Na maior
parte das porcdes mais densas da regido, com destaque para Serra,
Cariacica, Viana e a por¢do ndo litoranea de Vila Velha, ha predo-

minancia de idosos negros. Idosos brancos sio predominantes em

12 No mapa uniu-se pretos e pardos, formando o grupo negro. Em “outros”,

estdo indigenas e amarelos.
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Fund3o, na drea rural de Guarapari e nas por¢des mais favoreci-
das economicamente de Vitéria e Vila Velha. Em Vitéria, especi-
ficamente, a divisdo entre predominancia de idosos branc negros é
bem marcada conforme a caracterizacio socioecondémica dos bair-
ros (conferir Mapa 32).

A anilise dos mapas permite concluir que a atual distribui¢do
espacial da populacio idosa tem seguido até aqui uma relacio muito
forte com as préprias desigualdades urbanas e m consolidadas his-
toricamente. O aumento do envelhecimento tendera a relativizar
algumas destas dinamicas, mas muitas delas, com destaque para as
desigualdades socioespaciais, sio também condicionantes do enve-
lhecimento, e continuardo a marcar a propor¢ao de idosos residen-

tes em cada parcela da regiio.
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Mapa 27: Pessoas com 60 anos ou mais.
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Mapa 28: Proporcio de idosos.
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Mapa 29: Pessoas com 80 anos ou mais.
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Mapa 30: Proporcio de idosos com 80 anos ou mais.
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Mapa 31: Proporcio de idosos com 80 anos ou mais no total de idosos.
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Mapa 32: Rendimento domiciliar per capita.
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Mapa 33: Proporcio de idosos que nasceram no municipio de residéncia.
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Mapa 34: Proporcio de idosos que nasceram em outra Unidade da Federacio.

Area de ponderagio dos municipios da RMGV, 2010

330,000 350..000 , 37'tll.ﬂll0 SBD.IIJW
1 I

RMGV: Proporgao de
idosos que nasceram
em outra UF

Area Industrial »
132-109% | &
28,0 %
-376%
-45,6 %

-62,5%

UC - Unidade
de Conservagiio

75 15 km
I — |
PROJEGAO UTM -
SIRGAS 2000 - 245
Créditos: André L. N. Coelho;
Ednelson M. Dota - 2020

20°400°S

UARAPARI

r . Projeto de Extenséo: Os perfis scciais dos
1 ¥ :.'l-; ProEx funios migratorios no Espirito Santa

T T T
A40m400w AW 4000w

91



Mapa 35: Proporcio de idosos entre 60 e 79 anos que vive com conjuge ou

companheiro(a). Area de ponderacio dos municipios do Espirito Santo, 2010
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Mapa 36: Proporcio de idosos com 80 anos ou mais que vive com conjuge ou

companheiro(a). Area de ponderacio dos municipios da RMGV, 2010
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Mapa 37: Razdo de sexo da populacio idosa.
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Mapa 38: Propor¢io de idosos, segundo raca ou cor.
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Capitulo 5

A migracdo e o
envelhecimento no
municpio de Vitoria

Observar a distribuicdo espacial da populacio idosa no nivel dos seto-
res censitirios permite analisar ainda mais detalhadamente a dina-
mica intraurbana dessa distribuicdo e seus elementos explicativos.
Cabe destacar que a escolha pela anélise detalhada de Vitéria resulta
da maior proporcio de idosos concomitantemente as fortes desi-
gualdades intraurbanas, cuja relagdo suscita curiosidade e, frente ao
envelhecimento populacional acelerado da sociedade brasileira, a
compreensdo destas relacdes que emergem como necessidades de
primeira ordem para o planejamento de politicas publicas.
Castiglioni (2008), em interessante analise do envelhecimento
no nivel das regides administrativas de Vitoria, mostrou como as
desigualdades socioespaciais tinham papel decisivo para as diferen-
cas observadas nos dados do Censo Demogréfico de 2000. A autora
apresenta a dinamica temporal do envelhecimento no estado e des-
taca a importancia da migracdo para a estrutura etdria da popula¢io
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em Vitdria, capital do estado, e como a dinamica intraurbana do
envelhecimento estava relacionada com a prépria histéria de ocu-
pacio das diferentes porcdes do municipio, analisadas naquele caso
segundo as regides administrativas.

Em outras porcdes territoriais do estado, Endringer (2017), ana-
lisando o envelhecimento na microrregiao sudoeste serrana, uma das
mais envelhecidas do Espirito Santo, apresentou elementos que refor-
cam as relacdes classicas do debate, como a maior presenca de ido-
sos masculinos como resultado do perfil primario predominante da
economia local, e analisou informacdes de satde, atividades e aten-
dimento prestados pelo municipio aos idosos.

No municipio de Viana, Oliveira (2015) destacou que a legislacio
prevé atendimento aos idosos nas 4dreas de assisténcia social, saide,
educacio, justica, cultura, esporte, turismo e lazer. Apesar da ampla
proposicio, verificou que havia apenas um Centro de Convivéncia
e, devido a distancia dos bairros mais populosos e a falta de divulga-
¢do, poucos eram os que participavam das atividades.

No levantamento das necessidades e caréncias apontadas pelos
idosos, Oliveira (2015) e Endringer (2017) apontaram queixas foca-
das principalmente em atendimento especializado a saude, seguidas
por outros elementos, como esportes e atividades de lazer. Mais rele-
vante nesse sentido é que a comparacio entre os municipios reforca
as particularidades do envelhecimento segundo o local de moradia,
ou seja, enfatiza que as condicoes de atendimento ndo sio semelhan-
tes, independentemente do lugar em que se habita.

Os mapas seguintes, do municipio de Vitéria, permitem ana-
lisar com maior nivel de detalhamento as permanéncias e novida-
des verificadas nos dados de 2010 do recenseamento.'* No Mapa 39
essas relacoes ji aparecem com destaque. Na anélise dos setores com

maior contingente de idosos, é possivel verificar que a concentra-

13 Destaca-se que os mapas apresentados foram elaborados com os limites

municipais atualizados no Anexo 1.
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¢do ocorre numa faixa que engloba desde as dreas de ocupacio mais
antigas do municipio (Centro) passando pelos bairros mais litora-
neos, junto a uma concentra¢io também na porcio de ocupagio mais
antiga do bairro Jardim Camburi. Na porcio oeste do municipio,
onde se encontram os bairros populares, todos os setores tém baixa
presenca de idosos, marcando claramente as diferencas de estrutura
etdria das diferentes por¢des do municipio.

Quando se observa, no Mapa 40, essa distribuicio considerando
a proporc¢ao de idosos em cada setor, a espacialidade fica ainda mais
marcada, destacando pontos de concentracdo e dreas do entorno.
A mesma faixa de concentraciao de idosos se destaca, assim como
a diferenca para a drea atrds do macico central (por¢io oeste), com
destaque para os bairros de Nova Palestina, Resisténcia, Sao Pedro,
Conquista, Sdo José, entre outros.

Nos dados relativos aos idosos com 80 anos ou mais (Mapa 41),
ha maior variabilidade. Esses idosos, de modo geral, concentram-
se na mesma por¢io verificada nos mapas anteriores, mas sem con-
formar agrupamentos especificos, reforcando que outros elementos
contribuem para compreender a longevidade na quarta idade. No
Mapa 42, que apresenta a proporcio de idosos dessa idade no setor,
fica mais bem marcada a espacialidade, com as regides préximas do
centro histérico, com destaque para Bento Ferreira, Enseada do Su4,
Praia do Canto e alguns setores dentro de Jardim da Penha e Mata
da Praia com maior propor¢io de idosos. Em contrapartida, as dreas
do lado oposto da ilha de Vitéria e boa parte dos setores de Jardim
Camburi apresentavam menor proporgaio.

No Mapa 43, fica evidente que a dindmica intraurbana da razio
de sexo em Vitdria também apresenta maior concentraciao de mulhe-
res, como visto no mapa da RMGV. Na maior parte das localidades,
arazio é menor do que 70, ou seja, 70 homens para cada 100 mulhe-
res, e apenas nos bairros adjacentes da Enseada de Sud, Ilha do Boi,
[lha do Frade e Praia do Canto ha setores em que houve predomi-

nancia masculina.
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Por fim, o Mapa 44 apresenta o rendimento nominal médio
mensal dos responsaveis pelo domicilio, e trés niveis de diferenca sio
claramente observaveis: o maior nivel de renda nas proximidades da
orla, com destaque para as Ilhas do Boi e do Frade e bairros como
Praia do Canto, Bento Ferreira e Mata da Praia. Num segundo nivel
aparecem Jardim da Penha e Camburi, junto ao Centro e a irea de
Jucutuquara/Maruipe. Por fim, um terceiro grupo, de renda média
mais baixa, é formado pelos bairros na por¢io oeste do municipio,
assim como algumas areas de ocupag¢io em morros na porcio central.

Os dados e mapas, mesmo passados dez anos em rela¢io aque-
les analisados por Castiglioni (2008), apenas confirmam e reforcam
os resultados por ela apresentados: a dindmica econémica e histé-
rica do municipio é um elemento central para anélise desse momento
inicial de aceleracdo do envelhecimento, nio sendo a espacializacio
do fenémeno, portanto, aleatéria ou deslocada de outros processos
e fendomenos. Esse resultado ¢ indicativo de que as politicas publi-
cas voltadas aos idosos devem também considerar os condicionantes
da distribui¢do espacial dos idosos, oferecendo servicos condizentes
com a caracterizacio sociodemografica da popula¢io em cada par-

cela dos municipios.
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Mapa 39: Pessoas com 60 anos ou mais. Setores censitarios de Vitéria, 2010
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Mapa 40: Proporcio de idosos. Setores censitarios de Vitéria, 2010
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Mapa 41: Pessoas com 80 anos ou mais de idade.

Setores censitarios de Vitéria, 2010
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Mapa 42: Proporcio de idosos com 80 anos ou mais.

Setores censitarios de Vitéria, 2010
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Mapa 43: Razio de sexo da populacdo idosa. Setores censitarios de Vitéria, 2010
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Mapa 44: Rendimento nominal médio dos responsaveis pelo domicilio.

Setores censitarios de Vitéria, 2010
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Consideragoes finais

A perspectiva demogréfica para as préximas décadas evidencia que o
envelhecimento populacional emerge como tema central para as poli-
ticas publicas, abrangendo questdes sociais e econdmicas de diversas
ordens, constituindo, portanto, um desafio de grande complexidade
para a garantia de uma vida digna em sua plenitude ao contingente
idoso em expansio. Os resultados apresentados aqui permitem conhe-
cer alguns elementos que explicam a dinamica espacial do envelheci-
mento, nas distintas escalas de analise e planejamento, indicando que
as politicas para a populacio idosa devem considerar os elementos
que explicam a distribuicio desigual dos idosos pelo espaco, focando
no atendimento equitativo de todos segundo as especificidades veri-
ficadas nas distintas porcdes territoriais.

Nesse sentido, o objetivo de apresentar uma reflexdo focada na
distribuicdo espacial do envelhecimento e da populacio idosa intentou
mostrar que parte dessa dindmica espacial ndo é explicada por elementos
diretamente sob controle das administracdes municipais, estaduais ou
federais, mas gera demandas para estas. O olhar holistico, que entende
o envelhecimento como elemento constituinte das dindmicas demogra-
fica, urbana e regional no seu sentido amplo, mostra-se importante, pois
estas relacdes conformam a distribuicio da populagdo segundo a idade
ao longo do tempo, como resultado de outros processos e fenémenos.
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O envelhecimento, portanto, para além da idade individual e da
dinimica geral uniforme no Brasil, mostra-se como fendmeno multi-
facetado e heterogéneo, sobretudo nas escalas locais de andlise. O per-
fil econ6émico dos municipios, as inter-relacdes e interdependéncias,
os fluxos migratérios, a dindmica de ocupacio das diferentes por¢oes
territoriais se mostraram como elementos explicativos importantes
para pensar o envelhecimento na escala local, intraurbana.

As anilises reforcam o fato de que a migrac¢do é um importante
elemento para analisar o processo de envelhecimento. No contexto
de reducio do crescimento natural observado no Brasil, ela ganha
ainda mais importancia, e por isso aprofundar o entendimento dessas
inter-relacdes é um importante caminho analitico para proposi¢io
de politicas publicas socioespaciais que atendam a todos, indepen-
dentemente do local em que habitam.

No caso especifico dos municipios, cabe reforcar a necessidade
de pensar as politicas de atencdo ao idoso de maneira descentrali-
zada, considerando aspectos histéricos de ocupacio do municipio.
Ao mesmo tempo, deve-se planejar politicas com condi¢des de serem
expandidas, em numero de atendimento e drea de cobertura, ja que
o publico serd maior e territorialmente mais disperso nos préximos
anos, e de forma cada vez mais acelerada.

Ja que o envelhecimento é uma realidade certa e ja estd ocor-
rendo, a expectativa é a de que consigamos, como sociedade e com
conhecimento do porvir, ndo permitir que ele se torne mais um pas-
sivo. Que seja, sim, individualmente, um momento de aproveitar a
vida com a atencdo necessiria depois de prestar relevantes servicos
para a sociedade ao longo da vida.

Como mencionado no inicio, este livro trouxe mais provoca-
¢Oes a partir dos assuntos tratados do que proposicdes. A expecta-
tiva é a de que sirva como meio para a reflexio, assim como motive
outros pesquisadores, jovens ou no, a explorar as numerosas por-
tas abertas que apresentamos, e que sio parte dos grandes desafios

sociais a serem enfrentados nas proximas décadas.
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ANEXO 1: municipios do Espirito Santo

BUOA 8L guenber

BURA BN L Eun]

CUTEA BN BL ELEE)

oprEd BN, GL wusde)|

BUBK,  #f ndenbej|

e Bil| Op BFON EpUS), | EL |
By WalEn gl EYUCT]

BWERIOOS 1L BB

BUBS (0L ndesng)

EEUED Op b0y 0B 69 EqEq]
SNABW OBS 89 .’.mﬂ-ﬂaﬁ

CPEJED OP RSO 0BT /9 Indeng
BYEd Ep PUQED 0BT 99 fusquapun Jopewanos

T ouoNopsDUMIOOOES &9 | oepung
ES0J3 | BUBS 9 efuescdoog

FQUSr 9P BB BB £9 Qlaud oty op saI0g

EUPOdoS] BIUES 29 SUINE SOBURIO]
NS Op OrON O 19 BRG] 0B op UAg

|BUBUEE OfH 09 0[ISED Op OEHMaNCD
Apauuay auapsald 65 BLEQ BP CEMa0U0D
Ojog OW0d 85 EUREIDD

BuNd 5 OPISED

souRUud 95 EIVEURD

OUBUBD QUpad 55 Wiade)| 3p QRICUIED
SEIUE] 15 Eqnielaug |

BOMUAN BAON €5 auoK op snsar wog
inbnpy Z5 edueladsy eog

Baid IUNW LS 008 U4 0FS 3P BLEY
POnonW_ 06 | Npueng oxegd|
EUUETUON  BF | EnBoBup oiey |

INg Op OSOWN__ BY ZnRNY
epueien v | eseny|
EECFIEEE T CE=T]
sazjeen  Gp CAON OF OHY
sjodgusluen i SBABUT) DPAIHY
Salequn gy E:ETD
EiR] ep BUEIE]  ZF SYON op 8o0Q enby |
BAISN OBOT  LF eoueg enby
QUBIUON OULILGRT  OF OPNEID DEUO)Y

ojues opsds3 op opeys3 op soidiajunyy sp ogdejay

(31.02) NS @ (10Z) 3941 ‘Bwed
0202 - E100 W UoSKUpg

S¥Z - 0002 SVOHIS
LN OY53roud

EAJRASIUILIPY 0BSING |

OLNVS OLIdIdS3 |

T
000088L

T
0000461

0000Lz 000002

117






Indice

A
adulto 6

D
desigualdades 20, 30,42 66,73,75,
78, 80, 83, 96, 109, 110, 112

dindmica demogrifica 16

E

Envelhecer 18

Envelhecimento 14,18, 19, 20, 21,
22,23, 24, 25,26, 27, 28, 30,
32, 35, 38,39,41, 42, 63, 64,
65, 66,73,74,78, 81, 83, 96,
97,199, 106, 107

estrutura etaria 6, 20, 23, 25, 27,
29, 30, 36, 42,73, 98

F
fecundidade 6, 7, 20, 24, 25, 36, 39

fluxos migratérios 3, 4,

I

idoso 6, 19,23, 24, 26, 28, 32, 33, 96,
97,198, 99, 106,107

Indice de Envelhecimento 6, 10,
11, 30, 32, 38, 39, 42, 63, 64

J

jovem 6, 10, 11, 19, 33, 40, 41, 65,
66

L

longevidade 20, 82, 98

M

migracio 1, 6,7, 16, 17, 21, 25, 27,
28, 29, 30, 36,63, 64, 66, 77,
80, 81,96, 107

mortalidade 6, 20, 24, 25, 36, 122

P
politicas publicas 1, 7, 8, 16, 17, 21,
22,23,24,26,96,99, 106, 107

119



populacio 6,8,9,16,18,9,20,21, S
23, 24, 25, 26, 27, 28,29, saude 19, 23, 25, 26, 27, 28, 32,
30, 31, 32,33, 34, 35, 36, 42,79,97,122
37, 38, 39, 41, 42, 65, 66,
73,76,78,79,82,83,96,99, T
106, 121, 122 transicio demogrifica 4, 24, 36,
37

transicdo epidemioldgica 24

120



Sobre os autores

Ednelson Mariano Dota

Professor do Departamento de Geografia e do Programa de Pés-
graduacio em Geografia da Universidade Federal do Espirito Santo.
Gedgrafo, mestre e doutor em Demografia, tem suas pesquisas foca-
das em temas relacionados a mobilidade espacial da populacio, com
destaque para migracio e mobilidade pendular, numa perspectiva que
pensa esses fenomenos a luz da dinamica economica e social contem-
poranea. Coordenador do grupo de pesquisa Mobilidade espacial da
populacdo (CNPq) e do Laboratério de analises geograficas, demo-
graficasp da populacio (Lagedep).

André Luiz Nascentes Coelho

Professor Associado da Universidade Federal do Espirito Santo-U-
FES no Departamento de Geografia e Programa de P6s-Graduacgio
em Geografia (Mestrado e Doutorado). P6s-Doutor em Geografia na
Universidade de Coimbra/CEGOT - Centro de Estudos de Geogra-
fia e Ordenamento do Territério. Coordenador do Laboratério de
Cartografia Geografica e Geotecnologias. Experiéncia em geocién-
cias, atuando nas seguintes dreas: ordenamento territorial e ambien-

tal; Geotecnologias com énfase em Geografia.

121



Rennan Moraes Rodrigues

Graduado em Geografia (licenciatura) pela Universidade Federal
do Espirito Santo. Atualmente é bolsista da Capes e mestrando pelo
Programa de Pés-graduacio em Geografia da Universidade Federal
do Espirito Santo. Realiza pesquisas com enfoque nos fenémenos
migratérios a partir da abordagem da Geografia Urbana, Econo-

mica e da Populacio.

Marcone Henrique Freitas

Possui gradua¢io em Geografia pela Universidade Federal do Espi-
rito Santo. Atualmente é bolsista Capes de mestrado pelo Programa
de Pés-graduacio em Geografia da Universidade Federal do Espi-
rito Santo. Desenvolve pesquisas voltadas a Geografia da Saide com

énfase na mortalidade por doencas nio transmissiveis e saude mental.

122



78-65-88077-

7-37-5
7375"'>

@ E eburFes

MC&G

ISBN 9
9ol




	Prefácio
	Lista de quadros, gráficos,mapas e tabelas
	Sumário
	Apresentação
	Introdução
	Capítulo 1 – Políticas públicas e os desafios da/para a terceira idade
	Capítulo 2 – O envelhecimento brasileiro e o Espírito Santo em comparação aoSudeste e ao Brasil
	Capítulo 3 – A migração e o envelhecimento nos municípios do Espírito Santo
	Capítulo 4 – Dinâmica espacial do envelhecimento na Região Metropolitana daGrande Vitória (RMGV)
	Capítulo 5 – A migração e o envelhecimento no município de Vitória
	Considerações finais
	Referências
	Anexos
	Índice
	Sobre os autores
	Sem nome

