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RESUMO

A producdo ovina e caprina vém ganhando destaque no Brasil, tornando-se um
atrativo investimento alternativo. Esse trabalho teve como objetivo avaliar a
soroprevaléncia e os riscos associados a leptospirose em rebanhos caprinos e
ovinos no Estado do Espirito Santo, em um total de 24 rebanhos, com 737 animais.
A técnica utilizada para determinar a soroprevaléncia foi o Teste de Soroaglutinacédo
Microscépica (MAT), sendo que o sorovar Icterohaemorrhagiae foi encontrado em
maior prevaléncia, tanto em caprinos (97%) quanto ovinos (78,26%). Os aspectos
relacionados a criacdo foram estatisticamente analisados com o Teste de Qui
Quadrado, a fim de se obter a associacao entre as varidveis. Fatores como presenca
de areas alagadas, abortos e partos prematuros tiveram associacao direta com a
presenca da leptospirose nos rebanhos estudados. Com os resultados foi verificado
que a leptospirose esta presente no Estado do Espirito Santo, estando associada
principalmente com o sistema de criacdo e a frequéncia de abortos, sendo
necessarias intervencoes a fim de proporcionar melhorias no controle sanitario dos

rebanhos, contribuindo com a melhoria da produgao capixaba de caprinos e ovinos.

Palavras-chave: cabras, ovelhas, leptospirose, Espirito Santo.



ABSTRACT

The sheep and goats are gaining prominence in Brazil, making it an attractive
alternative investment. This study aimed to assess the prevalence and risks
associated with leptospirosis in sheep and goat flocks in the State of Espirito Santo,
in a total of 24 herds with 737 animals. The technique used to determine the
seroprevalence was the microscopic agglutination test (MAT), and the serovar
Icterohaemorrhagiae was found in higher prevalence in both goats (97%) and sheep
(78.26%). Aspects related to the creation were statistically analyzed using the Chi
Square test in order to obtain the association between the variables. Factors such as
the presence of wetlands, miscarriages and premature births were directly
associated with the presence of leptospirosis in herds. There was found in the
results that leptospirosis is present in the State of Espirito Santo, and is mainly
associated with the breeding system and the frequency of abortions, interventions
are needed to provide improvements in the sanitary control of livestock, contributing
to the improvement of production in Espirito Santo goats and sheep.

Keywords: goats, sheep, leptospirosis, Espirito Santo.
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1 INTRODUCAO

A leptospirose é uma doenca zoonoética com distribuicdo mundial, que
aparece de forma endémica principalmente em paises com clima tropical e
subtropical (LUCHEIS; FERREIRA JR., 2011). E causada pela bactéria
Leptospira interrogans, e pode ser responsavel por grandes impactos na saude
publica e na economia agropecuaria. Acomete o0s animais domésticos e
silvestres, e 0 homem representa o final da cadeia epidemiolégica.

A producado de pequenos ruminantes tem apresentado um crescimento
mundial nos ultimos anos. No Brasil, a atividade vem se consolidando com um
enorme potencial de crescimento e expansao, contudo, a especializacdo da
producdo depende, principalmente, dos pré-requisitos de salude e bem-estar
animal. Entre os principais causadores de perdas produtivas graves estdo as
falhas ou erros de manejo que, na maioria das vezes, ocasionam problemas de
ordem sanitéria. O simples sinal clinico de doenga, em um animal ou rebanho,
€ indicativo de perdas econOmicas, entretanto as maiores perdas de
produtividade sdo aquelas invisiveis, resultantes do inaparente desequilibrio da
interacdo entre agente etiolégico, hospedeiro susceptivel e meio ambiente
(OLIVEIRA; ALBUQUERQUE, 2008).

Em caprinos e ovinos, a leptospirose afeta principalmente o sistema
reprodutivo, gerando perdas econémicas para os criadores (LILENBAUM et al.,
2009). Os animais podem manifestar a forma aguda ou crénica. Na forma
aguda, os animais podem apresentar anorexia, depressao, ictericia, aumento
da temperatura corporal ou sindromes hemorragicas. A forma crénica, porém, é
mais notavel, causando problemas na fertilidade, abortos, diminuicdo na
producéo de leite, mortalidade neonatal e abortos (FAINE et al., 2000).

As consequéncias da infecgdo em animais encontram-se principalmente
na esfera econdémica, tendo em vista as perdas diretas (com o tratamento e
morte do animal) e indiretas (queda na produtividade, aumento do intervalo
entre partos, queda de desempenho, dentre outros). A leptospirose animal
representa, portanto, um fator de preocupacao para os profissionais envolvidos
com a saude animal e publica (HAMOND, 2010).



Apesar de sua importdncia na cadeia produtiva, existem poucas
informacgdes a respeito da leptospirose em pequenos ruminantes no Espirito
Santo.

Diante desse contexto, o presente estudo se propbés em avaliar os
fatores de risco associados a soroprevaléncia da leptospirose em rebanhos

caprinos e ovinos no Estado do Espirito Santo.



2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 CONSIDERACOES HISTORICAS

Uma série de epizoopatias foram observadas e documentadas, até o
final do século XVIII, com caracteristica ictérica e de disfuncao renal, porém
sua causa era totalmente desconhecida (JOUGLARD, 2005).

No ano de 1886, Adolf Weil realizou, em Praga, a primeira descricao da
doenga, com base em duas observacdes que envolveram quatro pacientes e
foi caracterizado por intensa ictericia, febre e hemorragia, com envolvimento
renal (LUCHEIS; FERREIRA JR., 2011). Em 1887, a doenga foi denominada,
por Goldschimidt, como Sindrome de Weil, considerada a forma mais grave da
leptospirose humana (FAINE et al., 2000; JOUGLARD, 2005).

Durante muitos anos houve referéncias sobre a mesma sindrome. Na
lingua chinesa ha nomes antigos para a leptospirose, como “ictericia da
colheita de arroz” ou “ictericia arrozal”, entre outros. No Japéao foi referenciada
como “febre dos sete dias de outono” (FAINE et al., 2000). Na Europa, foi
verificada a associacdo da doenca com o ambiente profissional (cortadores de
cana, trabalhadores de rede de esgoto e de areas alagadas).

A primeira demonstracdo de que a doenca era causada por uma
espiroqueta revela uma ligacao importante na histéria da nomenclatura do
agente etioldégico. No ano de 1907, foi utilizada uma técnica de coloracdo no
tecido renal de um paciente. Esses rins continham organismos em formas de
espirais com as extremidades em forma de gancho (Figura 1), semelhante a
um sinal de interrogacdo, em que o pesquisador Stimson nomeou de

“Spirochoeta interrogans” (FAINE et al., 2000).



Figura 1 — Fotomicroscopia da espiroqueta Leptospira spp.
Fonte: Levett, 2001.

Em 1915, no Japéo, o agente foi isolado pela primeira vez, por Inada e
colaboradores, quando conseguiram transmitir a infeccao para cobaias através
do sangue de um individuo portador, classificando como “Spirochoeta
icterohaemorrhagiae”. Os japoneses publicaram ainda uma série de estudos,
onde também descreveram o modo de infecgédo, a distribuicdo do organismo
nos tecidos, a excrecao da bactéria e sua divisdo e caracteristicas morfolégicas
(FAINE et al., 2000; LEVETT, 2001).

Durante a Primeira Guerra Mundial, a leptospirose assumiu uma
importadncia crescente, uma vez que um grande numero de soldados
combatentes foram infectados. Em diversos paises, pesquisadores, de maneira
independente, relataram a presenga da doenca e sua transmissdo a cobaias
(FAINE et al., 2000). Estas pesquisas abriram o caminho para a posterior
compreensao dos principios epidemiolégicos de transmissao, vetores animais,
transporte e controle. A partir desses estudos, foram realizados muitos
progressos, e finalmente no ano de 1918, Noguchi criou o género Leptospira
(FAINE et al., JOUGLARD, 2005).

O primeiro relato de leptospirose na América do Sul foi realizada por
McDowell, em 1911, que diagnosticou clinicamente a doenca apds um pequeno
surto no estado do Para, Brasil (JOUGLARD, 2005; LUCHEIS; FERREIRA JR.,
2011).

Em 1917, na cidade do Rio de Janeiro, Aragao publicou na Revista
Médico uma pesquisa intitulada “A presenca da  Spirochoeta



icterohaemorrhagiae em ratos no Rio de Janeiro”, apds verificar a presenca da
bactéria em seis ratos. Logo em seguida, Bentes apresentou uma tese na
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, com o tema “Leptospirose de Inada
ou icterus haemorrhagiae”. McDowell também publicou sua pesquisa, a “Do
ictericus epidemicus”, no Arquivo Brasileiro de Medicina (JOUGLARD, 2005;
LUCHEIS; FERREIRA JR., 2011).

2.2 ETIOLOGIA E CLASSIFICAGAO

As leptospiras sdao microorganismos que pertencem a ordem
Spirochaetales, familia Leptospiraceae, compreendendo dois géneros:
Leptospira e Leptonema. Por meio da classificacdo sorolégica, n ano de 1989 o
género Leptospira foi classificado em duas espécies: L. biflexa, constituido de
sorovares nao patogénicos de comportamento sapréfita, e L. interrogans, o
grupo que contém todos sorovares (HAMOND, 2010; LUCHEIS; FERREIRA
JR., 2011).

Apesar de a Leptospira biflexa ser a primeira a ser descoberta, a sua
significancia foi ignorada durante certo periodo. Apds alguns anos, as
leptospiras patogénicas foram descobertas, surgindo algumas especulacdes
sobre a possivel evolugdo das leptospiras de vida livre que poderiam
desenvolver patogenicidade através do contato com o organismo. Essa teoria,
proposta por Uhlenhuth e Zuelzer, intitulada “Umwandlung” (metamorfose e
transformacao) foi analisada e criticada por Wolff (FAINE et al., 2000).

Na Europa, em 1954, os pesquisadores em leptospirose Wolff e Broom,
na tentativa de estabelecer uma classificagdo taxond6mica, publicaram uma
metodologia para a padronizacdo da sorologia, cooperando com a taxonomia
(FAINE et al, 2000).

As duas espécias de Leptospira sao classificadas em inumeros
sorovares, de acordo com a andlise de sua constituicio. Um sorogrupo é
formado quando dois ou mais sorovares sao antigenicamente relacionados. O
que difere na diversidade antigénica dos sorovares sdo as variagcoes dos
carboidratos na cadeira lateral do lipopolissacarideo (HAMOND, 2010).



Na medicina veterinaria, a leptospirose foi reconhecida como uma das
principais doencas que atinge o gado no ano de 1950, estimulando as
pesquisas na area animal, principalmente nos Estados Unidos, na Universidade
de Wisconsin (FAINE et al., 2000).

Em 2007, no Equador, foi realizada a Reunido da Subcomissao de
Taxonomia de Leptospiraceae, em que a L. interrogans foi reclassificado em 13
espécies de Leptospira patogénica: L. alexanderi, L. alstonii, L. borgpetersenii,
L. inadai, L. interrogans, L. fainei, L. kirschneri, L. licerasiae, L. noguchi, L.
santarosai, L. terpstrae, L. weilii e L. wolffi, distribuidos entre mais de 260
sorovares agrupados em 23 sorogrupos (LUCHEIS; FERREIRA JR., 2011).

2.3 CARACTERISTICAS BIOLOGICAS E MORFOLOGICAS

As leptospiras sdo espiroquetas, aerdbias, heliocoidas flexiveis, em
forma de espiral, com extremidades em forma de gancho, medindo de 10 a 20
Mm de comprimento. Sao bactérias movéis, com seu movimento impulsionado
por um mecanismo flagelar (FAINE et al., 2000; HAMOND, 2010; LUCHEIS;
FERREIRA JR., 2011).

Possuem uma forma muito fina, onde s&o geralmente visualizadas por
microscopia de campo escuro em preparacdées umidas, diferente dos métodos
habituais de visualizagcao das demais bactérias (FAINE et al., 2000).

Sédo bactérias com caracteristicas fastidiosas, com seu crescimento
6timo em pH 7,2 a 7,6 e temperatura de 28°C a 30°C e seu tempo de geracao
€, geralmente, de 12 horas (JOUGLARD, 2005; HAMOND, 2010). Sao
sensiveis a luz, aos antissépticos e aos desinfetantes comuns (alcool 70%,
glutaraldeido, formaldeido e acidos), a agua gelada e qualquer pH inferior a 6
ou superior a 8 e a pasteurizacao (FAINE et al. 2000; LEVETT, 2001).

O armazenamento da bactéria em nitrogénio liquido mantém a
viruléncia, sendo o meio mais frequentemente utilizado para o armazenamento
(FAINE et al., 2000; HAMOND, 2010). O crescimento é favorecido em meios
enriguecidos com vitaminas, principalmente B, e Bi,, e sais de aménia
(JOUGLARD, 2005).



A sobrevivéncia das bactérias na agua varia conforme a temperatura,
salinidade, pH e contaminacdo. Seu crescimento é beneficiado em aguas
superficiais alcalinas, com pH entre 7 e 8. Na agua do mar as leptospiras nao
se mantém por um periodo superior a 24 horas (JOUGLARD, 2005;
MARQUES, 2008; HAMOND, 2010).

2.4 EPIDEMIOLOGIA

A leptospirose € uma zoonose amplamente difundida, presente em todos
os paises do mundo (exceto Antartida), que pode acometer os animais
silvestres, domésticos e os humanos, onde haja o risco de contato direto ou
indireto que estejam infectados (FAVERO et al.,, 2001; HAMOND, 2010;
MARTINS et al, 2012).

Sua importancia é devido a grandes surtos relatados em todo o mundo.
Afeta a saude animal, os aspectos econémicos da producdo e torna-se um
grave problema de saude publica (HAMOND, 2010; LUCHEIS; FERREIRA JR.,
2011). Com isso, compreender a epidemiologia € um fator fundamental para
adocao de medidas preventivas.

A incidéncia da leptospirose € maior em paises de clima tropical do que
em regides onde o clima é mais frio, uma vez que as bactérias possuem
sobrevivéncia prolongada em temperaturas quentes e ambientes Umidos
(FAINE et al, 2000). Em regides pobres, em que o saneamento é deficiente, ha
maior ocorréncia da leptospirose, devido a proliferacdo dos roedores
domésticos e contato com a agua contaminada (LUCHEIS; FERREIRA JR.,
2011).

Os hospedeiros podem ser divididos em hospedeiros de manutencao e
hospedeiros acidentais da doenca. Os hospedeiros de manutencdo sao
geralmente, animais silvestres e as vezes, domésticos; sendo caracteristicos
da espécie em que a doenca é endémica (FAINE et al., 2000; JOUGLARD,
2005).

Os hospedeiros acidentais ndo sdo considerados como reservatorios da

infeccdo, sendo a intertransmissédo entre hospedeiros acidentais incomuns. Os



seres humanos sdo considerados hospedeiros finais na disseminacdo da
leptospirose.

Os roedores das espécies Rattus norvegicus (ratazana ou rato de
esgoto), Rattus rattus (rato de telhado ou rato preto) e Mus musculus
(camundongo ou catita) sdo considerados os principais reservatérios da
leptospirose. Ao se infectarem, ndo desenvolvem a doenga e tornam-se
portadores, albergando a leptospira nos rins e eliminando-a viva no meio
ambiente, contaminando a agua e o solo (HAMOND, 2010).

O Rattus norvegicus (Figura 2) € o principal portador da leptospira do
sorotipo icterohaemorrhagiae, uma das mais patogénicas para o homem
(SARKAR et al., 2002).

Figura 2 — Rattus norvegicus.

Fonte: nsrl.ttu.edu

Na urina dos ratos, a bactéria pode ser encontrada durante toda a vida.
Em cada miccgéao, sao eliminadas cerca de 6.000 espiroquetas por cada mililitro
de urina. Levando-se em consideracdo que em cada mic¢ao sao secretados
cerca de trés mililitros, sdo exteriorizadas cerca de 18.000 leptospiras
(JOUGLARD, 2005).

2.5 TRANSMISSAO

As leptospiras sado transmitidas por contato direto ou indireto. A

transmissao direta ocorre principalmente através do contato com a urina de um



animal infectado, mas pode ocorrer também através do sangue, de tecidos,
envoltérios e liquidos fetais. A transmissao indireta ocorre quando a doenca é
adquirida a partir do ambiente.

O trato genital vem sendo considerado um importante local para a
manutencado de leptospiras. Em 2008, em um estudo no Rio de Janeiro com
pequenos ruminantes, foi demonstrada a presenca das bactérias no sémen e
em fluidos vaginais (LILENBAUM et al., 2008).

A transmissao entre humanos é considerada rara, porém ha relato da
infeccdo pela Leptospira Hardjo de um bebé através da amamentagdo, uma
vez que a mae estava infectada com a bactéria (BOLIN; KOELLNER, 1988).

As carcagas de animais, em matadouros, também podem ser
consideradas fontes de transmissao para os humanos. Diversos estudos vém
sendo conduzidos na érea, demonstrando os altos indices de contaminagdo em
trabalhadores em matadouros (GONCALVES et al., 2006; MAJD et al., 2012).

Recentemente, carrapatos da espécie Ixodes ricinus foram apontados
como possiveis transmissores da leptospirose. O estudo avaliou 836
carrapatos na Polbnia, e foi demonstrada uma frequéncia acentuada da
ocorréncia da leptospirose nesses animais, levando a significativas implicagdes
epidemiolégicas (WOJCIJ-FATLA et al, 2012), caso seja cientificamente
comprovado que esses artropodes possam atuar como agentes transmissores

da leptospirose.

2.6 PATOGENESE E PATOLOGIA

A bactéria pode entrar através de pequenos cortes ou abrasdes na pele,
ou através da inalacdo de aerossois da urina, disseminando-se através da
corrente sanguinea, para varios 6rgaos, principalmente rins, figado e placenta
(TOCHETTO, 2012). Essa fase, de bacteremia, dura cerca de um a sete dias.
Apoés a proliferacdo no sangue, os sintomas devidos a toxina da leptospirose
costumam aparecer (FAINE et al, 2000).

A lesdo primaria, comum aos humanos e animais, € o dano as

membranas das células endoteliais dos pequenos vasos sanguineos. Isso faz
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com que as juncdes entre as células se soltem, permitindo que as bactérias
migrem para o0s espacos extravasculares. O efeito secundario é a hemorragia,
anoxia e pressdao nos tecidos, aumentando os danos, resultando em
desintegracao e morte celular (FAINE et al., 2000; ACHA; SZYFRES, 2001).

As lesbes nao ficam limitadas aos rins, ocorrendo em todos os outros
tecidos e 6rgaos apresentando manifestagdes clinicas, e sédo principalmente
verificadas nos pulmdes (sindrome da angustia respiratéria), figado
(insuficiéncia hepatica), cérebro (encefalopatia e meningite), placenta (morte
fetal ou natimorto) e musculos (miocardite e sensibilidade muscular aguda)
(FAINE et al, 2000).

A anemia, presente em casos de leptospirose, ainda ndo possui sua
causa definida. Autores sugerem que pode resultar das toxinas da leptospira,
que atuam diretamente sobre os eritrécitos ou entdo pode ser secundaria as
hemorragias resultantes dos danos tdxicos para 0sS vasos sanguineos
(NICODEMO et al., 1989; FAINE et al., 2000).

As principais alteracdes patoldgicas sdo comuns aos homens e animais,
porem ha diferengcas de acordo com o sorovar infectante. As caracteristicas
principais apds o Obito sdo as que ocorreriam na morte por insuficiéncia renal,
acompanhada de ictericia (Figura 3).

Em pequenos ruminantes, as principais observacdes patolégicas sao:
ictericia (Figura 4), hemorragia generalizada. Os rins apresentam aumento,
com presenga de petéquias. Podem ocorrer morte fetal ou infec¢cdo congénita
nos nascidos. Infiltrados perivasculares, hemorragias cerebrais e alteracdes
endometriais no Utero de ovelhas também podem ser verificadas (FAINE et al.,
2000).
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Figura 3 — Rim com ictericia.
Fonte: BARIONI, 1996.

Figura 4 — Necrépsia de ovino - Animal com suspeita de leptospirose, com
caracteristica ictérica.
Fonte: BARIONI, 1996.
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2.7 LEPTOSPIROSE EM PEQUENOS RUMINANTES

A caracteristica principal na transmissao da leptospirose entre animais e
entre animais e humanos é a infecgcdo dos tubulos renais e a permanente
excrecao das leptospiras através da urina através dos animais portadores.

A leptospirose caprina e ovina pode ocorrer em todo o mundo, havendo
uma grande variedade entre a soroprevaléncia de um determinado sorovar, de
acordo com regides.

Como a leptospirose € uma doenca que segue um curso de aguda para
cronica, a maioria dos casos em pequenos ruminantes sao assintomaticos e
principalmente causada por um serovar adaptado a espécie. Infecgcdes em que
as manifestacdes clinicas sdo mais evidentes possivelmente sdo causadas por
sorovares nao adaptados ao hospedeiro (LUCHEIS; FERREIRA JR., 2011).

Assim como em outras espécies de ruminantes, a leptospirose pode
apresentar febre, anorexia, ictericia, anemia, abortos, queda na producao de
leite e problemas reprodutivos (MARTINS et al., 2011). A viruléncia do sorovar
infectante e o estado do animal irdo determinar a gravidade do quadro clinico
(ACHA; SZYFRES, 2001).

E importante ressaltar que as manifestagdes clinicas ndo sao

especificas ou patognomoénicas da leptospirose (FAINE et al., 2000).

2.8 DIAGNOSTICO

Devido a grande diversidade de sinais clinicos, o diagnédstico de
leptospirose é dificil e depende de uma variedade de exames laboratoriais,
sendo o Teste de Aglutinacao Microscopica (MAT) e o Ensaio Imunoenzimatico
(ELISA) os principais métodos utilizados (FAINE et al, 2000; ADLER.
MOCTEZUMA, 2009).

As leptospiras podem ser detectadas na urina, soro sanguineo ou em
tecidos através da cultura (ADLER; MOCTEZUMA, 2009), e os anticorpos sao
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detectaveis no sangue cerca de cinco a sete dias apds o inicio dos sintomas
(LEVETT, 2001).

O MAT é o teste mais amplamente utilizado, sendo o teste de referéncia
recomendado pela Organizacdo Mundial de Saude Animal (OIE). Possui
sensibilidade e especificidade elevadas, além de ser especifica para sorotipos,
mas nao pode diferenciar entre os anticorpos resultantes da infeccao ou
vacinacdo, sendo importante considerar o histérico clinico dos animais
avaliados (LEVETT, 2001; OIE, 2008).

Para obter o maximo de confiabilidade e padronizacdo do MAT, os
laboratérios devem manter uma colecado de sorovares provenientes de
laboratérios de referéncia, e participar de programas de garantia de qualidade
(OIE, 2008). E recomendado que a gama de antigenos utilizada deve incluir
sorovares representantes de todos os sorogrupos, assim como sorovares ja
identificados no local (LEVETT, 2001). Caso nao seja conhecido o sorovar mais
prevalente, é recomendado que seja usado uma bateria com 0s sorovares que
sao recomendados pela Organizacdo Mundial de Saude Animal.

As estirpes selecionadas devem ser cultivadas em meio de cultura
liguido adequado, como por exemplo o EMJH (Ellinghausen-McCullough-
Johnson-Harris) e mantido a temperatura de 29 * 1°C e a cultura deve ter no
minimo 4 dias de idade, e ndo pode ser superior a 8 dias (OIE, 2008).

Neste método, volumes iguais de diluicées seriadas do soro e cultura de
leptospiras sao dispostos em microplacas de ELISA (Figura 3). O soro e o
antigeno sao incubados em estufa bacteriolégica a uma temperatura de 28 a
30°C. O resultado é obtido ao se estimar a proporcdo de Leptospiras
aglutinadas com relacdo a de Leptospiras livres depois do periodo de
incubagédo, o grau de aglutinacédo e o titulo final da aglutinacdo (MARTINS,
2011). A leitura das placas é realizado em microscopio de campo escuro
(Figura 4).



Figura 5 - Exemplo do arranjo da placa e disposi¢do do soro a ser testado.

Fonte: Arquivo proprio.

Figura 6 — Microscoépio de campo escuro — Leitura das placas.

Fonte: Arquivo proprio.

2.9 LEPTOPIROSE NO ESTADO DO ESPIRITO SANTO

14
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Segundo os dados da Secretaria de Estado da Saude (SESA), no ano
de 2012, houve registro de 175 pessoas com leptospirose, sendo que 10
pessoas morreram em funcdo da doenca. Vale ressaltar que esse numero
possivelmente ndo corresponde a realidade, uma vez que os sistemas de
notificacdo de doencas dos servicos de saude sdo negligenciados, onde muitos
casos de doencas nao sdo devidamente notificados.

Em animais, alguns estudos foram realizados, principalmente com
espécie bovina, confirmando a presenca da disseminacdo da doenca em
rebanhos no estado. Em um estudo feito entre 1984 e 1997, 90,9% dos
municipios avaliados foram positivos para a leptospirose, com 94,4% de
propriedades positivas, com os sorovares hardjo e wolffi (FAVERO et al.,
2001).

Em relacdo a leptospirose em pequenos ruminantes, ainda ndo estao
disponiveis informacdes epidemioldgicas no Espirito Santo, que possibilitem

determinar a sua real importancia econémica.
2.10 PREVEN(;Z\O E CONTROLE DA LEPTOSPIROSE

As estratégias de controle da leptospirose devem incluir medidas
direcionadas aos reservatérios, aos fatores ambientais e ao homem. Nos
grandes centros urbanos, o risco de transmissédo pode ser reduzido através de
uma melhoria das condicées de infra estrutura (drenagem de aguas pluviais,
coleta adequada de lixo, rede de esgoto) e do combate aos roedores
(HASHIMOTO, 2012).

A imunizagédo dos animais através do uso de vacinas € uma medida de
prevencao aplicavel tanto para a populacdo humana quanto para os
reservatérios que sao responsaveis por transmitir a leptospirose ao homem
(LEVETT, 2001). Porém s&o vacinas sorovar-especifica, ndo promovendo
protecdo contra leptospiras nao contidas na preparacao vacinal (HASHIMOTO,
2012).
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Em algumas paises, como a Austrédlia e Nova Zelandia, o rebanho é
vacinado para os sorovares hardjo e pomona com o objetivo principal de
proteger os trabalhadores que manejam o gado (FAINE et al., 2000).

Em humanos ainda ndo ha nenhuma vacina disponivel. Paises como
Cuba, Russia e China tém realizado ensaios clinicos para a avaliagcdo de
possiveis vacinas, porém apresentam a mesma desvantagem das vacinas
veterinarias; sao sorovar-especifica e requerem administracdo periédica
(HASHIMOTO, 2012).

Outro aspecto importante no controle da leptospirose é através da
notificagdo e monitoramento de dados de vigilancia, sendo util na estimativa de
novos casos e persisténcia da doenca nos rebanhos. Além disso, a introducao
de novos animais sem que seja respeitado o periodo de quarentena pode
desencadear uma epidemia no rebanho (FAINE et al, 2000).

2.11 TRATAMENTO

Alguns pesquisadores tém sugerido que os animais positivos para a
leptospirose devem ser tratados, a fim de controlar a leptospirose em um
rebanho.

A estreptomicina foi um dos primeiros antibiéticos a ser utilizados para o
tratamento da leptospirose e é considerada hoje um dos melhores opgoes, pois
penetram facilmente nos rins e destréi as leptospiras nos tubulos renais. O
objetivo principal do tratamento é controlar a infeccdo antes da instalagdo de
danos permanentes ao figado e rins. Além disso, visa controlar leptospiraria em
animais portadores, permitindo a sua permanéncia segura no grupo por impedir
a disseminacéao para o rebanho (LUCHEIS; FERREIRA JR., 2011).

2.12 IMPORTANCIA ECONOMICA

A importancia econémica principal da leptospirose esta associada aos

custos diretos e indiretos nos aspectos de producédo, como a falha na producéo
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de leite e carne e decréscimo na producdo de leite, além dos custos
veterinarios, tanto em animais de produc¢ao quanto em animais domésticos.

Em criacbes de subsisténcia a leptospirose acarreta uma grande perda,
uma vez que os criadores dependem da produgcdo animal (leite e carne) para
sustento de suas familias.

Outros custos indiretos surgem a partir do desenvolvimento de vacinas,
instauracao de programas sanitarios, controle de roedores em pastagens (cana
de acucar e rizicultura) e na aquisicao de equipamentos de protecao individual
em individuos que estdo expostos a riscos (FAINE et al., 2000).



CAPITULO 1

FATORES DE RISCO E SOROPREVALENCIA DA LEPTOSPIROSE EM
REBANHOS CAPRINOS NO ESTADO DO ESPIRITO SANTO, BRASIL

Artigo a ser submetido a publicagao no periédico ao Arquivo Brasileiro de
Medicina Veterinaria e Zootecnia.
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RESUMO

Foi realizado inquérito soroepidemioldgico em rebanhos caprinos no Estado do
Espirito Santo, com o objetivo de identificar a prevaléncia de anticorpos anti
Leptospira spp e os fatores de risco associados a enfermidade. Foram colhidas
amostras de soro sanguineo de 296 cabras em idade reprodutiva, nas quatro
mesorregidbes do Estado. Para o diagnéstico foi utilizada a Prova da
Soroaglutinacdo Microscépica (MAT), teste de referéncia recomendado pela
Organizacado Mundial de Saude Animal (OIE). Foram utilizados seis sorovares
para a realizagdo das provas, cultivados em meio liquido (EMJH). Dos 296
soros testados, 33 foram reativos a pelo menos um sorovar de Leptospira spp.,

resultando em uma soroprevaléncia de 11,14%. O sorovar com maior
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prevaléncia foi o Icterohaemorrhagiae (97% das reacdes positivas). Fatores de
risco como sistema semi intensivo, presenca de areas alagadas e presenca de
outros animais tiveram associagdo com a presenca de leptospirose em

caprinos.

Palavras chave: cabras, Leptospira spp., teste de soroaglutinacao

microscépica
ABSTRACT

A survey seroepidemiological in goat herds in the State of Espirito Santo, in
order to identify the prevalency of antibodies against Leptospira ssp and the risk
factors associated with the disease. Were collected serum semples from 296
goats of reproductive age in a total of 12 herds, in all four mesoregions state.
For diagnosis, the Microscopic Agglutination Test (MAT) was used, reference
test recommended by the World Organization for Animal Health( OIE). Six
serovars were used for the tests, grown in liquid medium (EMJH). of the 296
sera tested, 33 were reactive to at least one serovar of Leptospira ssp.
Resulting in a prevalence of 11.14%. The most prevalent serovar
was Icterohaemorrhagiae (97% of positive reactions). Risk factors such as
semi-intensive system, the presence of wetlands and the presence of other
animals were associated with the presence of leptospirosis in goats.

Keywords: goats, Leptospira spp., microscopic agglutination test

INTRODUCAO

A caprinocultura tem apresentado um crescimento mundial nos ultimos
anos. No Brasil, a atividade vem se consolidando com um enorme potencial de
crescimento e expansdo, contudo, a especializacdo da producado depende,
principalmente, dos pré-requisitos de saude e bem-estar animal. Entre os

principais causadores de perdas produtivas graves estao as falhas ou erros de
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manejo que, na maioria das vezes, ocasionam problemas de ordem sanitaria.
O simples sinal clinico de doenga, em um animal ou rebanho, é indicativo de
perdas econdmicas, entretanto as maiores perdas de produtividade séao
aquelas invisiveis, resultantes do inaparente desequilibrio da interacdo entre
agente etiolégico, hospedeiro susceptivel e meio ambiente (Oliveira e
Albuquerque, 2008).

A leptospirose é uma doenca zoonoética com distribuicdo mundial, que
aparece de forma endémica principalmente em paises com clima tropical e
subtropical (Lucheis; Ferreira Jr., 2011). E causada pela bactéria Leptospira
interrogans, e pode ser responsavel por grandes impactos na saude publica e
na economia agropecuaria. Acomete os animais domésticos e silvestres, e o
homem representa o final da cadeia epidemiolégica.

A doenca causa elevados prejuizos econémicos a pecudria, pois leva ao
comprometimento do desempenho reprodutivo dos rebanhos acometidos, em
que repeticdbes de cio, abortamentos e queda na producado leiteira sdo os
principais aspectos presentes em rebanhos acometidos (Mineiro et al., 2007).

Em caprinos, a leptospirose afeta principalmente o sistema reprodutivo,
gerando perdas econdmicas para os criadores. Os animais podem manifestar a
forma aguda ou crbénica. Na forma aguda, os animais podem apresentar
anorexia, depressao, ictericia, aumento da temperatura corporal ou sindromes
hemorragicas. A forma crénica, porém, & mais notavel, causando problemas na
fertilidade, abortos, diminuicdo na producdo de leite, mortalidade neonatal e
abortos (Martins et al., 2011).

Apesar de sua importdncia na cadeia produtiva, existem poucas
informacdes a respeito dessa doenca no Espirito Santo, principalmente em
pequenos ruminantes. Diante desse contexto, o presente estudo se propds em
avaliar a soroprevaléncia da leptospirose e 0s riscos associados a enfermidade

em rebanhos caprinos no estado do Espirito Santo.

MATERIAL E METODOS
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Amostragem

O estado do Espirito Santo possui cerca de 17.897 caprinos (BRASIL,
2010), distribuidos em quatro mesorregioes: Central, Noroeste, Norte e Sul.

Para o célculo de amostragem, levou-se em consideracao a expectativa
de frequéncia encontrada por Martins et al. (2011) no estado do Rio de Janeiro,
que possui as mesmas caracteristicas edafoclimaticas do Espirito Santo. O
Programa estatistico Epi Info™ 7 foi utilizado para o célculo do niumero de
animais, com um intervalo de confianca de 95% e limite de confianca de 5%,
resultando em um N amostral de 291 animais em todo o estado, conforme

demonstrado na Tab. 1.

Tabela 1 — NUmero de animais a serem amostrados e distribuicdo de acordo
com a mesorregiao do Espirito Santo.

MESORREGIAO CAPRINOS PORCENTAGEM N°DE ANIMAIS

NOROESTE 4959 27,71 81

NORTE 2778 15,52 45

CENTRAL 4972 27,78 81

SUL 5188 28,99 84

TOTAL 17.897 100 291
Animais

Como critério de selecao, foram utilizadas apenas fémeas em idade
reprodutiva em um total de 12 rebanhos em todo o estado. Todos os criadores
estavam registrados junto a Associacdo dos Criadores de Caprinos € Ovinos
do Espirito Santo (ACCOES). Nas criagdes em que os produtores aceitaram
participar voluntariamente do presente estudo, as fémeas foram escolhidas
aleatoriamente e em todos os rebanhos foi coletada uma amostragem de pelo
menos 20% do rebanho.

Foi aplicado um questionario, com abordagens sobre manejo sanitario,
nutricional, sistemas de criagdo, aspectos reprodutivos e instalagdes.

Coleta
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As coletas foram realizadas entre os meses de maio a setembro de
2012. As amostras de sangue foram coletadas de 296 fémeas, de racas
variadas, através de puncéao jugular com tubos a vacuo com capacidade de 10
ml, sem o0 uso de anticoagulante, mantidas em refrigeracdo e transportadas
para o Hospital Veterinario do Centro de Ciéncias Agrarias da Universidade
Federal do Espirito Santo, onde foram centrifugadas a 4.000 rpm durante o
periodo de 10 minutos. Apds a centrifugacao, as amostras de soro sanguineo
foram armazenadas em microtubos de 2,0 ml identificados e devidamente

armazenadas a -20°C para posterior andlise.

Teste de Soroaglutinacao Microscoépica (MAT)

As amostras foram encaminhadas ao Laboratério de Bacteriologia
Veterinaria do Instituto Biomédico, na Universidade Federal Fluminense. As
amostras foram examinadas para anticorpos contra leptospirose pelo MAT,
teste padrao recomendado pela OIE, utilizando antigenos vivos cultivados em
meio liquido (EMJH), livres de contaminacao ou de auto-aglutinacao.

Foram utilizadas culturas de Leptospira spp. dos seguintes sorovares:
Bratislava, Canicola, Grippotyphosa, Hardjo, Icterohaemorrhagiae e Pomona. O
resultado foi obtido ao estimar a proporcdo de leptospiras aglutinadas com
relacdo a proporcao de leptospiras livres, através de microscopia de campo

eScuro.

Analise Estatistica

A andlise estatistica utilizada para verificar a significancia da dispersao
dos dados obtidos com o presente trabalho foi o Teste de Qui-Quadrado, com
grau de significancia de 0,05. As andlises relacionadas ao Risco Relativo (RR)
e Odds Ratio (OR) foram calculadas a utilizando-se o software do Programa
Estatistico R.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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Dos 12 rebanhos amostrados, sete criagdes apresentaram pelo menos
um animal reagente. Das 296 amostras coletadas, 33 apresentaram reacao de
aglutinagdo positiva para pelo menos um sorovar, representando uma
prevaléncia total de 11,14%. Dentre as seis culturas utilizadas no Teste de
Aglutinagao Microscopica, o sorovar Icterohaemorrhagiae foi o mais prevalente,
presente em 97% do total de reacdes positivas, seguido do sorovar Bratislava,
presente em 3% das amostras positivas. Nao houve reacdes de aglutinacéo
para os demais sorovares.

O resultado da prevaléncia da leptospirose foi semelhante a encontrada
por Lilenbaum et al. (2007), que testou 1000 amostras de soro sanguineo de
rebanhos caprinos no Estado do Rio de Janeiro e obteve 11,1% de reatividade,
com o sorovar Hardjo sendo mais frequente.

A alta prevaléncia do sorovar Icterohaemorrhagiae encontrada nesse
estudo é semelhante as diversas pesquisas realizadas com a mesma espécie
no Brasil. Em amostras de rebanhos caprinos do Ceara, Favero et al. (2002)
obtiveram uma prevaléncia de 100% desse sorovar, e em Sao Paulo, foi
encontrada uma prevaléncia de 25%. Schmidt et al. (2002) também
encontraram uma soroprevaléncia para Icterohaemorrhagiae em 15 rebanhos
do Rio Grande do Sul.

A soroprevaléncia nesse estudo difere do encontrado por Martins et al.
(2012), Santos et al. (2012), Araujo Neto et al. (2010), Higino et al. (2012),
respectivamente no estado do Rio de Janeiro, na cidade de Uberlandia, na
regidao do Seridé Oriental (Rio Grande do Norte) e no Cariri (Paraiba).

A presenca de reacbes positivas para o sorovar Icterohaemorrhagiae
demonstra a importancia dos roedores na transmissdao da enfermidade,
reforcando a necessidade de um controle maior desses animais. Além disso,
esse sorovar tem sido apontado como o principal causador de leptospirose
ocupacional, sendo descrita em trabalhadores de esgotos e limpeza publica, a
nivel mundial (Almeida et al., 1994).

As andlises estatisticas das caracteristicas da producdo demonstram
gque a maioria dos dados analisados teve associacao significativa com a

prevaléncia de animais soropositivos, conforme Tab. 2.
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O sistema de produgdo foi associado com niveis mais elevados de
ocorréncia da leptospirose, em que o RR e o OR atribuidos a este fator foram,
respectivamente, 2,38 e 7,51. O RR representa um risco 138% maior de
animais criados em sistemas semi intensivo de desenvolverem a leptospirose
guando comparados a animais criados em sistema intensivo. O OR demonstra
uma chance de exposicdo a leptospirose de 7,51 vezes maior em animais
criados em sistema semi intensivo. O resultado é semelhante ao obtido por
Lilenbaum et al. (2008) e Santos et al. (2012). Isso se deve ao fato de animais
criados em sistema semi intensivo podem entrar em contato, no pasto, com a
urina de outros animais que estejam acometidos, tanto da mesma espécie
quanto de espécies diferentes, ficando expostos a infeccdo por diversos
sorovares.

O registro dos animais e das propriedades no IDAF, érgdo de Defesa
Agropecuaria Estadual, ainda é rudimentar. Muitos criadores adquirem seus
animais de forma clandestina, de outros municipios e estados vizinhos,
principalmente Minas Gerais e Bahia, sem que seja respeitado o periodo de
guarentena e sem nenhum exame antes da compra dos animais. Com isso, 0
rebanho fica sujeito a transmissdo de novas doencas. Além disso, foi
verificado que quando um animal apresenta indicios de alguma doenca, é
rapidamente abatido, sem que nenhum exame seja realizado a fim de
diagnosticar uma possivel enfermidade. Fazem-se necessarias maiores
intervencdes do 6rgao de Defesa para cadastrar as propriedades, a fim de
controlar os rebanhos no Estado. Nesse estudo, foi verificado que ha um risco
de 189% a mais em animais registrados em relacao a animais nao registrados,
e com chance 5,81 vezes maior.

Em todos os rebanhos visitados ha a criacdo consorciada, com a
presenca de outros animais, principalmente bovinos, ovinos e caes. Em
algumas propriedades, havia suinos, gatos, aves e, em menor numero,
equinos. Apesar de a analise estatistica ndo encontrar significaAncia devido a
auséncia de animais negativos, € comprovado que a presenca de outros

animais é um fator de risco para a transmissao da leptospirose (Escécio et al.,
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2010; Santos et al., 2012), pois podem atuar como transportadores renais,
disseminando as bactérias no ambiente.

A presenca de areas alagadas nas criacdoes pode representar um sério
risco, uma vez que as bactérias se proliferam em meios Umidos e nao
sobrevivem em ambientes secos (Faine et al., 2000). No presente estudo, foi
encontrado um risco 75% maior em areas alagadas, em comparagcdo com
criagdes em que nao ha areas alagadas. As chances de risco da leptospirose
sao de 3,26 vezes em areas alagadas.

Nesse estudo, foi verificado que a ocorréncia de abortos esta fortemente
associada a presenca da leptospirose . Nos dados obtidos, foi verificado um
risco 88% maior de ocorréncia de abortos em animais infectados do que em
animais nao infectados. Quanto as chances de ocorréncia de aborto, é 15,61
vezes maior em animais soropositivos. Levando-se em consideracdo que um
dos principais efeitos da leptospirose em caprinos sdo as desordens
reprodutivas (Faine et al., 2000), a ocorréncia de aborto pode ser considerada
um sinal da presenga da enfermidade no rebanho.

Ainda que a leptospirose seja responsavel por altera¢des reprodutivas,
nao houve associacao entre a presenca de leptospirose e alteracbes na taxa
de concepgdo dos animais. Apesar de no teste Qui-Quadrado nao ser
verificada associagdo entre essa variavel, o RR evidenciou um risco de 9%
maior e chance 1,45 vezes maior de um animal soropositivo de apresentar
baixa taxa de concepcao. Assim, fazem-se necesséarias novas pesquisas a fim
de comparar as taxas de concepgcdo em animais positivos e negativos para a
leptospirose.

Apesar de estratégias governamentais em midias a respeito da
leptospirose, poucos criadores conhecem os riscos associados a infeccao.
Muitos acreditam que a leptospirose seja uma doenca exclusiva de ratos, e que
sao transmitidas para os humanos quando ha uma grande frequéncia de
chuvas. Nas propriedades em que havia animais soropositivos, 0s riscos da
leptospirose eram desconhecidos, tampouco se sabia que outras espécies
animais poderiam ser infectadas. Isso reflete a falta de informagdes veiculadas

as regides rurais, uma vez que as propagandas sobre leptospirose alertam
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apenas as populagdes urbanas e muitas vezes condenam os ratos pela

transmissao.



Tabela 2 - Qui quadrado, risco relativo (RR) e Odds Ratio (OR) observados em caprinos em propriedades no Espirito Santo, 2012.

) POSITIVOS NEGATIVOS
CARACTERISTICAS TOTAL X2 RR OR
n % n Y%

Sistema de Criacao 25,95 2,38 [1,86-3,04] 7,51 [3,13-17,99]
Intensivo 7 3,83 176 96,17 183
Semi Intensivo 26 23,01 87 76,99 113
TOTAL 33 263 296
Animais Registrados 24,42 2,89 [2,01-4,16] 5,81 [2,72-12,42]
Sim 20 26,67 55 73,33 75
Nao 13 5,88 208 94,12 221
TOTAL 33 263 296
Outros animais 0 0 0
Sim 33 11,14 263 88,86 296
Néo 0 0 0 0 0
TOTAL 33 263 296
Areas alagadas 9,93 1,75[1,31-2,33] 3,26[1,51-7,00]
Sim 22 18,03 100 81,97 122
Néao 11 6,32 163 93,68 174

TOTAL 33 263 296




Ocorréncia de abortos 23,04 1,88 [1,62-2,18] 15,61 [3,66-66,59]
Sim 31 19,13 131 80,97 162

Nao 2 1,49 132 98,51 134

TOTAL 33 263 296

Taxa de concepcao 0,71 1,09 [0,90-1,32] 1,45 [0,60-3,49]
Normal 26 12,09 189 87,91 215

Baixa 7 8,64 74 91,36 81

TOTAL 33 263 296

Conhecimento dos riscos 0 0 0

Sim 0 0 51 100 51

Néo 33 13,47 212 86,53 245

TOTAL 33 263 296

29



30

CONCLUSAO

A infeccao por Leptospira spp. em caprinos esta presente em rebanhos de
todo o estado do Espirito Santo, sendo o sorovar Icterohaemorrhagiae o mais

prevalente.
REFERENCIAS

ALMEIDA, L. P.; MARTINS, L. F. S.; BROD, C. S. et al. Levantamento
soroepidemioldgico de leptospirose em trabalhadores do servico de saneamento
ambiental em localidade urbana da regido sul do Brasil. Rev. Saude Publica, 28(1),
1994.

ARAUJO NETO, J. O.; ALVES, C. J.; AZEVEDO, S. S. et al. Soroprevaléncia da
leptospirose em caprinos da microrregiao do Seridd Oriental, Estado do Rio Grande
do Norte, Brasil, e pesquisa de fatores de risco. Braz. J. Vet. Res. Anim. Sci., Sao
Paulo, v. 47, n. 2, p. 150-155, 2010.

BRASIL. Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Pesquisa
Agropecuaria, 2010.

FAINE, S.; ADLER, B.; BOLIN, C.; PEROLAT, P. Leptospira and Leptospirosis.
MedSci, Melbourne, Australia, 2nd Ed., 2000.

ESCOCIO, G.; GENOVEZ, M. E.; CASTRO, V. et al. Influéncia das condices
ambientais na transmissao da leptospirose entre criagcdes de ovinos e bovinos da
regiao de Sorocaba, SP. Arq. Inst. Biol., Sdo Paulo, v.77, n.3, p.371-379, jul./set.,
2010.

FAVERO, A. C. M; PINHEIRO, S. R.; VASCONCELLOS, S. A. Sorovares de
leptospiras predominantes em exames soroldgicos de bubalinos, ovinos, equinos,
caprinos, suinos e caes de diversos estados brasileiros. Ciéncia Rural, v. 32, n. 4, p.
613-619, 2002.



31

HIGINO, S. S. S.; SANTOS, F. A.; COSTA, D. F. et al. Flock-level risk factors
associated with leptospirosis in dairy goats in a semiarid region of Northeastern
Brazil. PREVET (2012), http://dx.doi.org/10.1016/j.prevetmed.2012.09.005.

LILENBAUM, W.; SOUZA, G.; RISTOW, P. et al. A serological study on Brucella
abortus, caprine arthritis—encephalitis virus and Leptospira in dairy goats in Rio de
Janeiro, Brazil. The Veterinary Journal, 173, p. 408—412, 2007.

LILENBAUM, W.; VARGES, R.; MEDEIRQOS, L. et al. Risk factors associated with
leptospirosis in dairy goats under tropical conditions in Brazil. Research in Veterinary
Science 84, 14-17, 2008.

LUCHEIS, S. B.; FERREIRA JUNIOR, R.S. Ovine leptospirosis in Brazil. The Journal
of Venomous Animals and Toxins including Tropical Diseases. Vol. 17, issue 4, p.
394-405, 2011.

MARTINS, G.; BRANDAO, F. Z.; HAMOND, C. et al. Diagnosis and control of an
outbreak of leptospirosis in goats with reproductive failure. The Veterinary Journal,
193, p. 600-601, 2012.

MARTINS, G.; PENNA, B.; LILENBAUM, W. Differences between seroreactivity to
leptospirosis in dairy and beef cattle from the same herd in Rio de Janeiro, Brazil.
Trop Anim Health Prod, 2011.

MINEIRO, A. L. B. B.; BEZERRA, E. E. A.; VASCONCELLOS, S. A. et al. Infec¢ao
por leptospira em bovinos e sua associacdo com transtornos reprodutivos e
condicoOes climaticas. Arq. Bras. Med. Vet. Zootec., v.59, n.5, p.1103-1109, 2007.

OLIVEIRA, E. L. de; ALBUQUERQUE, F. H. M. A. R. de. Manejo sanitario de

pequenos ruminantes. Sobral: Embrapa Caprinos e Ovinos, 2008.

SANTOQOS, J. P.; LIMA-RIBEIRO, A. M. C.; OLIVEIRA, P. R. et al. Seroprevalence and
risk factors for Leptospirosis in goats in Uberlandia, Minas Gerais, Brazil. Trop Anim
Health Prod, 44:101-106, 2012.



32

SCHMIDT, V.; AROSI, A.; SANTOS, A. R. Levantamento sorol6égico da leptospirose
em caprinos leiteiros no Rio Grande do Sul, Brasil. Ciéncia Rural, v. 32, n. 4, p. 609-
612, 2002.



33

CAPITULO 2

SOROPREVALENCIA E ANALISE DOS FATORES DE RISCO ASSOCIADOS A
LEPTOSPIROSE EM OVINOS NO ESTADO DO ESPIRITO SANTO, BRASIL

Artigo a ser submetido a publicacdo a Revista Brasileira de Medicina Veterinaria.
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RESUMO. A leptospirose € uma zoonose com distribuicdo mundial, responsavel por
grandes perdas econdmicas na agricultura. Foi realizado um inquérito
soroepidemioldgico em rebanhos ovinos no estado do Espirito Santo, com o objetivo
de identificar a prevaléncia de anticorpos anti Leptospira spp e analisar os fatores de
risco. Foram colhidas amostras de soro sanguineo de 441 ovelhas em idade
reprodutiva, em um total de 12 rebanhos, em todas as quatro mesorregides do
estado e avaliados os fatores de risco com o Teste do Qui Quadrado. Para o
diagnéstico foi utilizada a Prova da Soroaglutinacdo Microscépica (MAT), teste de
referéncia recomendado pela Organizagdao Mundial de Saude Animal (OIE). Foram
utilizados seis sorovares para a realizagdo das provas, cultivados em meio liquido
(EMJH). Dos 441 soros testados, 46 foram reativos a pelo menos um sorovar de
Leptospira spp., resultando em uma soroprevaléncia de 10,4%. O sorovar com maior
prevaléncia foi o Icterohaemorrhagiae (78,26% das reacdes positivas). Os fatores de
risco como aborto e presenca de dareas alagadas estdo com a presenca da
leptospirose em ovinos.

Palavras-chave: ovelhas, Leptospira spp., soroaglutinacdo microscopica, Espirito

Santo.
INTRODUCAO

A ovinocultura é uma atividade desenvolvida em todos os continentes, e vem
crescendo em quase todo o Brasil, mesmo em regidées em que nao ha tradicdo na
exploracdo econbmica desses animais (SEAG, 2010). O aumento tem sido
observado nao apenas no numero de rebanhos, mas também no numero de
propriedades envolvidas com a atividade. Alguns autores sugerem que é um reflexo
da demanda por carne ovina, especialmente a carne de cordeiro, considerada
iguaria e com alto valor de mercado (Lucheis & Ferreira Jr. 2011).

Como a ovinocultura ndo exige grandes areas para seu desenvolvimento, a
atividade vem despertando o interesse e atencdo de governantes, técnico e
pecuaristas, trazendo mudancas significativas. Essas mudancas estao direcionadas
para a intensificacdo de pesquisas na area de producao de ovinos, beneficiamento
de produtos, melhoria no nivel de organizacdo da cadeia produtiva, absorcdo de
novas tecnologias e maior acessibilidade ao crédito (Fernandes, 2009).

Apesar do grande potencial de crescimento, a produtividade da ovinocultura
ainda é considerada insuficiente no Brasil. As doencas infecciosas sao consideradas
0s maiores entraves no desenvolvimento da agropecuaria, sendo muitas das vezes
dificil identificar uma determinada enfermidade em um rebanho. O Programa
Nacional de Sanidade de Caprinos e Ovino (PNSCO) do Ministério da Agricultura
nao institui nenhuma vacina obrigatéria para esses animais, tornando-os

susceptiveis a diversas doencgas.
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A leptospirose € zoonose bacteriana amplamente difundida em todo o mundo.
O reservatério animal inclui principalmente os roedores, que excretam as leptospiras
através da urina, contaminando o ambiente e transmitindo a doenca a outros
animais e aos seres humanos (Picardeau, 2013).

Em ovinos, a leptospirose pode se manifestar sob as formas aguda, crénica
ou inaparente. Os sinais clinicos mais frequentes sdo a anemia, septicemia,
hemorragias, infertilidade, aborto e morte dos cordeiros na primeira semana de vida.
A forma inaparente é mais frequente, ndo despertando a atencdo dos tratadores
para a infecgdo, dificultando o diagnostico clinico e epidemiolégico da enfermidade
(Barbudo Filho et al. 1999; Faine et al. 2000; Higino et al. 2010).

Diante dos aspectos expostos, da importancia da identificacdo da
enfermidade e da auséncia de estudos a respeito do assunto no Espirito Santo, o
presente trabalho teve o objetivo pesquisar a ocorréncia de aglutininas contra a
leptospirose em rebanhos ovinos em todo o Estado.

MATERIAL E METODOS

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (2010), o
Espirito Santo possui cerca de 37.826 ovinos, distribuidos em quatro mesorregides:
Central, Noroeste, Norte e Sul.

A fim de se obter a amostragem, utilizou-se a mesma expectativa de
frequéncia, 35%,a obtida por Martins et al. (2011) no Estado do Rio de Janeiro, que
possui caracteristicas edafoclimaticas semelhantes ao estado estudado. O
Programa estatistico Epi Info™ 7 foi utilizado para calcular o numero da amostra,
com um intervalo de confianca de 95% e limite de confiangca de 5%, resultando em
um N amostral de 346 animais distribuidos de acordo com a populagdao de cada
regiao, conforme Tabela 1.

Foram selecionadas 442 fémeas de ragas variadas em idade reprodutiva em
um total de 12 rebanhos em todo o Estado. Cada rebanho foi amostrado no minimo
em 20% e s6 foram utilizadas amostras de ovelhas negativas para Brucella ovis. Um
questionario com cerca de 25 itens foi aplicado em todos os rebanhos, com aspectos
relacionados ao manejo alimentar, sanitario, reprodutivo e instalagdes.

As amostras de sangue foram coletadas no periodo de maio e agosto de
2012, por meio de puncao da veia jugular, utilizando-se tubos a vacuo com
capacidade de 10 ml, sem a adicdo de anticoagulante. Apds a coleta, as amostras
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foram mantidas sob refrigeracdo e transportadas para o Hospital Veterinario do
Centro de Ciéncias Agrarias da Universidade Federal do Espirito Santo. As amostras
foram centrifugadas a 4.000 rpm durante 10 minutos, sendo armazenadas em
microtubos identificados apds a centrifugacdo e mantidas a -20°C para analise.

Para o diagnédstico de brucelose, foi utilizada a prova de Imonodifusao em Gel
de Agarose e Teste do Rosa de Bengala, a fim de excluir do Teste de
Soroaglutinacdo Microscopica animais positivos para a brucelose.

Para a realizacdo do Teste de Soroaglutinacdo Microscépica, as amostras
foram encaminhadas ao Laboratério de Bacteriologia Veterinaria do Instituto
Biomédico, na Universidade Federal Fluminense, em Niter6i, Rio de Janeiro. O teste
€ recomendado pela Organizacdo Mundial de Saude Animal (OIE), utilizando
antigenos vivos cultivados em meio liquido EMJH, livres de contaminacdo ou de
auto-aglutinacdo. Para realizacdo das provas soroldgicas, foram utilizadas culturas
de Leptospira spp de seis sorovares: Bratislava, Canicola, Grippotyphosa, Hardjo,
Icterohaemorrhagiae e Pomona.

A visualizacao das amostras é feita com o auxilio da microscopia de campo
escuro, e o resultado € obtido ap6s estimar a propor¢cao de leptospiras aglutinadas
em relacdo a proporcao de leptospiras livres.

A analise estatistica utilizada para verificar a significancia da dispersao dos
dados obtidos com o presente trabalho foi o Teste de Qui-Quadrado, com grau de
significancia de 0,05. As analises relacionadas ao Risco Relativo (RR) e Odds Ratio
(OR) foram calculadas a utilizando-se o software do Programa Estatistico R.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nos testes de triagem para diagnéstico sorolégico da brucelose, nenhum
animal foi reagente a prova de Imonodifusdo em Gel de Agarose. No teste de Rosa
de bengala, houve reacao positiva em um animal, sendo apenas este descartado do
Teste de Soroaglutinacdo Microscopica para diagnéstico de leptospirose.

Dentre os 12 rebanhos amostrados, oito apresentaram pelo menos um animal
reagente ao Teste de Aglutinagdo Microscopica, resultando em uma frequéncia de
66,6%. Das 441 amostras submetidas ao teste, 46 apresentaram reagdes de
aglutinacao para pelo menos um sorovar, resultando em uma prevaléncia total de
10,43%.
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Em relagdo aos sorovares, o Icterohaemorrhagiae foi encontrado em 36
amostras de soro sanguineo, representando a prevaléncia de 78,26%, seguido de
Hardjo, Pomona e Grippotyphosa, com respectivamente, cinco, quatro e um animal
reagente.

A soroprevaléncia para Icterohaemorrhagiae encontrada no presente estudo
se assemelha aos resultados de Langoni et al. (1995) em Sao Paulo, Caldas et al.
(1995) na Bahia, Favero et al. (2002) em Sao Paulo, Silva et al. (2007), no Rio
Grande do Sul e Hashimoto et al. (2010), no Parana com a frequéncia variando,
nesses estudos, de 0,7 a 76,6%. Os ratos, e principalmente as ratazanas, séao
considerados reservatério deste sorovar (Faine et al. 2000).

Alguns autores consideram que 0s ovinos servem como hospedeiros de
manutencdo principalmente para o sorovar Hardjo, também encontrado nesse
estudo. Esse sorovar € o grande responséavel pelas perdas produtivas em criacoes
bovinas. A maioria dos casos de aborto em ovelhas é associada a infeccao pelas
sorovariedades Hardjo e Pomona. A transmissdo parece ser independente da
ocorréncia de chuvas e de criacées consorciadas com bovinos, pois em estudos foi
verificada alta prevaléncia de anticorpos contra Hardjo em ovelhas que nao tiveram
contato com bovinos, sugerindo a hip6tese de transmissao ativa entre as ovelhas
(Melo et al. 2010). Nas propriedades avaliadas, foi relatada a presenca de abortos
ocasionais e em 100% dos rebanhos a criagdo era consorciada com outros animais,
principalmente bovinos.

O sorovar Hardjo, também visualizado neste trabalho, é frequentemente
encontrado em pesquisas com ovinos, como Langoni et al. (1995), em Sao Paulo,
Herrmann et al. (2004) no Rio Grande do Sul, Lilenbaum et al. (2008) e Martins et al.
(2011), ambos no Rio de Janeiro.

A infeccdo pelo sorovar Pomona tem sido frequente e constitui a principal
causa de leptospirose clinica em ovelhas (Lucheis & Ferreira Jr. 2011). A infeccéo
por esse sorovar em ovinos também foi descrita por Caldas et al. (1998), na Bahia e
por Azevedo et al. (2004), no Rio Grande do Norte.

Apesar da baixa prevaléncia do sorovar Grippotyphosa nesse estudo, é
importante ressaltar que em ovinos mantidos em engorda essa sorovariedade é
letal, causando deterioracao fisica em animais infectados, sendo a principal causa
de perdas (Lucheis & Ferreira Jr. 2011). Esse sorovar também foi encontrado por
Barbudo Filho et al. (1999) em S&o Paulo, Herrmann et al. (2004) no Rio Grande do
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Sul e por Carvalho et al. (2011), no Piaui, porém em todos a frequéncia também foi
baixa quando comparada com os demais sorovares.

Durante as coletas, nenhum animal apresentou qualquer sinal clinico da
enfermidade. Animais assintomaticos eliminam constantemente a bactéria, atuando
como potencial fonte de infecgdo, garantindo a persisténcia no meio ambiente
(Azevedo et al. 2004). Assim, expde os trabalhadores do meio rural ao risco da
doencga ocupacional, uma vez que esses lidam diariamente com os animais, € na
maioria das vezes nao utilizam nenhum equipamento de protegéo individual.

As analises estatisticas obtidas mostram que fatores como presenca de areas
alagadas, frequéncia de abortos, baixo peso ao nascimento e presenca de partos
prematuros estdo associados a soropositividade de animais a leptospirose, conforme
Tabela 2.

Em relacdo ao sistema de criacdo, ndo houve associagao entre a presenca de
animais positivos e regime intensivo ou semi-intensivo. Porém, € demonstrado um
RR 70% maior de um animal ser positivo em criagées semi-intensivas. A chance
para esta variavel € de 1,60, ou seja, animais criados em sistema semi-intensivo
apresentam 1,60 vezes mais chances de se infectarem com a leptospirose quando
comparados com animais criados em sistema intensivo. Este fato é devido as
chances de infeccdo do animal através do ambiente, que pode estar contaminado
com a urina de outras espécies, incluindo animais selvagens.

Foi encontrada associacdo entre a presenca de areas alagadas e a
leptospirose. Nesse estudo, o risco relativo representa 30%, enquanto que o OR é
representado por 4,47. Esses indices refletem a epidemiologia da doenca, uma vez
que as leptospiras possuem sobrevivéncia prolongada em ambientes Umidos,
podendo permanecer por longos periodos e contaminar outros animais (Lucheis &
Ferreira Jr. 2011).

A ocorréncia de abortos nos rebanhos estudados também reflete os sintomas
associados a leptospirose, responsavel principalmente pelas desordens
reprodutivas. Foi obtido um RR de 30% maior de abortos em animais soropositivos;
e um risco de chance de 4,52. Quando uma fémea gestante esta infectada pelas
bactérias, o feto é infectado. Quando a infeccdo ocorre nos dois primeiros tercos da
gestacao, o feto ainda ndo esta imune e ha a morte, em decorréncia de nefrite e
hemorragias (Faine et al. 2000). Além disso, a ocorréncia de partos prematuros
também pode ser um fator associado a presenca da leptospirose.
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Apesar de alguns autores destacarem as alteracdes nas taxas de concepcgao
de ovinos positivos para a leptospirose (Lucheis & Ferreira Jr. 2011), ndo houve
associacao entre animais positivos e baixas taxas de concepcao nesses animais.

A criacdo com outros animais tem sido apontada como uma possivel causa
de transmissao da leptospirose (Melo et al. 2010). Nos rebanhos visitados, todos os
animais eram criados com a presenca de outras espécies, como bovinos, caprinos,
suinos, equinos, aves, caes e gatos. Este fato representa um importante fator de
risco, pois pode ocorrer contaminagao através de outras espécies infectadas (Santos
et al. 2012).

Em relacdo aos riscos associados a presenca da leptospirose, poucos sao 0s
criadores que os conhecem. Na maioria dos rebanhos amostrados, foi verificado que
a leptospirose é tida como uma enfermidade mais frequente em ratos e em centros
urbanos, uma vez que o governo s6 expde na midia imagens associadas a época de
chuvas e em grandes centros. Com isso, a populacao rural fica negligenciada, pois
nao tém conhecimento que a leptospirose pode acometer outras espécies animais
além do rato urbano. Diante do exposto, torna-se necessarios medidas educativas
voltadas para as areas rurais a respeito da leptospirose.

CONCLUSAO
Podemos concluir que a infeccdo por Leptospira spp. em ovinos esta
disseminada no Estado do Espirito Santo, com prevaléncia do sorovar
Icterohaemorrhagiae.
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ANEXO
Tabela 2 — Numero de ovinos a serem amostrados e distribuicdo proporcional de
acordo com a mesorregido do Espirito Santo.

MESORREGIAO OVINOS PORCENTAGEM N° DE ANIMAIS
NOROESTE 10.171 26,90 93
NORTE 15.192 40,16 139
CENTRAL 7.022 18,56 64
SUL 5.441 14,38 50

TOTAL 37.826 100 346




Tabela 2 - Qui quadrado, risco relativo (RR) e Odds Ratio (OR) observados em ovinos em propriedades no Espirito Santo, 2012.

CARACTERISTICAS I:OSITIV;S ':EGATIV?: TOTAL X2 RR OR
Sistema de Criacao 1,7 1,14 [0,95-1,36] 1,60 [0,78-3,24]
Intensivo 11 7,69 132 92,31 143
Semi Intensivo 35 11,74 263 88,26 298
TOTAL 46 395 441
Outros animais 0 1[1-1] 0
Sim 46 10,43 395 89,57 441
Nao 0 0 0 0 0
TOTAL 46 395 296
Areas alagadas 9,23 1,30 [1,16-1,45] 4,47 [1,56-12,75]
Sim 42 13,16 277 86,84 319
Nao 4 3,28 118 96,72 122
TOTAL 46 395 441
Ocorréncia de abortos 9,41 1,30 [1,17-1,45] 4,52 [1,58-12,90]
Sim 42 13,20 276 86,80 318
Nao 4 3,25 119 96,75 123
TOTAL 46 395 441
Taxa de concepciao 0,27 0,93 [0,71-1,21] 0,84 [0,45-1,57]
Normal 26 9,81 239 90,19 265
Baixa 20 11,36 156 88,64 176
TOTAL 46 395 441
Partos prematuros 78,90 0 0
Sim 9 100 0 0 9
Nao 37 8,56 395 91,44 432
TOTAL 46 395 441
Conhecimento dos riscos 0 0 0
Sim 3 1,82 162 98,18 165
Nao 43 15,56 233 84,42 276
TOTAL 46 395 441

44
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

Com os resultados obtidos neste trabalho, é indicado o uso de programas de
vacina especifica para o sorovar Icterohaemorrhagiae nos rebanhos do Estado do
Espirito Santo.

Sugere-se, ainda, que com este estudo sejam insturadas medidas de controle
associadas ao manejo adequado dos animais, a fim de evitar a ocorréncia de novos

casos de leptospirose.
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A. OVINOS

Numero total de animais: Machos: Fémeas:

Raga predominante:

Sistema de criacdo: () Intensivo ( ) Extensivo ( ) Semi Intensivo
Exploracao principal: ( ) Carne () Leite

Origem dos Animais:

B. CAPRINOS

Numero total de animais: Machos: Fémeas:

Raca predominante:
Sistema de criagdo: ( ) Intensivo ( ) Extensivo ( ) Semi Intensivo
Exploragao principal: ( ) Carne () Leite

Origem dos Animais:
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1 - Medidas de manejo utilizadas:

( ) limpeza () retirada de fezes ( ) rotagdo ( ) outro

2 - Animais com ficha individual: () Sim ( ) Nao
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3 - Animais registrados junto ao IDAF? () Sim ( ) Nao
4 - Outros animais na propriedade: () Sim ( ) Nao
Se sim, especificar:
5 - Presenca de riachos ou dreas alagadas: () Sim ( ) Néao
6 - J4 observou caramujos na propriedade? () Sim ( ) Nao
7 - Realiza algum teste para verminose? () Sim ( ) Nao
Se sim, especificar:
8 - Frequéncia de vermifugacao:
9 - Qual medicamento costuma usar?
Faz efeito? ( ) Sim ( ) Nao
Ultimo uso:
10 - Possui Assisténcia Técnica? ( ) Sim ( ) Nao
() Veterinario ( ) Zootecnista ( ) Agrbnomo () Técnico
Frequéncia de atendimento:
11 - Utiliza alguma vacina? () Sim ( ) Nao
Se sim, especificar:
12 - Problemas na fertilidade? () Sim ( ) Nao
13 - Ocorréncia de abortos? () Sim ( ) Nao
14 - Ocorréncia de partos prematuros? () Sim ( ) Nao
15 - Taxa de concepgao: ( ) Normal ( ) Baixa
16 - Producao média de leite por animal:
17 - Idade e peso ao desmame:
18 - Idade e peso ao abate:
19 - Peso ao nascimento:
20 - Suplementag¢ao alimentar? () Sim ( ) Nao

Se sim, especificar:

21 - Frequéncia de limpeza de bebedouros e comedouros:

22 - Tem conhecimento que caprinos € ovinos sao susceptiveis a leptospirose?

() Sim ( ) Nao

23 - Tem conhecimento sobre os riscos da leptospirose?

() Sim ( ) Nao



