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“ERRADICAR A POBREZAE A
MARGINALIZACAO E REDUZIR
AS DESIGUALDADES SOCIAIS E

REGIONAIS”

Um dos objetivos fundamentais da
Constitui¢ao da Republica
Federativa do Brasil (1988)

No Brasil, os programas de transferéncia de renda visam reduzir desigualdades,

especialmente no acesso a saude. As condicionalidades de satde sdo essenciais para
direcionar agoes a populagdes vulneraveis (Fiocruz, 2024).

Criado em 2003, o Programa Bolsa Familia (PBF) combate a pobreza por meio da
transferéncia de renda, garantindo acesso a alimentagdo, saude e educagdo. Para
receber o beneficio, é necessario estar inscrito no Cadastro Unico, atender aos critérios
de renda e cumprir exigéncias como pré-natal, vacinagdo e acompanhamento
nutricional (Brasil, 2023).

Em Sao Mateus-ES, o PBF atua em parceria com o Sistema de Vigilancia Alimentar e
Nutricional (SISVAN), fortalecendo o acompanhamento da saude e nutrigdo das
familias. Atualmente, 20.475 beneficiarios sao monitorados, o que evidencia a
importancia do programa no enfrentamento das vulnerabilidades sociais (Brasil, 2025).

Portanto, o PBF vai além da transferéncia de renda, ao integrar politicas sociais ¢
promover o acesso a direitos basicos. Suas condicionalidades fortalecem a atuagao do
Estado junto as familias em situa¢ao de vulnerabilidade, contribuindo para a redugao
das desigualdades e a promogao da inclusao social no pais (Araujo et al., 2023).
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Indicador: cobertura das condicionalidades de satide do PBF.

Conceito: refere-se ao percentual de beneficiarios do PBF acompanhados pelas Unidades
Basicas de Satude com relagao as condicionalidades de saude: crescimento e desenvolvimento
infantil, vacinagao, pré-natal e nutrigao.

Meétodo de Calculo: cobertura geral (%) = beneficiarios acompanhados/beneficiarios a serem
acompanhados x 100.

Tabela 1- Classificagao por pontos de corte

Faixa Descricao

= 90% Excelente
70% a 89,9% Bom
50% a 69,9% Regular

< 50% Ruim

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.
Indicadores a Tivel TNunicipal

Tabela 2- Condicionalidades de Saude do PBF, na 1% vigéncia/2025, em Sao Mateus-ES

Indicador Valor Médio (%)
Cobertura total de beneficiarios 74,14%
Cobertura de criangas acompanhadas 67,21%
Vacinacgao infantil 99,51%
Dados nutricionais de criangas 99,82%
Cobertura de gestantes com pré-natal em dia 99,68%
Dados nutricionais de gestantes 59,68%

Fonte: SISVAN, 2025.
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Criancas:

. Cobertura vacinal: excelente, 99,51% das criangas estdo com vacinagao em dia;

. Dados nutricionais: excelente, 99,82% tém acompanhamento nutricional, o que fortalec
a vigilancia alimentar e nutricional,

o Cobertura de acompanhamento: regular, 67,21% das criangas foram de fato
acompanhadas. Ha margem para ampliagao da busca ativa.

Gestantes:

« Acompanhamento de pré-natal: excelente, 99,68% destacando um bom trabalho das UBS,
na assisténcia pré-natal;

. Dados nutricionais: regular, apenas 59,68% das gestantes com registros langados, o que
representa um ponto de atengdo para o fortalecimento da vigilancia alimentar e
nutricional.

Recomendacgoes:

« Ampliar o alcance da busca ativa de criangas para garantir que mais delas sejam
acompanhadas efetivamente;

. Capacitar equipes sobre langamento nutricional de gestantes, pois esse dado ainda esta
com cobertura insuficiente;

« Manter o bom desempenho em vacinagdao e pré-natal, que sdo os pontos fortes do
municipio.
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Vocé Sabia?

O Brasil ¢ signatario da Agenda 2030 da ONU, que estabelece 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS). O PBF esta diretamente alinhado a essa agenda,
contribuindo de forma significativa para o alcance de diversos ODS, tais como:

) OBIETIVECES sustentaver
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ODS 1- Erradicacao da Pobreza
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O programa atua como um instrumento essencial de transferéncia de
renda, contribuindo para reduzir a pobreza extrema e promover a
inclusao social de familias em situa¢ao de vulnerabilidade.

ODS 2- Fome Zero e Agricultura Sustentavel

Ao exigir condicionalidades de satde e nutrigdo, o programa estimula o
acompanhamento do estado nutricional de criangas ¢ gestantes,
fortalecendo a seguranga alimentar e nutricional.

ODS 3- Saude e Bem-Estar

O PBF promove o acesso a servigos basicos de saude por meio do
acompanhamento de criangas, gestantes e puérperas, incentivando o

pré-natal, a vacinagdo e o crescimento saudavel da populagao atendida.

ODS 4- Educaciao de Qualidade

Por meio das condicionalidades na area da educagdo, o programa
combate a evasao escolar e contribui para o acesso € permanéncia de

criancgas e adolescentes na escola.
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PROGRAMA

v

7



Aroeira
Aviacao

Bom Sucesso
Cohab

Guiri Norte
Guriri Sul
Ideal

KM 23

KM 29

KM 35
Litordneo
Morado do Ribeirdo
Nativo

Nesto Gomes
Nova Lima
Paulista
Pedra D'Agua
Ponte

Porto

Santa Maria
Santo Antonio
Seac
Semamby
USs3

WVila Nova

Cobertura de criancas acompanhadas por UBS

64.92%

- _______________________________________________________________________________________________________EEh

68.36%
34.62%

. EE¥EIL

I 7.1 7%

64.23%
67.58%
66.67%

. 73, 550

61.03%
66.89%
65.03%

I T9 20
. _________________________________________________________________________________________________WFVL

. _________________________________________________________________________________________EWikl

67.22%

. 7). 201%,
. 70,04 %,

§6.78%

75.11%

68.51%
53.05%
32,41%
73.83%

10% 30% 10% 50% 60% 70% 80%
B Ruim Regular B Bom I Excelente

Fonte: SISVAN, 2025.




Vacinacdo das criancas acompanhadas pela UBS
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