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RESUMO

Introdugao: A violéncia familiar em qualquer formato, aumenta a probabilidade de
ocorréncia de outra forma de violéncia familiar. O contexto no qual a vitima esta
inserida pode ser configurado como fator de risco ou protecdo a vitimizagdo da
violéncia. A presente pesquisa teve o interesse de investigar violéncia parental
buscando associagdes com variaveis sociodemograficas e a vivéncia violéncia por
parceiro intimo (VPI). Objetivo: Investigar a associacéo entre tatica de resolugao de
conflitos parentais adotadas por mées, seu contexto sociodemografico e a violéncia
por parceiro intimo ao longo da vida, em familias com filhos de até 19 anos residentes
de Vitdria, capital do Espirito Santo. Participaram do estudo 418 maes com 18 anos
ou mais, residentes do municipio de Vitoria, capital do estado do Espirito Santo no
Brasil. Métodos: Este estudo é oriundo de uma pesquisa transversal de base
populacional intitulada “Violéncia contra mulher em Vitdria, Espirito Santo: Um estudo
de base populacional”’. Os dados foram coletados no ano de 2022 por meio de
entrevista face-a-face nos domicilios das mulheres residentes participantes.
Resultados: Os resultados demonstram alta prevaléncia de violéncia como tatica de
resolucao de conflito parental entre maes e filhos, no entanto a pratica da disciplina
nao violenta € a mais prevalente demonstrando um método misto de resolugdo dos
conflitos. A associacéo entre VPl em todas as suas tipologias e taticas violentas de
resolucao de conflitos parentais foi positiva. Conclusdes: A utilizagcdo de praticas
violentas maternas frente aos conflitos parentais estao relacionadas a vitimizacao de
violéncia por parceiro intimo por parte da mae em todas as suas tipologias. As praticas

de violéncia estdo da mesma forma associadas a variaveis sociodemograficas.

Palavras chave: Relacionamento familiar; Conflito parental; Violéncia materna.



Abstract

Introduction: Family violence in any form increases the likelihood of other
manifestations of domestic violence. The victim’s social context may act as either a
risk or a protective factor for revictimization. Objective: To investigate the association
between parental conflict resolution tactics adopted by mothers, their
sociodemographic characteristics, and lifetime experiences of intimate partner
violence (IPV) in families with children up to 19 years of age living in Vitéria, Espirito
Santo, Brazil. Methods: This study derives from a cross-sectional, population-based
survey titled “Violence against women in Vitéria, Espirito Santo: A population-based
study”. Data were collected in 2022 through face-to-face interviews with 418 mothers
aged 18 years or older, residents of Vitoria. Results: Findings revealed a high
prevalence of violent tactics in parental conflict resolution, although non-violent
discipline was the most frequent, indicating a mixed strategy in conflict management.
IPV in all its forms was positively associated with violent maternal tactics in parent—
child conflicts. Conclusions: The use of violent maternal practices in parental conflict
resolution is linked to IPV victimization across all typologies and associated with
sociodemographic variables. These findings highlight the intergenerational and

contextual dimensions of family violence.

Keywords: Family relationship; Parental conflict; Maternal violence.



LISTA DE SIGLAS

CTSPC- Parent-Child Conflict Tactics Scales (Escala tatica de conflitos entre Pais e
filhos)

VPI- Violéncia Por Parceiro intimo
DNV - Disciplina-Nao-Violenta
IBGE- Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

WHO- World Health Organization (Organizagcao Mundial da Saude)



SUMARIO

© 0 N O

. INTRODUCAO
. REVISAO DA LITERATURA

2.1 MATERNIDADE

2.2 RELACIONAMENTO ENTRE PAIS E FILHOS: CONCEITOS E

IMPLICAGOES
2.3 TATICAS DE RESOLUCAO DE CONFLITOS

. JUSTIFICATIVA
. OBJETIVOS

4.1 Geral
4.2 Especificos

. METODOLOGIA

5.1 Tipo de estudo
5.2 Local de estudo
5.3 Populagdo em estudo e amostra
5.4 Coleta de dados e teste piloto
5.5 Instrumentos
5.5.1 CTSPC- Parent-Child Conflict Tactics Scales
5.5.2 WHO VAW STUDY
Variavel Desfecho/ Dependente
Variaveis exposicao/ independentes:
Sociodemograficas
Experiéncias de vida
5.6 Analise dos dados
5.7 Implicacées Eticas
5.8 Financiamento

. RESULTADOS
. CONCLUSAO
. REFERENCIA
. ANEXOS

11
12
12

15
18
20
21
21
21
21
21
21
22
22
22
22
23
24
24
24
24
24
26
26
26
64
65
72



1. INTRODUCAO

Quando se fala em conflitos entre maes e filhos, a saude coletiva possui um
papel essencial na discussédo, uma vez que essa interagdao tem impactos profundos
na saude fisica, mental e social de individuos. Conflitos frequentes podem gerar
estresse toxico, prejudicando o desenvolvimento emocional e cognitivo das criangas
e contribuindo para transtornos mentais em ambos os envolvidos. Além disso, esses
conflitos frequentemente estdo associados a ciclos intergeracionais de violéncia e
negligéncia, com repercussdes sociais amplas (Letorneal, et.al; 2020). Ao
compreender essas relacdes, € possivel identificar fatores de risco, prevenir a
evolugdo para situagdes mais graves, e promover politicas publicas que incentivem
interagcdes familiares saudaveis, fortalecendo redes de apoio e reduzindo
desigualdades sociais. Assim, estudar esses conflitos ndo apenas melhora o bem-
estar individual, mas também promove a coesdo social dos sistemas de saude e

assisténcia.

Para compreender o que vem se tornando um problema para a saude,
precisamos antes entender os papéis e o relacionamento entre maes e filhos e o que

pode gerar tais conflitos.

A maternidade € um conceito complexo que ndo se limita a uma dimenséao
especifica e caracteriza-se como uma adaptacdo multidimensional na vida da mulher,
qgue envolve a redefinicdo da imagem corporal e de identidade. A formacao de apego,
bem estar, mudanca de prioridades nos relacionamentos e confianga no desempenho
do papel de mae possibilita que a mulher se integre e se equilibre, tanto como
individuo quanto como mae (Wang; Choi, 2022). Embora cada familia tenha
dindmicas de funcionamento especificas e as mulheres estejam inseridas em
contextos sociais e profissionais diferentes, os sentimentos de inadequacao, solidao

e perda mostram-se comuns entre as maes (Yulizawati; Maputra; Enosentris, 2021).

A Lei 14.721 incluida no Estatuto da Crianca e do Adolescente em novembro
de 2023, determina o desenvolvimento de atividades educativas para a
conscientizagao e esclarecimentos sobre a importancia da saude mental no periodo
perinatal para a saude da mulher e das criangas (Brasil; 2023). A psicologia ja dispde

da técnica de Pré-Natal Psicolégico com o mesmo intuito de avaliar, conscientizar e



ensinar as mulheres no ciclo gravidico puerperal a importancia da saude mental nesse
periodo para prevenir problemas como ansiedade, estresse e depressédo pos-parto.
Entendendo que o que vem a ser um problema para essa mulher, vai impactar

também seu relacionamento com o filho. (Arrais, Araujo e Schiavo; 2019)

Os motivos pelos quais as méaes vao tendo conflitos relacionados ao filho, vao
mudando no decorrer do desenvolvimento da crianga, como constatado por Terres-
Trindade, M. & Mosmann, C. P. (2016) em um estudo realizado no Rio Grande do Sul
no ano de 2013, com jovens de 15 a 24 anos que identificou que os principais conflitos
parentais sdo entre maes e filhos, sendo a principal motivacdo os afazeres
domeésticos, seguido de dinheiro e uso de internet. Outras motivagdes como amizade/

namoro, drogas e estudos também sao apresentadas na pesquisa.

O presente estudo busca descrever o perfil das maes de filhos de até 19 anos,
na cidade de Vitéria, no Espirito Santo, e quais praticas estdo mais presentes na
interacao entre os mesmos, descrevendo a prevaléncia de praticas coercitivas e de
educacao nao-violenta. Além disso, busca analisar os fatores associados aos conflitos

na relagdo mae-filho.

2. REVISAO DA LITERATURA
2.1 MATERNIDADE

A maternidade como vemos hoje é fruto de mudangas no contexto familiar que
atribuem a mulher o papel de nao s6 nutrir, mas também zelar e orientar seus filhos,
sendo na maioria das vezes a principal cuidadora (Badinter, 1980). Nesse cenario, a
maternidade se mostra como um processo aprendido e produzido a partir das
vivéncias das mulheres, ndo sendo instintiva a postura de cuidado. Além disso, o

amor materno n&o é uma realidade de todas as mées (Badinter, 2012).

A amamentagdo como se vé hoje nem sempre foi uma realidade. No século
XVI a nutricdo e cuidado dos recém-nascidos e criancas era responsabilidade das
chamadas “amas de leite”. Segundo Priore, M.D. (1999) Essas mulheres, escravas,
eram responsaveis por amamentar as criangas nascidas e cuidar dos agrupamentos
infantis até uma certa idade. Essas criangas eram filhas de escravos ou aristocratas,
ambas nasciam com um proposito que era a mao de obra e a continuidade do poder

da familia respectivamente.



Assim sendo, as escravas precisavam engravidar com frequéncia para gerar
mais mao de obra produtiva, uma vez que antes dos dez anos as criangas ja eram
consideradas aptas ao trabalho. Escravas em idade reprodutiva eram visadas por ser
mais barato e facil criar uma crianga do que comprar e sustentar um novo escravo.
Os filhos das familias aristocratas tinham o papel de dar continuidade as familias e
assim produzir mais crescimento e forga. Esses também trabalhavam desde muito

cedo, mas em outras fungdes (Aries; 1986).

Por volta do séc. XVIIIl a taxa de mortalidade infantil cresceu
consideravelmente em funcido de doencgas contraidas a partir das amas de leite, seus
espacos de cuidado e suas novas formas de nutrir. Novas possibilidades de nutricao
e cuidado foram surgindo. O cuidado principal pelas amas foi uma realidade até fins
do século XIX, depois disso, o aleitamento artificial, a utilizacdo de leite animal

substituiu a necessidade de se pagar uma ama (Stevens, Patrick e Pickler, 2009).

Outro ponto a destacar no processo da maternidade € o contexto da gestagao
anteriormente diferente do que se vé hoje, onde as mulheres engravidavam como
consequéncia de relagbes sexuais, e ndao por uma escolha em maternar. Os
casamentos eram consequéncia de acordos ou arranjos familiares (Ariés; 1986). Esse
processo e todo o desgaste que envolvia as multiplas gestagdes, faziam com que a
perda de um filho recém-nascido fosse algo comum entre as mulheres. 20 a 30% das

criangas morriam antes do primeiro ano de vida (Priore MD, 1997).

A alta taxa de mortalidade infantil era uma realidade no século XVIII, fator
extremamente preocupante, uma vez que era muito importante que as criancgas
chegassem até a vida adulta, ja que os filhos eram a continuidade da familia (Aries;
1986). Com isso, as criangas precisavam de um cuidado mais responsavel e proximo,

imprimindo a mulher a figura de cuidado no meio familiar (Costa; 1983).

Quanto a igreja, esta instituicdo também teve um papel fundamental na criagéo
da figura materna. As imagens da virgem Maria, a mae que zela por seu filho, foram
criadas nesse momento em que o mundo precisava da mulher neste lugar
(Casagrande,1994). Durante a segunda guerra mundial, a mao de obra feminina se

fez necessaria para cobrir o desfalque masculino. O trabalho foi inicialmente agricola



e apos a ascensao da tecnologia foi se tornando mais amplo e voltado as industrias
(Ferreira et al.; 2011).

Com o aumento da industrializacdo na década de 1970, a mulher teve uma
contribuicdo marcante desta vez como empregadora e passou entdo a ganhar mais
espaco no mercado de trabalho formal, favorecendo sua liberdade. No entanto, seus
papéis familiares se mantiveram e o que as trouxe liberdade também acarretou em
um somatorio de fungdes sociais ja que seus papéis familiares se mantiveram (Luz e
Fuchina, 2009). Nesse contexto, a maternidade foi cedendo espago para outras
habilidades femininas e as mulheres passaram a ter outras objecées como o estudo
universitario ainda mais voltado a figura de cuidado inicialmente ocupando espagos

como magistério e enfermagem (Amaral, 2012).

Até o séc. XIX a familia era vista como uma instituigdo natural, como uma
expressao da vontade divina na terra. Teria, portanto, um formato natural, um modelo
ideal. O que nao respondia a esse modelo era considerado aberracdo. Estudos do
final do século XIX no campo da antropologia, sociologia e histéria puderam examinar
a familia como uma institui¢cao histérica que, portanto, muda com o decorrer do tempo
de acordo com as mudangas da prépria composicdo familiar, os espagos agora
ocupados pela mulher, a livre escolha do cbnjuge, as condigbes econbmicas,

geograficas, entre outras. (Engels, 1975)

A definicdo de familia segundo a constituicao brasileira durante muitos anos
era considerada “a unido entre um homem e uma mulher”. Somente no ano de 2011,
através da Acéo Direta de Inconstitucionalidade de numero 4.277, o Supremo Tribunal
Federal reconheceu outros modelos de familia e estendeu os beneficios familiares a
familias com configuragdes nao tradicionais como as homoafetivas e monoparentais.
Esse foi um marco importante para o acesso a politicas publicas voltadas as familias.
(Brasil; 2011)

Por fim, nota-se que a histéria da maternidade esta inevitavelmente ligada a
histéria das familias e da crianga, que sofreram modificagées importantes ao longo
dos anos com influéncias econdmicas, religiosas e sociais (Arieés; 1986). A nova
organizacgao familiar deu espago para que as mulheres pudessem questionar seus

papéis dentro da familia e da sociedade.



2.2 RELACIONAMENTO ENTRE PAIS E FILHOS: CONCEITOS E IMPLICAGOES

O puerpério se apresenta como uma fase transitéria principalmente para a
mae, que assume agora uma nova fungao dentro de sua multiplicidade que é o
cuidado, na maioria das vezes como figura principal. A alta demanda, o
comportamento da crianga e o periodo de adaptagdo ao novo papel, tornam o inicio
da jornada parental desafiadora aos pais (Crandall et al., 2015). No entanto, os
primeiros contatos de vida das criangas se mostram como determinantes para o
vinculo com as figuras de cuidado. Segundo Andrade et.al (2015) as intervengdes em
saude voltadas as maes e familia do recém-nascido proporcionam um relacionamento
sadio entre os pais e um ambiente familiar saudavel, promovendo saude e bem-estar

infantil.

A visao de uma educacdo mais respeitosa como fator importante para o
desenvolvimento infantil tem sido estudada com mais assiduidade. Ja & possivel
associar as adversidades no ambiente familiar ao adoecimento ndo sé na infancia,
mas também no decorrer da vida adulta que coloca o relacionamento familiar como
importante fator de risco ou protegao uma vez que tende a ser reproduzido pelos filhos
na sua parentalidade futura com comportamentos inadequados que levam ao

adoecimento silencioso (Almeida, et.al; 2024).

O relacionamento dos pais com os filhos estd em constante mudanca,
acompanhando a evolucéo tecnoldgica e as alteragées nos modos de se relacionar
(Tadpatrikar, Sharma e Viswanath, 2021). A tecnologia trouxe feitos importantes para
os relacionamentos interpessoais e familiares, como comunicagao rapida e de longas
distancias, por exemplo. No entanto, no que diz respeito aos nucleos familiares onde
os membros coabitam, os impactos negativos sao vistos cotidianamente. O
desenvolvimento rapido da tecnologia introduziu no ambiente familiar a incorporacao
de praticas como o uso de telas nas refeicdes, o que tornou o tempo de qualidade em
familia sem estimulo visual tecnolégico cada vez mais incomum. Pequenas mudangas

como essa podem impactar a unido e conexao familiar (Geng, Liu; 2025).

As discussdes relacionadas a igualdade de género também tém tido grande
alcance e influéncia no contexto familiar. A entrada das mulheres no mercado de

trabalho, trouxe a necessidade de se reelaborar as divisdes domésticas e familiares.


https://link.springer.com/article/10.1007/s10567-023-00452-5#ref-CR23

Os pais anteriormente vistos como provedores em fungdo da imagem atribuida ao
sexo masculino, hoje dividem o financiamento familiar, porém, por vezes, nao dividem
os afazeres. O acumulo de fungdes femininas resultou em uma nova divisdo dos
papéis familiares que agora separam entre pai e mae os cuidados com os filhos
(Amaral; 2012)

Para Chiavenato (2004), o conflito € resultado da diferenga de objetivos e
interesses pessoais. E parte inevitavel da natureza humana e se apresenta como o
contrario de cooperacao. A definicdo de Chiavenato contribui para o entendimento
preciso das causas de um conflito parental. Como em toda funcdo que requer
dedicacdo, os pais esperam dos filhos um comportamento cooperativo e

correspondente aos desejos da figura parental.

Segundo Conger et al. (2020) Conflito recorrente entre pais e filhos séo
caracterizados por discussdes frequentes e irresolviveis entre pais e filhos sobre os
mesmos toépicos. Compreendendo a familia como primeiro meio social e a
concretizacdo da aprendizagem a partir das interagcbées como ponto de partida para
nosso repertorio social, entendemos as possiveis influéncias desse relacionamento.
(Bandura, 1986). Um ambiente de conflitos recorrentes e pouco resolutivos podem
levar os filhos a comportamentos desviantes e baixa capacidade de resolucédo de

problemas (Donohue et.al, 2022).

Os conflitos entre pais e filhos podem contribuir com o aumento da violéncia
contra criangas e adolescentes no ambiente doméstico, fenbmeno que tem
aumentado com o passar dos anos, segundo o Anuario Brasileiro de Seguranca
Pudblica (2022). No primeiro semestre de 2021 o Brasil ja havia registrado mais de
50.000 denuncias de violéncia contra criangcas e adolescentes no territdrio nacional
através do “Disque 100", canal de denuncia de violagcbes dos direitos humanos no
pais. Em 81% das denuncias, as violéncias aconteceram na casa das vitimas e os
maiores agressores foram as maes, seguidas pelos pais (Anuario Brasileiro de
Seguranga Publica, 2022).

Para algumas das praticas violentas, o fundamento para tais agdes sao
geralmente pautados no “mau” comportamento dos filhos e as justificativas estao

quase sempre fundamentadas na educacdo. No entanto, segundo Gilmer, et.al



(2016), os desafios no exercicio da parentalidade est&o ligados a falta de informacgéo
por parte dos pais acerca do momento de desenvolvimento dos filhos e suas

implicagoes.

Da necessidade de entender a crianga como um ser em desenvolvimento, e
que requer cuidado e proteg¢ao, que nasceram as leis de protecdo a crianga e ao
adolescente. Como uma forma de nos organizarmos enquanto sociedade. A lei 8069
de 13 de julho de 1990, mais conhecida como Estatuto da Crianga e Adolescente foi
importantissima para entender todas as criangas como iguais perante o estado e com
direitos como de acesso a educagao, saude e servigos sociais voltados para suas

necessidades e protecao.

Em 2014 foi sancionada no Brasil a Lei da Palmada. A iniciativa veio como uma
reestruturacao da forma como tratariam juridicamente os castigos fisicos praticados
da figura de cuidado em diregéo as criangas e adolescentes (PL 7672/10). Passou a
ser crime qualquer castigo fisico com intencionalidade punitiva ou disciplinar e, da
mesma forma, as condutas cruéis que venham a degradar, intimidar ou humilhar as
vitimas. A lei da Palmada foi adicionada ao Estatuto da Crianca e do Adolescente
vigente até hoje no pais e apesar dos esforgos, a violéncia fisica contra crianga e

adolescente permanece crescendo ano apos ano.

Em resposta ao crescente aumento da violéncia contra o publico infantil, foi
sancionada em 20 de margo de 2024 a lei 14.826/2024, que orienta a parentalidade
positiva e o direito ao brincar como ferramentas de preveng¢ao a violéncia contra
criangas. As iniciativas com fundamentacbes apoiadas em critérios de respeito,
comunicacado e limites passam a ser utilizadas na assisténcia social, educagéo,
cultura, saude e seguranga publica em todo pais (PL 2.861/2023). Além disso, a
iniciativa reforgca o dever do Estado, da familia e da sociedade de proteger, preservar

e garantir o direito ao brincar a todas as criangas.

Outra lei 13.257 sancionada em oito de mar¢o de 2016 € um marco para a
primeira infancia. A lei reflete sobre a importancia do brincar na primeira infancia e
como é fator determinante para o bom desenvolvimento, além de trazer pontos
importantes como a necessidade de profissionais preparados profissionalmente para

cuidar das mesmas, uma vez que tém entrado cada vez mais cedo nos servigos de


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2023-2026/2024/lei/L14826.htm
https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/159369

educacgao como creches. Além disso, a lei prevé atendimento domiciliar para criangas
com alguma vulnerabilidade para orientar os pais, 0 aumento da licenga paternidade,
o envolvimento de criangas de até seis anos na criagao de politicas publicas, a
instituicdo de direitos iguais entre mées e pais. A lei da primeira infancia vem como
uma forma de zelar por um momento entendido como determinante na formacéo do

sujeito.

2.3 TATICAS DE RESOLUCAO DE CONFLITOS

Os conflitos sédo parte importante das relagdes humanas e podem apresentar
desfechos construtivos ou destrutivos. Os conflitos com desfechos destrutivos tém
como caracteristica uma postura violenta por parte dos envolvidos podendo
apresentar: ameagas, abandono, violéncia verbal ou fisica. Ja os que apresentam um
desfecho construtivo, tém como caracteristica a resolugdo de problemas com
comprometimento, responsabilidade afetiva e descontragdo (Goeke-Morey, et.al.,
2003).

Sendo a familia o primeiro meio social humano, além de ser propicio ao
desenvolvimento de conflitos por razdes cotidianas que geram discordancias, €&
também o espaco onde as criangas aprendem com os genitores a forma pela qual
vao lidar com seus conflitos interpessoais por meio de observagdo e convivéncia
(Feldman, et.al, 2010).

As taticas que os pais utilizam para solucionar seus conflitos conjugais
influenciam diretamente na maneira como a crianca resolvera seus conflitos com seus
pais, irmaos e pares, pois servem como modelos de funcionamento social e estao
ligadas as formas pelas quais ela negociara desavengas com relacionamentos

intimos, ao longo da vida (Gerard, Krishnakumar e Buehler; 2006).

Teorias psicoldgicas distintas fornecem explicagdes para os processos pelos
quais essa transmissao ocorre, dentre essas, a do apego (Bowlby, 1990), a da
aprendizagem social (Bandura, 1978), e a dos sistemas familiares (Bowen, 1978).
Salvo as particularidades de cada uma dessas teorias, todas argumentam que a
crianga tende a repetir padrées relacionais, comportamentais e sociais aprendidos na

familia, ao se tornar adulta, e com seus proprios filhos.


https://www.scielo.br/j/ptp/a/JRRKSBfryt8YL8YS97gBQVk/?lang=pt#B8_ref
https://www.scielo.br/j/ptp/a/JRRKSBfryt8YL8YS97gBQVk/?lang=pt#B2_ref
https://www.scielo.br/j/ptp/a/JRRKSBfryt8YL8YS97gBQVk/?lang=pt#B7_ref

A existéncia de conflitos, por si sO, ndo € indicativa de resultados negativos ou
positivos: o tipo de comportamento adotado para lidar com a situagao conflituosa
parece ser mais importante para determinar suas consequéncias do que a frequéncia
de conflitos (Adams & Laursen, 2007). A comunidade cientifica tem se interessado
por esses padrdes de relacionamento, e tem definido como estilos de resolugcao de
conflito os comportamentos que as pessoas adotam para sua resolugcao (Heinze et
al., 2020).

A violéncia familiar tem um potencial intergeracional que pode passar dos pais
para os filhos em razdo da convivéncia no contexto violento sem intervencao do
violentado (Bolze, et al., 2017). Segundo Schulz e Colossi (2020) Os sujeitos
vitimados ou testemunhas da violéncia, passam a ter potencial para apresentar o
mesmo comportamento dos violadores ou serem vitimizados no futuro. Além disso, o
emprego de estratégias destrutivas para lidar com os conflitos conjugais,
caracterizadas por hostilidade, agressdes ou evitagdo, associa-se a praticas parentais

prejudiciais ao desenvolvimento da criangca (Marchand-Reilly; 2015).

Pesquisas que abordaram a influéncia da variavel idade nas estratégias que
os filhos adolescentes utilizam para resolver os conflitos com seus pais apresentaram
resultados divergentes: alguns autores (Smetana, Daddis, & Chuang, 2003; Yau &
Smetana, 2003) constataram que, com o0 aumento da idade, os adolescentes tendiam
a solucionar seus conflitos submetendo-se a vontade dos pais e que isso se resolvia
por meio da afirmagéo do poder (Adams & Laursen, 2007); ja outros (Smetana et al.,
1991) constataram que, com o aumento da idade, a submissdo dos filhos

adolescentes aos pais diminuia em favor de uma relagdo mais simétrica.

Filhos transmitem o estilo de gestao de conflitos usado com os pais para seus
relacionamentos com amigos e parceiros romanticos (Staats et al., 2018). Além disso,
a analise das interagcbes envolvendo o conflito entre pais e adolescentes fornecem
um contexto particularmente valioso para a compreensao das perspectivas de ambos
(Smetana, 2018). Tendo em vista o impacto das resolugdes de conflito familiar para o

desenvolvimento social dos filhos, € importante a realizacdo de estudos que se


https://www.scielo.br/j/pusf/a/8ntmRzDpRQ3nVNdwVmSgDNq/?lang=pt#B1_ref
https://www.scielo.br/j/pusf/a/8ntmRzDpRQ3nVNdwVmSgDNq/?lang=pt#B20_ref
https://www.scielo.br/j/pusf/a/8ntmRzDpRQ3nVNdwVmSgDNq/?lang=pt#B20_ref
https://www.scielo.br/j/pcp/a/SCyNKTCZcVS8kDjsNnZcNdz/#B40_ref
https://www.scielo.br/j/pcp/a/SCyNKTCZcVS8kDjsNnZcNdz/#B49_ref
https://www.scielo.br/j/pcp/a/SCyNKTCZcVS8kDjsNnZcNdz/#B49_ref
https://www.scielo.br/j/pcp/a/SCyNKTCZcVS8kDjsNnZcNdz/#B1_ref
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https://www.scielo.br/j/pcp/a/SCyNKTCZcVS8kDjsNnZcNdz/#B38_ref
https://www.scielo.br/j/pusf/a/8ntmRzDpRQ3nVNdwVmSgDNq/?lang=pt#B41_ref
https://www.scielo.br/j/pusf/a/8ntmRzDpRQ3nVNdwVmSgDNq/?lang=pt#B40_ref

proponham a avaliar de forma valida e precisa as estratégias de resolu¢ao de conflitos

entre pais e filhos.

3. JUSTIFICATIVA

A violéncia familiar € reconhecida como um importante problema de saude
publica devido ao seu impacto direto e indireto sobre a saude fisica, psicolégica e
social de criangas, adolescentes e mulheres (WHO, 2021). A forma como os conflitos
parentais sdo conduzidos no ambito doméstico pode funcionar tanto como fator
protetivo quanto como elemento de risco para a perpetuagao de ciclos de violéncia
intergeracional. Em especial, as praticas adotadas pelas maes no manejo dos
conflitos com seus filhos exercem influéncia significativa no desenvolvimento infantil,
nas habilidades socioemocionais e no estabelecimento de vinculos afetivos saudaveis
(Goeke-Morey, et.al., 2003)

Apesar da relevancia do tema, ainda sdo escassos os estudos de base
populacional no Brasil que investigam de maneira sistematica as taticas de resolugao
de conflitos entre mées e filhos. Em Vitdria-ES, onde o estudo foi sediado, ndo ha
publicagdes existentes com a tematica, o que torna o estudo pioneiro e demonstra a
importancia de sua publicagdo. A compreensao desse fendmeno é fundamental para
subsidiar politicas publicas e acbes de promog¢ao da saude que visem a prevengao
da violéncia parental, o fortalecimento de vinculos familiares e a redugédo de

desigualdades sociais que influenciam as praticas parentais violentas.

Assim, investigar as taticas de resolucao de conflitos utilizadas por maes, bem
como os fatores sociodemograficos e contextuais associados, justifica-se pela
necessidade de ampliar a producdo de evidéncias cientificas voltadas ao
enfrentamento da violéncia parental, contribuindo para a formulagdo de estratégias

intersetoriais de cuidado e preven¢ado no campo da saude coletiva.



4. OBJETIVOS
4.1 Geral

- Analisar as taticas de resolugao de conflitos entre maes e filhos de até 19 anos,
entre mulheres residentes no municipio de Vitdria, Espirito Santo, e os fatores

associados.
4.2 Especificos

- Verificar a prevaléncia de conflitos entre mées e filhos e sua associagdo com
as caracteristicas sociodemograficas;
- Estimar a associacao entre a exposi¢cao a violéncia por parceiro intimo e os

conflitos entre maes e filhos.
5. METODOLOGIA

5.1 Tipo de estudo

A presente pesquisa se apresenta como um estudo transversal de base
populacional. O estudo transversal, € amplamente utilizado ao fazer associacdes e
correlagdes entre variaveis de exposicdo e desfecho. Ja os estudos de base
populacional sao aqueles desenvolvidos a partir de conglomerados definidos por
censos demograficos populacionais calculando-se uma area de abrangéncia para

avaliar determinada populagéo. (Zangirolami, et.al; 2018)

5.2 Local de estudo

A coleta de dados foi realizada no municipio de Vitéria, capital do estado do
Espirito Santo que segundo o censo do IBGE em 2022, possui uma area de
97,123km? e uma populacao residente de 322.869 pessoas, entre elas, 54% sao
mulheres, o que indica um total aproximado de 174.348 mulheres residentes.

distribuidas em 80 bairros com uma densidade demografica de 3.324,33hab/km?.

5.3 Populagdo em estudo e amostra

O censo de 2010 do IBGE foi verificado a fim de selecionar setores censitarios que
correspondem a unidade cadastral por area continua contido em uma regiao para a

realizagcdo da amostragem do estudo, sendo selecionado 108.515 domicilios na



regiao, estes foram divididos por cem, proporcionando a escolha do setor inicial, de
forma aleatdria e os outros 99 setores subsequentes foram selecionados com base
em um pulo sistematico. Apos isso, o calculo chegou a um valor de 1086 mulheres a
serem selecionadas por domicilio, salienta-se que no processo de selegao, se
houvesse mais de uma mulher elegivel na residéncia, uma lista numérica era sorteada
para a selecio aleatoria de uma delas. Todo esse processo foi realizado no software
estatistico R, levando em consideragao a classificagdo do nivel socioeconémico.
Para o presente estudo a amostra foi composta por maes de filhos de até 19 anos

residentes no municipio de Vitoria, Espirito Santo, totalizando 418 mulheres.
5.4 Coleta de dados e teste piloto

A coleta de dados foi realizada em domicilio por equipes compostas por
entrevistadoras todas do sexo feminino e supervisores. Foram realizadas entrevistas
com as mulheres utilizando-se como roteiro um questionario estruturado aplicado
face-a-face em local privado. O teste piloto aconteceu em Dezembro de 2021, e os

dados coletados nao fizeram parte da amostra final da pesquisa.
5.5 Instrumentos

5.5.1 CTSPC- Parent-Child Conflict Tactics Scales

A CTSPC- Parent-Child Conflict Tactics Scales (Escala tatica de conflitos entre
Pais e filhos) € uma escala desenvolvida pelo Programa de Pesquisa em Violéncia
Familiar, nos Estados Unidos. E usualmente utilizada para avaliar violéncia e maus
tratos dentro da familia, sendo mais adequada para avaliar familias disfuncionais. A
escala se constitui originalmente por 22 itens que investigam a violéncia doméstica a
partir do comportamento parental dos pais em dire¢cdo aos filhos no momento da
educacao.

Trés dimensdes s&o avaliadas: Disciplina ndo-violenta- (4 itens) tatica referente
a métodos de correcéo baseados em explicagdes, dialogo e retirada de privilégios,
sem o uso de forga fisica. Agressao psicologica- (5 itens) constituida por atos verbais
e simbdlicos que causam medo, humilhagao ou dor emocional na crianga, como gritar,
ameacar ou insultar. Violéncia fisica- (13 itens) que compreende o uso de forga
corporal, variando de puni¢des leves, como palmadas, até agressdes graves que

configuram maus-tratos. Sendo essa ultima subdividida conforme a gravidade em



punicdo corporal (6 itens), maus-tratos fisicos (3 itens) e maus-tratos fisicos graves
(4 itens) (Straus, et al., 1998) (ANEXO 1).

A primeira versao da escala validada em maternidades no Rio de Janeiro no
ano de 2000, por um estudo com 774 maes que consideraram o instrumento
adequado a cultura brasileira com seu uso recomendado, contendo ao todo 22 itens.
A consisténcia interna foi de 6,3 o que € considerada aceitavel, porém moderada para
baixa. O artigo que avalia as propriedades psicométricas diz que a maioria das
estimativas de confiabilidade intra-observador (kappa) se mostrou acima de 0,75.
Consisténcia interna variou de 0,49-0,68, dependendo da escala e tipo de perpetrador
(Reichenheim e Moraes; 2003).

Das vinte e duas perguntas presentes no questionario validado, duas foram
excluidas (“Vocé ja o queimou ou derramou liquido quente propositalmente?” “Vocé
ja o ameagou com faca ou arma?”). Por se tratarem de perguntas relacionadas a
maus-tratos fisicos graves, os pesquisadores entenderam que nao seriam
apropriadas para serem feitas dentro da casa da entrevistada. Desta forma, a
exclusdo das duas questdes se apresenta como um limitador na analise da escala

CTSPC, ndo sendo possivel se avaliar maus-tratos fisicos graves nesse estudo.
5.5.2 WHO VAW STUDY

A Violéncia por Parceiro intimo ao longo da vida foi rastreada pela escala da
Organiza¢ao Mundial de Saude, com validade para uso no Brasil por Schraiber et.al
(2010). O instrumento avalia a ocorréncia de violéncia fisica, psicoldgica e sexual
sofrida por mulheres em relagdes intimas, considerando frequéncia e gravidade dos
episédios. Sua adaptacao transcultural e validagdo no pais foram realizados por
garantirem confiabilidade e aplicabilidade em diferentes contextos. Composta por 13
questdes, as exposi¢cées em analises foram as violéncias por parceiro intimo segundo
o tipo e de resposta dicotébmica: Violéncia Psicologica (sim/ndo), Violéncia Fisica
(sim/ndo), Violéncia Sexual (sim/n&do), e Violéncia ao longo da vida (sim/nao).
(ANEXO 2).

Em relagdo a consisténcia da escala, foi avaliada com alta consisténcia e

confiabilidade, acima de 0,88 (muito bom na analise psicométrica Alfa de Cronbach).


https://www.scielo.br/j/pusf/a/8ntmRzDpRQ3nVNdwVmSgDNq/?lang=pt#B42_ref
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Schraiber+LB&cauthor_id=20676557
http://et.al/

Validada em um estudo multinacional de 2000 a 2003 no Brasil em Sao Paulo e

Pernambuco.

Variavel Desfecho/ Dependente

A variavel em estudos serdo os conflitos entre maes e filhos divididos em

quatro desfechos dicotémicos:

- Disciplina ndo-violenta (Sim ou Nao);
- Agresséo psicoldgica (Sim ou Nao);
- Punigao Corporal (Sim ou N&o);

- Maus-Tratos Fisicos (Sim ou Nao).
Variaveis exposi¢ao/ independentes:
Sociodemograficas

- Faixa Etaria (18 a 29;30 a 39; 40 ou mais);

- Raga/Cor (Branca; nao- branca);

- Estudo em anos completos (0 a 8; 9a 11; 12 ou mais);

- Renda familiar em tercis (1° - Mais Pobres; 2°; 3°- Mais Ricas);

- Numero de filhos (1; 2; 3; 4; 5 ou mais)

Experiéncias de vida

- Violéncia por parceiro intimo: Ao longo da vida, psicoldgica, fisica e sexual.

5.6 Analise dos dados

Os dados foram analisados no Stata 17.0 e R, em diferentes métodos de

analise que variam de acordo com os artigos desenvolvidos.
e Artigo 1:

Para a analise descritiva, utilizou-se frequéncia absoluta, relativa, média,
desvio padrao e Intervalos de Confianga de 95% (IC95%). Na analise bivariada,
aplicou-se Qui-quadrado de Pearson (x?) e do teste Exato de Fisher, a fim de
examinar a relagdo entre as variaveis. Para testar a correlagdo entre os itens que

compdem as taticas de conflitos, coeficientes Phi (¢) foram calculados dado a



natureza das variaveis. A analise dos dados foi conduzida no software Stata, versao
17.0, e, a matriz de correlagéo foi realizada no software R verséo 4.3.1, com ajuste

do p-valor <0,05.

e Artigo 2:

Foi realizado Analise de Correspondéncias Multiplas (MCA) com os itens dicotémicos
das escalas de taticas de conflitos entre pais e filhos para explorar os padrdes
disciplinares relatados pelas maes. Possibilitando uma redug&o na dimensionalidade
e que explicam uma associacao entre as respostas. A analise foi conduzida para cada
grupo de tatica de conflito (disciplina n&o violenta, agressao psicologica, puni¢cao
corporal, maus-tratos fisicos e maus tratos-fisicos severos), onde aquelas com
contribuicdo menor que 15% foram excluidas. Essa abordagem levou a construgao

dos estilos de praticas parentais/maternas para cada tatica de conflito do CTSPC.

Dessa maneira, a partir dos scores de cada dimensao da Analise de Correspondéncia
multipla, foi delimitado os perfis disciplinares mediante ponto de corte nas
coordenadas dimensionais. Os escores negativos associados as respostas positivas
para as taticas de DNV caracterizaram o grupo de maes com comportamento
intervencionista, valores intermediarios compuseram o grupo de maes com pratica
mista na hora de lidar com os conflitos com os filhos e aquelas que tiveram escores
mais elevados associados ao “nao”, foram caracterizadas como méaes com praticas

permissivas.

Para a tatica de conflito com violéncia psicoldgica, as categorias foram: uso frequente
(pratica constante de agressodes verbais), uso ocasional (méaes que praticam de forma
esporadica) e ndo pratica. A punigao corporal seguiu as mesmas categorias (uso
frequente, uso ocasional e nao pratica). Por fim, para relatar os maus-tratos a analise
correspondéncia multipla indicou a categorizagdo de forma binaria onde o uso
frequente relata aquelas que ja tiveram praticas de maus tratos fisicos e maus tratos

fisicos severos e a ndo pratica dos mesmos.

Posteriormente a aplicagao da ACM, os dados foram descritos mediante frequéncia
absoluta, relativa e respectivos intervalos de confianga de 95%. Para a analise

bivariada entre as variaveis categoricas, utilizou-se o Teste Qui-quadrado de Pearson,



quando as categorias apresentaram valores inferiores a 5, recorreu-se ao Teste exato
de Fisher, em ambos foi considerando o nivel de significancia de 5%. Na etapa
multivariada foi empregada modelos de Regressao Logistica e Regressao
Multinominal em detrimento a natureza das variaveis desfechos, fornecendo a razao
de chances (odds ratio) e intervalos de confianga de 95%, sendo que para ambas
regressoes o ajuste foi estabelecido quando na bivariada o valor de p apresentou-se

<0,20 e permaneceu no modelo final quando p<0,05

5.7 Implicagdes Eticas

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal do Espirito Santo, sob o parecer: 7.224.364 (ANEXO 3). Todas as
entrevistadas assinaram o Termo de Compromisso Livre e Esclarecido (TCLE) onde

constam os objetivos da pesquisa e seus eventuais riscos e beneficios. (ANEXO 4).
5.8 Financiamento

A presente pesquisa € oriunda de um estudo maior intitulado violéncia contra
a mulheres residentes em Vitéria, Espirito Santo, financiada pela Fundagdao de
Amparo a Pesquisa e Inovagao do Espirito Santo (FAPES), através do EDITAL
FAPES/CNPq/Decit-SCTIE-MS/SESA N° 09/2020 — PPSUS, sob coordenagao da

Profa. Dra. Franciéle Marabotti Costa Leite.
6. RESULTADOS

Os resultados serao apresentados no formato dos artigos produzidos com os

resultados da analise e ja submetidos as revistas.

Artigo 1- Manuscrito submetido a Revista da Escola de Enfermagem da USP (ANEXO
5)

Taticas de conflitos entre Maes e Filhos em uma Capital do Sudeste Brasileiro:
Prevaléncias e Correlagoes

As mulheres participantes da presente pesquisa apresentaram uma média de

idade de 41 anos e uma escolaridade média de 12 anos de estudo completos. A renda



familiar média foi de R$ 4.447,34, com uma mediana de R$ 2.400 reais, indicando
uma distribuicdo assimétrica da variavel. Em relagdo a maternidade, a média de
gestacoes foi de 2,45, e, o numero meédio de filhos foi de 2,16. A média de numero de
pessoas residentes no domicilio foi de 3,63. Quanto ao histérico reprodutivo, a média

de abortos relatados foi de 1,32 (Tabela 1).

Tabela 1 - Caracterizagdo da amostra de maes participantes do estudo

em Vitéria-ES. Janeiro a Maio de 2022 (N:418 )

, Média
VARIAVEL DP Mediana Intervalo
n=418
Idade 41,03 + 11,81 40,0 33-47
Escolaridade 12,03 + 3,89 11,0 10-15

Renda Familiar (Real) 4447,34 +5029,67 2400 1250 - 6000
Numero de gestagdes 2,45 + 1,68 2,0 1-3
Numero de Filhos 2,16 + 1,60 2,0 1-3

Numero de pessoas
3,63 + 1,36 3,05 3-4
que vivem na casa

Aborto 1,32 + 0,68 1,0 1-1

Fonte: Elaborado pelos autores

Em relac&o ao desfecho de disciplina n&o violenta, a maioria (88,8%) das maes

explicou aos filhos por que suas agdes estavam erradas (IC 95% 85,7 - 91,8 ), 76,8%



(IC95% 72,7 - 80,1) colocaram os filhos de castigo, como no quarto ou outro local,
60,8% (IC 95% 56,1 - 65,4) deram outra atividade para substituir a acédo errada, e
68,9% (IC95% 64,5 - 73,3) tiraram beneficios ou restringiram saidas. No que tange a
agressao psicologica 81,8% das maes recorreram a pratica de gritar ou berrar (IC
95% 78,1 - 85,5) .14,8% xingaram ou rogaram pragas contra os filhos (IC95% 11,4 -
18,2). Além disso, 9,8% (IC 95%: 6,9 - 12,6) ameagaram expulsar a crianga de casa,
e 61,7% (IC 95% 57,1 - 66,4) ameacaram dar um tapa, mas nao o fizeram, e, 25,4%

(IC 95% 21,2- 29,5) chamaram os filhos de burro/a, estupido/a ou similar (Tabela 2)

Tabela 2 - Taticas de Resolugéo de Conflitos DNV e Agresséao Psicoldgica utilizadas

por maes residentes de Vitéria-ES, 2022 - (N=418)

) Intervalo de
DISCIPLINA NAO-VIOLENTA n %
confianca
Vocé explicou a por que o que ele/a estava
371 88,8 85,7-91,8
fazendo estava errado?
Vocé o/a colocou de castigo do tipo: mandou-
o ficar em seu quarto ou em qualquer outro 321 76,8 72,7 -80,1
lugar?
Vocé deu a ele/a outra coisa para fazer em
vez daquilo que ele/a estava fazendo de 254 60,8 56,1 - 65,4
errado?
Vocé tirou as regalias dele/a ou deixou-o/a
288 68,9 64,5-73,3

sem sair de casa?




Intervalo de

AGRESSAO PSICOLOGICA n %
confianga

Vocé falou alto, berrou ou gritou com seu

342 81,8 78,1-85,5
filho?
Vocé xingou ou praguejou, quer dizer, rogou

62 14,8 11,4 -18,2
praga, contra ele/a?
Vocé disse alguma vez que iria expulsa-lo/a

41 9,8 6,9-12,6
de casa ou enxota-lo/a para fora de casa?
Vocé ameacgou dar um tapa nele/a, mas nao

258 61,7 57,1 - 66,4

deu?

Fonte: Elaborado pelos autores

Sobre a Puni¢ao Corporal: 35,9% (IC 95% 31,3 - 40,5) sacudiram a crianga,
56,2% (IC 95% 51,5 - 61,0) bateram com objetos como cinto ou chinelo, 70,8% (IC
95% 66,5 - 75,2) deram palmadas no bumbum, 49,5% (IC 95% 44,7 - 54,3) deram
tapas nas maos, bragos ou pernas e 30,9% deram beliscdes (IC 95%: 26,4 - 35,3).
Quanto aos Maus Tratos Fisicos: 6,7% (IC95%: 4,3-9,1) bateram com a mao fechada
ou chutaram a crianga, 23,4% (IC 95% 19,4- 27,5) usaram objetos para bater em
outras partes do corpo além do bumbum, 2,2% (IC 95% 0,8- 3,5) jogaram a crianga
no chao ou a agarraram pelo pescogo e sacudiram, e, cerca de 3% relataram bater

na crianga de forma continua e intensa (IC 95% 1,3- 4,5). (Tabela 3).

Tabela 3 - Taticas de Resolucao de Conflitos relacionadas a violéncia fisica

utilizadas por mées residentes de Vitoria-ES, 2022 - (N=418)




AGRESSAOQ FiSICA n %

Intervalo de

confianga

PUNICAO

CORPORAL

MAUS
TRATOS

FiSICOS

Vocé o sacudiu? 150 35,9

Vocé bateu no bumbum dele
com alguma coisa como um
cinto, chinelo, escova de 235 56,2
cabelo, vara ou outro objeto

duro?

Vocé deu uma palmada no
296 70,8
bumbum?

Vocé deu um tapa na méo, no
207 49,5
braco ou na perna?

Vocé o deu um beliscao? 129 30,9

Vocé bateu com a mao
fechada ou deu um chute com 28 6,7

forca nele/a?

Vocé bateu em alguma parte
do corpo dele diferente do
bumbum com alguma coisa
98 23,4
como um cinto, chinelo,

escova de cabelo, vara ou

outro objeto duro?

Vocé jogou no ch&do? 9 2,2

31,3-40,5

51,56-61,0

66,5 - 75,2

447 - 54,3

26,4 -35,3

4,3-91

19,4 - 27,5

0,8-35



Vocé o agarrou pelo pescogo

9 2,2 0,8-3,5
e o sacudiu?
Vocé bateu muito, ou seja,
bateu nele/a sem parar, o 12 2,9 1,3-4,5

maximo que V/S conseguiu?

Fonte: Elaborado pelos autores

A figura 1 apresenta a correlacdo entre as taticas de conflitos. A analise
demonstrou que algumas variaveis apresentam correlagao positiva. Como por
exemplo: “Xingou” com “Tapa no rosto” (0.40); “Bateu no bumbum” com “Palmada”
(0,58); “bateu no bumbum” com “bateu em outras partes do corpo diferente do

bumbum?” (0,44); “Bateu muito” com “Jogou no chao” (0,47); “bateu em outras partes

do corpo diferente do bumbum” e “Tapa na mao” (0,40).

Figura 1. Matriz de correlacédo entre as taticas de conflitos das maes residentes no

municipio de Vitéria, Espirito Santo-Brasil, 2022.
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Expécoy 023 048 024 026

Castigou 019 032 o023 0.29 023 0.28 0.18
08
Deu outra coisa
Trou a regala 030 020 049 025 0.24 020 021 021
06
Falou ato 034 020 022 o027 0.39 023 029 0.19
036 031 025 032 049 026 021 026 025 035 017 040
- 04
Expulsou 023 047 0.20 017 023 0.21 026
Ameacou tapar 022 028 019
r 02
030 019 025 0.30
020 023 030 03 033 022
o 0
Bateu no bumbum 044 039 o028 024
Bateu com mo fechada 036 026 023 028 036 031
F 02
032 033 025
Agarmou o pescoco 021 020
- 04
Bateu muito 047 020 047 037
Bateu em outra parte 034 019 026
06
Tapa na mio 022
028
08

Jogou no chilo

Tapa no rosto

DISCUSSAO

Os achados do presente estudo mostram que a disciplina n&o violenta (DNV)
€ a pratica majoritariamente adotada pelas maes do estudo. O resultado da analise
corrobora com os de um estudo semelhante na regido Sul do Brasil com pais de
criancas de 4 a 6 anos, onde a pratica de disciplina n&do violenta por parte das maes

também foi a mais prevalente sendo utilizada por 60% das maes (?2),

Outros estudos como o que analisou as taticas de resolugao de conflitos em
locais especificos de diversos paises, constatou uma taxa de resposta positiva a
disciplina ndo-violenta de até 98%. A Filipina lidera a pratica, seguida do Chile 97% e
posteriormente o Brasil tendo 96% de aceitagao a tatica, com dados da cidade de S&o
Paulo. No entanto, as praticas positivas apesar de prevalentes em todos os paises



analisados, vém acompanhadas de taticas violentas de resolucdo de conflitos,
constatando o tratamento severo das criangas epidémico em todas as comunidades

analisadas ),

Ainda, no presente estudo verifica-se que a maioria das participantes (81,8%)
recorreram a pelo menos uma pratica de agresséao psicolégica. Em relagéo ao abuso
psicoldgico os resultados corroboram com uma pesquisa nos servigos de emergéncia
da capital do estado do Rio de Janeiro, onde a prevaléncia de agressao psicologica
foi de 94,8%. Os autores chamam a atengao ao fato de que apesar de haver uma alta
prevaléncia de agressao psicoldgica, a notificagdo desse tipo de violéncia parece

quase nao ocorrer no estado do Rio de Janeiro %),

Os resultados identificam uma alta prevaléncia de violéncia fisica sendo que
aproximadamente 71% afirmaram a pratica de menos um ato de punigéo corporal.
Um estudo semelhante realizado na populagdo portuguesa, apresenta uma taxa de
87,7% de resposta positiva para ao menos uma pratica de punicédo corporal, sendo
inferior apenas a pratica de agressdo psicoldgica na populagdo de sete anos 9,
Esses dados mostram que apesar de ser criminalizado no pais desde 2007, os

castigos corporais est&o relacionados segundo os pais ao ato de educar (29,

Estudos como o de Sege, et.al (2024) indicam que a proibi¢ao legal por si s6
tem eficacia limitada e deve ser acompanhada de ag¢des educativas, assim como da
promogé&o da parentalidade positiva para mudancas efetivas 7). Além disso, outros
estudos ja puderam comprovar que a punigao corporal € um método disciplinar
ineficiente que tende a uma obediéncia imediata, mas, ndo produz autorregulagao
emocional nem consciéncia de seus atos 8. O que reforga o fato de que a punigao
corporal além de ndao ser um método coeso de educagao, representa como uma
violac&o dos direitos da crianca e do adolescente e se apresenta como um problema
de saude publica com consequéncias duradouras e severas, que demanda politicas
integradas de prevengao, apoio psicossocial e fortalecimento das competéncias

parentais (29,

O mesmo é constatado por um estudo em Diamantina, cidade mineira
localizada no sudeste do Brasil que constata que a violéncia é frequentemente

acompanhada de justificativas que a tornam naturalizada no cotidiano, sendo



interpretada como uma pratica comum e banalizada na nossa sociedade. Sendo vista
como um instrumento legitimo e aceitavel de disciplina, o que contribui para sua

perpetuacao e dificulta o reconhecimento de seus impactos nocivos 9.

Em relagdo as praticas de maus tratos, essa esteve presente em pelo menos
23,4% das respostas das participantes. Em um estudo com uma populagéo da regido
sudeste do Brasil aponta que 50,3% das maes praticavam ao menos um tipo de maus-
tratos com seus filhos como tatica de resolucédo de conflitos 3. Um outro estudo na
China constatou que a taxa de resposta a praticas de maus-tratos foi de 72,5%, o que
sugere que a tolerancia ao castigo corporal em criangas no oriente € culturalmente

maior em comparagéo a sociedade ocidental 2,

Vale destacar que apesar da alta prevaléncia de uso da DNV, a sua pratica
tem sido observada concomitantemente a outras praticas de taticas de conflitos como
sinalizado pelos autores da CTSPC durante sua validagao, que reforcaram que os
pais tendem a usar mais de uma tatica para controlar o comportamento da crianca.
Constatam ainda que a punigao corporal, € uma pratica popular e aceita socialmente
(), Essa constatacgao ¢é verificada na presente pesquisa que aponta uma correlagao

positiva entre as praticas de agresséo fisica e psicologica.

A maioria das familias combinam as praticas de maus tratos fisicos com algum
tipo de abuso fisico e emocional. Qualquer arranjo de praticas que envolva a pratica
de maus-tratos merece atencédo independente da incidéncia. Isso porque os maus-
tratos infantis tém o maior impacto sobre as criancas, afetando seu prazer de viver,
influenciando seu futuro e sua perspectiva 3334, O corpo profissional de satde deve
estar atento aos indicadores de maus-tratos e suas peculiaridades para que sejam
tracadas estratégias eficientes voltadas para a populagcdo em questdo. Com

estratégias e politicas eficazes ao combate desse tipo de violéncia.

O uso de qualquer pratica agressiva coercitiva esta relacionado a diversos
problemas de saude no decorrer da vida, incluindo problemas de saude mental, piores
relacionamentos entre pais e filhos, uso de substancias, desenvolvimento
socioemocional prejudicado, resultados académicos negativos e problemas de

comportamento externalizantes aumentados, entre outros 9.



Por se tratar de um estudo transversal, existe a possibilidade de haver viés de
memodria, uma vez que os dados foram obtidos por meio de autorrelato, dependendo
da recordacao dos participantes sobre eventos passados, o que pode subestimar os
achados. O estudo também esta sujeito ao viés de informacgao devido ao fornecimento
de respostas socialmente desejaveis. Ainda, vale mencionar que se tratam de dados
referentes a uma capital do Brasil, o estudo ndo é capaz de dimensionar esses dados
a nivel nacional. Todavia, mesmo diante dessas limitagdes os achados sdo de grande
relevancia e revelam a magnitude das taticas de conflitos entre maes e filhos e a

importancia de outros estudos acerca da tematica.
CONCLUSAO

Analisando as taticas mais utilizadas pelas maes residentes de Vitoria e qual
perfil mais se direciona a taticas violentas, podemos sugerir estratégias mais
direcionadas ao publico alvo de uma intervengcdo em saude que possa mudar a
realidade dos envolvidos. A correlagdo entre as praticas também traz sugestdes de
como a violéncia pode se comportar ao explicitar a pratica mista de praticas punitivas
e disciplina-ndo-violenta. Pois embora a disciplina nao-violenta seja amplamente
adotada, ha uma presenca significativa de agressao psicolégica e fisica na tatica de
resolucao de conflitos entre maes e filhos, com destaque para puni¢cdes corporais e
praticas de maus-tratos. Esse resultado é preocupante pois enfraquece os vinculos
afetivos e pode ter efeitos duradouros na saude mental e no comportamento da

crianga.

Com a correlagdo das praticas de resolucdo de conflitos, pudemos rever
algumas inconsisténcias relacionadas ao modo de reagir ao conflito com os filhos,
hora violenta e hora disciplinar. O que também pode impactar na forma como as
criancas lidam com as situacdes de conflitos por nunca saberem o que esperar dos
responsaveis como medida de resolucido da problematica. Além disso, a vivéncia da
violéncia pode prejudicar a capacidade de estabelecer relagées saudaveis e seguras,
perpetuando ciclos de sofrimento e excluséo social. Por isso, prevenir e enfrentar a

violéncia contra criangas é essencial para garantir seu pleno desenvolvimento.

Reconhecer as praticas de resolucao de conflitos utilizada pela populacéao local

faz com que as recomendagdes em saude sejam mais direcionadas ao publico-alvo.



Principalmente quando se trata de atos violentos nos quais os danos séo irreparaveis
em uma populacdo. O presente estudo pode ndo sé nortear outros estudos e
intervengdes, mas também conhecer e registrar a realidade da populacéo de Vitoria

no Espirito Santo que nao havia ainda sido alvo desse tipo de analise.

Fica aqui constatado a necessidade de campanhas de sensibilizagao publica
voltadas a divulgagédo da legislagdo que proibe o castigo corporal, associadas a
programas educativos voltados a orientagao parental sobre praticas disciplinares néo
violentas e respeitosas a crianga, configuram-se como elementos promotores de
transformacgdes nas crengas e comportamentos dos pais frente ao uso de estratégias

disciplinares coercitivas.
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Artigo 2- Manuscrito a ser submetido a Revista Child Abuse & Neglect

TATICA DE RESOLUGAO DE CONFLITOS ENTRE MAES E FILHOS E SUA
ASSOCIAGCAO COM EXPERIENCIAS DE VIOLENCIA POR PARCEIRO INTIMO
AO LONGO DA VIDA

Resultados

Conforme apresentado na Tabela 1, apds a realizacdo da Analise de
Correspondéncia Multipla, a categorizagcdo dos estilos de resolugdo de conflitos
parentais revelou perfis distintos entre as maes participantes do estudo. A disciplina
nao violenta é frequentemente utilizada para cerca de 56% das méaes (IC95% 50,9—
60,5), além disso, os achados indicaram para cerca de 34% das maes a pratica
parental de violéncia psicoldgica. A punigao fisica foi frequente para a maioria (58,9%
IC95% 54,1-63,5), 12,7% utilizam com frequéncia alguma pratica de maus-tratos
fisicos (IC95% 9,8-16,2), e, 4,3%, as praticas de maus-tratos fisicos severos (IC95%
2,7-6,7).

Tabela 1. Estilo da pratica parental categorizada de acordo com a analise de
correspondéncia multipla para as taticas de conflitos entre maes e filhos residentes
em Vitdria, Espirito Santo-Brasil, 2022. (N=418)

Pratica parental com uso de disciplina nao

violenta
N % 1C95%
Uso frequente 23 55, 50,9-
3 7 60,5
Uso ocasional 11 27, 23,7-
6 8 32,3
Nao pratica 69 16, 13,2-
5 20,4
Pratica parental com uso de violéncia
psicologica
Uso frequente 48 11, 8,8-14,9
5
Uso ocasional 96 22, 19,2-
9 27,3
N&o pratica 27 65, 60,8-

4 6 70,0

Pratica parental com uso de violéncia fisica

Puni¢ao Corporal
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Uso frequente 24 58, 54,1-
6 9 63,5

Uso ocasional 64 15, 12,2-
3 19,1
Nao pratica 10 25, 21,9-

8 8 30,3

Maus Tratos fisicos

Uso frequente 53 12, 9,8-16,2
7
N&o pratica 36 87, 83,8-

5 3 90,2

Maus tratos fisicos

severos

Nao pratica 40 95, 2,7-6,7
0 7

Uso frequente 18 4,3 93,3-

97,3

A tabela 2 de analise bivariada, observou relagao significativa entre o numero de filhos
e o0 uso de disciplina ndo violenta. No mesmo sentido, a violéncia psicoldgica parental,
esteve relacionada com raca/cor, escolaridade materna, renda familiar e niumero de
filhos, enquanto o uso de punicdo corporal esteve relacionado a racga/cor,
escolaridade materna e numero de filhos. Os maus-tratos fisicos estiveram
relacionados a faixa etaria, raca/cor, escolaridade, renda familiar e numero de filhos,
enquanto os maus-tratos severos apresentaram relacdo com a renda familiar e

numero de filhos (p<0,05).



Tabela 2. Distribuicado das praticas parentais segundo as caracteristicas sociodemograficas e reprodutivas entre as maes residentes em Vitoria, Espirito
Santo, 2022. (N = 418)

Disciplina nao violenta  Violéncia Psicoldgica Punicgao corporal Maus tratos fisicos Maus tratos severos

Uso Uso Nao Uso Uso Nao Uso Uso Nao Uso Nao Uso Nao

freque ocasio utiliza p- freque ocasio agress p- freque ocasio agress p- freque pratic p- freque pratic p-

nte nal ¢ao valor nte nal or valor nte nal or valor nte a valor nte a valor

N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%)
Faixa-etaria 0,182 0,400 0,464 0,001 0,637
18 3 24 06 10 06 1(4,5) 4 17 11 04 07 01 21 00 22

(27,3) (45,5) (27,3) 0 (18,2) (77,3) (50,0) (18,2) (31,8) (4.6) (95,5 (0,0) (100,0)
25 2 34 53 26 19 12 20 66 60 17 21 04 94 05 93

(54,1) (26,5) (19,4) (12,2) (20,4) (67,3) (61,2) (17,3) (21,4) (4,1)  (95,9) (5,1)  (94,9)
35 3 44 96 41 22 16 34 109 94 20 45 22 137 09 150

(60,3) (25,8) (13,8) (10,1) (21,4) (68,6) (59,1) (12,6) (28,3) (13,8) (86,2) (5,7) (94,3)
45 3 59 63 27 17 16 32 59 66 14 27 16 91 03 104

(58,9) (25,2) (15,9) (15,0) (29,9) (55,1) (61,7) (13,6) (252) (14,9) (85,1) (2,8) (97,2)
60 ou mais 15 12 05 3(9.4) 6 23 15 09 08 10 22 01 31

(46,9) (37,5) (15,6) T (18,8) (71,9) (46,9) (28,1) (25,0) (14,9) (68,7) (3,1) (96,9)
Raca-cor 0,430 0,009 0,042 0,009 0,066
N0 branca 66 37 25 08 23 97 65 20 43 08 120 02 126

(51,6) (28,9) (19,9) (6,3) (18,0) (75,8) (50,8) (15,6) (33,6) (6,3) (93,8) (1,6) (98,4)
Branca 167 79 44 40 73 177 181 44 65 45 245 16 274

(28,9) (27,2) (15,2) (13,8) (25,2) (61,0) (15,6) (15,1) (22,4) (15,5) (84,5) (5,5) (94,5)
Escolarida 0,437 0,022 0,029 0,18 0,307
0as 32 23 11 10 21 35 40 10 16 14 52 05 61

(48,5) (34,8) (16,7) (15,2) (31,8) (53,0) (60,6) (15,2) (24,2) (21,2) (78,9) (7,6) (92,4)
9311 95 43 22 22 40 98 108 22 30 23 137 07 153

(59,4) (26,9) (13,8) (13,8) (25,0) (61,3) (67,5) (13,8) (18,8) (14,4) (85,6) (4,4) (95,6)
> 12 106 50 36 16 35 141 98 32 62 16 176 06 186
- (55,2) (26,4) (18,8) (8,3) (18,2) (73,4) (561,0) (16,7) (32,3) (8,3) (91,7) (3,1) (96,9)
Relacionam
ento 0,697 0,620 0,378 0,559 0,097

conjugal



Nao

Renda em
tercil

1° tercil

2° terail

3° tercil

Filhos

Um

Dois

Trés ou
mais

197
(55,0)

36
(28,5)

103
(54,2)

71
(59,7)

59
(54,1)

66
(45,2)

103
(62,0)

63
(60,0)

102
(28,9)

14
(23,3)

51
(26,8)

34
(28,6)

31
(28,4)

43
(29,5)

46
(27,7)

27
(25,7)

59
(16,5)

10
(16,7)

36
(18,9)

14
(11,8)

19
(17,4)

37
(25,3)

17
(10,2)

15
(14,3)

0,570

0,003

40
(11,2)

08
(13,3)

35
(18,4

09
(7,6)

04
(3.7)

06
(4,1)

24
(18,5)

18
(17,1)

80
(22,4)

16
(26,7)

49
(25,7)

24
(20,2)

23
(21,1)

27
(18,5)

31
(18,7)

38
(36,2)

238
(66,5)

36
(60,0)

106
(55,8)

86
(72,3)

82
(75,2)

113
(77.4)

11
(66,8)

49
(46,7)

<0,00

<0,00

210
(58.7)

36
(60,0)

122
(64,2)

69
(57,9)

55
(50,6)

70
(47,9)

105
(63,3)

70
(66,7)

52
(14,5)

12
(20,0)

27
(14,2)

21
(17,7)

16
(16,7)

31
(21,2)

21
(12,7)

12
(11,4)

96
(26,8)

12
(20,0)

41
(21,6)

29
(24,4)

38
(34,9)

45
(30,8)

40
(24,1)

23
(21,9)

0,102

0,018

44
(12,3)

09
(15,0)

33
(17,4)

16
(13,5)

04
(3.7)

06
(4,1)

22
(13,3)

25
(23,8)

314
(87.7)

51
(85,0)

157
(82,6)

103
(86,6)

105
(96,3)

140
(95,9)

144
(86,8)

80
(76,2)

0,003

<0,00

13
(3.6)

(7,9)

(0,9)

345
(96,4)

55
(91,7)

175
(92,1)

117
(98,3)

108
(99,0)

143
(97,9)

160
(96,4)

96
(91,4)

0,004

0,037



A tabela 3 mostra uma relacéo entre a exposicao a VPI, em qualquer de seus
subtipos (psicologica, fisica ou sexual) (p<0,05), e a maior frequéncia de uso de

puni¢ao corporal, maus-tratos fisicos e maus-tratos severos (p < 0,001).



Tabela 3. Distribuicdo das praticas parentais segundo a ocorréncia de violéncia por parceiro intimo ao longo da vida entre as maes residentes em
Vitoria, Espirito Santo, 2022. (N = 418)

Maus tratos

Disciplina nao violenta

Violéncia psicolégica

Punigao corporal

Maus tratos fisicos

severos
Interv Pratic . Uso Uso Nao Uso Uso Nao Uso Nao Uso Nao
. Permis . . . . Lo Ly
encion siva p- freque ocasi pratic p- freque ocasio pratic p- freque pratic p- freque pratic p-
ista Mista N (%) valor nte onal a valor nte nal a valor nte a valor nte a valor
N (%) N (%) ° N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%)
V:ilcolé ic 0.36 <0,0 <0,0 <0,0 <0.0
Z 9 2 01 01 01 01
116 55 40
~ 10 43 158 101 40 70 11 200 01 210
Nao (54,98 (26,07 (18,96 4,7) (204) (74.9) (47.9) (15,0) (33,2) (5.2) (94.8) (0,5) (99,5)
%) %) %)
117 61 29
. 38 53 116 145 24 38 42 165 17 190
Sim (56,52 (2947 (14,01 (18.4) (25,6) (56.2) (70.1) (11,6) (18.4) (20,3) (79.7) (82) (91.8)
%) %) %)
. 0,76 <0,0 <0,0 <0,0 <0,0
VPI fisica 4 01 01 01 01
N&o 166 81 46 22 66 205 154 52 87 22 271 05 288
(56,7) (27,6) (15,7) (7,5) (22,5) (69,9) (52,6) (17,8) (29,7) (7,5) (92,5) (1,7)  (98,3)
Sim 67 35 23 26 30 69 92 12 21 31 94 13 112
(63,6) (28,0) (18,4) (20,8) (24,0) (55,2) (73,6) (9,6) (16,8) (24,8) (75,2) (10,4) (89,6)
0,24 0,00 0,00 <0,0 0,00
VPI sexual 7 1 6 01 5
N&o 185 96 50 29 74 228 182 57 92 30 301 09 322
(65,9) (29,0) (15,1) (8,8) (22,4) (68,9) (54,9) (17,2) (27,8) 9,1) (90,9) (2,7) (97,3)
Sim 48 20 19 149 22 46 64 07 16 23 64 09 78
(55,2) (23,0) (21,8) (21,8) (25,3) (52,9) (73,6) (8,1) (18,4) (26,4) (73,6) (10,3) (89,7)
VPI na 0,68 <0,0 <0,0 <0,0 <0,0
vida 2 01 01 01 01



108 54 36 08 38 152 90 40 68 08 190 01 197
(54,6) (27,3) (18,2) (4,0) (19,2) (76,8) (45,5) (20,2) (34,3) (4,0) (96,0 (0,5) (99,5)

125 62 33 40 58 122 156 24 40 45 175 17 203

Sim (56,8) (28,2) (15,0) (18,2) (26,4) (55,5) (70,9) (10,9) (18,2) (20,5) (79,6) (7,7) (92,3)



Os resultados apontam, apos os ajustes, que mulheres pertencentes ao
primeiro tercil de renda (OR 5,61; 1C95% 1,89-16,83) com trés filhos ou mais (OR
5,43; 1C95%: 2,00-14,74) e com experiéncia de VPI na vida (OR 4,99; 1C95% 2,20-
11,30) apresentaram frequentemente cerca de cinco vezes mais chance de uma
pratica parental com violéncia psicolégica durante um conflito. Ainda, a exposicéo a
violéncia psicologica por parceiro intimo esteve associada ao uso frequente da pratica
parental com violéncia psicologica (OR 3,50; 1C95%: 1,42-8,63).

Tabela 4 . Bruta e ajustada da pratica parental com violéncia psicolégica durante um
conflito segundo as caracteristicas sociodemograficas, e a ocorréncia de violéncia por
parceiro intimo ao longo da vida entre as maes residentes em Vitéria, Espirito Santo,
2022. (N = 418)

Uso Uso p Uso frequente Uso
frequente ocasional ocasional
OR 1C95% OR 1C95% aOR 1C95% aORIC95% p
0,01

Raca-cor 1
Nao branca Ref. Ref. Ref. Ref. 0,144
Branca 2,74 123- 1,74 1,02- 1,86 0,81- 1,59 0,91-

6,09 2,96 4,26 2,76
Escolaridad 0,02 0,432
e 4
0a8 Ref. Ref.
9311 0,79 0,34- 0,68 0,35- 0,93 0,39- 0,73 0,38-

1,82 1,31 2,18 1,41
> 12 0,40 0,17- 0,41 0,21- 1,00 0,38- 0,49 0,23-

0,95 0,80 2,60 1,03
Renda em 0,00 0,004
tercil 1
1 tercil 6,77 2,31- 1,65 0,93- 561 1,89- 1,43 0,79-

19,81 2,92 16,83 2,60
20 tercil 2,15 0,64- 0,99 0,52- 1,91 0,56- 0,91 0,47-

7,24 1,90 6,53 1,76
3° tercil Ref. Ref.

. <0,0 <0,00
Filhos 01 1
Um Ref. Ref.

Dois 4,07 1,60- 1,17 0,66- 412 1,60- 1,16 0,65-
10,34 2,08 10,61 2,08
6,92 2,59- 3,25 1,7-5,89 543 2,00- 3,04 1,66-

Trés ou mais 18,49 14,74 5,56



VPI
psicoldgica
N&o

Sim

VPI fisica

Nao

VPI sexual

Néao

VPI na vida

Néao

Uso
frequente
OR 1C95%
Ref.

512 2,48-
10,81

Ref.

3,51 1,87-
6,59

Ref.

3,25 1,68-
6,28

Ref.

6,23 2,81-
13,80

Uso
ocasional
OR 1C95%
Ref.

1,68 1,05-
2,68

Ref.

1,35 0,81-
2,25

Ref.

1,47 0,83-
2,61

Ref.

1,90 1,18-
3,05

p Uso frequente

<0,0
01

0,00

0,00

<0,0
01

aOR

Ref.
3,50

Ref
1,13

Ref.
1,13

Ref.
499

1IC95%

1,42-
8,63

0,45-
2,82

0,46-
2,75

2,20-
11,30

Uso
ocasional

aORIC95% p

0,014

1,60 0,89-

2,88
0,778

0,81 0,38-

1,69
0,923

1,15 0,54-

2,44
<0,00

1,76 1,08-

2,87

Em relacdo a tabela 5, constata-se que mulheres que sofreram violéncia psicoldgica

por parceiros intimos apresentam 1,54 vezes (IC95% 1,58-4,08) mais chance para a

pratica parental frequente de punigao corporal, em comparacéo as mulheres que nao

apresentam historia desse tipo de violéncia. Ainda, o grupo vitima de VPI ao longo da

vida apresentaram cerca de 2,9 vezes mais chance de praticar com frequéncia a

punicao corporal durante um conflito com os filhos. (OR 2,85; IC95% 1,78-4,57.)

Tabela 5. Bruta e ajustada da pratica parental com punigdo corporal durante um

conflito segundo as caracteristicas sociodemograficas, e a ocorréncia de violéncia por

parceiro intimo ao longo da vida entre as maes residentes em Vitéria, Espirito Santo,
2022. (N = 418)



Uso
frequente
OR 1C95%
Raca-cor
Nao branca Ref.
Branca 1,84 1,14-
2,97
Escolaridad
e
0a8 Ref.
1,44 0,71-
9a11 292
0,63 0,33-
=212 1,22
Renda em
tercil
. 2,06 1,19-
1° tercil 354
. 1,64 0,90-
2° tercil 299
3° tercil Ref.
Filhos
Um Ref.
Dois 1,69 1,00-
2,85
Trés ou mais 1,96 1,07-
3,57
Violéncia
Psicolégica
Nao Ref.
Sim 2,64 1,65-
4,23
Violéncia
fisica
Nao Ref.
Sim 2,47 1,44-
4,26
Violéncia
sexual
Nao Ref.
. 2,02 1,11-
Sim

3,69

Punicao corporal

Uso
ocasional
OR 1C95%
1,46 0,76-

2,80
1,17 0,44-
3,07
0,83 0,33-
2,03
1,56 0,73-
3,34
1,72 0,76-
3,86
0,76 0,39-
1,53
0,76 0,33-
1,74
1,11 0,58-
2,10
0,96 0,43-
2,10
0,71 0,27-
1,82

p
0,04
3

0,03

0,01

<0,0
01

<0,0
01

<0,0
01

Uso frequente

aOR

Ref.
1,56

Ref.
1,49

0,73

1,35
1,25
Ref.
Ref
1,62

1,70

Ref.
1,54

Ref.
1,43

Ref.
0,97

IC95% aOR1C95%

0,94-
2,58

0,73-
3,02
0,37-
1,44

0,69-
2,62
0,66-
2,36

0,95-
2,76
0,92-
3,16

1,58-
4,08

0,73-
2,79

0,45-
2,11

Uso
ocasional

Ref.
1,37

1,20

0,92

1,35

1,56

0,77

0,75

1,13

0,88

0,62

0,69-
2,72

0,46-
3,15
0,36-
2,31

0,54-
3,35
0,66-
3,68

0,38-
1,54
0,33-
1,74

0,69-
2,15

0,34-
2,26

1,20-
1,95

p
0,222

0,110

0,809

0,069

<0,00

0,352

0,663



Uso Uso Uso frequente Uso

frequente ocasional ocasional

OR 1C95% OR 1C95% p aOR 1C95% aORIC95% p
Violéncia ao <0,0 <0,00
longo da 01 1
vida
Nao Ref. Ref.
sim 295 1,84- 1,02 0,54- 285 1,78- 1,03 0,54-

4,71 1,93 4,57 1,97

A maior chance de maus-tratos fisicos contra criangas foi encontrada em mulheres
pertencentes a faixa etaria de 60 anos e mais (OR 13,51; IC95% 1,45-36,33). No
mesmo sentido, as que referem ser de raga/cor brancas (OR 2,41; IC95% 1,01- 5,76),
pertencentes ao primeiro tercil de renda (OR 4,76; 1C95% 1,59-15,4) e ter trés ou mais
filhos (OR 4,42; 1C95% 1,65—-11,79), apresentaram maiores chances de pratica de
maus-tratos fisicos. As participantes com histérico de vitimizagdo psicologica por
parceiro intimo (OR: 4,35; 1C95%: 2,06-9,18), e violéncia geral pelo companheiro ao
longo da vida (OR: 6,14; 1C95%: 2,68-14,09), também mostraram maiores chances

de praticar a agressao contra os filhos mediante conflitos.

Para os maus tratos severos, mulheres pertencentes ao primeiro tercil de renda (OR
7,72;1C95% 1,00-60,15), com histdrico de violéncia fisica praticada pelo parceiro (OR
14,38 1C95% 1,88-21,14) e violéncia por parceiro intimo ao longo da vida (OR 13,00
IC95% 1,70-99,47) tiveram mais chance de praticar esse agravo contra seus filhos

como uma tatica durante o conflito entre eles.

Tabela 6. Bruta e ajustada da pratica parental com maus tratos fisicos e severos
durante um conflito segundo as caracteristicas sociodemograficas, e a ocorréncia de
violéncia por parceiro intimo ao longo da vida entre as maes residentes em Vitoria,
Espirito Santo, 2022. (N = 418)

Maus tratos fisicos Maus tratos severos
Uso frequente Uso frequente
OR IC95% p aORIC95% p OR IC95% p a0 IC95% p
R

Faixa- 0,00 0,00 0,71
etaria 3 3 2
18 a 24 Ref. Ref. Ref.

0,89 0,9- 1,03 0,11- 1,67 1,87-

25a 34 8.40 10,00 14,82



Maus tratos fisicos
Uso frequente

OR 1C95%
3,37 0,43-
35a44 26,35
3,69 0,46-
45 a 59 2042
. 955 1,12-
60 ou mais 31.20
Raca-cor
N&o branca Ref.
Branca 2,76 1,26-
6,03
Escolarida
de
0a8 Ref.
0,62 0,29-
9a11 1,30
0,34 0,15-
212 0.74
Renda em
tercil
. 5,52 1,90-
(o] ) [l
1° tercil 16,03
. 408 1,32-
(o] ) ]
2° tercil 12.61
3° tercil Ref.
Filhos
Um Ref.
Dois 3,56 1,40-
9,05
Trés ou7,29 2,87-
mais 18,53
Violéncia
Psicolégic
a
NZo Ref.
sim 446 2,31-
9,27

p aOR IC95%
465 0,52-
38,43
4,28 0,51-
35,88
13,5 1,45-
1 36,33
0,01
1
Ref.
2,41 1,01-
5,76
0,02
2
Ref.
1,23 0,53-
2,88
1,41 0,52-
3,83
0,00
7
496 1,59-
15,44
3,87 1,20-
12,48
Ref.
<0,0
01
Ref.
2,94 1,11-
7,76
4,42 1,65-
11,79
<0,0
01
Ref.
4,35 2,06-
9,18

p

0,04

0,79

0,02

0,01

<0,0
01

Maus tratos severos
Uso frequente

OR 1C95%
1,86 1,37-
15,22
0,08-
8,91
0,04-
9,52

0,89

0,76

Ref.
3,68 0,83-
16,24

Ref.
0,55 0,17-
1,83
0,12-

1,34

0,39

9,26 1,21-
71,08
0,17-

20,65

1,85

Ref.

Ref.
1,79 0,44-
7,28
1,18-
16,93

4,47

Ref.

18,7 2,48-
9 42,54

p a0 1C95%
R

0,08
Ref

20 043-
2 944
0,32

0,01

7,7 1,00-
2 60,15
1,8 0,16-
1 20,34
Ref

0,05
Ref
1,7 0,41-
o 7,00
3,2 0,94-
4 15,51
0,00
Ref

2,0 0,63-
0 642

p

0,37

0,03

0,24



Maus tratos fisicos Maus tratos severos

Uso frequente Uso frequente
OR IC95% p aORIC95% p OR IC95% p a0 IC95% p
R
Violéncia <0,0 0,07 <0,0 0,01
fisica 01 3 01 0
- Ref. Ref. Ref. Ref
Nao
sim 406 2,24- 2,08 0,93- 6,69 2,33- 14, 1,88-
7,36 4,62 19,19 38 21,14
Violéncia <0,0 0,63 0,00 0,76
sexual 01 8 4 2
n Ref. Ref. Ref. Ref
Néao
Sim 3,61 1,97- 1,23 0,53- 413 1,59- 1,1 0,38-
6,61 2,88 10,74 9 3,74
Violéncia <0,0 <0,0 0,00 0,01
ao longo 01 01 7 3
da vida
Nao Ref. Ref. Ref. Ref
sim 6,11 2,80- 6,14 2,68- 16,5 2,17- 13, 1,70-
13,32 14,09 0 25,15 00 99,47
Discussao

Ao investigar a associagao entre a tatica de resolugéo de conflitos adotada por
maes e seu histdrico de violéncia por parceiro intimo, péde se constatar uma relagao
entre as variaveis. Ainda, vale destacar a alta prevaléncia de disciplina n&o violenta

na populacéo, o que sugere métodos mistos de resolugao de conflitos.

Observa-se que a disciplina nao violenta é frequentemente utilizada pela
maioria da populacéo estudada corroborando com achados da pesquisa multinacional
de Runyan, et.al (2010) que inclui dados brasileiros da cidade de Sdo Paulo, onde a
pratica de disciplina nao violenta se apresenta de forma superior as demais pratica
na maioria dos paises estudados, apesar de serem aplicadas concomitantemente. O
mesmo foi constatado por Seleem e Ammer (2020) em um estudo egipcio onde a
prevaléncia de disciplina nao violenta foi superior a todas as taticas estudadas, porém,
utilizada de forma concomitante as demais nao sendo possivel visualizar seus efeitos

positivos.


http://et.al/

Apesar de nao se apresentar como um método violento, cabe ressaltar que a
disciplina-nao-violenta ndo € um método recomendado para a resolucio de conflitos.
Pois apesar da auséncia de violéncia e a evitagao da continuidade do conflito com o
esclarecimento de regras, ela pode mascarar um controle excessivo e uma ideia
punitivista. Em contextos como o de conflito, outros métodos podem ser mais

eficientes

Codorna e Ward (2022) em sua revisdo sistematica chamam atencédo a
necessidade de métodos disciplinares eficazes que n&o envolvam puni¢ao corporal e
possam assim ser uma alternativa acessivel aos pais uma vez que o castigo fisico
apresenta uma ameaca a integridade das criangas. A disciplina positiva € uma opgao
robusta para o ndo uso da violéncia segundo os autores, pois além de reduzir o
estresse parental, promove desenvolvimento emocional nas criangas (Codorna e
Ward; 2022).

O presente estudo aponta que a maioria das maes nao utilizam a pratica
parental de violéncia psicolégica na resolugédo de conflitos (65%). Por outro lado, a
punicado fisica é frequente (58,9%). O comportamento da populagdo em Vitdria se
distingue de outros estudos encontrados como por exemplo o realizado por
Abrahamyan, et.al (2024) em Portugal onde a violéncia psicolégica foi mais prevalente
(76,1%) quando comparada ao uso de punigdes corporais (74,8%). A exemplo
também o estudo brasileiro de Matijasevich, et.al (2025) no municipio de Pelotas- RS

onde a violéncia psicologica também é mais frequente que os castigos corporais.

Além disso, nota-se que uma em cada dez maes utilizam com frequéncia
alguma pratica de maus-tratos fisicos, e um numero menor, mas importante (4,3%),
praticam maus-tratos fisicos severos. Tais resultados se assemelham aos
encontrados por Rocha e Moraes (2011) onde a prevaléncia das duas formas de maus
tratos foram menores em comparacgao as outras formas de taticas de conflito. Nesse
cenario € importante ponderar Normam, et.al (2012) que em seus estudos sobre os
impactos dos maus tratos, define uma relacdo causal entre maus tratos e doengas
mentais, uso de drogas, tentativas de suicidio, infecgdes sexualmente transmissiveis
e comportamento sexual de risco. Os autores reforcam o grande impacto no

adoecimento do sujeito e alertam para a magnitude do problema de saude publica.


http://et.al/

Os desfechos de taticas de conflitos quando associados as caracteristicas
sociodemograficas das maes apresentaram correlagdes importantes para a analise
da populagdo. Observa-se maiores frequéncias de todos os desfechos da escala,

entre as maes com trés filhos ou mais.

A explicagao para associagao estar presente ndao sé nos desfechos negativos,
mas também no positivo como a disciplina nao violenta, foi dada pelos autores e
validadores da escala ao descreverem que a disciplina n&o violenta € na maioria das
vezes utilizada concomitantemente aos demais desfechos, constatando que os pais
tendem a se utilizar de multiplas taticas para controlar o comportamento das criangas

e adolescentes (Straus, et.al; 1996).

Um estudo sistematico dos Estados Unidos que investigou a incidéncia de
abuso e negligéncia infantil, observou que os domicilios com quatro ou mais filhos
apresentavam taxas significativamente mais altas de maus-tratos, especialmente
negligéncia, que eram mais do que o dobro em comparagéo aos lares com apenas
dois filhos (Merrick, et.al, 2013). Downey (2001) considerou a hipétese da diluicdo de
recursos, justificando atitudes como as de negligéncia e violéncia parental em familias
maiores a escassez de recursos parentais (como tempo, atengao, interacao verbal,
recursos financeiros para educacao, etc.). A medida que o nimero de filhos em uma
familia aumenta, a quantidade de recursos que pode ser alocada para cada crianga
individualmente diminui, o que pode levar a um ambiente doméstico mais cadtico e

estressante.

Para a pratica da violéncia psicolégica, nota-se ainda uma associagédo com a
raca e a escolaridade materna. Maes autodeclaradas “ndo brancas” relataram uso
frequente de violéncia psicologica e ocasional, no mesmo sentido, aquelas com
menor escolaridade apresentaram maior frequéncia desse tipo de abuso e uso
ocasional. Além disso, as participantes com menor renda, tém utilizacdo mais
frequente ou ocasional da violéncia psicoldgica contra os filhos comparado as das
maes com maior renda. Os achados estdo em acordo com dados de um estudo em

outra capital do Brasil na regido nordeste (Araujo, et.al; 2023).

Além dos achados acima, verifica-se que a maes autodeclaradas as nao

brancas e com escolaridade entre 9 e 11 anos, utilizam da punigdo corporal mais



frequentemente. Em relagdo ao contexto étnico, o mesmo foi observado por Morgan,
et.al (2025) onde os pais brancos apresentavam menos puni¢ao corporal contra seus
filhos. No contexto de Morgan e colaboradores, a etnia negra foi predominante o que
se justifica pela discriminagao racial e maior violéncia contra esse grupo, o que
probabilisticamente gera mais comportamentos violentos. O vitimizado tende a se
tornar agressor nesse caso. No que diz respeito a escolaridade, a exemplo a pesquisa
feita por Coété, et.al (2007) que constata que a baixa escolaridade materna se

apresenta como fator de risco a agressoes fisicas.

A pratica de maus-tratos foi a Unica associada a idade avancada das maes,
sendo as de 45 anos ou mais as com utilizacdo mais frequente. O estudo
intergeracional na Espanha de Garcia, Martinez, et al. (2020) analisou as diferencas
geracionais nas dimensdes “afeto” e “rigidez” estando o rigido mais proximo a
tipologias de violéncias parentais. O estudo encontrou uma tendéncia a um aumento
do afeto e redugao da rigidez em geragdes mais novas, o que apoia a inferéncia de

mudanga histdrica do relacionamento entre mées e filhos.

Achados semelhantes aos de Mohammed, et.al (2024) em um estudo no Egito
onde maus tratos fisicos eram mais frequentemente perpetrados por maes mais
velhas. Mohammed, et.al (2024) justifica o comportamento diferente da variavel em
sua populagao no fato de que apesar de quase todas as maes da amostra possuirem
fatores protetivos, como serem casadas e terem mais de 20 anos, o estudo revelou
um perfil de risco especifico para as mais velhas. Elas tendiam a ter casamentos mais
longos e um numero de filhos superior (até seis), contexto de baixa renda e maior
estresse materno. Consequentemente, isso tende a diminuir a resiliéncia psicolégica

necessaria para manejar condutas dificeis em situag¢des de conflito com os filhos.

Quanto a escolaridade, observou-se que quanto menor o nivel de instrugao,
maior a frequéncia de maus-tratos fisicos, de modo semelhante ao constatado por
Araujo, et.al (2023) que apresenta a prevaléncia elevada de maus tratos fisicos
(60,2%) pelas maes com baixa escolaridade. De maneira similar, a renda mais baixa
foi associada a uma maior prevaléncia desse tipo de violéncia. Resultado semelhante
foi constatado por Mersky, et.al (2009) em seu estudo na cidade de Chicago - EUA

onde a baixa renda teve forte associagao com a pratica de maus tratos.



Os achados de Austin, et.al (2021) em uma revisao sistematica sobre fatores
de risco e prote¢ao dos maus tratos em criangas também apresentam a renda familiar
como fator de risco a pratica de maus tratos parental. Mulheres pertencentes ao
primeiro tercil de renda apresentaram maior frequéncia dessa pratica, sendo que a
ocorréncia diminui a medida que aumenta o estrato de renda assim como constatado
por Abrahamyan, et.al (2024) em um estudo com populagdo semelhante na cidade
de Porto em Portugal.

A Violéncia por Parceiro intimo se associou & todas as formas de VPI (fisica,
sexual e psicolégica) para a ocorréncia de pratica parental violenta (Agressao
psicoldgica, Punigéo corporal, Maus tratos fisicos e Maus tratos fisicos graves). Nao
foram encontrados estudos que relacionem as duas escalas. Entretanto, segundo a
revisao sistematica de Chiesa, et.al (2018), a VPI prejudica a parentalidade, levando
a uma gama de comportamentos negativos, desde a falta de afeto até maus-tratos
graves. A vitimizagcdo por VPI estda associada a diminuicdo da comunicagéo, da
conexao e a caréncia de habilidades parentais eficientes que geram comportamentos
violentos por parte dos pais (Chiesa, et.al; 2018).

Cabe ressaltar que o presente estudo além de apresentar a violéncia
psicologica por parceiro intimo como a mais prevalente, apresenta também
associagcao com todos métodos violentos de resolucao de conflitos. A alta prevaléncia
de violéncia psicolégica perpetrada por parceiro intimo também foi registrada em
outro estudo com usuarias do servigo de saude de Vitéria, Espirito Santo (Leite, et.al;
2017).

Além deste, outros estudos também puderam verificar o mesmo em relagao a
maior prevaléncia da violéncia psicoldgica por parceiro intimo em relacao as demais.
Como € o caso do estudo iraniano que constatou uma prevaléncia de (74,4%) dessa
tipologia de violéncia em sua pesquisa de base populacional com mulheres, que
também sofreram maior impacto parental a partir dessa tipologia (Jalili, et.al; 2024).
Essa diferenciagao é relevante, pois, embora a violéncia emocional seja a tipologia
mais frequente de VPI, seus impactos ainda sido frequentemente ignorados e

negligenciados (Coll, et.al; 2023).

Maes que sofreram alguma das formas de VPI durante a vida relataram maior
frequéncia de praticas de violéncia psicoldgica, puni¢gao corporal, maus-tratos fisicos

e maus-tratos severos. Estudos como uma pesquisa brasileira em outra regiao do



pais, indicam que criangas com maes vitimas de VPI tém duas vezes mais chances
de sofrer agressao psicologica (p = 0,04) (Silva, et.al; 2017). Além destes, em sua
revisao sistematica, Chiesa, et.al (2018) encontraram correlagéo positiva entre VPl e
agressao fisica e agressao psicologica. Margolin e colaboradores (2003) revelaram
em seu estudo que diversas fontes de violéncia interpessoal, incluindo maus-tratos
infantis ocorrem concomitantemente a VPI em lares violentos.

O presente estudo permite compreender o ciclo intergeracional da violéncia,
ao evidenciar que a vitimizagao da méae pode repercutir diretamente na forma como
exerce a parentalidade, favorecendo a reproducdo de comportamentos violentos
entre geracdes, revelando a complexidade das dinédmicas familiares em contextos de
violéncia. Ao identificar a prevaléncia de mulheres expostas a VPl e suas
caracteristicas sociodemograficas, o estudo contribui para o direcionamento de
estratégias de prevengao e cuidado, subsidiando politicas publicas integradas entre
saude da mulher, saude da crianga e protegao social.

Tais evidéncias reforgam a necessidade de intervencgdes precoces em servigos
de atengao materno-infantil, com o objetivo de apoiar maes em situacao de violéncia
e prevenir praticas parentais violentas, promovendo ambientes familiares mais
saudaveis. Dessa forma, a producdo de conhecimento nessa area favorece o uso
mais eficiente dos recursos publicos e contribui para a redugao da carga de doencas
associadas a violéncia ao longo da vida.

Dentre as limitacbes do estudo vale destacar a possibilidade de viés de
memodria, uma vez que os dados foram obtidos por meio de autorrelato, dependendo
da recordacgao dos participantes sobre eventos passados, o que pode subestimar os
achados. O estudo também esta sujeito ao viés de informagao devido ao fornecimento
de respostas socialmente desejaveis. Todavia, mesmo diante dessas limitagdes os
achados sdo de grande relevancia e revelam a magnitude das taticas de conflitos

entre maes e filhos e a importancia de outros estudos acerca da tematica.

Conclusao

Os achados constatam que a utilizagao de praticas violentas maternas frente
aos conflitos parentais esta relacionada a vitimizagéo de violéncia por parceiro intimo
por parte da mée em todas as suas tipologias. Além disso, associa as praticas de

violéncia as variaveis sociodemograficas que demonstraram que fatores como a



idade, escolaridade e renda foram diferenciais no momento da resolugéo dos conflitos
parentais. Desta forma o estudo cumpre seu objetivo em avaliar tal associagao tendo

éxito na analise da populagéao.

Entender como a violéncia por parceiro intimo (VPI) afeta a parentalidade é
fundamental para o desenvolvimento de intervencgdes eficazes, capazes de fortalecer
o cuidado parental e romper o ciclo intergeracional da violéncia. Essa forma de
violéncia, altamente prevalente em paises de baixa e média renda, representa um
sério obstaculo para o avango das metas globais de saude voltadas as mulheres e

criangas.

Além das influéncias da VPI, fatores sociodemograficos e reprodutivos também
estiveram associados a uma maior prevaléncia de violéncia durante o conflito parental
em maes e filhos de até 19 anos de Vitdria. Conhecer esse perfil se torna
imprescindivel para a produgao de estratégias em saude que podem nao sé impedir
o aumento de violéncia parental, mas também produzir estratégias em saude que
poupem as residentes de viver consequéncias intergeracionais de violéncia

doméstica.

Sugere-se estratégias de saude com foco na prevengao da violéncia infantil
iniciando em idade escolar para mitigar os efeitos aos infantes que ja sofrem os
efeitos, e para a promogao do assunto aos demais que podem estar vulnerabilizados.
Além disso, as mulheres devem também ser foco de intervengdo no momento em que
se ¢é identificada a VPI ou qualquer outra pratica de violéncia parental uma vez que

podem ocorrer concomitantemente.
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7. CONCLUSAO

Embora a disciplina n&o-violenta seja amplamente adotada, ha uma presenca
significativa de agressé&o psicologica e fisica na tatica de resolugcéo de conflitos entre
maes e filhos, com destaque para puni¢gdes corporais e praticas de maus-tratos.
Resultado que gera preocupagao com os vinculos afetivos, com efeitos duradouros,
na saude mental e no comportamento dos filhos. A vivéncia da violéncia pode
prejudicar a capacidade de estabelecer relagdes saudaveis e seguras, perpetuando
ciclos de sofrimento e exclusao social. Por isso, prevenir e enfrentar a violéncia contra

criangas € essencial para garantir seu pleno desenvolvimento.

Os achados constatam ainda que a utilizagao de praticas violentas maternas
frente aos conflitos parentais, estdo relacionadas a vitimizacido de violéncia por
parceiro intimo por parte da mae em todas as suas tipologias. Além disso, associa as
praticas de violéncia as variaveis sociodemograficas que influenciam o desfecho de

pratica parental frente aos conflitos.

Conhecer esse perfil se torna imprescindivel para a produgao de estratégias
em saude que podem nao so6 impedir o aumento de violéncia parental, mas também
produzir estratégias em saude que poupem as residentes de viverem consequéncias
intergeracionais de violéncia doméstica. O presente estudo pode ndo s6 nortear
outros estudos e intervengdes, mas também conhecer e registrar a realidade da
populacao de Vitéria no Espirito Santo que nao havia ainda sido alvo desse tipo de

analise.

Fica aqui constatado a necessidade de campanhas de sensibilizagao publica
voltadas a divulgacdo da legislagdo que proibe o castigo corporal, associadas a
programas educativos voltados a orientagdo parental sobre praticas disciplinares néao
violentas e respeitosas a crianga, configuram-se como elementos promotores de
transformacgdes nas crengas e comportamentos dos pais frente ao uso de estratégias

disciplinares coercitivas.

No que diz respeito a area da psicologia, o pré-natal psicologico se apresenta

como uma alternativa robusta a resolug¢ao da problematica, uma vez que pode desde



a gestacao prevenir o problema familiar. No entanto, cabe ressaltar que os psicologos
nao fazem parte da equipe basica de atendimento na Estratégia de Saude da Familia,

0 que pode se apresentar como um dificultador do processo.

8. REFERENCIA

ADAMS, Ryan E.; LAURSEN, Brett. The correlates of conflict: disagreement is not
necessarily detrimental. Journal of Family Psychology, v. 21, n. 3, p. 445-458, 2007.
DOI: https://doi.org/10.1037/0893-3200.21.3.445. Acesso em: 18 Jul. 2025.

ALI, Elena; LETOURNEAU, Nicole; BENZIES, Karen. Apego pai-filho: uma analise
de conceito baseada em principios. SAGE Open Nursing, v. 7, p.
23779608211009000, 2021. DOI: https://doi.org/10.1177/23779608211009000.
Acesso em: 23 nov. 2024.

ALTAFIM, E. R. P.; MAGALHAES, C.; LINHARES, M. B. M. Prevention of Child
Maltreatment: Integrative Review of Findings From an Evidence-Based Parenting
Program. Trauma, Violence, & Abuse, v. 25, n. 3, p. 1938-1953, 2024. DOI:
10.1177/15248380231201811. Acesso em: 08 jun. 2024

ALMEIDA, Telma Catarina; CARDOSO, Jorge; MATOS, Ana Francisca; MURCA,
Ana; CUNHA, Olga. Adverse childhood experiences and aggression in adulthood:
The moderating role of positive childhood experiences. Child Abuse & Neglect, v.
154, p. 106929, 2024. DOI: https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2024.106929. Acesso
em: 18 Ago. 2025.

AMARAL, Graziele Alves. Os desafios da inser¢gao da mulher no mercado de
trabalho. ltinerarius Reflectionis. Revista eletrénica do curso de pedagogia do
campus Jatai, Universidade Federal de Goias - UFG, Jatai, vol. 8, n° 2, p. 1-20,
2013. DOI: 10.5216/rir.v2i13.22336. Disponivel em:
https://revistas.ufj.edu.br/rir/article/view/22336. Acesso em: 08 jun. 2024.

ANDRADE, R. D.; SANTOS, J. S.; MAIA, M. A. C.; MELLO, D. F. de. Fatores
relacionados a saude da mulher no puerpério e repercussées na saude da crianga.
Escola Anna Nery, v. 19, n. 1, p. 181-186, 2015. DOI: 10.5935/1414-
8145.20150025. Acesso em: 08 jun. 2024

ANUARIO BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA 2022. Sd0 Paulo: Férum
Brasileiro de Seguranga Publica, ano 16, 2022. ISSN 1983-7364.

ARIES, Philippe. Histéria social da crianca e da familia. Traducdo de Dora
Flaksman. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara, 1986.

ARRAIS, Alessandra da Rocha; ARAUJO, Tereza Cristina Cavalcanti Ferreira de;
SCHIAVO, Rafaela de Almeida. Depressao e ansiedade gestacionais relacionadas a
depressao pos-parto e o papel preventivo do pré-natal psicolégico. Rev. Psicol.



Saude, v. 11, n. 2, p. 23-34, 2019. DOI: 10.20435/pssa.v0i0.706. Acesso em: 08 jun.
2024

ASHWINI Tadpatrikar; Manoj Kumar Sharma; Silpa S. Viswanath. Influence of
technology usage on family communication patterns and functioning: A systematic
review. Asian Journal of Psychiatry, v. 58, 2021. DOI: 10.1016/j.ajp.2021.102595.
Acesso em: 08 jun. 2024.

BADINTER, Elisabeth. L’amour en plus: histoire de I'amour maternel. Paris:
Flammarion, 1980.

BADINTER, Elisabeth. The conflict: how modern motherhood undermines the status
of women. New York: Metropolitan Books, 2012.

BANDURA, Alberto; CERVONE, Daniel. Envolvimento diferencial de influéncias
auto-reativas na motivagao cognitiva. Comportamento organizacional e processos
de decisdo humana, v. 38, n. 1, p. 92-113, 1986.

Bolze, S. D. A., Schmidt, B., Crepaldi, M. A., & Vieira, M. L. (2017). Conflitos
conjugais e parentais em familias com criangas: Caracteristicas e estratégias de
resolucao. Paidéia (Ribeirdo Preto), 27(1), 457—465. https://doi.org/10.1590/1982-
43272768201713

BOWEN, Murray. Family therapy in clinical practice. New York: Jason Aronson,
1978.

BOWLBY, J. Cuidados maternos e satide mental. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1981.

BRENTANI, A.; WALKER, S.; CHANG-LOPEZ, S.; GRISI, S.; POWELL, C.; FINK, G.
A home visit-based early childhood stimulation programme in Brazil-a randomized
controlled trial. Health Policy and Planning, v. 36, n. 3, p. 288-297, 2021. DOI:
10.1093/heapol/czaa19. Acesso em: 08 jun. 2024

BRASIL. Lei n® 14.721, de 8 de novembro de 2023. Altera os arts. 8° e 10 da Lei n°
8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianga e do Adolescente), para ampliar
a assisténcia a gestante e a mae no periodo da gravidez, do pré-natal e do
puerpério. Diario Oficial da Uniédo, Brasilia, DF, 9 nov. 2023. Disponivel em:
https://www.in.gov.br. Acesso em: 20 nov. 2024.

BRASIL. Supremo Tribunal Federal. A¢ao Direta de Inconstitucionalidade n. 4.277,
Distrito Federal. Relator: Ayres Britto. Julgado em 05 maio 2011. Diario de Justica
Eletronico, Brasilia, DF, 14 out. 2011. Disponivel em: http://www.stf.jus.br. Acesso
em: 18 nov. 2024.

BRINCA E APRENDE COMIGO. Sobre. Brinca e Aprende Comigo. Disponivel em:
https://brincaeaprendecomigo.com.br/sobre/. Acesso em: 20 nov. 2024.


https://www.in.gov.br/
https://www.in.gov.br/
https://www.in.gov.br/
https://brincaeaprendecomigo.com.br/sobre/
https://brincaeaprendecomigo.com.br/sobre/
https://brincaeaprendecomigo.com.br/sobre/

CASAGRANDE, Carla. A mulher sob custédia. In: PERROT, Michelle e DUBY,
Georges (orgs). Historia das mulheres no ocidente. Porto: Edigbes afrontamentos,
1994, vol4.

CRANDALL, Alice Ann; DEATER-DECKARD, Kirby; RILEY, Anne W. Emogéao
materna e capacidades de controle cognitivo e parentalidade: uma estrutura
conceitual. Revisdo do Desenvolvimento, v. 36, p. 105-126, 2015. Disponivel em:
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0273229715000064 . Acesso
em: 23 nov. 2024.

CHIAVENATO, Idalberto. Gestao de pessoas: e o novo papel dos recursos
humanos na organizacéo. 2. ed. p. 415-427. Rio de Janeiro: Elsevier, 2004.

CONGER, Rand; LASLEY, Paul; LORENZ, Frederick O.; SIMONS, Ronald;
WHITBECK, Les B.; ELDER Jr., Glen H.; NOREM, Rosalie. Projeto Juventude e
Familias de lowa, 1989-1992. Consércio Interuniversitario de Pesquisa Politica e
Social [distribuidor], 03 nov. 2011. Disponivel em:
https://doi.org/10.3886/ICPSR26721.v2. Acesso em: 23 nov. 2024.

COSTA, J. F. Ordem médica e norma familiar. 2. ed. Rio de Janeiro: Graal, 1986.

Cunha JA . Manual da versao em portugués das Escalas de Beck . Sdo Paulo :
Casa do Psicdlogo ; 2001.

DONOHUE, E.; HALGUNSETH, L. C.; CHILENSKI, S. M.; PERKINS, D. F.
Recurring Parent-Child Conflict: A Mediator between Parental Anger Management
and Adolescent Behavior. Fam Consum Sci Res J., v. 51, n. 1, p. 6-19, 2022. DOI:
10.1111/fcsr.12450. Acesso em: 08 jun. 2024

ENGELS, Friedrich. A origem da familia, da propriedade privada e do Estado. Rio de
Janeiro: Civilizagao Brasileira, 1975.

FERREIRA, Juliana de Campos; SANTOS, Simone Aparecida Soares; TOME, Marta
Fresneda. Mulher e o mercado de trabalho: uma revisdo sobre os percursos da
mulher no mercado do trabalho. Revistas Cientificas Eletrénicas da FAEF,
Garga/SP, v. 20, n. 20, p. 1-7, 2011. Disponivel em:
http://www.faef.revista.inf.br/imagens_arquivos/arquivos_destaque/OToQIVadLbtEK
d6_2013-5-3-11-56-25.pdf. Acesso em: 20 nov. 2024.

Geng, Z., & Liu, R. (2025). O impacto do vicio em smartphones e emog¢des
negativas nas relagdes entre pais e filhos entre alunos do ensino fundamental.
Fronteiras em psiquiatria, 16, 1582741. https://doi.org/10.3389/fpsyt.2025.1582741

GERARD, J. M.; KRISHNAKUMAR, A.; BUEHLER, C. Marital conflict, parent-child
relations, and youth maladjustment: a longitudinal investigation of spillover effects.
Journal of Family Issues, v. 27, n. 7, p. 951-975, 2006. DOI:
https://doi.org/10.1177/0192513X05286020. Acesso em 18 de Ago 2025.

GILMER, C. et al. Intervenc¢des de educacao parental destinadas a apoiar a
transicdo para a paternidade: uma revisao realista. International Journal of Nursing


https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0273229715000064
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0273229715000064
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0273229715000064
https://doi.org/10.3886/ICPSR26721.v2
https://doi.org/10.3886/ICPSR26721.v2
https://doi.org/10.3886/ICPSR26721.v2
http://www.faef.revista.inf.br/imagens_arquivos/arquivos_destaque/OToQIVadLbtEKd6_2013-5-3-11-56-25.pdf
http://www.faef.revista.inf.br/imagens_arquivos/arquivos_destaque/OToQIVadLbtEKd6_2013-5-3-11-56-25.pdf
http://www.faef.revista.inf.br/imagens_arquivos/arquivos_destaque/OToQIVadLbtEKd6_2013-5-3-11-56-25.pdf
http://www.faef.revista.inf.br/imagens_arquivos/arquivos_destaque/OToQIVadLbtEKd6_2013-5-3-11-56-25.pdf
https://doi.org/10.1177/0192513X05286020
https://doi.org/10.1177/0192513X05286020
https://doi.org/10.1177/0192513X05286020

Studies, v. 59, p. 118-133, 2016. DOI:
https://doi.org/1fENGEO0.1016/j.ijnurstu.2016.03.015. Acesso em: 23 nov. 2024.

HAMPTON, K. N. Comparing bonding and bridging ties for democratic engagement:
everyday use of communication technologies within social networks for civic and civil
behaviors. Information, Communication & Society, v. 14, n. 4, p. 510-528, 2011.
DOI: https://doi.org/10.1080/1369118X.2011.562219. Disponivel em:
https://doi.org/10.1080/1369118X.2011.562219. Acesso em: 23 nov. 2024

HARMS, Madeline B.; RECORD, Julia. Maltreatment, harsh parenting, and parent—
adolescent relationships during the COVID-19 pandemic. Current Opinion in
Psychology, v. 52, 2023. DOI: 10.1016/j.copsyc.2023.101637. Acesso em: 08 jun.
2024

HEINZE, J. E.; HSIEH, H. F.; AIYER, S. M.; BUU, A.; ZIMMERMAN, M. A.
Adolescent family conflict as a predictor of relationship quality in emerging
adulthood. Family Relations, v. 69, n. 5, p. 996—1011, 2020. DOI:
https://doi.org/10.1111/fare.12493. Disponivel em:
https://doi.org/10.1111/fare.12493. Acesso em: 18 Ago. 2025.

HO, L. L. K.; LI, W. H. C.; CHEUNG, A. T.; LUO, Y.; XIA, W.; CHUNG, J. O. K.
Impacto da pobreza nas relagdes entre pais e filhos, estresse parental e praticas
parentais. Fronteiras em saude publica, v. 10, 2022. DOI:
10.3389/fpubh.2022.849408. Acesso em: 08 jun. 2024

HWANG, Woon Young; CHOI, Sun Yeob; AN, Hae Jeong. Concept analysis of
transition to motherhood: a methodological study. Korean Journal of Women Health
Nursing, v. 28, n. 1, p. 8-17, 2022. DOI: 10.4069/kjwhn.2022.01.17. Acesso em: 23
nov. 2024.

KOCH, C.; SCHAEFER, J. R.; SCHNEIDER, M. C.; MOSMANN, C. P.
Coparentalidade e Conflito Pais-Filhos em Adolescentes Envolvidos em Praticas
Restaurativas. Psico-USF, v. 25, n. 2, p. 343-355, 2020. DOI: 10.1590/1413-
82712020250212. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/1413-82712020250212.
Acesso em: 23 nov. 2024

LEONOVA, Elena V.; KHAVYLO, Alexey V. Affective States, Coping and Mutual
Understanding in Russian Families During the Coronavirus Disease 2019 Pandemic
Lockdown. Frontiers in Psychology, v. 12, p. 647029, 2021. DOI:
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.647029. Acesso em: 23 nov. 2024.

LETOURNEAU, N.; ANIS, L.; NTANDA, H.; NOVICK, J.; STEELE, M.; STEELE, H,;
HART, M. Attachment & Child Health (ATTACH) pilot trials: effect of parental
reflective function intervention for families affected by toxic stress. Infant Mental
Health Journal, v. 41, n. 4, p. 445-462, 2020. DOI:
https://doi.org/10.1002/imhj.21864. Disponivel em:
https://doi.org/10.1002/imhj.21864. Acesso em: 23 nov. 2024.

LINHARES, M. B. M.; ALTAFIM, E. R. P.; GASPARDO, C. M.; OLIVEIRA, R. C. A
personalized remote video-feedback universal parenting program: a randomized


https://doi.org/10.1016/j.ijnurstu.2016.03.015
https://doi.org/10.1016/j.ijnurstu.2016.03.015
https://doi.org/10.1016/j.ijnurstu.2016.03.015
https://doi.org/10.1080/1369118X.2011.562219
https://doi.org/10.1080/1369118X.2011.562219
https://doi.org/10.1080/1369118X.2011.562219
https://doi.org/10.1080/1369118X.2011.562219
https://doi.org/10.1080/1369118X.2011.562219
https://doi.org/10.1111/fare.12493
https://doi.org/10.1111/fare.12493
https://doi.org/10.1111/fare.12493
https://doi.org/10.1111/fare.12493
https://doi.org/10.1111/fare.12493
https://doi.org/10.1111/fare.12493
https://doi.org/10.1590/1413-82712020250212
https://doi.org/10.1590/1413-82712020250212

controlled trial. Psychosocial Intervention, v. 31, n. 1, p. 21-32, 2022. DOI:
10.5093/pi2021a9. Acesso em: 08 jun. 2024

LOPES, Maria da Conceigao Silva; OLIVEIRA, Maria Heloisa Sousa; SOUSA,
Cristiane Vieira. A relagao da familia na educacgao e desenvolvimento infantil.
Revista Brasileira de Educacgéo Infantil, v. 18, n. 2, p. 34-48, 2020. DOI:
10.1590/1980-4415.20201802. Acesso em: 08 jun. 2024.

LUFT, Caroline Di Bernardi, SANCHES, Sabrina de Oliveira ; MAZO, Giovana
Zarpellon. Versao brasileira da Escala de Estresse Percebido: tradugao e validagao
para idosos. Revista de Saude Publica, v. 41, n. 4, p. 606—-615, 2007. Disponivel
em: https://www.scielo.br/j/rsp/a/lbgpXDHZXQXNqVS8JLnLdLhr/?lang=pt#. Acesso
em: 22 nov. 2024.

LUZ, Alex Faverzani; FUCHINA Rosimeri. A evolucao histérica dos direitos da
mulher sob a 6tica do direito do trabalho. Anais Il Seminario Nacional de Ciéncia
Politica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul - UFRGS, 2009. Disponivel
em: http://www.ufrgs.br/nucleomulher/arquivos/artigoalex.pdf. Acesso em: 08 jun.
2024.

Marchand-Reilly, J. F. (2015). Examining links among parents’ depressive
symptoms, attacking conflict behaviors, childrearing disagreements, and over-
reactive discipline. Journal of Adult Development, 23(2), 93—-100.
https://doi.org/10.1007/s10804-015-9224-3

MEDEIROS, T. N.; FERREIRA, A. S. S.; SOUSA, J. F. S.; COSTA, D. L. R.
Indicadores de saude mental materna durante a pandemia da COVID-19. Revista de
Saude Publica, v. 37, n. 1, p. 1-10, 2023. DOI: 10.11606/s1518-8787.202337010.
Acesso em: 08 jun. 2024

MEIER, A. M.; MUFFELS, R. J. A.; DE WITTE, H. The Role of Employment
Insecurity in the Well-Being of Mothers and Their Children: A Meta-Analytic Review.
Journal of Family and Economic Issues, v. 44, p. 59-79, 2023. DOI:
10.1007/s10834-022-09842-3. Acesso em: 08 jun. 2024

MOREIRA, M. E.; GOMES, F. P.; SILVA, A. A. Desenvolvimento socioemocional na
primeira infancia: uma abordagem multidimensional. Cadernos de Pesquisa, v. 50,
n. 176, p. 195-212, 2020. DOI: 10.1590/19805314717. Acesso em: 08 jun. 2024

OLIVEIRA, Carolina Alves de. Estratégias de enfrentamento do estresse parental
em familias vulneraveis. Revista Psicologia e Sociedade, v. 32, n. 3, p. 1-14, 2020.
DOI: 10.1590/19824327243. Acesso em: 08 jun. 2024

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE (OMS). Violéncia contra mulheres: Fatos e
numeros. 2021. Disponivel em: https://www.who.int/news-room/fact-
sheets/detail/violence-against-women. Acesso em: 18 set. 2025.

PAPALIA, Diane E.; OLDS, Sally Wendkos; FELDMAN, Ruth Duskin.
Desenvolvimento humano. Porto Alegre: Artmed, 2000.


https://www.scielo.br/j/rsp/a/bgpXDHZXQXNqVS8JLnLdLhr/?lang=pt
http://www.ufrgs.br/nucleomulher/arquivos/artigoalex.pdf
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-women?utm_source=chatgpt.com
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-women?utm_source=chatgpt.com
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-women?utm_source=chatgpt.com

PARO, H. A.; BUENO, C. R. Relagéo entre estilos parentais e desenvolvimento
infantil: uma revisao integrativa. Revista Educagéao e Pesquisa, v. 46, e20180507, p.
1-20, 2020. DOI: 10.1590/s15179702202020180507. Acesso em: 08 jun. 2024

PEDROSO, Marcia Regina de Oliveira; LEITE, Franciéle Marabotti Costa. Violéncia
recorrente contra criangas: analise dos casos notificados entre 2011 e 2018 no
Estado do Espirito Santo. Epidemiol. Serv. Saude, Brasilia, v. 30, n. 3, €2020809,
set. 2021 . Disponivel em
<http://scielo.iec.gov.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1679-
49742021000300304&Ing=pt&nrm=iso>. acessos em 07 maio 2025.

PEREIRA, L. R. A;; VASCONCELOS, R. A. R;; SILVA, F. M. P. Politicas publicas
para protecao a maternidade e infancia no Brasil: uma analise histérica. Cadernos
de Saude Publica, v. 36, n. 5, 00123420, 2020. DOI: 10.1590/0102-311X00123420.
Acesso em: 08 jun. 2024

PINHEIRO, M. M. A.; COSTA, M. F. S. Maternidade e mercado de trabalho: os
impactos da dupla jornada. Revista Estudos Feministas, v. 30, n. 1, p. 1-19, 2022.
DOI: 10.1590/1806-9584-20223001. Acesso em: 08 jun. 2024

PRIORE, M.D. Histéria das criancas no Brasil. Sdo Paulo: Contexto, 1999
Priore MD. Historia das mulheres no Brasil. 2ed.S&o Paulo: Contexto; 1997.

PU, D. F.; RODRIGUES, C. M. Fatores preditivos da crianga e dos pais na
percepgao do funcionamento familiar de maes e pais. Journal of Family Psychology:
JFP: Revista da Divisdo de Psicologia Familiar da Associagdo Americana de
Psicologia (Diviséo 43), v. 37, n. 1, p. 121-131, 2023. DOI:
https://doi.org/10.1037/fam0000971. Acesso em: 23 nov. 2024.

RACAMIER, P.C.; SENS, C.; CARRETIER, L. La mére et I'enfant dans les
psychoses du postpartum. L’évolution psychiatrique, n. 4, p. 525-557, 1961.

REICHENHEIM, M. E.; MORAES, C. L.. Adaptacao transcultural do instrumento
Parent-Child Conflict Tactics Scales (CTSPC) utilizado para identificar a violéncia
contra a crianga. Cadernos de Saude Publica, v. 19, n. 6, p. 1701-1712, nov. 2003.
Disponivel em:https://www.scielo.br/j/csp/a/lBCFTCTRgH7Z7mgm6zSz6j5m/?lang=pt
acesso em: 16 jan de 2025.

ROSS, John R.; PATEL, Ramesh. Parenting interventions in low-income settings: A
global overview. Global Mental Health Journal, v. 7, p. 1-10, 2021. DOI:
10.1017/gmh.2021.15. Acesso em: 08 jun. 2024

SANTOS, Maria Beatriz; ROCHA, Adriana Souza da. Educacao infantil e praticas
parentais: uma analise da relagédo entre escola e familia. Educar em Revista, v. 36,
n. 4, p. 12-29, 2020. DOI: 10.1590/0104-4060. Acesso em: 08 jun. 2024

SCHAVAREM, Luana do Nascimento; TONI, Caroline Guisantes de Salvo. A relagao
entre as praticas educativas parentais e a autoestima da crianca. Pensando fam.,
Porto Alegre, v. 23, n. 2, p. 147-161, dez. 2019. Disponivel em


https://doi.org/10.1037/fam0000971
https://doi.org/10.1037/fam0000971
https://doi.org/10.1037/fam0000971
https://www.scielo.br/j/csp/a/BCFTCTRgH7Z7mgm6zSz6j5m/?lang=pt

http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1679-
494X2019000200012&Ing=pt&nrm=iso. acesso em: 23 nov. 2024.

Schulz, C., & Colossi, P. M. (2020). A transmissao transgeracional dos modelos
conjugais. Pensando Familias, 24(1), 45-64.
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/penf/v24n1/v24n1a05.pdf

SENNA, E. L.; SILVA, C. H.; SOUZA, A. M. Determinantes do estresse parental e
suas implicagdes no desenvolvimento infantil. Revista Brasileira de Crescimento e
Desenvolvimento Humano, v. 32, n. 2, p. 231-247, 2022. DOI: 10.7322/25275359
Acesso em: 08 jun. 2024

SILVA, Flavia Marques da; LIMA, Andréia de Souza; LOPES, Maria Heloisa. Saude
mental e maternidade em tempos de pandemia: desafios e possibilidades. Revista
de Psicologia da Saude, v. 35, n. 2, p. 18-30, 2023. DOI: 10.1590/1982432. Acesso
em: 08 jun. 2024

SMETANA, J. Adolescents’ and parents’ reasoning about actual family conflict. Child
Development, v. 60, n. 5, p. 1052-1067, 1989. DOI: https://doi.org/10.2307/1130779.
Disponivel em: https://doi.org/10.2307/1130779. Acesso em: 18 set. 2025.

SMETANA, J.; DADDIS, C.; CHUANG, S. “Clean your room!” A longitudinal
investigation of adolescent-parent conflict and conflict resolution in middle-class
African American families. Journal of Adolescent Research, v. 18, n. 6, p. 631-650,
2003. DOI: https://doi.org/10.1177/0743558403254781. Disponivel em:
https://doi.org/10.1177/0743558403254781. Acesso em: 18 set. 2025.

SMETANA, J.; BRAEGES, J.; YAU, J. Doing what you say and say what you do:
reasoning about adolescent-parent conflict in interviews and interactions. Journal of
Adolescent Research, v. 6, n. 3, p. 276-295, 1991. DOI:
https://doi.org/10.1177/074355489163002. Disponivel em:
https://doi.org/10.1177/074355489163002. Acesso em: 18 set. 2025.

SMETANA, J. G. The development of autonomy during adolescence: a social-
cognitive domain theory view. In: SOENENS, B.; VANSTEENKISTE, M.; VAN
PETEGEM, S. (Eds.). Autonomy in adolescent development: towards conceptual
clarity. London: Psychology Press, 2018. p. 53—-73. DOI:
https://doi.org/10.4324/9781315636511. Acesso em: 18 set. 2025.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA (SBP). Manual de orientacao:
desenvolvimento infantil. 22 ed. Sdo Paulo: SBP, 2021.

STAATS, S.; VAN DER VALK, I. E.; MEEUS, W. H. J.; BRANJE, S. J. T.
Longitudinal transmission of conflict management styles across inter-parental and


http://pepsic.bvsalud.org/pdf/penf/v24n1/v24n1a05.pdf?utm_source=chatgpt.com
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/penf/v24n1/v24n1a05.pdf?utm_source=chatgpt.com
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/penf/v24n1/v24n1a05.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://doi.org/10.2307/1130779
https://doi.org/10.2307/1130779
https://doi.org/10.1177/0743558403254781
https://doi.org/10.1177/0743558403254781
https://doi.org/10.1177/0743558403254781
https://doi.org/10.1177/074355489163002
https://doi.org/10.1177/074355489163002
https://doi.org/10.1177/074355489163002
https://doi.org/10.1177/074355489163002
https://doi.org/10.4324/9781315636511

adolescent relationships. Journal of Research on Adolescence, v. 28, n. 1, p. 169—
185, 2018. DOI: https://doi.org/10.1111/jora.12324. Disponivel em:
https://doi.org/10.1111/jora.12324. Acesso em: 18 set. 2025.

STEVENS, E. E.; PATRICK, T. E.; PICKLER, R. Uma historia de alimentacao
infantil. Journal of Perinatal Education, v. 18, n. 2, p. 32-39, 2009. DOI:
10.1624/105812409X426314 . Acesso em: 23 nov. 2024.

Terres-Trindade, M., & Mosmann, C. P.. (2016). Conflitos Familiares e Praticas
Educativas Parentais como Preditores de Dependéncia de Internet. Psico-usf, 21(3),
623—-633. https://doi.org/10.1590/1413-82712016210315. Acesso em: 21 nov. 2024.

UNICEF. Situagdao mundial da infancia 2021: na mente de cada crianca. Relatério
Mundial da Infancia. Nova York: UNICEF, 2021. Disponivel em:
https://www.unicef.org. Acesso em: 20 nov. 2024.

WORLD HEALTH ORGANIZATION (WHO). Early childhood development: investing
in the future. Geneva: WHO, 2021. Disponivel em: https://www.who.int. Acesso em:
20 nov. 2024.

Weaver MS, October T, Feudtner C, Hinds PS. "Good-Parent Beliefs": Research,
Concept, and Clinical Practice. Pediatrics. 2020 Jun;145(6):e20194018. doi:
10.1542/peds.2019-4018. Acesso em: 20 nov 2024.

YULIZAWATI, Y.; MAPUTRA, Y.; ENOSENTRIS, I. P. Transition of roles change of
motherhood in women. Journal of Midwifery, v. 6, n. 1, p. 74-83, 2021. DOI:
10.31282/jom.2021.6.1.74. Acesso em: 23 nov. 2024.

9. ANEXOS

ANEXO 1


https://doi.org/10.1111/jora.12324
https://doi.org/10.1111/jora.12324
https://doi.org/10.1111/jora.12324
https://doi.org/10.1111/jora.12324
https://doi.org/10.1111/jora.12324
https://doi.org/10.1590/1413-82712016210315
https://www.unicef.org/
https://www.unicef.org/
https://www.unicef.org/
https://www.who.int/
https://www.who.int/

BLOCO 17 - ESCALA DE TATICAS DE CONFLITO ENTRE PAIS E CRIANCAS (CTSPC)
ESTE QUESTIONARIO DEVERA SER APLICADO AQUELAS MULHERES QUE POSSUIREM

FILHOS DE ATE 19 ANOS DE IDADE

“Criangns muitas vezes fazem colsas que siio erradas, desobedecem, on fazem os
pais ficarem zangados. A gente gostaria de saber o que A SRA, costuma fazer
quando seu fitho () faz alguma coisa errada, ou te faz ficar irritada ou zangada,

Sim

Nio

31,

Voed explicon o (nome da eriangi) por que o que ele/n extava fsendo estuvi ermdo?

320,

Voot o/a colocou de castigo do tipo: mandou-o ficar em seu quarto ou em gualgquer outro lugar’

3L

Voed socudiu (nome da eriangs)?

322,

Voeoé butew no bumbum dele/a com ulgumi coina como um cinto, chinelo, excova de cabelo, v ou outro
obeto dur’?

323,

Voed deu o ele/a outra coisn par fizer em ver dagullo que ele/n estava fazendo de errado’?

324,

Voed fialou alto, berrou ou gritow com (nome da colanga)’!

325,

Voeé deu uma palmsda o bumbam de (nome du crianga)?

326.

Voeé bateu com a mio fechada ou deu um chute com forga nele/a?

327.

Voel o agarmon pelo pescogo ¢ o sacudin?

328,

Voct xingou ou praguejou, quer dizer rogon prags, contrn che/a’”

329,

Voo batew muito em (nome da crianga), ou seju, bateu nele/a sem paras, o miximo gue V/S conseguiu?

330,

Vocé disse alguma vez que o expulsd-lod de casa ou enxotido/a para for de cuss?

331

Voed ameagou dar um tapi nele'n, mas nio deu!

332,

Voeé batew em alguma parte do corpo dele diferente do bumbum com alguma coisn comeo um cintao,
chinelo, escola de cabelo, van ou outro objeto duro?

Voeé dew um tapa na milo, no brago ou na permis de (nome da erianga )’

Voee tirou as regaling dele/n ou deixou-vn sem sair de casa?

Voeé deu um beliselio em (nome da crianga)?

336.

Voeé jogou (nome da crianga) no chio?

337,

Voot o/a chamou de estiipido/i, burro/a, preguigoso’a ou de outra coisa parecida’?

338,

Vood deu um tapa/bofetada no rosto, ni cabega ou nas orelhas de (nome da crianga)?

ANEXO 2




ALGUMA VEZ NA VIDA, A SRA. TEVE ALGUM PARCEIRO INTIMO Sim Nio
QUE:

275 Ofendeu a Sr. ou fez com que s¢ sentisse mal i respeito de si mesma | 0
276, | Humilhou o Sm. diante de outras pessoas | 0
277 Fez coisis para assusti-la ou intimida-la de propdsito | 0
278. Ameigou machuct-la ou alguém de quem a Sea. Gosti I 0
279 Deu-lhe wm tapa ou jogou algo na Sra, vocd que poderia machucd-ls 1 0
280 Empurrou-a ou deu-The um tranco/chacoalhdo 1 0
281, | Machucou-a com um soco ou com algum objeto | 0
282, Deusthe um chate, arraston ou surmou i Sea. | 0
283 Estrangulon ou gqueimou i St de proposito | 0
284 Amcagou usir o realmente usou armi de fogo, fuch ou outro tipo de srmi contma i Sra, | 0
285, Forgou-u & manter relagdes sexuuis quando u Sru, ndo queris, | 0

A S, teve relaglo sexual porgue estava com medo do que ele pudesse fizer se a S, nllo ! 0
286. aceitasse ter relagio.
w7 Forgou-a & uma relugho sexual humilhame | 0
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CENTRO DE CIENCIAS DA
SAUDE DA UNIVERSIDADE W
FEDERAL DO ESPIRITO

SANTO - CCS/UFES

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA
Titulo da Pesquisa: VIOLENCIA CONTRA A MULHER EM VITORIA, ESPIRITO SANTO: UM ESTUDO DE

BASE POPULACIONAL
Pesquisador: Franciéle Marabotll Costa Leite
Area Temitica:
Versdo: 3

CAAE: 41628820,6.0000.5060
Institui¢do Proponente: Centro de Ciéncias da Satde
Patrocinador Principal: FUNDACAO DE AMPARC A PESQUISA DO ESPIRITO SANTO - FAPES

DADOS DA NOTIFICACAO

Tipo de Notificago: Envio de Relatorio Final

Detalhe:

Justificativa: Envio o produto final da pesquisa

Data do Envio: 13/12/2023

Situagao da Notificacao: Parecer Consubstanciado Emitido

DADOS DO PARECER
Numero do Parecer: 7,224 364

Apresentagdo da Notificagdo:

Trata-se do relatério final de um projeto da pesquisadora Franciéle que foi aprovado pela Fundagéio de
Amparo a Pesquisa do Estado do Espirito Santo (Edital de financiamento: EDITAL FAPES/CNPg/Decit-
SCTIE-MS/SESA N° 09/2020 ;, PPSUS)

Objetivo da Notificacio:

Estimar a prevaléncia e os fatares associados as violéncias psicologica, fisica e sexual nas mulheres vitimas
de violéncia perpetrada pelo parceiro intimo residentes do municipio de Viténa, Espinto Santo.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Enderego: Av. Marachal Campos 1468, peédio da diregdo do Centro de Cidncia da Saide, segundo andar

Bairro: SN CEP: 26.040-091
UF: ES Municipio: VITORIA
Telefone: (27)3338-7211 E-mail: cop ulfes@hotmall com
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CENTRO DE CIENCIAS DA
SAUDE DA UNIVERSIDADE W
FEDERAL DO ESPIRITO
SANTO - CCS/UFES

Contindagdo do Parecar: 7.224.364

Comentarios e Consideragdes sobre a Notificagdo:

Foi apresentado o relatdrio final da pesquisa. Em resumo, *Participaram do estudo 1086 mulheres, A
prevaléncia de violéncia psicologica praticada pelo parceiro intimo ao longo da vida foi a mals frequente (P:
45,2%; IC95% 42,3-48.2), sequida pela violéncia fisica (25,6%; 1C95% 23,1-28,3), A violéncia sexual teve a
menor violéncia entre os tipos de vicléncia estudados (17,2%; IC95% 15,1-19,6). A maioria das mulheres
estavam na faixa etaria de 60

anos ou mais (24,1%); cerca de 60% nao brancas; aproximadamente 49% tinham 12 ou mais anos de
estudo; 36,2% estavam no lercil mais pobre (1°); 55,3% eram casadas; e, 42,1% catdlicas. No que tange as
experiéncias familiares, 22,1% das participantes relataram que a mae ja tinha apanhado de algum parceiro
intimo, e, quase 11% vivenciaram violéncia sexual na infancla. A maioria (50,7%) relatou nunca ter
consumido bebida alcodlica e 74% nunca ter fumado. Nota-se que os desfechos em estudo estiveram
relacionados a praticamente todas as variaveis independentes, com excegdo para a relagdo entre a
violéncia sexual e a faixa etaria, e, a violéncia fisica e uso de bebida alcodlica.”

Considera¢des sobre os Termos de apresentagio obrigatéria:
O relatdrio foi apresentado contendo todos 0s itens necessarios para sua apreciagao

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:
O relatéric final atende as disposigdes da Res. CNS N° 466 DE 2012.

Consideracdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Aulor Situagao
Envio de Relatérioc | Relatorio_final_comite. pdf 13/12/2023 |Franciéle Marabotti | Postado
Final 16:08:18 | Costa Leite
Situacdo do Parecer:

Aprovado
Necessita Apreciacido da CONEP:
Nio

Enderego: Av. Marachal Campos 1468, peédio da diregdo do Centro de Cidncia da Saide, segundo andar

Bairro: SIN CEP: 26 .040-091
UF: ES Municipio: VITORIA
Telefone: (27)3338-7211 E-mail: cop ulfes@hotmall com
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, . fui convidado (a) a participar do estudo
intitulado “VIOLENCIA CONTRA A MULHER EM VITORIA, ESPIRITO SANTO: UM
ESTUDO DE BASE POPULACIONAL™. A participagio nesta pesquisa contribui no
conhecimento sobre a salde das mulheres ¢ suas experiéncias de vida, sendo realizado pela
Universidade Federal do Espirito Santo, pela Profa, Dra, Franciéle Marabotti Costa Leite -
Pesquisadora Responsivel, com o apoio da Fundaglo de Amparo a Pesquisa do Estado do
Espirito Santo.

Esta pesquisa tem como objetivo analisar a violéncia contra @ mulher praticada pelo parceiro
intimo ¢ quais sdo o5 fatores associados a 1550, Sua participagio ¢ voluntania ¢ sc voeé decidir
ndo participar ou quiser desistir de continuar em qualquer momento, tem absoluta liberdade de
fazé-lo. Sua participagio consiste em participar de uma entrevista, com duragdo média de 15
minutos, para responder o algumas perguntas sobre seu perfil socioecondmico, comportamental,
gieco-obstétrico, experiéncias de vida ¢ perfil de satde, bem como, as prevaléncias de
violéncias praticadas pelo parceiro intimo ¢ os fatores associados.

Seu nome completo ndo serd registrado, tendo o comprometimento de resguardar @ sua
identidade durante todas as fases da pesquisa, inclusive apds publicagdo. Vocé tem o direito de
parar a entrevista na hora em que quiser, ou de pular alguma pergunta se ndo quiser respondé-la,
Nesta pesquisa ndio existem respostas certas ou erradas, Alguns dos assuntos sio muito pessoais
ou dificels de conversar o que pode levar a algum desconforto, mas muitas mulheres achamm
util ter tido a oportunidade de falar sobre cles. Caso sinta necessidade, 2 Sra. poderi contar com
o apoio da pesquisadors ¢ ser encaminhada s rede atendimento &s vitimas de violéncia  do
municipio de Vitdria, se assim o quiser. Lembramos que 4 Sra. sO participa se quiser, mas as
suas experiéncias podem ser muito Gteis para ajudar outras mulheres,

Mesmo ndo tendo beneficios diretos em participar, indiretamente vocé esiard contribuindo para
4 compreensio da violéncia ¢ pam a produgio de conhecimento cientifico, isso ¢ de grande
importancia para o nosso Municipio, Este estudo contribuiri na obtengdo de conhecimento
sobre & ocorréncia deste fenémeno, permitindo o plangjamento de agdes especificas que
atendam & demanda desse grupo, reduzindo as desigualdades em salde derivadas dos
comportamentos violentos.

Considerando que vocé nio apresentari despesus para participar deste estudo, também niio seri
cabido nenhum ressarcimento financeiro pela participagdo. Caso sofra algum dano resultante de

sua participacio na pesquisa, ¢ garmntido a vocé o direito de indenizacio,

Rubricas




Caso tenha alguma divida ou problema sobre a pesquisa, vocé pode entrar em contato com i
pesquisadora principal do estudo, Profa. Dra. Franci¢le Marabotti Costa Leite, pelos telefones
(27) 995152805 ¢ (27) 3335-7281 . Também pode contatar o Comité de Etica em Pesquisa
do Centro de Ciéncias da Saide da Universidade Federal do Espinto Santo (CEP/CCS/UFES)
através do telefone (27) 3335-7211, email cep.ufes@hotmail.com ou correio: Comité de Ftica
em Pesquisa com Seres Humanos, Prédio Administrativo do CCS, Av. Marechal Campos, 1468,
Maruipe, CEP 29.040-090, Vitoria - ES, Brasil. O CEP/CCS/UFES tem a fungio de analisar
projetos de pesquisa visando 4 protecio dos participantes dentro de padrdes éticos nacionais
internacionais. Seu hordrio de funcionamento ¢ de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h,

Declaro que ful verbalmente informado ¢ esclarecido sobre o teor do presente documento,
entendendo todos o8 termos acima expostos, como também, os meus direitos, ¢ que
voluntariamente aceito participar deste estudo. Também declaro ter recebido uma via deste
Termo de Consentimento Livre ¢ Esclarecido assinada pelo(a) pesquisador(a) ¢ rubricadas em
suas paginas.

Local: Data:

Assinatura da Participante

Na qualidade de pesquisador responsavel pela pesquisa “VIOLENCIA CONTRA A
MULHER EM VITORIA, ESPIRITO SANTO: UM ESTUDO DE BASE
POPULACIONAL", cu Franciéle Marabotti Costa Leite, declaro ter cumprido as exigéncias
dofs) item(s) V.3 ¢ IV 4 (se pertinente), da Resolugdio CNS 466712, a qual estabelece diretrizes
¢ nomas regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos,

Assinatura da Pesquisadora
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