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RESUMO

E bastante difundida na atualidade, especialmente pela agdo dos meios de comunicagio,
a convicgdo de que, nas ultimas décadas, as mulheres tém compreendido e vivenciado a
experiéncia da maternidade e do casamento com muitas transformagdes em relagdo a
geracdo anterior. H4 incerteza, entretanto, quanto ao grau de consolida¢do de tais
transformagdes no contexto das praticas cotidianas correntes na vida familiar e conjugal.
O presente estudo objetivou identificar as praticas cotidianas nas quais as mulheres
estdo envolvidas e a rede de representagdes sociais que orienta as acdes e atribuigdes da
mulher na familia (representagdes sociais de maternidade, género, casamento, esposa).
Foram realizadas entrevistas semi-estruturadas individuais com 20 mulheres de estrato
socioeconomico de média para baixa renda: 10 que tiveram filhos na década de 1960,
com idades entre 60 e 74 anos (consideradas 1* gera¢do), e 10 que tiveram filhos na
década de 1990, filhas das participantes da 1* geragdo, com idades entre 34 e 45 anos (2*
geracdo). O roteiro de questdes proporcionou as participantes falarem de suas
experiéncias e praticas cotidianas na familia de origem e na familia constituida,
indicando transformagdes e permanéncias nas representacdes € praticas entre as
geracdes. Os dados foram organizados a partir de dois procedimentos que se
complementaram: o método fenomenologico para investigagdo psicologica, visando
desvendar/construir a estrutura do fendmeno experienciado, e o software Alceste, que
possibilita conhecer o contetido das representagdes sociais, e identificar seu campo

comum. Buscou-se identificar as oposi¢des/antinomias presentes nos discursos que



podem contribuir para elucidar a origem das representagdes sociais que interessavam ao
estudo. Os resultados evidenciaram pontos de aproximagdo e distanciamento entre as
duas geragdes estudadas em relagdo a forma de compreenderem e vivenciarem o papel
feminino na familia ¢ no casamento. Mesmo que as transformagdes de uma geragdo a
outra ndo tenham deslocado completamente o lugar da mulher no ambito das relagdes
familiares e de género no intervalo de tempo considerado, mudangas expressivas no
papel feminino no contexto familiar e conjugal foram detectadas.

Palavras-chave: maternidade, casamento, género, familia, representagdes sociais,

praticas cotidianas, themata, relagdes intergeracionais



Coutinho, Sabrine Mantuan dos Santos (2008). "Happy Housewife''- What is it like to
be a woman, mother and wife according to the social representations of women
from two generations. Doctor Thesis, Postgraduation Program in Psychology, Human
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ABSTRACT

The notion that women have, in the past few decades, understood and lived the
experience of maternity and marriage with numerous transformations with respect to the
previous generation is, nowadays, widespread, specially as a function of
communications media actions. There is uncertainty, though, with respect to the degree
of consolidation of such transformations in the context of current quotidian practices in
familial and conjugal life. The objective of the present study was to identify quotidian
practices in which women are involved and the social representation network that
guides the actions and attributions of women in the family (social representations of
maternity, gender, marriage, wife). Semi-structured individual interviews with 20
women of a socio-economical background from average to low income: 10 who had
children in the sixties, with ages varying from 60 to 74 years (considered 1%
generation), and 10 who had children in the nineties, daughters of the 1% generation
participants, with ages varying from 34 to 45 years (2nd generation). The questions
script allowed the participants to talk about their daily experiences and practices in the
original family and the constituted family, indicating transformations and permanences
of the representations and practices between generations. The data were organized from
two complementary procedures: the phenomenological method for psychological
investigation, in order to unveil/construct the structure of the experienced phenomenon,
and the software Alceste, which makes possible to know the social representations and

to identify their common ground. It was attempted to identify the



oppositions/antinomies present in the speeches that can contribute to elucidate the origin
of the social representations of interest in this study. The results highlighted
approximation and distanceing points between the two generations studied, with respect
to the way to comprehed and live the feminine role in the family and marriage. Even if
the transformations from one generation to the other have not completely displaced the
woman position in the scope of familiy and gender relations for the considered time
span, expressive changes in the feminine role at a familial and conjugal context were
detected.

Keywords: maternity, marriage, gender, family, social representations, quotidian

practices, themata, intergenerational relations
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Coutinho, Sabrine Mantuan dos Santos (2008). ""La maitresse de tout" - Etre femme,
mere et épouse selon les représentations sociales de femmes de deux generations.
Theése de Doctorat, Programme de P6s-Graduagdo em Psychologie, Centre de Sciences
Humaines et Naturelles de I” Université Féderale de "Espirito Santo, 425 pp.

RESUME

Actuellement, la conviction que les femmes d’aujourd’hui comprennent et vivent
I’expérience de la maternité et du mariage de facon trés différente par rapport a la
génération anterieure est trés diffusée, surtout par les médias. Cependant, il y a
incertitude sur le degré de consolidation de ces transformations dans le contexte des
pratiques quotidiennes de la vie familiale et conjugale. L’étude ci-présent a eu ’objectif
d’identifier les pratiques quotidiennes qui concernent aux femmes, si bien que le réseau
de représentations sociales qui orientent les actions et les attributions de la femme dans
la famille (représentations sociales de maternité, genre, mariage, épouse). Des entretiens
semi-structurés et individuels ont ét¢ conduits avec 20 femmes de niveau socio-
économique moyen/ bas. Parmi elles, 10 femmes ont eu ses enfants vers les années
1960, ayant entre 60 et 74 ans (ce group a ¢té considéré la premiere génération). Les
autres participantes de la recherche sont filles des femmes de la premiére génération et
elles ont eu ses enfants vers les années 1990, ayant entre 34 et 45 ans (ce group a été
considéré la deuxieme génération). Les participantes ont parlé de ses expériences et
pratiques quotidiennes dans la famille d’origine et dans la famille constituée, ce qui a
indiqué des transformations et des traits permanents dans les représentations et pratiques
entre les générations. Les données ont été organizées a partir de deux procédures qui ont
¢té complémantaires: la méthode phénoménologique pour [’investigation
psychologique, avec 1’objectif de déceler/ construire la structure du phénomene vécu, et

le logiciel Alceste, qui permet de connaitre le contenu des représentations sociales et
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d’identifier leur champ commun. On a cherché a identifier les opositions/ antinomies,
présentes dans les discours, qui peuvent contribuer a ¢élucider 1’origine des
représentations sociales concernées dans cette étude. Les résultats ont montré des points
de proximité et d’éloignement entre les deux générations étudiées, en ce qui concerne
les formes de comprendre et de vivre le role féminin dans la famille et dans le mariage.
Les transformations des représentations et des pratiques n’ont pas changé complétement
le role de la femme dans les relations familiales et de genre, tenant compte de
I’intervalle de temps considéré. Cependant, on a trouvé des modifications expressives
du réle féminin dans le contexte familial et conjugal.

Mots-clés: maternité, mariage, genre, famille, représentations sociales, pratiques

quotidiennes, themata, relations intergénérationelles.
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1. INTRODUCAO

1.1 Confluéncias do feminino - Sobre o objeto de estudo

Sob a influéncia dos discursos de igualdade de género que marcam os dias atuais,
muito se tem falado sobre as inumeras modificagdes referentes as praticas femininas na
familia e na sociedade. O discurso corrente no Brasil ha pelo menos quatro décadas ¢ o
de que uma expressiva parcela das mulheres ndo mais se realiza atuando apenas no
ambito do cuidar do lar e dos filhos. Deve ser ressaltado que, em verdade, o alvo
primordial de tal discurso ¢ a mulher dos estratos médios quanto a condi¢ao econdmica
e de escolaridade, uma vez que grande parte das mulheres de baixa renda nunca viveu
plenamente tal condi¢ao em decorréncia da necessidade financeira de trabalhar fora de
casa (ou atender demandas externas a casa) simultaneamente ao cuidar da casa e dos
filhos.

As condigdes socioculturais transformaram-se paralelamente ao aumento da
complexidade da vida social, a ampliagdo das oportunidades educacionais e
profissionais para as mulheres, ¢ ao desenvolvimento e difusdo da tecnologia
contraceptiva, passando a facultar, para a mulher desses estratos médios, novas
possibilidades para as quais ela se tornou preparada: exercer funcdes profissionais
qualificadas remuneradas e externas ao lar, que antes eram consideradas exclusivamente
masculinas; casar-se e descasar-se quando e com quem considerar apropriado; decidir se
quer ter filhos € em que momento té-los. Com isso ela ndo mais se encontra limitada a

esfera doméstica e as atribuigdes de esposa e mae, gerando a possibilidade de romper a
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condi¢do de dependéncia, em diversos aspectos, do marido, e, evidentemente, do poder
masculino até entdo consolidado.

Na frase anterior mencionamos que aquela mulher ndo mais se encontra limitada a
esfera doméstica, o que nao significa que as configuragdes internas de tal esfera tenham
sofrido modificagdes substanciais. Um olhar mais cauteloso sobre essas transformacgdes
atuais do papel feminino esbarra na incerteza e na ambigiiidade sobre a forma como a
mulher vive tal processo e articula suas novas atividades com as exigéncias que 0s
papéis tradicionais de esposa ¢ mde ainda lhe impdem, e como, em tal contexto,
precisam reinventar a no¢ao de feminilidade.

Portanto, ¢ com muita propriedade e justificativa que diversas investigagdes tém
se ocupado com o estudo do papel da mulher na familia ¢ na sociedade nas tultimas
décadas. Cada uma dessas investigagdes, ndo obstante seu foco de interesse incidir
sobre um mesmo tema geral, freqiientemente consegue revelar aspectos novos que
contribuem para o aumento da compreensdo das mudangas nas relagdes de género e nas
configurac¢des conjugais e familiares.

Nao se questionam aqui as diversas conquistas femininas das ultimas décadas do
século XX e a mudanca de mentalidade decorrente das mesmas. Contudo, enfatizamos
que essas conquistas ndo deslocaram completamente o lugar da mulher no espago
familiar e social, como as vezes supde-se.

Em uma cancgdo brasileira de exaltacdo da figura materna, intitulada “Mae”, que
mereceu grande receptividade desde o ano de sua divulgagdo (1958), os compositores
Herivelto Martins e David Nasser (esse um ativo jornalista da época) captaram de forma
muito fiel a perspectiva cultural tradicional de atribuir determinado papel a mulher e

valoriza-lo a todo custo, reduzindo as chances de qualquer contestacdo: “ela ¢ a dona de



18

”1

tudo, ela ¢ a rainha do lar”". Passados exatamente cinqiienta anos ainda ¢ possivel dizer
que, de certa forma, permanece apoiada principalmente nos ombros femininos a
responsabilidade pelo bom funcionamento das relagdes entre os familiares e pelo
equilibrio emocional entre eles, paralelamente a administracao do lar?

O amplo tema da mulher na familia hd muitos anos suscita interesse entre os
pesquisadores das Ciéncias Humanas. Vérios sdo os estudos em que tal problematica
ocupa lugar central, o que tem possibilitado descobertas e reflexdes de grande interesse
historico, antropologico, socioldgico, além, evidentemente, de grande interesse para a
compreensdo dos processos psicossociais envolvidos e de suas articulagdes com
aspectos culturais e politicos da comunidade especifica sob foco.”

Por apresentar-se em estreita relacdo com uma série de outras questdes atuais e
relevantes do ponto de vista social, como o surgimento de novos arranjos familiares, a
“generalizacdo” das unides consensuais € o aumento do numero de divorcios, a
profissionalizacdo da mulher, entre outras, a relagdo mulher-familia mostra-se fonte
inesgotavel para investigacdo, sobretudo por permitir intercambio entre diferentes areas
de investigacdo, como Psicologia, Historia, Sociologia, Antropologia, Filosofia,
Educagdo, podendo ainda ser incluidas Economia e Ciéncia Politica.

Tendo em vista a relevancia do tema e os diversos niveis de interesse que o
envolvem (pessoal, social, tedrico), pareceu-nos muito atraente investigar como a
maternidade, o casamento e as praticas familiares femininas (inclusive as praticas de
socializa¢do) tém sido compreendidas e vividas pelas mulheres em meio as diversas

mudancas socioculturais mais recentes. Interessou-nos perceber como mulheres

! Vale mencionar que a letra dessa cangio serviu como inspiragio para a proposigdo do titulo da tese.

2 (Alguns exemplos: Almeida, 1987a; Almeida, 2007; Badinter, 1985; Beninca & Gomes, 1998; Biasoli-
Alves, 2000; Del Priore, 1995; Dias & Lopes, 2003; Féres-Carneiro & Szapiro, 2002; Fidalgo, 2003;
Grisci, 1995; Kitzinger, 1978; Quintas 2000; Rocha-Coutinho, 1994, 2003, 2004, 2007; Soihet, 1986;
Torres, 2005; Trindade, 1991, 1998a, 1999; Trindade & Enumo, 2002; Unbehaum, 2001).
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brasileiras vém lidando com os discursos hegemonicos a respeito de género, familia e
relacdo conjugal, discursos esses que, geralmente, pressupdem atitudes, sentimentos e
comportamentos universais e imutaveis, como se em todas as épocas e culturas devesse
vigorar um mesmo modelo do que seja ser mulher (e, em contraposi¢do, de homem),
muitas vezes como heranga de perspectivas biologicas.

Produgdes recentes no meio académico/cientifico brasileiro ressaltam o carater de
produgdo sécio-historica da maternidade®, e diversos estudos tém sublinhado as
transformagdes na forma como as mulheres do final do século XX vivenciam a
maternidade e os diferentes papéis que t€ém assumido no contexto familiar, como, por
exemplo, o gerenciamento de unidades domésticas (Bastos, 1997; Grzybowski, 2002;
Nader, 2001). Apesar disso, ainda ha consideravel espago para investigacdes sobre o
tema serem renovadas, viabilizando o surgimento de novos angulos a partir dos quais
podem ser construidas reflexdes inovadoras.

Vale ressaltar aqui que a compreensdo que adotamos da expressdo “produgdo
socio-historica da maternidade” ndo ignora que a maternidade seja um fendmeno
bioldgico que obedece a um conjunto de determinagdes e implicagdes proprias em tal
esfera, mas, ndo obstante, admite considerar que a forma como a maternidade ¢ vivida e
a forma como afeta as relagdes familiares, as relagdes de gé€nero e as relagdes de poder
nas varias configuragdes culturais em que vivem os seres humanos pode ser diversa,
assim como pode se modificar ao longo do tempo em uma mesma cultura.

Mesmo com producdes académicas que questionam as naturalizagdes a respeito
do lugar da mulher na familia e levam em conta o processo de construg¢do socio-

historica, ainda ¢ forte a presenca de idéias tradicionais que ndo contribuem para

3 (Almeida, 1987a; Dias & Lopes, 2003; Grisci 1995; Rocha-Coutinho, 1994, 2007; Rodrigues &
Trindade, 1999; Rodrigues, 2000; Soihet, 1986; Trindade, 1991, 1998a, 1999, entre outros).
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qualquer transformagdo das praticas e das representagdes que configuram o imaginario
popular. Além desse evidente descompasso entre producdo académica e imaginario
popular, ha o fato de que mesmo na academia esse ideario parece se manter, apesar de,
normalmente, (melhor) camuflado.

Os meios de comunicagdo de massa, que t€m grande influéncia sobre o
pensamento popular, assim como a escola e a religido, entre outras instituicdes, ndo
acompanham passo a passo as produgdes cientificas. Apesar de enfatizarem
cotidianamente as grandes modificagdes que vém se dando na forma das mulheres
compreenderem a maternidade e o relacionamento conjugal e familiar, passando a idéia
de superacdo de modelos que vigoravam no passado, acabam por reforgar tais modelos
na medida em que partem do principio de que as atividades envolvidas sdo inerentes a
condi¢do feminina.

Medrado (2001) ressalta, a partir de uma analise de pecas publicitarias, que de um
total de 26 comerciais classificados como referentes ao cuidado infantil, 15
apresentavam as figuras maternas como as grandes protagonistas da interagdo baseada
no afeto e no cuidado em relagdo aos filhos. Os pais (protagonistas em apenas quatro)
apareciam com uma funcdo relacionada a educagdo moral das criangas e jovens e a
garantia de futuro em termos financeiros, aparecendo também uma alusdo a figura do
“pai pastelao” e, de diversas formas, a maxima “homem, nessas horas, s6 atrapalha”.

Em virtude das consideragdes anteriores, um questionamento nos serviu como
ponto de partida: em que medida as mudancas veiculadas a respeito do papel da mulher
podem ser observadas nas relagcdes sociais concretas, € em que propor¢ao as
representacdes tradicionais, que apontam como sindnimas as expressoes ser mulher, ser

mae e ser esposa, estdo se transformando, de modo a permitir a configuragdo de outros
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papéis para as mulheres e de um maior espago de atuagdo para os homens na esfera
familiar?

Assim sendo, nosso objetivo foi investigar a rede de representagdes sociais que
orienta o ser mulher na familia, especificamente as representagdes de género, casamento
e maternidade, a partir dos relatos de mulheres de duas geragdes (maes e filhas).
Também buscamos averiguar transformacgdes e permanéncias nas representacdes e
praticas cotidianas a partir do contraste dessas geracdes, e a intersec¢do dessas
representacdes e praticas cotidianas com as modificagdes no contexto familiar e
conjugal na sociedade brasileira ao longo das cinco décadas finais do século XX.

Como o objetivo ¢ o de investigar representacdes sociais e praticas cotidianas em
duas geragdes de mulheres (ou melhor, os relatos dessas praticas), é necessario enfatizar
que representacdes € praticas sociais ndo sdo tratadas aqui como se fossem a mesma
coisa, € nem como coisas totalmente distanciadas e dicotomicas; mas sim concebidas
como fendomenos de naturezas diferentes, que estdo interligados e que, portanto,
precisam ser considerados em conjunto.

Ao falar em mudangas e permanéncias nas representagdes sociais € nas praticas
cotidianas da mulher na familia partimos da idéia de que o contexto no qual o individuo
esta inserido pode favorecer a transformagdo ou manuten¢do de suas praticas, ¢ tais
praticas, por sua vez, se forem constantemente diferenciadas, também podem levar a
modificacdo/reconfiguragdo das representagdes sociais (em um processo que certamente
nao ¢ muito simples), com as quais se encontram intimamente ligadas.

Sendo assim, o objetivo de nosso estudo contemplou também uma preocupacao

com a relag@o entre as representacdes sociais relacionadas ao papel da mulher na familia



22

e o cotidiano da mulher/mae (o contexto) e, nesse sentido, com as condi¢des envolvidas
na constru¢do das representacdes sociais e de sua manutengao e/ou transformagao.

A manutengdo e/ou transformagdo de representagdes sociais tem relagdo direta
com processos intergeracionais, visto que as representagdes sao socialmente
construidas, compartilhadas e transmitidas, e no caso de grupos sociais muito proximos
(por exemplo, o grupo familiar), ¢ grande a probabilidade de uma homogeneidade das
representacoes (Trindade, 1991).

Estudos intergeracionais tém sido desenvolvidos no Brasil’. O estudo
intergeracional traz a possibilidade de contrastar como um mesmo fendmeno ¢
considerado por representantes de diferentes geracdes, evidenciando o grau de
influéncia dos valores e atitudes das geragdes anteriores e também a interferéncia das
aceleradas transformagdes socioculturais na compreensao de tal fenomeno.

Optamos pelo uso do termo intergeracionalidade para marcar o interesse pela
relacdo estabelecida entre as diferentes geracdes, de uma mesma familia ou nio,
buscando verificar permanéncias e transformacdes de valores, comportamentos e visdes
de mundo ao longo do tempo. Outros termos também sdo utilizados em pesquisas que se
dedicam ao estudo de diferentes geracdes. Falcke e Wagner (2005), por exemplo,
propdem o uso do termo transgeracionalidade para referir-se aos “processos que sdo
transmitidos pela familia de uma geragdo a outra e se mantém presentes ao longo da
historia familiar” (p.26). Essas autoras partem da idéia de que os individuos, conscientes
ou ndo de tal fato, inevitavelmente estdo ligados aos padrdes familiares, o que muitas

vezes pode se dar “pela busca do modelo oposto” (p.27).

* Almeida (1987a); Amaral (1997); Beninca e Gomes (1998); Dias e Lopes, (2003); Marcon (1998); Leite
(2004); Lins de Barros (2006); Régo, Bastos ¢ Alcantara (2002); Rocha-Coutinho (1994); Torres (2005);
Vitale (2002).
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De acordo com Amaral (1997), o enfoque intergeracional mostra-se bastante
promissor para o campo de estudos da Psicologia Social, pois possibilita a compreensao
de experiéncias e significados que permanecem ou se modificam num espago de tempo
que ndo se limita ao tempo vivido individualmente. Neste enfoque, passado e futuro se
entrelagam na situacdo presente, ampliando a visao de tempo.

Em se tratando de uma pesquisa intergeracional, preocupamo-nos com oS
contextos histdrico-sociais em que as duas geracdes de mulheres privilegiadas no
presente estudo estavam/estdo inseridas quando se casaram e tiveram filhos. O
conhecimento desse contexto mais amplo mostra-se de fundamental importancia para a
compreensdo do cotidiano como condicionante da formagdo de elementos da
representacao social.

Assim sendo, procuramos trazer alguns elementos do momento histdrico-politico-
social-cultural em que as duas geragdes de mulheres se casaram e tiveram filhos (em
torno da década de 1960 para a geragao mais velha, e a partir dos anos 1990 para a mais
nova), atentos ao “lugar” da mulher na relacdo familiar/conjugal e sua relacdo imediata
com a vivéncia da maternidade em ambos os contextos.

O contexto da gera¢dao que se casou ¢ se tornou mae na década de 1960 merece
destaque. Isso porque partimos da idéia de que nesse momento da histéria — em que a
sociedade brasileira viveu expressivas transformagdes econdmicas e culturais, conheceu
a esperanca de mudancas politicas significativas e sintonizadas com uma nova ordem
internacional, e ficou marcada por conflitos e pela exacerbagdo da repressio — as
questdes relacionadas a mulher, principalmente a partir da segunda metade da década,
comecgam a oscilar entre a aceitagdo e a contestagao dos valores morais, religiosos e

educacionais, que interferiam diretamente na questdo da experiéncia da maternidade, da
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profissionalizagdo da mulher, do relacionamento familiar/conjugal, enfim, na definicao
do universo feminino de forma mais ampla.

A seguir discorreremos sobre diferentes contornos que o lugar da mulher na
familia e na sociedade foi assumindo em certos pontos da histéria ¢ em algumas
sociedades (com especial énfase na sociedade brasileira). Tal revisdo pretendeu
favorecer o contato com certos contextos nos quais emergiram representacoes sociais
especificas de mulher, mae, esposa, possibilitando, assim, maior compreensdo do
surgimento dessas representacdes. Também buscamos explicitar como tais temas vém
sendo tratados em outras pesquisas e quais as contribuicdes da Teoria das
Representagdes Sociais para a compreensao do objeto em questao.

Para tanto, este estudo promoveu uma interlocucdo com fontes de distintas areas
de conhecimento que também se debrugam sobre o estudo dessas tematicas (como a
Sociologia, a Antropologia, a Historia, entre outras), entendendo que “a pesquisa social
exige uma perspectiva interdisciplinar” (Menandro, 1998, p. 414), o que também se

aplica a Teoria das Representagdes Sociais.

1.2 A construcio historico-social do feminino — Ser mulher, mie e esposa

Mesmo com todas as mudangas socioculturais ocorridas, principalmente no final
do século XX, o mito do amor materno ainda tem grande for¢a na defini¢do do
feminino, estando ainda muito entranhado no pensamento social contemporaneo,
mesmo tendo assumido outras roupagens ¢ modificado em alguns de seus elementos.

Queiroz (2002) destaca que apesar de muitos avancgos,

a ideologia dominante reafirma incessantemente, de maneira explicita e implicita, a
existéncia do instinto materno, que vincula a mulher de forma inevitavel a fun¢ao de mae,
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mantendo-se como suporte estrutural do feminino, no imaginario e nas representacdes
sociais (p. 48).

A compreensdo dos diferentes matizes que a maternidade apresentou no decorrer
da historia mostra-se de fundamental importancia para a desnaturalizagdo da idéia de
que ser mae ¢ o destino precioso e indiscutivel de toda mulher, e para romper com a
ideologia do instinto materno, que ainda tem lugar nas praticas sociais atuais.

Nesse sentido, Soihet (1986) propde:

a maternidade tem se constituido em um dos mitos de nossa cultura, exercendo-se em seu
nome forte manipulagdo sobre a mulher que, desde muito cedo, é bombardeada com
estimulos para o exercicio de tal mister como algo para o qual ndo cabe qualquer
modalidade de opgao (p.191).

Badinter (1985), buscando mostrar os diferentes significados que essa questdo da
maternidade foi incorporando, na Franga, desde o século XIII at¢ meados do século
XIX, fez um exaustivo estudo com base em dados histdricos, explicitando momentos
em que a idéia de amor materno (¢ de amor, de uma forma bem ampla) ndo tinha
qualquer valor social, e também momentos na historia em que a mesma idéia comeca a
mostrar-se relevante socio-economicamente, tornando-se parte do discurso dominante.

Enveredando pela realidade brasileira no periodo colonial, Del Priore (1995)
realizou um interessante estudo, com base em fontes documentais, a respeito da
condicao das mulheres, suas mentalidades e sensibilidades da época da colonizacio do
Brasil até vésperas da proclamacgdo da independéncia, passando pela historia do corpo
feminino e abordando diretamente a questdo da maternidade.

Del Priore (1995) constata que a constru¢do de uma identidade “materna” na
época da colonizagdo ndo decorreu de um instinto feminino ou de uma natureza
materna, mas de interesses convergentes da Igreja e do Estado em instituir um modelo

de “mae ideal”, num projeto normatizador de disciplinamento das mulheres, ou melhor,
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de seus corpos. Aquelas que ndo se enquadravam no perfil de esposa e mae eram
estigmatizadas, sofrendo varios tipos de discriminagao:

O que se assistiu, ao longo dos primeiros séculos de colonizacdo, foi a obstinada
imposi¢do por parte da Igreja da institui¢do do matrimoénio, através do adestramento
crescente de tantas mulheres na figura da mae. Mae esta que (...) devia, sim, conformar-se
com o desejo que tinham a Igreja e o Estado para o seu corpo (Del Priore, 1995, p. 105).

Em seu estudo sobre a historia das mulheres dos segmentos populares no Rio de
Janeiro nos séculos XIX e XX, Soihet (1986) também discute a questao da maternidade
no Brasil, atentando para a desvalorizagdo da mulher na época e para o
desconhecimento do corpo e da sexualidade feminina. Submetidas a ideologia da honra
¢ da maternidade no casamento, ¢ diante da falta de condigdes de sobrevivéncia, muitas
mulheres pobres viram-se diante da necessidade de livrarem-se dos filhos, quase sempre
inesperados (o que se dava tanto por meio de abortos quanto por infanticidios),
desafiando o esteredtipo feminino de mde santa, que emerge com a preocupagio
burguesa com a producio e reprodugdo da forga de trabalho.

Criticadas pela ideologia vigente e vitimas de sua condi¢cdo de sexo e de classe,
essas mulheres passam a ser vistas como monstros e punidas judicialmente por
recusarem ou macularem a santa maternidade com atitudes criminosas, o que na
realidade tinha uma conseqiiéncia da qual ndo se tinha claramente idéia — a diminui¢ao
de “bragos” para o trabalho (Soihet, 1986).

Venancio (2002), ao discutir a questdo da “negac¢ao” da maternidade nos séculos
XVIII e XIX no Brasil, aponta que entre as varias razdes que levavam as maes a
abandonarem ou colocarem seus filhos na Roda dos Expostos® ou na casa de parentes ¢

vizinhos (sem contar os que eram deixados em praias e terrenos baldios), predominava a

° Dispositivo instituido no Brasil na época colonial, em geral de madeira ¢ de formato cilindrico, com um dos lados vazados,
instalado junto a parede lateral ou frontal das Casas de Misericordia, que produzia um movimento rotativo ligando a rua ao interior
do hospital, e possibilitava o ocultamento da identidade de quem abandonava a crianga.
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questdo da pobreza, da condenagdo moral as maes solteiras e aos amores ilicitos, € o
esfacelamento das familias (o que também pode ser motivador do abandono dos filhos
nos dias atuais, em muitos casos). Diante dessas condi¢des, o ato de “abandonar um
filho” ou “da-lo para outros o criarem” (o que muitas vezes, levava a morte da crianga)
ndo necessariamente significava um ato de desamor, podendo, ao contrario, ser visto
como uma paradoxal forma de amor materno. O mesmo autor registra ainda a sugestao
de alguns historiadores de que o abandono dos filhos pelas maes representaria uma
forma primitiva de controle da natalidade, ou seja, uma forma de manter um nimero
ideal de filhos.

Kitzinger (1978) investiga a questdo da maternidade e do nascimento em distintas
civilizagdes e momentos historicos, levantando uma discussdo acerca da “natureza” da
maternidade. Propde que o infanticidio e o aborto sempre foram praticados no decorrer
da historia em situagdo de pobreza extrema e¢ de fome, ¢ também em decorréncia de
outras questoes culturais (como na Roma Antiga, por exemplo, em que um excesso de
criangas ndo era visto como conveniente, ou na Africa, cuja tradi¢io mandava que se
matasse uma das criangas no caso de gémeos, e no caso de maes solteiras, que o bebé
fosse morto ao nascer e a mae repudiada).

Além disso, indica que o controle da natalidade pode ser evidenciado ja em
papiros egipcios de 1550 a.C., na Grécia, nos ensinamentos do islamismo, na Idade
Meédia (em que bruxas e parteiras eram especialistas no controle dos nascimentos e nos
abortos, o que era condenado pela Igreja Catolica, que via tal fato como uma afronta a
sua autoridade), sendo largamente utilizado nos séculos XVII e XVIII (Kitzinger, 1978).

A autora enfatiza ainda que a forma como a maternidade é compreendida depende

da experiéncia empirica das mulheres de uma cultura especifica, adaptada ao sistema de
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valores da sociedade na qual vivem, de modo que ndao ¢ universalmente valida. E
ressalta que o mito do amor absoluto pelos filhos ¢ muito forte na sociedade ocidental,
ganhando forma com “a imagem da Virgem Mae serenamente sentada com o Menino ao
colo. Ela esta isenta de ansiedade ou paixdo e representa a pureza das mulheres ao
servigo do filho” (Kitzinger, 1978, p. 161).

Em virtude do aspecto santificador e romantico quase sempre associado a mae,
Kitzinger (1978) chama a atencao para o fato de que quando se fala sobre a experiéncia
da maternidade, geralmente, sdo destacados os aspectos positivos e as maravilhas do
“ser mae”, enquanto a questdo de este momento comportar uma série de sentimentos
contraditdrios (inclusive sofrimento) e acarretar grande quantidade de novas tarefas e
desafios para a mulher (que ainda ¢ considerada em nossa sociedade como a
“responsavel” direta pela crianga, e por seu bem estar futuro), fica dissimulada pela
ideologia de que a maternidade ¢ uma “dadiva” para as mulheres.

Grisci (1995) corrobora tal considera¢do, afirmando que pouco se fala da
dimensdo negativa da maternidade, visto que a ideologia patriarcal aponta a
maternidade como meta de toda mulher, tanto biologicamente quanto historicamente,
romanceando esse momento a0 Maximo.

Nao por acaso muitas mulheres, quando se defrontam com a vivéncia desse
periodo, vém-se despreparadas e confusas, ¢ se colocam na busca de caminhos para se
tornarem “mdes ideais”. E comum, por exemplo, mies de classe média se debrugarem
sobre a leitura de tudo o que ha de mais difundido sobre maternidade, além de, muitas
vezes, procurarem a ajuda dos especialistas no assunto.

A esse respeito Kitzinger (1978) propde que “muitas vezes os profissionais pensam

que sabem as respostas e procuram impor um estilo de maternidade essencialmente determinado
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pela cultura, efémero e que reflete preocupacdes relacionadas com a moda na educacao de

criangas” (p.17). Quando assim agem, esses profissionais fornecem ‘“receitas” de como
uma boa mae deve ser (Woollett & Phoenix, 1991a; 1991b), o que na maioria das vezes,
estd assentado no mito do amor materno.

Falcke e Wagner (2000) destacam que tal mito ainda estd na base da discussao
atual acerca dos papéis da mulher na sociedade, ¢ a forma como a mae, e também a
madrasta, sdo vistas e experienciam a maternidade, normalmente, tem relagdo direta com
o mesmo. Nao ¢ a toa que os resultados do referido estudo apontam a forte influéncia de
crengas e mitos sociais (que refletem o imaginario social) com relagdo a género e
maternidade, imaginario esse que parece apontar para a homogeneizagdo do que ¢ ou nao
papel de mae (e conseqlientemente, de madrasta), interferindo também na forma como
estas mulheres se autoconceituam.

E importante destacar que os discursos apoiados em argumentos bioldgicos
simplistas, mas com expressiva difusdo patrocinada por institui¢des sociais poderosas,
também tiveram papel essencial no ‘“aprisionamento” da mulher a funcdo da
maternidade e na biologizacdo do amor materno. Na visdo de alguns autores que se
valeram de argumentos do tipo mencionado acima, a procriacdo era uma das Unicas
capacidades das “fémeas”, para a qual estavam devidamente equipadas, sendo superadas
em tudo mais pelos “machos”. Esses discursos, questionados por pensadoras feministas
e por outros estudiosos com pontos de vista compativeis com os seus, difundiam a idéia
da ligacao instintiva entre mae e filhos e da mae abnegada (descrita pelo médico francés
E. Gilibert), o que ancorava a idéia de uma base biologica para o amor materno (Hyrd,

2001).
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A 1déia da mulher/mae como responsavel natural pelos filhos também encontrou
eco na literatura sobre o desenvolvimento infantil. Rodrigues e Trindade (1999),
incomodadas com a auséncia quase absoluta da figura paterna em pesquisas
relacionadas ao desenvolvimento infantil, ficando implicita a importancia apenas do
vinculo mae-crianga para o desenvolvimento, decidem investigar a maneira como pais e
maes eram vistos na Psicologia do Desenvolvimento através do estudo de manuais da
area editados na década de 1970. Os resultados apontam que a Psicologia do
Desenvolvimento praticada nas décadas de 1960 e 1970 apenas refletia as concepgdes
compartilhadas pela sociedade, em que a mae aparece como figura imprescindivel para
o desenvolvimento infantil e em que o papel paterno ¢ subvalorizado, de modo que o pai
raramente aparece nesse contexto de desenvolvimento. Influenciada pelas tradicionais
diferenciagdes de género, essa area enfatizava apenas os aspectos emocionais ¢ afetivos
presentes na relagdo mae-crianga, colocando o pai como responsavel apenas por
questoes da esfera extrafamiliar.

Woollett e Phoenix (1991b) também apontam que em muitos estudos na area da
Psicologia (estudos hoje ndo muito populares, mas que embasam, de formas variadas,
uma série de novas pesquisas acerca de como ser uma “boa mae”) as maes sao,
normalmente, consideradas as figuras fundamentais para o desenvolvimento dos filhos,
de maneira que seus comportamentos sdo vistos como elementos cruciais na
determinagdo do desenvolvimento da crianga e de sua competéncia futura, sendo elas,
usualmente, foco dos estudos. Também enfatizam que quando se usa nos estudos o
termo “pais”, geralmente esta sendo estudada apenas a mae, de modo que o pai ou o

contexto social ndo é considerado.
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Essas autoras destacam que alguns profissionais da Psicologia, principalmente da
Psicologia do Desenvolvimento, acabam reproduzindo a concep¢ao dominante segundo
a qual a sensibilidade materna estd na base da constitui¢do de um ambiente saudéavel
para a crianga, nao havendo qualquer meng¢do ao pai, ao contexto socio-econdmico,
enfim, a outros fatores. O importante ¢ que a crianca tenha uma boa mae, que ¢ aquela
que fica em casa, cuidando dos filhos; nesse sentido os profissionais prescrevem como a
maternidade deve ocorrer € como as maes devem agir (Woollett & Phoenix, 1991Db).

Contudo, as autoras ressaltam também que feministas, socidlogos e tedricos da
Psicologia Social tém se preocupado com a construgdo social da maternidade, atentando
para a questdo de que o desejo de ser mae ndo decorre de uma heranga bioldgica natural
da mulher, sendo aprendido por elas a medida que crescem (Woollett & Phoenix,
1991b).

Rodrigues (2000), interessada em explorar os papéis atribuidos ao pai e a mae no
que se refere ao desenvolvimento infantil, investiga a delimitacdo e influéncia dos
papéis parentais em textos de uma revista de divulgagcdo publicados no final dos anos
1960 ¢ inicio dos 1990. Os achados, mais uma vez, apontam a mae como a grande
responsavel pelo desenvolvimento do filho, cuja influéncia se d4 antes mesmo do
nascimento, aparecendo como a figura a qual o bebé necessariamente se vincula.
Mostram ainda algumas transformacgdes na atribuicdo de influéncia no desenvolvimento
da crianca, como o aumento das citacdes de gestante e mae, principalmente nos
primeiros anos de vida, o que revela uma incorporagdo da premissa da importancia do
desenvolvimento precoce pelo senso comum.

Tais resultados demonstram que a definicdo dos papéis parentais no

desenvolvimento infantil encontra-se atrelada aos modelos tradicionais de maternidade,
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paternidade e género, o que contribui de maneira efetiva para a disseminacao da idéia da
mulher como responsavel absoluta pelos filhos, aos quais se encontra naturalmente
ligada.

E dificil nos dias de hoje, tendo em vista a forca dessa ideologia do instinto
materno, reconhecer o carater de construgdo socio-historica da maternidade, e pensar
em momentos da histéria e em contextos culturais especificos em que houve
predominancia entre as mulheres de um padrao muito diverso de relagdo com os filhos,
0 que podia incluir desinteresse e descaso, chegando at¢ mesmo a admissdo de sua
morte como solucdo para determinados impasses.

Badinter (1985) chama a aten¢do para o fato de que ha alguns séculos os
comportamentos e atitudes das maes na sociedade francesa evidenciavam desinteresse e
frieza em relagdo as criangas, variando entre a rejeicao e a indiferenga. As mulheres que
nutriam uma afei¢do muito grande pela prole eram vistas como “aberracdes”,
contrariando a idéia corrente de o amor como principal caracteristica de uma mae.

Convém explicitar que nesse momento da histéria da Franca a mulher s6 podia ser
pensada a partir da autoridade paterna e marital, sendo destinado a ela e também aos
filhos um lugar de inferioridade (inico espago que lhes era reservado), o que se pautava
na idéia de desigualdade natural entre homem e mulher, assim como no Direito, tanto o
divino como o humano.

Respaldado por alguns discursos que afirmavam a autoridade paterna e marital
ilimitada, esse poder do homem implicava a submissdo tanto da esposa quanto dos
filhos, ficando excluido qualquer tipo de expressdo de afeto. “Em lugar de ternura é o
medo que domina no dmago de todas as relagdoes familiares” (Badinter, 1985, p. 51).

Mesmo no Brasil, vale a digressdo, ¢ preciso lembrar que a expressdo “autoridade
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marital ilimitada” ndo era apenas metaférica. O Codigo Filipino, que vigorou no Brasil
de 1603 até 1830 (quando foi instaurado o Cddigo Criminal do Império), ndo deixava
duvida: “toda a mulher que fizer adultério a seu marido morra por isso” (Goldschmidt,
1998, p. 44). Completa a autora, informando:

Nao era apenas a severidade da lei que incidia sobre a adultera, mas também a do marido,
pois no titulo “Do que matou sua mulher por a achar em adultério”, ficou estabelecido
que achando o homem casado sua mulher em adultério, licitamente podera matar assim
a ela como ao adultero, salvo se o marido for pedo e o adultero fidalgo, ou nosso
Desembargador, ou pessoa de maior qualidade (Goldschmidt, 1998, p. 44).

Como se pode perceber, a ternura e intimidade entre pais e filhos, e também entre
o proprio casal, postulada como indispensavel nos dias atuais, ndo constitui fator
universal e independente de época. Até o século XVIII ndo se falava em casamento “por
amor”, figurando os casamentos arranjados (por conveniéncia), que embutiam uma
natureza diferente no que se refere as relagdes conjugais, e atribuiam outro significado a
crianga (o que nao quer dizer que nenhum casal se amasse ou que nenhuma crianca
fosse amada).

Nesse periodo, a pratica do infanticidio era muito comum e a crianca, de certa
forma, ndo apresentava significancia especial como personagem social. Conforme
aponta Ariés (1981) - que com base no exame de pinturas, de antigos didrios de
familias, de registros de igrejas, de testamentos e de timulos, relata a modificacdo dos
sentimentos de infancia e de familia ao longo dos séculos - até essa época ndo havia um
sentimento de especificidade da infancia instaurado socialmente.

E importante atentar, porém, no que se refere a descricio de Ariés, para as
criancas e familias que estavam retratadas nas pinturas, diarios e registros analisados
por esse autor (de qual classe social, com que propdsito, se eles de fato poderiam ser

vistas como refletindo a maioria das familias e criangas da época, entre outras coisas)
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para nao se correr o risco de uma generaliza¢dao, como se nenhuma crianca até o século
XVIII fosse objeto de atengdo e amor.

Badinter (1985) ressalta que vigorava também a idéia de crianga como um
“empecilho” para os pais, por exigirem muita dedicagdo. Logo, as mulheres francesas
queriam mais do que nunca se livrar desse encargo (o que muitas vezes se dava com
culpa), e isso ficava evidente, por exemplo, na recusa a amamentacdo e educacao das
criangas.

Respaldadas pela ideologia moral da época, que ndo valorizava a maternagem, e
influenciadas pelas idéias de emancipagdo feminina, essas maes deixavam de lado suas
supostas atribuigdes maternas (que ndo eram objeto de atengdo e valorizagao social), em
favor de desejos pessoais, independente de serem legitimos ou nao, ignorando os maus
tratos geralmente recebidos por seus filhos na casa das amas, que podiam culminar na
morte de seus bebés (Badinter, 1985).

Cabe enfatizar, mais uma vez, que com isso nao se quer dizer que as mulheres nao
tinham qualquer relacdo de afeto com seus filhos. Nem sempre o ato de abandonar um
filho, entrega-lo a uma ama ou manda-lo para um internato correspondia a falta de
afeicdo por ele. Em realidade, estavam difundidas e até predominavam convicgdes da
pouca importancia das criangas. Além disso, no caso de familias mais pobres nao
restava alternativa, tendo a mae, muitas vezes, que escolher entre ficar com a crianga ¢ a
sua propria sobreviveéncia.

Foi apenas no final do século XVIII que se presenciou uma “espécie de revolugao
das mentalidades. A imagem de mae, de seu papel ¢ de sua importancia, modifica-se
radicalmente, ainda que, na pratica, os comportamentos tardassem a se alterar”

(Badinter, 1985, p. 145). Surge uma série de publicagdes nessa época recomendando as
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maes cuidarem e amamentarem seus filhos, emergindo a imposicao da maternidade em
primeiro lugar, o que permitiu a produgdo do mito que persiste até a atualidade: o do
amor espontaneo de toda mae por seu filho.

E nesse momento, entdo, que o amor materno surge como valor tanto natural
quanto social, visto como importante para o individuo e para a sociedade, de uma forma
geral. Agora a énfase recai sobre a mulher, que é promovida ao estatuto de mae, a quem
passa a associar-se a idéia de amor e prote¢do (Badinter, 1985; D’Incao, 2002; Rocha-
Coutinho, 1994).

Rocha-Coutinho (1994) aponta que embora os discursos dominantes associem a
maternidade a uma tendéncia instintiva feminina, o confinamento da mulher a esfera
doméstica “sdé comega a se verificar como tal a partir da ascensdo da burguesia e do
aparecimento da sociedade industrial e do capitalismo” (p.27).

Esta autora acrescenta ainda:

Em decorréncia desta "naturalizacao" das fun¢des femininas, passou a ser demarcada uma
série de caracteristicas femininas (como, por exemplo, dedicacdo, abnegacédo, docilidade),
quase todas elas vinculadas aquelas caracteristicas necessarias a uma “boa mae", levando-
se muitas vezes a se identificar feminilidade e maternidade (Rocha-Coutinho, 1994, p.
41).

Com o intuito de convencer as mulheres francesas da importancia da fungao
materna, varios discursos (econdmico, filosofico, entre outros) buscaram mostrar as
mesmas os beneficios e as delicadezas da maternidade, principalmente o discurso de
felicidade e igualdade. Contudo, nem todas foram atingidas, recusando-se as “delicias”
do ser mae.

Badinter (1985) aponta que nesse contexto também a relagdo conjugal sofreu
modifica¢des, passando, gradualmente, a ser temperada pelo afeto. E quando advém a
pratica do casamento por amor, ¢ o desprezo pelos casamentos de conveniéncia e surge

com maior forca a moderna familia nuclear, abrangendo marido, esposa ¢ filhos.
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Baseado no amor, na igualdade e felicidade, o novo carater assumido pelo casamento
completa-se com a procriagao.

O discurso médico também contribuiu para a propaga¢do destas idéias, afirmando
que a mde “¢ inteiramente responsavel pela sobrevivéncia e pela saude futura de seu
filho. E dela que tudo depende agora” (Badinter, 1985, p. 198-199).

Essa responsabilizagdo da mae alcanga seu ponto maximo a partir do século XIX,
quando o pai, voltando-se para os negocios (trabalho), para a politica, passa a assumir
na familia o papel de “autoridade muda” (Badinter, 1985), ficando a cargo da mae,
pronta a qualquer sacrificio em favor dos filhos e do lar, tudo que diz respeito a
educacdo (que ndo se limita a instrugdo, abarcando também a transmissdo de valores
morais) e ao cuidado com esses filhos e lar.

A mulher assume, entdo, com a emergéncia da familia burguesa, o papel de
dedicada guardia do lar e da familia, passando a ser considerada, na condicao de esposa
e mae, como base moral da sociedade, o que foi endossado pelo meio médico, educativo
e pelas publicagdes da época (D’Incao, 2002).

Entendida como base moral da sociedade, a mulher chega até mesmo a ser
diretamente responsabilizada, no discurso médico, por eventual alcoolismo do marido
ou por ser por ele traida, como constata Matos (2000), a partir do exame de texto
publicado em 1926 pela Faculdade de Medicina de Sao Paulo, intitulado “Da hygiene
mental e sua importancia em nosso meio”:

Nos espacos, ¢ com eles, delineavam-se as fungdes e estabeleciam-se as relagdes entre os
géneros. A casa, além de refligio, era o espaco onde o homem deveria ser o arrimo da
familia, trabalhador esfor¢ado, provedor do sustento para a mulher. O lar também era o
espaco onde se explicitam as funcdes femininas da “rainha do lar”, além do locus
idealizado de um casamento feliz. A mulher n3o estava isenta de responsabilidade,
devendo criar na casa um ambiente saudavel e acolhedor no qual o homem-provedor
pudesse voltar, encontrar aconchego e descansar depois de um dia de trabalho. A esposa
devia ser prestativa ao marido e estar sempre disposta sexualmente, chegando a ser
acusada pelo alcoolismo e pelas “saidas sexuais” do marido (p. 76).
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Torres (2000) ressalta aspecto em tudo similar ao discorrer sobre o contexto
portugués, evidenciando compreensivel similaridade com as constatagdes de
investigadores do contexto brasileiro comparavel. Diz a mencionada autora que as
mulheres cabe maior responsabilidade pelo “trabalho” do amor, por terem vocacao
orientada para as emogoes, para a domesticidade e para as relagdes familiares. Nao ¢
surpreendente que a elas seja tributada, caso as coisas corram mal, “a responsabilidade
por ndo terem tido a arte de saber guardar o seu par” (p. 154).

Nesse mesmo ambito tematico, mas visto por outro angulo, Rocha-Coutinho
(1994) enfatiza:

Nesta realidade familiar baseada na afeicdo, na intimidade maior entre pais e filhos, a
familia agora se recentra em torno da mulher-mae. Ela passa a ser a principal responsavel
pelo bem-estar da crianga e do esposo e ¢ importante intermediaria entre o pai — cada vez
mais ausente em seu trabalho fora de casa — e os filhos, e entre a familia e os dois novos
elementos que surgem, o médico (...) e a escola (p. 29).

Vendo na maternidade uma possibilidade de desempenharem um papel mais
importante na familia e na sociedade, as mulheres abracaram o papel da “boa mae”,
tornando-se “guardids naturais da moral e da religido e (...) da maneira como educavam
os filhos dependia o destino da familia e da sociedade. E o povoamento do céu!”
(Badinter, 1985, p. 257).

A esse respeito Trindade (1999) propode:

Historicamente, a concep¢do da mulher como um ser inferior ao homem pode ter
contribuido para a difusdo e manuten¢ao da ideologia do instinto materno e do sacrificio
entre as mulheres. Talvez as mulheres tenham assimilado tdo prontamente esse papel
porque, aparentemente, lhes conferia um espago, o unico, no qual eram consideradas
superiores aos homens (p. 35).

E preciso considerar, entretanto, que mesmo diante de todos esses “esforcos” para
uma nova maneira de se ver e pensar a maternidade na Franca, as transformagdes nas

formas das mulheres representarem a mesma deram-se de forma lenta e de diferentes



38

maneiras, de modo que elas ndo passaram de uma hora para outra a se sacrificar em
favor dos filhos, colocando-os acima de tudo (mesmo que tivessem interesses
econdmicos e sociais ou sofressem pressoes morais).

Contudo, a partir do momento em que a maternidade torna-se um imperativo entre
as mulheres francesas, aquela que ndo se adequasse ao modelo maternal era
discriminada e desacreditada, sofrendo varios tipos de preconceito — o que nao ¢ de tudo
diferente nos dias atuais. “Ainda hoje a mulher que ndo quer filhos ¢ vista com
estranheza. Além disso, ¢ impossivel a mulher ndo reconhecer a maternidade e,
socialmente, ndo lhe é permitido ndo querer o filho, sob pena de contrair o estigma de
‘mae desnaturada’” (Trindade, 1999, p. 35).

Também no Brasil, no periodo de coloniza¢do, quando os papéis femininos nao
estavam claramente definidos, delineou-se um processo de convencimento das mulheres
em favor da maternidade. Del Priore (1995) aponta que era interesse do Estado (que
tinha um conjunto de objetivos que embutiam projetos de normatizagao para os géneros)
e também da Igreja que as mulheres se voltassem para o modelo de “santa-maezinha”.
Este correspondia a “mulher casada, mae, afeita a domesticidade, a piedade religiosa,
preocupada em consolidar a familia” (Del Priore, 1995, p. 81), e que deveria ser passado
para as geragdes seguintes (de mae para filha).

Nesse sentido, a maternidade, legitimada apenas no casamento (que consistia num
fator de saneamento econdmico e social), assumia um carater quase assexuado, “cuja
moldura era o cuidado dos filhos, a obediéncia a Deus e ao marido” (Del Priore, 1995,
p. 82). As mulheres que ndo se enquadrassem nesse perfil ou que o recusassem
(mantivessem relacionamentos extraconjugais e/ou tivessem frutos dos mesmos; as

maes solteiras) sofriam todo tipo de estigmatizagdo, até porque a maternidade no
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matrimonio passou a significar o “universal feminino”. Assim, “o importante era
caricaturar as praticas transgressivas e comuns das mulheres das classes subalternas, até
transforma-las num excesso. (...) Importante, finalmente, era fazer da mae um exemplo,
e da maternidade uma tarefa” (Del Priore, 1995, p.106).

A medicina, outra vez, teve grande importancia na propagagao dessas idéias e no
adestramento feminino, produzindo um lugar social para a mulher. Os conceitos
desenvolvidos pelos médicos tinham obviamente uma funcdo que excedia o dominio
médico, de modo que ao estatuto biolégico da mulher procurava-se associar o estatuto
moral e metafisico - ser “mae, fragil e submissa”. Assim, “a mulher ndo se diferenciava
do homem apenas por um conjunto de drgaos especificos, mas também por sua natureza
e por suas caracteristicas morais” (Del Priore, 2002, p. 79).

A ciéncia médica, auxiliando a Igreja em seu projeto de disciplinar as mulheres
para a procriagdo, ¢ perseguindo as mulheres que tinham algum conhecimento sobre
como cuidar do corpo feminino definia que “apenas como mae, a mulher revelaria um
corpo e uma alma saudaveis” (Del Priore, 1995, p. 31).

Dessa forma, as mulheres estéreis (também em virtude do desconhecimento sobre
o corpo feminino nessa €poca) eram vistas como apresentando uma natureza morta, ja
que ndo eram capazes de sua mais importante e natural fun¢ao: procriar.

Trindade ¢ Enumo (2002), em pesquisa acerca das representacdes sociais da
infertilidade feminina entre mulheres de diferentes estratos sociais, apontam que nos
dias atuais a maternidade ainda continua sendo vista como uma func¢do “natural” da
mulher, e ressaltam:

Apesar das transformacdes observadas nas concepg¢des e praticas relacionadas a
infertilidade, fundamentadas principalmente no avango do conhecimento médico, a
condi¢do de infértil tem se constituido em um anatema para as mulheres, atravessando
séculos de histéria e rompendo limites geograficos e culturais. E farta a literatura
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mostrando a imposicao social da maternidade para a "mulher normal" e as conseqiiéncias
pessoais e sociais de problemas reprodutivos (p. 153).

Ao discutirem os resultados da referida pesquisa, Trindade e Enumo (2002)
enfatizam que as falas das entrevistadas associam diretamente infertilidade feminina a
idéia de incompletude e frustracdo, o que aponta para a manuten¢do de uma
representacdo social da infertilidade “que implica depreciacdo e estigmatizagdo da
mulher, intrinsecamente associadas as representacdes da maternidade. Esta ¢ sempre
naturalizada, ora como destino bioldgico inarredavel, ora como valor social inseparavel
da concretizacdo da identidade feminina” (p. 172).

Ulrich e Weatherall (2000) encontraram resultados semelhantes em estudo sobre
maternidade e infertilidade, pois os achados apontam que a maternidade ainda ¢ vista
como um “instinto natural”, conferindo identidade e status a mulher, enquanto a
condicdo de ndo poder ter filhos (infértil) é experienciada como fracasso, castigo,
levando a culpa, estigmatizagdo e patologizacdo da mulher, o que muitas vezes ¢
reforgado pelos proprios termos médicos que descrevem e definem a infertilidade.

E importante perceber que na época da colonizagio todos os discursos (médico,
religioso e politico) que estigmatizavam as mulheres inférteis e ressaltavam o ideal da
“santa maternidade” visavam, na verdade, camuflar as desigualdades das quais as
mulheres eram vitimas, tornando-as uteis as necessidades do Estado e da Igreja e aos
fundamentos da colonizacdo portuguesa - ndo que isso fosse algo intencional e
percebido pelos individuos, quer sejam médicos, politicos ou religiosos, pois eles
também estavam submetidos a tal ideologia. Logo, a “imposi¢do” da maternidade vinha
cumprir um objetivo.

Assim, percebe-se que no periodo da colonizagdo, no Brasil, a maternidade era

uma pratica imposta, a unica saida para a mulher, mesmo que dissimulada pelos
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discursos ideoldgicos da vocagcdo feminina para ser mae. Nesse sentido nao
compreendia o aspecto que hoje lhe “caracteriza’: o amor natural e incondicional.

Como destaca Tubert (1996), “a historia nos ensina que o lugar e a valorizacao da
maternidade no ambito sociocultural modifica-se e varia em fun¢ao de distintas épocas e
contextos, respondendo a interesses economicos, demograficos, politicos, etc.” ( p. 104-

105)

1.3 — Familia e conjugalidade no cenario das transformacoes historico-sociais

Apesar de ser concebida por muitos como uma instituicdo natural, um invariante
histérico, a familia nem sempre teve a configuragdo que a caracteriza atualmente. Sua
constituicdo histérico-social foi negligenciada por décadas, o que permitiu que o
formato da familia nuclear burguesa, marcado pelo nimero reduzido de membros e pela
intimidade e afetividade entre os mesmos, tdo conhecidas na contemporaneidade, fosse
considerado (embora proveniente de um contexto especifico — advento do capitalismo e
da industrializa¢ao) como modelo universal.

Costa (1999), ao estudar a relagdo entre a instauragdo da ordem médica e o
processo de constituigdo da familia nuclear burguesa, faz um retrospecto de como a
institui¢ao familiar e as relagdes intrafamiliares se configuraram ao longo dos séculos
até os dias atuais, destacando o processo de normatizagao ¢ de tutela da familia que
passou a vigorar com o movimento higienista.

O Higienismo impunha a familia uma revolugdo de costumes e praticas,
defendendo a existéncia do amor entre pais e filhos, a privacidade do lar e impondo uma
“educacao fisica, moral, intelectual e sexual, inspirada nos preceitos sanitarios da

época” (Costa, 1999, p. 12), o que visava a manutencao e reprodugdo da ordem social
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burguesa, apregoadas pelos ideais urbanistas e pelos interesses médico-estatais. Além
disso, também passou a impor a familia a figura do médico, que conseguiu assim
reverter sua posicao de desprestigio social, passando a disciplinar e a ditar normas sobre
os comportamentos, afetos e o cotidiano familiar (o que ainda hoje ¢é realizado por
muitos especialistas).

Logo, tal modelo de familia nuclear surgiu em um contexto especifico e a partir de
interesses especificos, ndo podendo ser tomado como independente de época e como
modelo universal.

Cabe ressaltar que, de acordo com Quintas (2000), a familia s6 passou a ser objeto
de interesse cientifico na segunda metade do século XIX, quando alguns autores como
Engels, Morgan e Bachofen passaram a vé-la como uma instituicdo social e historica,
questionando a proposicdo do determinismo bioldgico que, ainda hoje, costuma ser
acionada para explica-la plenamente.

Os estudos relacionados a familia avangcaram muito ao longo dos anos, e
atualmente, no Brasil, muitas sdo as produgdes académico-cientificas em que esse tema
alcanc¢a destaque — até porque a questdo da familia estd na base da discussao de muitos
outros temas relevantes’.

Com o recorrente surgimento de novos modelos de familia e com o
enfraquecimento do modelo de familia patriarcal, extensa e hierarquica (considerado
predominante na sociedade brasileira até as primeiras décadas do século XX), muitas
sdo as reflexdes que podem ser desenvolvidas acerca da familia, de modo que pesquisas

envolvendo tal problematica sdo cada vez mais justificaveis.
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Cabe fazer aqui uma ressalva. Familia patriarcal estda sendo entendida, nesse
trabalho, como o modelo em que predomina a autoridade e poder do pai’homem, ou
seja, forma de organizacdo em que o chefe da familia é o patriarca. O termo familia
extensa, por sua vez, refere-se ao modo de configuracdo familiar, assim como o termo
familia nuclear. Embora sejam utilizados, muitas vezes, como interdependentes, esses
termos familia patriarcal e familia extensa indicam questdes diferentes. Assim sendo,
diferentes configuragdes familiares (nuclear, extensa) podem organizar-se de forma
semelhante.

A questdo do fim do patriarcado também ¢ controversa. H4 quem o afirme, ¢ ha
aqueles, com quem concordamos, que o questionam, enfatizando que os valores
patriarcais estdo presentes ainda hoje, apesar de terem perdido for¢a nas ultimas
décadas.

Therborn (2006) ressalta que apesar de atualmente em algumas sociedades, como
na Europa, Oceania e parte das Américas, os valores patriarcais terem perdido forga, o
que chamou de “sociedades pos-patriarcais™, em outras, como a China, a Turquia, entre
outras, esses valores ainda sdo determinantes. E destaca:

A despeito das tremendas e marcantes mudancas, ¢ pesada a carga de dominagao paterna
e marital trazida para o século XXI. A longa noite patriarcal da humanidade esta
chegando ao fim. Esta alvorecendo, mas o sol ¢ visivel apenas para uma minoria
(Therborn, 2006, p. 195).

E importante ressaltar que alguns autores (Corréa, 1993; Samara, 1987; 1989;
2002) discordam de que a familia patriarcal extensa tenha sido predominante no Brasil
ha alguns séculos, especialmente na época da colonizagdo, ¢ de que algumas

configuracdes atuais da familia nunca tenham existido antes na sociedade brasileira.

70 autor deixa claro que ndo esta se referindo com esse termo a igualdade de género, mas & significativa autonomia
dos filhos em relagdo ao pai, da mulher em relagdo ao marido, ¢ a igualdade de direitos na familia entre filhos e
filhas.
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Samara (2002) chama a atengao em seu artigo baseado em dados de recenseamentos da
populacdo, manuscritos e impressos dos ultimos 150 anos, para o fato de que o modelo
de familia extensa (difundido por Gilberto Freire, nos anos 1930, a partir da obra Casa
Grande e Senzala) — apesar de sempre ter sido tomado como requisito e tnico angulo
para compreensao da vida familiar brasileira no decorrer da histéria, sendo considerado
pela historiografia como uma das instituigdes mais importantes da sociedade brasileira —
acabou sendo indevidamente tomado como modelo predominante em todo Brasil e
como equivalente de familia brasileira. Ressalta que estudos recentes mostram que este
nido era o unico formato de familia existente na época da colonizacdo (sendo este
modelo caracteristico apenas das lavouras canavieiras do Nordeste). Comecaram a
figurar, ja naquela época, familias compostas por menos integrantes e com estruturas
mais simples, especialmente no sul do pais.

Samara (2002) aponta a relevancia de serem levados em conta nas pesquisas sobre
familia as questdes de temporalidade, etnias, grupos sociais, contextos econdmicos
regionais ¢ movimento da populagdo. A este respeito Corréa (1993) indaga:

A chamada “familia patriarcal brasileira” era o modo cotidiano de viver a organizagao
familiar no Brasil colonial, compartilhado pela maioria da populagdo, ou ¢ o modelo ideal
dominante, vencedor sobre varias formas alternativas que se propuseram concretamente
no decorrer de nossa historia? Sugiro que uma releitura cuidadosa de textos classicos de
nossa historiografia (cronistas, viajantes, agentes coloniais, etc.) pode apontar alternativas
até agora obscurecidas pela énfase que se tem dado a apenas uma forma de organizacio
familiar (p.18).

Prossegue afirmando que “a ‘familia patriarcal’ pode ter existido, e seu papel ter
sido extremamente importante, apenas nao existiu sozinha, nem comandou do alto da
varanda da casa grande o processo total de formacao da sociedade brasileira” (Corréa,

1993, p.27).
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Samara (2002) traz questionamentos acerca da adequacdo ou ndo de se falar de
uma “nova” familia no Brasil atual. Destaca que ja no século XVIII, em virtude do
contexto econdmico da época, podiam ser encontradas mulheres chefiando familias e
trabalhando fora de casa (mesmo que em atividades informais e sem abandonarem suas
tradicionais fungdes de esposas e maes), embora muitos autores vejam a atuacao
feminina no mercado de trabalho como recente e o gerenciamento de unidades
domésticas por mulheres como uma “nova” forma de arranjo familiar. Na verdade,
percebe-se que o que ¢ recente ¢ a mulher trabalhar em certas profissdes e em certas
condi¢des e ndo o trabalho fora de casa.

Samara (1987; 1998) ressalta também que ja no inicio do século XIX,
especificamente em S3o Paulo, eram predominantes familias nucleares, com poucos
membros, e a forma de organizacdo patriarcal constituia apenas uma das formas de
funcionamento. Enfatiza que as unides consensuais mostravam-se presentes, mesmo
com toda a argumentacdo e com as ameacas de punicao da Igreja, e que o casamento era
uma op¢ao apenas para uma parcela da populagdo, fatos que apontam para a diversidade
de modos de vida e de relacdes familiares.

Apesar das colocagdes de Samara (1987; 1998; 2002) e Corréa (1993) de que
algumas formas distintas de organizagdo familiar ja podiam ser evidenciadas no
passado, ¢ indiscutivel que num contexto de aceleradas transformacgdes culturais em que
valores tradicionais e modernos coexistem, a institui¢ao familiar tem sido palco de uma
série de modificagdes, que sdo concomitantes as mudangas mais amplas decorrentes do
processo de modernizagao.

O processo de modernizagdo é aqui compreendido de forma bastante ampla,

considerando tanto as transformacdes decorrentes do processo de industrializagdo,
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urbanizagdo crescente, expansao do capitalismo, “tecnologizagao” e globalizacao,
quanto as modificagdes nas mentalidades que foram se dando concomitantemente as
transformagdes econdmicas, politicas, sociais e culturais que se processaram no Brasil
do século passado.

Nader (2001) esclarece que diversos foram os fendmenos que produziram uma
série de situacdes que colaboraram para a dificuldade de manutencdo do modelo de
familia tradicional, composto pelo casal e os filhos:

Dentre eles, destaca-se a incompatibilidade manifesta nos varios planos do
funcionamento da sociedade diante de novas tendéncias tecnologicas, culturais e de
representagdo social; o aprofundamento da pobreza, decorrente da instabilidade
econdmica que o Brasil desde ha muito atravessa; a incorpora¢ao da mulher no mercado
de trabalho; a emancipacdo feminina gerada pela ideologia feminista; o poder
conservador e autoritario masculino; o afrouxamento dos lagos familiares gerado pela
instabilidade conjugal; a institucionalizagdo do divorcio no pais a partir de 1977, etc.
(Nader, 2001, p. 66-67).

Para diversos estudiosos do tema, muitas sao as diferentes configuracdes que hoje
podem ser atribuidas a familia, e cada vez mais o modelo tradicional nuclear constituido
por pais e filhos cede espago para outras formas de arranjos familiares. Segundo
Romanelli (2003), esse modelo, que pode ser variavel dependendo da camada social e
do repertorio cultural, apresenta como atributos basicos:

Uma estrutura hierarquizada, no interior da qual o marido / pai exerce autoridade e poder
sobre a esposa e os filhos; a divisdo sexual do trabalho bastante rigida, que separa tarefas
e atribui¢des masculinas e femininas; o tipo de vinculo afetivo existente entre os conjuges
e entre esses e sua prole, sendo que neste ultimo caso ha [ou deve haver] maior
proximidade entre mae e filho; o controle da sexualidade feminina e a dupla moral sexual

(p. 75).

Brasileiro, Jablonski e Féres-Carneiro (2002) destacam que “a ‘familia nuclear’
comega a ceder espago para novas configuragdes familiares que ndo seguem os modelos
tradicionais” (p.291). Neste sentido, Grzybowski (2002) acrescenta:

O crescente numero de pessoas que preferem viver sozinhas, casais que vivem juntos sem
estar casados oficialmente, casais de homossexuais, netos sendo criados por avds, pais
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com guarda conjunta, maes e pais singulares (divorciados, viavos, separados, solteiros e
adotivos), pais que dividem a guarda dos filhos, familias provenientes de recasamento,
ndo podem mais ser ignorados (p. 40).

Assim, como destaca Jablonski (1998), ndo apenas a familia nuclear urbana vem
perdendo for¢a na atualidade, como também a prépria institui¢do do casamento, que ndo
pode ser pensada independente da primeira. As transformacdes sdcio-econdmico-
culturais das ultimas décadas do século XX, sem duvida, promoveram mudangas na
forma como homens e mulheres pensam o casamento e a vida familiar/conjugal, de
forma que o casamento tradicional figura apenas como uma alternativa entre tantas
outras possiveis.

Diante das novas expectativas femininas e masculinas de realizagdo pessoal,
profissional e afetiva, novas configura¢des de unido e relacionamento estdo emergindo,
de modo que o niimero de divorcios e de unides consensuais cresce a cada dia. O “até
que a morte nos separe” vem sendo substituido pelo “que seja eterno enquanto dure”,
permitindo o estabelecimento de outras formas de unido. Talvez valha dizer, embora
menos romantico, que ja seria bastante que se cumprisse a expressao “que seja terno
enquanto dure”.

Fonseca (2002) destaca que as dinamicas familiares "alternativas", conquanto nao
se enquadrem no modelo dominante de familia, gozam de popularidade e até de
legitimidade entre determinados setores da sociedade, sugerindo também, através da
evocagao de casos etnograficos, que a hegemonia da familia nuclear conjugal nao se
exerce com a mesma for¢a em todas as camadas sociais.

Essa autora enfatiza a questdo de que o modelo de familia nuclear ndo deve ser

tomado como parametro para julgamento e compreensdo das diferentes formas de
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relagdes familiares, destacando que as pessoas atualizam, nas suas praticas cotidianas,
certas logicas que ndo podem ser explicadas em termos das normas dominantes.

Partindo da indagacdo “mae ¢ uma s6?”, Fonseca (2002) tenta avangar em relacao
aos tradicionais debates acerca das conseqiiéncias de os filhos ndo serem criados e
cuidados por suas maes bioldgicas ou dentro do modelo de familia constituido por pai,
mae e filhos, enfatizando a questdo da circulagdo de criangas em esferas que nao se
fecham na questdo do parentesco, ¢ ao mesmo tempo, recusando-se a reforgar os
estereOtipos negativos em relagdo a tal pratica, que deve ser vista como uma entre varias
praticas familiares possiveis.

Ressaltando a importancia da institui¢cdo familiar, independente da forma como se
mostra estruturada, Nader (2001) salienta que “a familia pode ser considerada uma

institui¢do que atravessa a historia, com formas e objetivos que transmudam numa mesma €poca
e lugar, conforme as circunstancias nas quais o grupo social em que se insere esteja sendo
observado” (p.41).

A mesma autora continua afirmando que se trata da “instituicdo fundamental da
sociedade humana, pois ndo ¢ apenas um grupo bioldgico, mas o ambiente onde os
acontecimentos mais importantes da vida sdo vividos” (Nader, 2001, p. 42).

Menandro, Rocha e Silveira (2003) também ressaltam a relevancia da familia nas
relagdes sociais, e destacam que a familia “¢€ a primeira unidade reprodutora da estrutura
de classe, além de funcionar como propagadora dos valores e praticas sociais
caracteristicos da cultura na qual tal familia existe” (p. 33).

Também ¢ preciso considerar que a familia apresenta importante papel como fonte
de apoio e suporte aos seus membros. Bastos, Alcantara e Ferreira-Santos (2002)
enfatizam que a familia possibilita a estruturacdo da vida cotidiana e a constituicao de

redes de apoio para o individuo, mesmo quando os direitos humanos mais basicos nao
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sao garantidos pelas politicas publicas. Ressaltam que o contexto familiar apresenta um
consideravel potencial para a mudanca, atuando como recurso tanto em nivel individual
quanto coletivo.

Dessen e Braz (2000) apontam que nao s6 a dindmica de funcionamento interno
da familia exerce influéncia nas interacdes e no desenvolvimento dos seus membros,
mas também o fazem outros sistemas fora da familia, como a vizinhan¢a, a comunidade,
a escola, o local de trabalho e a rede social. Tais autoras discutem a importancia da rede
social de apoio das familias para a manutencdo do equilibrio e da dinamica familiar,
especialmente no enfrentamento de transi¢cdes, como por ocasido do nascimento dos
filhos.

A rede social pode fornecer ao individuo tanto apoio instrumental (ajuda
financeira, divisdo de responsabilidades, etc.) quanto emocional (afeto, suporte,
simpatia, preocupac¢do, prestacdo de informacgodes, etc.), e os individuos que integram a
rede social de apoio e as fungdes que executam variam segundo o contexto histdrico,
social e cultural, e segundo o estdgio de desenvolvimento pessoal e familiar, assim
como a propria rede se altera durante periodos de transi¢des (Dessen & Braz, 2000).

O nascimento de um filho exige uma série de novos arranjos ¢ estratégias dos
membros da familia para lidar com tal momento, principalmente da mulher, ainda
considerada como principal responsavel pela crianga. De acordo com Dessen e Braz
(2000), os suportes sociais sdo “fatores importantes para a adequagdo dos
comportamentos maternos em relagdo aos filhos” (p. 222), sobretudo o suporte do
marido/companheiro e das avos maternas dos bebés (cujas importancias sdo ressaltadas

por vérias outras investigacoes, segundo as autoras).
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Com base em todas as consideragdes anteriores, pode-se perceber que mesmo com
todas as transformacdes que estdo sendo processadas na atualidade e com os diferentes
formatos que a familia tem assumido, esta ainda continua sendo contexto importante na
definicao da identidade dos individuos, cumprindo seu papel de referéncia, de modo que
a idéia de que a familia estda em decadéncia e perdendo lugar ndo é pertinente ¢ nao

encontra eco na literatura especializada.

1.4 O lugar da mulher na familia e na sociedade: identidade feminina e

relacdes de género

O papel da mulher no grupo familiar, que historicamente a atrela de forma
limitante em relagdo as suas possibilidades de inser¢do na sociedade, vem sofrendo
sensiveis modificacdes no atual contexto de mudancas, especialmente com a crescente
participacdo feminina no mercado de trabalho - cujos reflexos na vida doméstica sao
inevitaveis. Almeida (1987a) propde que “no ambito das relagdes familiares, no que
inclui aspectos relacionados a posicao da mulher, a modernizagdo vem revelando seus
efeitos de forma igualmente sensivel” (p. 13).

Ao longo da histéria, a mulher teve sua existéncia circunscrita ao ambito da vida
familiar, tendo sido sua identidade construida “em torno do casamento, da maternidade,
da vida privado-doméstica e da natureza a qual foi ligada” (Nader, 2001, p. 68). Além
disso, como salienta a mesma autora:

Tradicionalmente a histéria reservou para a mulher um lugar pequeno, principalmente

porque, por muito tempo privilegiou o espago e as cenas publicas, privilegiou os herdis,

as batalhas e as guerras, lugares por exceléncia masculinos, onde a mulher quase nao
aparece (p.68).
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ApoOs longo percurso, foi a partir do século XIX que comecaram a ganhar forma
na sociedade brasileira algumas novas idéias contrarias aos ideais moralizantes da igreja
e da escola, que difundiam um ideal feminino caracterizado pela submissdo, necessaria
face a inferioridade da mulher decorrente de sua propria natureza. “Apregoadas pelas
idéias liberais, as mudancgas sociais e culturais proclamavam a autonomia da mulher
dentro da familia ¢ uma maior liberdade na vida social” (Nader, 2001, p. 90). Essas
idéias tiveram forte influéncia, de modo que o papel da mulher foi se modificando
sensivelmente a partir da ado¢do de novas praticas de sociabilidade e com a
incorporacdo de novos habitos e valores.

Contudo, outras correntes de pensamento pregavam que a mulher deveria
continuar em seu territorio naturalmente doméstico, ficando afastada dos processos
econdmicos ¢ politicos para os quais ndo tinha habilidades, sem participar diretamente
das mudangas que vinham se processando na sociedade. Também a Igreja Catolica
compartilhava da idéia de que a mulher deveria ficar longe da vida publica, limitando-se
a esfera familiar (Nader, 2001).

Sendo assim, Nader (2001) reconhece que o lugar da mulher ainda ficou marcado
pela vida doméstica por longo periodo (na verdade, o é até hoje), permanecendo as
diferengas em relagdo ao homem e a mulher, tanto na esfera familiar quanto na
sociedade - diferengas estas baseadas principalmente na determinagdo bioldgica.

Foram os movimentos ¢ reivindicagdes feministas, na ultima metade do século
XX, que buscavam mudangas na condi¢do da mulher, os maiores inspiradores das
modificacdes na compreensdo da familia e da mulher na sociedade brasileira.
Especialmente a partir de transformacgdes resultantes desses movimentos, a mulher

passou a encontrar mais brechas que se abriram em espagos para o desempenho de
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outros papéis que nao se restringem ao de esposa e mae, da mesma forma que o homem
também passou a se constituir como personagem integrado a dinamica familiar, ndo
mais ficando voltado, exclusivamente, para a esfera publica — o que também tém
reflexos nas diferentes conformagdes do casamento na atualidade.

Assmar et al (2000), ao falarem da nova posicdo da mulher na sociedade e na
cultura, ressaltam que “atribui-se ao movimento feminista especial responsabilidade
nesse processo de renovagdo de valores e crengas” (p. 92). Isso porque, acrescenta
Romanelli (2003), “ao questionarem os fundamentos das relagdes entre homens e
mulheres, as diversas linhas desse movimento deram legitimidade a luta pela igualdade
entre os géneros e construiram novas representacdes sobre a posi¢ao feminina na familia
e na sociedade” (p. 77).

E com as feministas que o termo género passa a ser largamente adotado, utilizado
de forma a enfatizar o carater social das diferengas entre homens ¢ mulheres (Scott,
1995). Por influéncia do conhecimento afeto a Biologia, esse termo foi utilizado por
muito tempo e em qualquer contexto como sinéonimo de sexo. Esclarecendo a diferenca
entre esses termos, Strey (1998) discute o carater cultural da nog¢ao de género:

Sexo nao ¢ género. Ser uma fémea ndo significa ser uma mulher. Ser um macho nao
significa ser um homem. Sexo diz respeito as caracteristicas fisiologicas relativas a
procriagdo, a reproducdo bioldgica. (...) O sexo bioldégico com o qual se nasce ndo
determina, em si mesmo, o desenvolvimento posterior em relacdo a comportamentos,
interesses, estilos de vida, tendéncias das mais diversas, responsabilidades ou papéis a
desempenhar, nem tampouco determina o sentimento ou a consciéncia de si mesmo, nem
das caracteristicas da personalidade, do ponto de vista afetivo, intelectual ou emocional,
ou seja, psicologico. Isso tudo seria determinado pelo processo de socializagdo e outros
aspectos da vida em sociedade e decorrentes da cultura. (...) Enquanto as diferencas
sexuais sao fisicas, as diferencas de género sdo socialmente construidas (p. 182-183).

Dessa forma, o conceito de género ¢ aqui utilizado no sentido proposto por Scott

(1995), ou seja, como construgao cultural e histérica. Logo, o que produz o agir como
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homem e o agir como mulher em determinada sociedade nao ¢ exclusiva e
automaticamente a condi¢do bioldgica, mas o contexto sécio-cultural.

Embora esse termo tenha sido utilizado por certo periodo como sindénimo e/ou
substituto de feminino — uma das abordagens do conceito, conforme aponta Scott (1995)
— ¢ os estudos de género tenham se centrado basicamente no estudo da mulher por
décadas, concordamos com a abordagem de género que propde o conceito numa
perspectiva relacional/histérica, que preocupa-se com a compreensao das relagdes de
género (como foram produzidas, porque foram produzidas, como funcionam), inscritas
num contexto histoérico, politico, econdmico, social e cultural (Araujo, 2005; Arilha,
Medrado & Unbehaum, 2001, Scott, 1995; Strey, 1998).

Scott (1995), em sua defini¢do de género, destaca a conexdo entre género e poder,
ressaltando a importancia do género na legitimagao das relagdes de poder e das relagdes
sociais em geral, que por sua vez, também o constituem reciprocamente.

Acompanhando a tendéncia internacional de ndo mais estudar apenas as mulheres,
mas as relagcdes de género, os estudos brasileiros também passaram a considerar a
dimensao relacional do género, abrindo-se, entdo, “uma perspectiva complexa, qual seja
a de conceituar género como categoria analitica, que permitiria compreender ou
interpretar uma dinamica social que hierarquiza as relagdes entre o masculino ¢ o
feminino” (Arilha, Medrado & Unbehaum, 2001, p. 24).

Essa hierarquizagdo entre masculino e feminino, construida na historia e, portanto,
relacionada as outras formas de hierarquia social, serviu de base para a diferenciagdo do
que ¢ considerado proprio do homem e da mulher em nossa cultura. Na sociedade
patriarcal, por exemplo, o poder, o controle e a agressividade sdo associados ao homem,

ao passo que a submissao, a docilidade e a subordinagdo sao atribui¢des femininas. Essa
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hierarquia entre papéis masculinos e femininos ¢ justificada por discursos ideologicos
que a identificam como natural e ligada a determinacdo biologica (Strey, 1998).

Rocha-Coutinho (2001) destaca que a partir do surgimento da sociedade industrial
moderna e da separagdo das esferas de produgdo e reproducdo sdo demarcados limites
especificos para a identidade feminina e para a identidade masculina, a primeira marcada
por caracteristicas supostamente importantes para o funcionamento do espaco privado —
da reproducdo (como fragilidade, abnegagdo, docilidade, afetividade, entre outras), ¢ a
segunda por aspectos positivamente valorizados relacionados ao espaco publico da
produgdo (racionalidade, pensamento logico, entre outros). Com essa demarcagdo,
evidencia-se uma desigualdade de valorizagdo entre os atributos masculinos ¢ femininos,
e ¢ arbitrariamente definido o que ¢ ou nao préprio da “natureza” do homem e da mulher.
Logo, paralelamente ao aprisionamento da mulher as fungdes domésticas, deu-se o
aprisionamento do homem em determinados papéis sociais, que o afastaram da esfera
privada. Como indica Verucci (2002) “... a constru¢do do mito do instinto materno ¢
paralela a ideologia da paternidade distante” (p. 91).

Cabe fazer aqui uma breve consideracdo sobre a nocdo de identidade, antes de
prosseguirmos na discussao sobre a identidade feminina, especificamente. Existem
diferentes abordagens da identidade no campo das Ciéncias Humanas, e dentro da
propria Psicologia encontramos desde perspectivas individualistas até perspectivas
psicossociais®. Apesar da existéncia de uma dicotomizagdo entre identidade pessoal e
social, ha abordagens que consideram a articulagdo entre essas nogodes, propondo a

interseccao entre elas. E dentro dessa perspectiva psicossocial / integradora que

¥ Optamos por ndo discorrer aqui sobre as diversas abordagens do conceito de identidade, limitando-nos a
explanagdo da perspectiva com a qual compartilhamos.
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compreendemos a identidade, rejeitando a separacdo entre individual e social. Nesse

sentido, concordamos com Andrade (2000), que enfatiza:

O processo identitario ¢, ao mesmo tempo, individual e social, supde uma
interestruturagao entre a identidade individual ¢ a identidade coletiva dos atores sociais,
em que componentes psicologicos e sociologicos se articulam organicamente. Os
individuos se integram em diferentes grupos sociais, assumindo diferentes identidades
coletivas, identificando-se com esses grupos, tendo o sentimento de a eles pertencerem,
mas, simultaneamente, tendem a diferenciar-se, tornando-se autdnomos e afirmando-se
como individuos, como sujeitos, como atores sociais. Mesmo com todo peso das
estruturas sociais, cada individuo € tnico e irrepetivel. (p. 142)

Dentro desse ponto de vista, a identidade ndo ¢ considerada imutavel, estatica,
fixa, mas, ao contrario, ¢ entendida “como um processo, um fendmeno construido de
forma dinamica e dialética, um processo identitario, um processo de personalizagdo
sempre mutavel e provisorio” (Andrade, 2000, p. 142). Na verdade, essa nogdo de
identidade articula dimensdes aparentemente dicotdmicas, como estabilidade x
mudanga, igualdade x diferen¢a, individual x social, pois a0 mesmo tempo em que a
identidade ¢ percebida como algo “dado”, “Gnico”, “pessoal”, envolve sempre
processualidade e pluralidade, formando-se e transformando-se a partir das relagdes
sociais, dentro de um contexto sdcio-historicamente determinado (Jacques, 1998).

Cabem as considera¢des de Rocha-Coutinho (2004) a esse respeito:

Identidades, portanto, sdo na verdade, continuamente formadas e transformadas em
relacdo aos nossos Outros, de acordo com as formas como temos sido representados nos
sistemas culturais que nos rodeiam. Sujeitos que fazem parte de grupos marginalizados —
tais como as mulheres, os negros, os indios, entre outros — sempre tiveram suas
identidades construidas pelo seu Outro, o “colonizador”, e, portanto, s6 podem vir a se
representar através da recuperagdo de suas historias, ha muito escondidas por tras do
discurso do “colonizador” (p. 3).

Hall (2000), ao falar sobre identidades “fragmentadas”, traz importantes
consideragdes sobre essa questio, propondo que as identidades:

Emergem no interior do jogo de modalidades especificas de poder e sdo, assim, mais o
produto da marcacgdo da diferenga e da exclusdo do que o signo de uma unidade idéntica,
naturalmente constituida, de uma ‘identidade’ em seu significado tradicional — isto €, uma
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mesmidade que tudo inclui, uma identidade sem costuras, inteiriga, sem diferenciacao
interna (p. 109).

E importante assinalar que nas sociedades contemporaneas, marcadas por rapidas
e constantes transformacdes, os individuos se confrontam com uma multiplicidade de
identidades possiveis, com as quais podem, ao menos provisoriamente, identificar-se
(Rocha-Coutinho, 2004). Assim o sujeito, que “costumava viver a falsa ilusdo de uma
identidade unificada e estavel, estd experimentando agora, nem sempre de forma
consciente, uma identidade fragmentada, composta, ndo de uma identidade unitaria, mas
sim de multiplas e, freqlientemente contraditdrias, identidades” (Rocha-Coutinho, 2004,
p- 4).

As caracteristicas socialmente prescritas, valorizadas, ensinadas e cobradas em
relacdo as mulheres durante muito tempo foram marcadas por homogeneidade muito
expressiva, na qual dois aspectos tinham especial proeminéncia: esposa prendada e
dependente ¢ mae afetuosa e dedicada (padrdo j4 mencionado diversas vezes no
presente texto). Com isso, o grupo principal com o qual se estabeleciam os contrastes
mais nitidos era o dos homens, havendo chances reduzidas (at¢ mesmo pelo controle
explicito) de que grupos especificos entre as mulheres viessem a se diferenciar de forma
suficientemente perceptivel para forcar questionamentos a identidade feminina
cristalizada. Nao se estd dizendo aqui que a identidade feminina carecia de
complexidade (uma discussdo pertinente pode ser encontrada em Caixeta & Barbato,
2004), mas apenas que, durante um longo periodo, a identidade feminina, mesmo
marcada por algumas variagdes relacionadas as condi¢cdes socioeconOmicas, as
especificidades culturais, e ainda que ficassem evidenciadas tensdes (intermitentes, mas
moderadas), estava caracterizada como continente efetivamente capaz conter quase

todas as mulheres. Talvez seja possivel dizer que ndo fazia o mesmo sentido que faz



57

hoje falar em identidades, no plural. Talvez seja possivel dizer também que nao fazia o
mesmo sentido que faz hoje enfatizar a idéia de que a identidade pode se deslocar
continuamente a partir do contato com situagdes significativas que revelem inovagoes,
multiplicidades ou contradi¢des. Nas palavras de Relvas (2002):

Pensamos no caminho que a mulher e a familia percorrem, hoje, e que as transporta da
identidade da mulher ligada aos papéis familiares de cuidadora do marido, dos filhos e
dos idosos, para uma identidade pessoal complexificada pela atribuigdo complementar de
objetivos de carreira, individual e relativamente autonoma perante as func¢des familiares
(p- 330).

De qualquer modo, como propde Rocha-Coutinho (2004), a defini¢do da
identidade feminina “sempre caminhou paralelamente a uma macica discriminagdo das
mulheres” (p. 4), que, entdo, foram excluidas das esferas de poder e influéncia social
por acreditar-se ndo serem portadoras de todas as competéncias consideradas
indispensaveis a vida publica. Mesmo nos dias atuais a situa¢do ndo ¢ em tudo
diferente, pois apesar dos avangos e conquistas a mulher continua a ser alvo de
discriminacdo na esfera publica, o que ¢ fortemente evidenciado pela desigualdade de
oportunidades no mercado de trabalho.

O periodo coberto pela vida das participantes de nosso estudo corresponde ao
periodo de consolidacdo de novas possibilidades de identidades femininas, construidas
como “uma multiplicidade dinamica de papéis sociais” (Caixeta & Barbato, 2004, p.
214), ai incluidos os papéis de esposa e mae, cuja importdncia como fonte de
identificagdo permanece evidente. Pode-se dizer, entdo, que ocorreu “uma ampliagdo
dos significados que compdem este conceito complexo [de identidade feminina,
esclarecendo] para que novas fungdes sociais pudessem participar desse construto”

(Caixeta & Barbato, 2004, p. 212). Usamos o termo possibilidades uma vez que a
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identidade feminina apoiada fundamentalmente no casamento ¢ na maternidade ainda ¢
a realidade de muitas mulheres.

Desigualdade e hierarquia de género, caracteristicas do modelo patriarcal,
permaneceram inabaladas por longo periodo, comecando a estremecer na segunda
metade do século XX. Mudangas mais significativas em relagdo ao papel da mulher na
sociedade e na familia brasileira come¢am a se delinear a partir da segunda metade dos
anos 1960. Até os anos 1950 e inicio dos anos 1960 a mulher de classe média so
encontrava espago nas carreiras do casamento ¢ da maternidade (e, eventualmente,
como professora, “numa continuidade de seu papel como mae e educadora”, como
ressalta Matos, 2000).

Vale lembrar aqui a influéncia do cinema romantico norte-americano, a partir do
qual surgem as fotonovelas que por muito tempo constituiram parte importante das
publicagdes femininas no Brasil (Mira, 2001) e que privilegiavam enredos nos quais o
amor, por maiores que fossem as dificuldades praticas de cultiva-lo diante das situagdes
engendradas pelos autores, superava tudo e levava ao casamento para sempre, ao final
feliz almejado pelas mulheres. S3o enredos ainda hoje largamente disponiveis
(certamente com adaptagdes as transformagdes socioculturais havidas), na tradi¢do dos
romances produzidos sob o pseudonimo M. Delly, componentes da Cole¢ao Biblioteca
das Mogas, ¢ intensamente lidos pelas mulheres brasileiras entre os anos de 1930 e
1960, certamente contribuindo para a educagdo feminina com seus modelos ¢
esteredtipos (Cunha, 1999).

Bassanezi (2002) aponta que na ideologia dos anos dourados (anos 1950) a
condicdo de ser mae, esposa ¢ dona de casa era considerada parte da esséncia feminina e

destino natural de toda mulher, de modo que, mesmo com o aumento da participagao
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feminina no mercado de trabalho nessa €poca, os preconceitos com relacao ao trabalho
da mulher fora de casa eram evidentes. Isso porque, argumentava-se, trabalhando fora a
mulher deixaria de lado suas fungdes primordiais — cuidado da casa, dos filhos e do
marido — e colocaria em risco o bem sagrado do matrimonio, além de estar ocupando
um espaco essencialmente masculino (as distingdes entre papéis masculinos e femininos
eram muito nitidas na época).

Torres (2005, p.80) arrola fragmentos de textos publicados nos primeiros anos de
existéncia da Revista Claudia, dirigida ao publico feminino, que corroboram o quadro
delineado acima: a) A mulher é preparada para o casamento e nunca para enfrentar e
lutar pela vida (Agosto de 1962); b) Embora sendo prejudicado pelas limitagoes e
defeitos da condi¢do humana, o casamento tem uma beleza incomparavel e merece, da
mulher, alguns sacrificios (Fevereiro de 1962); ¢) A ciéncia tem demonstrado também
que o homem e a mulher que em virtude de uma quimica secreta se uniram para
completar-se, realizam-se dentro do casamento monogamico (Maio de 1963); d) O
sonho de toda mulher ¢ o casamento, os filhos... Realizado o sonho, o importante é
saber arcar com as conseqiiéncias, ser uma boa esposa, uma boa mae (Fevereiro de
1963); e) Sim, ela é uma dona-de-casa feliz. Feliz porque sabe cuidar bem da casa e da
familia! Cada gesto para com a familia demonstra seu carinho; cada detalhe da casa
revela seu bom gosto (Abril de 1963, em pega publicitaria).

Apesar das barreiras ao trabalho fora de casa, com o advento da urbanizacgdo e
industrializacdo, ¢ com o aumento do grau de escolaridade feminina, a mulher passa a
poder transitar com maior facilidade entre os espagos publicos e privados, alcangando
comunicagdo mais aberta com o homem na rede familiar (Quintas, 2000). Ao entrar

para o mercado de trabalho e ocupar outros espagos (a0 mesmo tempo em que passa a
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exercer sua sexualidade com maior liberdade), acabam sendo produzidas altera¢des nas
relacdes familiares e de género (Unbehaum, 2001). O homem passa a ser convocado
para uma maior atuagdo na esfera familiar, mesmo que a natureza dessa participacao
seja diferente da feminina. Unbehaum (2001), Féres-Carneiro (2001) e Jablonski (1998)
observaram que a atua¢do masculina apresenta-se como coadjuvante no cuidado com os
filhos e com a casa. Cuidar é uma tarefa essencialmente feminina, cabendo aos homens
apenas auxiliar as mulheres.

Quintas (2000) descreve algumas das principais inovagdes do contexto historico-
politico-econdmico-sociocultural dos anos 1960, ressaltando, contudo, que tais
transformagdes nao se deram tao facilmente, havendo avangos e retrocessos:

E chegam os anos 60, trazendo transformagdes fundamentais a vida da mulher. A
descoberta da pilula anticoncepcional, os movimentos de contracultura, o chamamento ao
mercado de trabalho, a invasdao das universidades pincelaram uma paisagem atrativa que
reverte alguns quadros agudamente opressores. O conhecimento maior do corpo, a
capacidade de controlar a fecundagdo, a entrega ao prazer sexual sem as incertezas de
uma concepcdo indesejada sacudiram a mentalidade vigente e contribuiram para
mudancgas eficazes na balanca macho-fémea. A mulher ja4 comeca a se posicionar num
mundo até entdo dominado por homens. A independéncia passa a ser a grande meta
feminina. Trabalhar fora de casa, realizar-se profissionalmente, ter a sua sexualidade
reconhecida sdo valores em alta para a constru¢do da identidade da mulher (Quintas,
2000, p. 186-187).

Neste periodo em que se falava de “revolugdo sexual” e de invasdo do erotismo no
cinema, na moda, no teatro, na publicidade, a “santa maternidade” também passa a ser
questionada, pois agora aparece como barreira a idéia de igualdade entre os sexos. Tudo
que possa remeter a desigualdade entre homens e mulheres, nas esferas publica e
privada, deve ser objeto de questionamento.

Féres-Carneiro e Szapiro (2002), ao discutirem a emergéncia da problematica da
“producao independente” (de filhos) a partir dos anos 1960 e 1970, enfatizam que com

o surgimento de um novo lugar para a mulher, a maternidade como fun¢ao / obrigagao
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feminina passa a ser questionada, cabendo a mulher a “escolha” de ter, nao ter, quando
ter, e com quem ter filhos.

Contudo, Rocha-Coutinho (1994) destaca que mesmo com todas estas mudancas
na forma como a maternidade passa a ser vista, ainda assim muitas mulheres persistiram
em colocéd-la como centro de suas vidas, visto que “o discurso social, apesar de ter
incorporado estes novos papéis a identidade feminina e de ter, até certo ponto,
questionado a doutrina da maternidade como esséncia, mudou muito pouco a sua
defini¢ao de mulher” (p.61).

Essa autora discute que mesmo com as novas possibilidades trazidas pelo
movimento feminista, as mulheres, em sua maioria, ndo abandonaram definitivamente
seu lugar de esposa e mae, mas assumem ao mesmo tempo varios outros papéis, muitas
vezes, contraditorios entre si. Explica:

Isto se da, em grande parte, porque muitas destas mulheres, de um lado foram submetidas
ou influenciadas pela socializagdo tradicional — que as treinou durante a sua infancia para
pensar, agir e sentir de maneira apropriada a suas fungdes de esposa, mae e dona-de-casa,
fungdes estas que continuam a ser amplamente reforcadas pela cultura — e, de outro,
foram levadas a buscar sua satisfagdo pessoal também fora da familia, como decorréncia
do questionamento destes valores tradicionais e da integracdo da mulher nos ltimos anos
ao mundo da produgdo, através de seu trabalho e carreira profissional (Rocha-Coutinho,
1994, p. 62).

As mulheres criadas dentro dessa configuracdo tradicional, muitas vezes,
acabaram treinando os filhos da mesma forma como foram criadas (dai a importancia de
investigar as praticas de socializa¢do), passando para as filhas o que ¢ papel de menina
(brincar de boneca e de casinha, ajudar nas tarefas de casa, etc.) e para os filhos o que ¢
papel de menino (gostar de futebol, de carro, ndo fazer atividades domésticas, trabalhar,
entre outras), além de impedirem que seus maridos / companheiros executem

determinadas tarefas em casa (vistas como exclusivamente tarefas suas), o que contribui
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para o fortalecimento / perpetuagdo das representacdes tradicionais de praticas parentais
e conjugais.

Como se pode notar, para as mulheres que participaram do momento historico,
social e cultural em que se defendia a derrocada de uma série de tabus e mitos acerca do
papel da mulher na familia e na sociedade, a0 mesmo tempo em que havia o peso da
socializacdo tradicional, restava o conflito e a inseguranca. Até porque, como enfatizam
Assmar et al (2000), o movimento feminista, por colocar em questdo as raizes da
condicdo social da mulher, ndo foi recebido sem resisténcias pela sociedade. Um claro
exemplo de como essas resisténcias acompanhavam a influéncia inicial dos movimentos
internacionais feministas se verifica na forca das campanhas do pds-guerra que
pregavam a volta das mulheres ao lar e aos valores da sociedade tradicional (Torres,
2005).

Tal situacdo ndo ¢ de tudo diferente nos dias atuais em que, com todos 0s avangos
e progressos relacionados ao lugar da mulher, persiste a ambigiiidade da questao:

Apesar de todas estas mudangas, podemos afirmar, no entanto, que a questdo a respeito
do papel e da posicdo da mulher na sociedade estd longe de ser resolvida. Na pratica,
tanto ao nivel da sociedade quanto ao nivel do sujeito, o que se pode observar é que a
‘nova’ identidade atribuida a mulher apenas se ampliou para incluir, também, seus novos
interesses com a carreira ¢ a profissdo. Ainda hoje continuam a ser enfatizadas, com o
amplo esfor¢o dos meios de comunicagdo de massa, suas fungdes de esposa, mae e dona-
de-casa (Rocha-Coutinho, 1994, p.119).

Além disso, apesar do fato de terem sido produzidas transformagdes nas relagdes
familiares e de género com a entrada da mulher para o mercado de trabalho, e de ter
sido favorecida a participagdo do homem no contexto familiar e no cuidado com os
filhos, ndo foi destruida a assimetria entre homens e mulheres no que se refere “as
oportunidades no mercado de trabalho, a ocupagdo de cargos de comando e politicos, e

a igualdade salarial” (Unbehaum, 2001, p. 167). No Brasil, o trabalho feminino, sob
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diversos aspectos, ainda ¢ visto como secundario em relacdo ao trabalho do homem
(Torres, 2005).

Rocha-Coutinho (2003), com base em resultados de estudo acerca de como sao
divididos os cuidados com a casa e a criagdo dos filhos quando pai e mae trabalham fora
de casa, ressalta que mesmo com o aumento na participagdo e envolvimento dos homens
no espaco familiar, as mulheres continuam a ser consideradas como responsaveis pela
casa ¢ pelos filhos. Por isso, sentem-se culpadas por ndo dedicarem aos filhos o tempo
que gostariam ou acham que deveriam dedicar, o que faz com que a divisdo de tarefas
continue a ser determinada pela antiga divisdo entre os sexos, fazendo com que as
mulheres, mesmo trabalhando fora, dispensem mais tempo e se envolvam mais nas
atividades domésticas. Torres (2000), referindo-se a realidade portuguesa
contemporanea, identifica aspecto adicional respeitante a tal fendmeno que parece
claramente analogo ao que se pode observar na realidade brasileira:

As mulheres com menores rendimentos e menores qualificagdes pagam o preco da
maior autonomia relativa que a atividade profissional lhes proporciona com a
equivalente sobrecarga do desempenho das tarefas domésticas e da responsabilidade dos
cuidados com os filhos (p. 142).

Convém destacar que por muito tempo a presen¢ca do homem na esfera familiar /
doméstica esteve vinculada, basicamente a questdo do suporte financeiro, o que ndo
suscitava grande interesse entre os estudiosos, que quase sempre se debrugavam em
pesquisas relacionadas a diade mae-crianca. Tanto que, segundo Brasileiro et al. (2002),
a vivéncia da paternidade s6 comegou a atrair a atencao dos pesquisadores recentemente
(meados dos anos 80), de modo que pouco se discutia acerca da implicagdo do homem
no cuidado dos filhos e na vida doméstica. Até entdo esse era “lugar” de dominio
feminino, e a divisao de tarefas domésticas entre marido e mulher, na maioria dos casos,

inexistia.
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Unbehaum (2001) aponta que aos poucos o papel masculino foi alcangando outros

significados, tanto no imagindrio popular quanto na comunidade cientifica, de forma

que:

Na pratica, podemos observar um nimero significativo de homens assumindo as mais
diversas tarefas com as criancas e com a casa. No cinema, nos parques, nos restaurantes ¢
sempre possivel encontrar homens sozinhos com seus filhos, enfrentando situa¢des de
indisciplina, preocupados com o filho menor que nao quer comer, perdendo o folego no
jogo de futebol, ou ainda ensinando os filhos a andarem de patins ou bicicleta. Outros
levam seus filhos no pediatra ou no dentista sem nenhum constrangimento, enquanto suas
mulheres estdo no trabalho ou estudando (p.167).

Mesmo com todas as transformagdes socioculturais que prevéem maior igualdade

nos papéis de pai e mae e no relacionamento familiar / conjugal, ainda hoje ¢ dificil

romper com valores tradicionais de maternidade e paternidade, com as diferencas de

género instituidas, e escapar da contradicdo entre o moderno e o tradicional,

principalmente quando os mesmos sdo reforcados a todo o momento por discursos

religiosos, pedagogicos, psicologicos, entre outros, que insistem em colocar a mulher /

mae como essencial no cuidado dos filhos (tarefa essencialmente feminina), excluindo o

homem de tal atividade.

Sobre esse aspecto, Brasileiro ef al. (2002) enfatizam:

O fato de ja existirem imagens ou representacdes sociais de maternidade e paternidade, e
destas construgdes sociais serem reforgadas no nivel institucional constitui, muitas vezes,
uma constricdo a possibilidade de escolha individual de qualquer casal sobre como
desejam se tornar pai e mae juntos (p. 296).

Régo et al. (2002), ao discutirem os resultados de pesquisa longitudinal que

analisa, a partir da perspectiva de mulheres de trés geracdes diferentes que convivem na

mesma casa (avo, mae e neta), o cotidiano de uma familia multigeracional, destacam

que as entrevistadas apontam o cuidado dos filhos, da casa e da familia como atribui¢ao

feminina, competindo aos homens contribuir com o sustento.
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Também os achados de Dessen e Braz (2000) apontam supervalorizagdo por parte
da mulher de seu papel na familia, de forma que a mesma pode estar, na pratica,
impedindo a maior participagdo masculina na rotina doméstica.

A idéia dos cuidados com os filhos serem essencialmente responsabilidade da
mulher também encontra eco no campo juridico, em que a mulher de novo ¢ vista como
principal responsavel pelos mesmos. Dessa forma, ainda ¢ pouco comum nas disputas
judiciais pela custodia dos filhos, estes ficarem com o pai, sobretudo se forem pequenos
(Unbehaum, 2001).

Todos esses fatores contribuem para restringir a participagdo dos homens no
envolvimento e cuidado com os filhos, o que aponta para a questdo de que do lado dos
pais (que tém tentado assumir um novo lugar na esfera familiar) a situagdo também
comporta dificuldades, pois mesmo que estes queiram se envolver e participar
ativamente da vida doméstica hd uma série de barreiras decorrentes de valores culturais
que determinam papéis maternos e paternos, que afetam ndo s6é as mulheres, mas
igualmente os homens. Além disso, “esta supervalorizacdo do papel materno, longe de
beneficiar as mulheres, tem implicado responsabilizagdo quase total da Mae por todos
os aspectos da criagdo dos filhos” (Rodrigues & Trindade, 1999, p. 137).

Scavone (2004) sintetiza bem a questao:

E possivel observar em relagdo a familia e a experiéncia da maternidade que estamos
vivendo um periodo de transicdo para a consolidagdo de um novo modelo de
maternidade, cujo ideal ¢ a busca pela igualdade na responsabilidade parental, que ainda
esta longe de ser alcancada em todos os seus aspectos, visto que pressupdoe uma relagao
igualitaria entre os sexos (Scavone, 2004, p. 185).

Nao se pode perder de vista que estamos falando de relagdes de poder, e por isso,

em muitos casos, as proprias mulheres impedem e boicotam a participagdo masculina na
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esfera privada, travando verdadeiras batalhas (mesmo que sutis) para preservar o espago
onde, por muito tempo, reinaram sozinhas.

Contudo, apesar de todos esses entraves para uma pratica mais igualitdria na
relacdo familiar e conjugal, ¢ inegavel é que foram muitas as transformagdes
processadas no contexto familiar nas ultimas décadas do século XX, especialmente no

que se refere ao papel da mulher / mae.

1.5 As relacoes intergeracionais em estudo

As idéias de liberdade e realizagdo da mulher anunciadas com o feminismo
coexistem com concepgoes inspiradas no papel tradicional da mulher. Tais concepgoes
tradicionais sdo passadas, geralmente, por meio das relagdes intergeracionais. As
diferentes geragdes atuam transmitindo aos seus descendentes valores, normas e
costumes que, ao serem internalizados, podem, em muitos casos, ser conflitantes com
outros valores também circulantes na sociedade, mas cuja consolidacao ¢ mais recente.

Thompson (1993) enfatiza que apesar da importancia de outros grupos (amigos,
escola, igreja, etc.) para a transmissao cultural intergeracional, a familia continua tendo
um enorme papel, pois nao inclui apenas a transmissdo da memoria familiar, como
também “da linguagem (...) do nome, do territorio e da moradia, da posi¢ao social e da
religido (...) dos valores e aspiracdes sociais, visoes de mundo, habilidades domésticas,
modos de comportamentos, modelos de parentesco e casamento” (p. 9-10).

Essas consideracdes ndo devem gerar a interpretacdo de que o individuo fica
aprisionado ao que lhe ¢ transmitido, uma vez que, dependendo do contexto em que esta
inserido, pode acatar ou recusar modelos, valores e comportamentos que lhes sao

transmitidos, ou ainda concilid-los com modelos modernos e contemporaneos.



67

Ao discutir a transmissao geracional na familia, Rocha-Coutinho (2006) destaca
que embora o grupo familiar seja importante referéncia para a constru¢ao de identidades
sociais e exerca papel relevante na transmissao de valores e comportamentos, estes nao
podem ser vistos como independentes da realidade social da qual a familia faz parte.
Além disso, a autora acrescenta, as relagdes entre as diferentes geragdes na familia
passaram a ser mais igualitarias, distanciando-se da imposi¢do de modelos fixos,
abrindo espago para a coexisténcia de novas formas de ver o mundo.

Marcon (1998) registra que o conceito de geracdo tem sido compreendido de
diferentes maneiras e a partir de diferentes critérios nos estudos realizados com familias
que se valem de perspectiva intergeracional. Em seu estudo, a autora adotou um
conceito que associou o critério de lugar de descendéncia (geragdo como posicao na fila
de descendentes numa relacdo vertical entre avds, pais e filhos) com o critério “coorte”,
que considera geracdo como individuos que nasceram em um mesmo momento
historico e que passaram por experiéncias de vida similares, o que possibilita identificar
o efeito da mudanga social entre os individuos. Na presente investigagdo o conceito de
geracdo também estd sendo considerado a partir desses critérios.

Segundo Vitale (2002), “as relacdes intergeracionais compdem o tecido de
transmissdo, reproducdo e transformag¢do do mundo social. As geragdes sao portadoras
de historia, de ética e de representacdes peculiares do mundo. As geragdes, no entanto,
estdo construidas umas em relagdo as outras” (p. 91-92), e podem oferecer, ao mesmo
tempo, idéias de continuidade e de transformacao (Lins de Barros, 1987).

Especificamente com relagdo ao papel da mulher brasileira ao longo da historia,
Biasoli-Alves (2000) chama a atengdo para o fato de que ndo se pode falar apenas em

“rupturas”, pois ‘“numa sociedade que envelhece também rapidamente, estdo
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convivendo na mesma familia, os bisavos, os avos, os filhos e os netos” (p. 239), o que
permite a transmissao de normas e valores, e “as continuidades”.

Em pesquisa com familias de classe popular, Nascimento (2006) procurou
conhecer como geragdes de uma mesma familia (pais e filhos) compreendem o papel da
mulher ¢ do homem, buscando identificar continuidades e mudangas na representagao
social de género entre essas geragdes. A autora também analisou a interferéncia dessas
representacdes na interagdo cotidiana e nas praticas de socializacdo dos filhos. Os
resultados encontrados apontam que, de forma geral, ha mais semelhangas do que
diferengas no que se refere as representagdes de género entre pais e filhos das familias
pesquisadas, de modo que as continuidades s3ao mais evidentes do que as
transformagades.

Lisboa, Féres-Carneiro e Jablonski (2007) verificaram, no ambito de diferentes
geragdes de uma mesma familia, como elementos culturais sdo transmitidos em
processo de equilibrio entre preservacao e mudangas inevitaveis em fun¢ao de conflitos,
destacando aspectos como casamento, sexo ¢ religido.

Beninca e Gomes (1998), em seu estudo sobre transformagdes familiares em trés
geragOes, ressaltam que as relagdes intergeracionais “mostraram-se organizadas por
duas forgas antagoOnicas: a da descontinuidade, no sentido da promogdo de padrdes
alternativos ¢ da modernidade social; ¢ a da continuidade, no sentido de promocao da
linearidade familiar” (p.197).

Almeida (1987a) analisa em seu estudo algumas linhas de continuidades e
descontinuidades com relagdo a experiéncia da maternidade entre a geragdo de maes dos
anos 1980 (participantes dos grupos de preparacao para gravidez e parto € primiparas) e

a geracao da década de 1950 (suas respectivas maes). A autora buscou investigar as
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implicagdes da proliferacio no Rio de Janeiro, na década de 1980, de grupos de
orientacdo e preparagdo psicologica para a gravidez e o parto (organizados por
homeopatas, especialistas em psicologia e em trabalho de corpo) sobre os valores e
comportamentos nas formas de organizacdo da familia, o que culminou com a
realizag¢do de entrevistas, ndo s6 com maes da década de 1980 ¢ 1950, mas também com
profissionais da area médica e de Psicologia vinculados a tais cursos de preparacdo de
gestantes.

Tomando como referencial tedrico o conceito de desmapeamento desenvolvido
por Sérvulo Augusto Figueira, o objetivo mais amplo do trabalho de Almeida (1987a)
foi investigar o processo de modernizagdo na familia de classe média brasileira,
atentando para as transformacdes nas formas de controle e autoridade vigentes no
interior da familia nas décadas investigadas. A autora constata que estas duas geragoes
apresentam contrastes marcantes, que apontam na dire¢do de uma modernizacdo da
maternidade nos anos 1980 (que a autora chama de “nova maternidade”), embora essa
nova maternidade ndo se distancie completamente da antiga. Almeida (1987b)
acrescenta que “¢ a mae dos anos 50 que passa, de certa maneira, a submeter-se ao
conjunto de valores difundidos pela nova visdo das filhas sobre a maternidade, valores
que té€m a forca suplementar da autoridade médica e terapéutica ‘moderna” (p.65).

Dias e Lopes (2003) também abordam a questdo da maternidade por meio do
enfoque intergeracional, investigando as representacdes de maternidade de jovens maes
e de suas maes, a partir das seguintes dimensdes: vocé como mae, a sua mae (ou filha)
como mae, ¢ como uma boa mae deveria ser. Os resultados revelam representacao da
maternidade, em ambas as geragdes, sustentada em concepg¢ao bastante individualizada

da maternidade, na qual se destaca o afeto e o cuidado dos filhos. As autoras destacam
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ainda que ao contrastar os dois grupos nao se evidenciou qualquer forma de contestagao
de modelos de maternidade no grupo das maes jovens, embora algumas caracteristicas
mais destacadas por esse grupo paregam apontar para a emergéncia de novos valores em
relacdo a maternidade.

Silva e Salomao (2003) investigam a maternidade na perspectiva de maes
adolescentes e avos maternas dos bebés a partir de um estudo intergeracional com 25
maes adolescentes e 25 avds maternas dos bebés (todas as participantes de baixa renda).
Nesse estudo as autoras constatam que 72% das avos maternas dos bebés também foram
maes na adolescéncia, o que denuncia, segundo elas, “a influéncia das geragdes
passadas e a possivel transmissdo a geracdes futuras” (Silva & Salomao, 2003, p.142).
Contudo, acreditamos que ndo se pode desconsiderar que a geragdo mais nova pode
estar vivendo sob as mesmas circunstancias / condi¢gdes que as avos, de modo que nao
vislumbram muitas alternativas.

Os resultados do referido estudo também mostram que as reagdes iniciais frente a
gravidez no caso das maes adolescentes e principalmente no caso de suas maes foram
desfavoraveis, ¢ que, comparando os grupos, notou-se que o aspecto favoravel da
maternidade foi mais ressaltado no grupo das adolescentes que no das avos, que
exerciam mais o papel de cuidar / apoiar a mae adolescente e seu bebé€, tornando-se, em
muitos casos, mae substituta do neto. As autoras ressaltam ainda que apesar de
evidenciarem satisfagdo com suas atribui¢des, algumas avds apresentavam queixas no
que se refere a conflitos envolvidos no exercicio de sua fungao.

Lins de Barros (1987), buscando explorar a familia de camadas médias urbanas
brasileiras a partir da perspectiva das avos, enfoca as relagdes intergeracionais, e

justifica:
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A escolha desta perspectiva traz de imediato a vivéncia de relagdes sociais que cobrem o
espago de cinco geracdes sucessivas, incluindo desde os avés até os netos dos individuos
entrevistados. A amplitude de tal vivéncia permite que os relatos de vida construam
diacronicamente as representacdes de familia e tegam, com isso, predmbulos de uma
histéria social da familia nas camadas médias (Lins de Barros, 1987, p. 21).

Em trabalho mais recente, Lins de Barros (2006) propds-se ao estudo das
diferengas entre mulheres de duas geragdes no que se refere aos processos de autonomia
individual, reiterando a importancia da andalise das relagdes intergeracionais.

Amaral (1997) realizou um estudo de caso com trés geragdes de mulheres de uma
mesma familia, investigando o sentido do trabalho na vida de mulheres pertencentes a
camada média / alta da populacdo urbana de Sao Paulo. A autora justifica a escolha de
trabalhar com trés geracdes de mulheres de uma mesma familia pelo objetivo de
investigar possiveis mudangas e/ou repeti¢des de padrdes nos sentidos atribuidos ao
trabalho nas ultimas décadas, e pela questdo da familia ser “um espaco privilegiado para
trocas afetivas, para a construcao de modelos significativos, para o desenvolvimento de
uma memoria grupal” (p. 91).

Outro interessante estudo que se debrucou sobre relagdes intergeracionais foi
desenvolvido por Leite (2004), que investigou como a velhice e o papel da avo sdo
compreendidos por duas geracdes de mulheres (avos e netas de mesma familia),
buscando conhecer suas trajetorias de vida e identificar a transmissdo de experiéncias e
valores de uma geragcdo a outra. Seus resultados indicam que apesar dos conflitos e
tensdes entre as geracdes, evidencia-se, de forma geral, o aprendizado de valores e
praticas passados pelas avos por parte de suas netas (que, inclusive, desejam se
tornarem avos semelhantes as suas avos).

Também cumpre destacar o estudo de Rocha-Coutinho (1994) que ao tentar

decodificar algumas estratégias de controle e poder das mulheres sobre suas proprias
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vidas, ao longo dos anos, valeu-se da perspectiva intergeracional. O estudo foi realizado
com pares de maes e filhas, visando perceber a continuidade ou nao do uso, por parte
das filhas, das estratégias de controle utilizadas por suas maes. Os resultados indicam
que o uso de estratégias sutis ¢ manipulativas empregadas pelas maes encontram-se
presentes no grupo das filhas, apesar de apresentarem contornos um pouco distintos.
Mesmo a sociedade atual estando impregnada de novos valores e padroes de

comportamento, ¢ inegavel que antigos modelos insistem em permanecer entre nos,

como mostra a maioria dos estudos anteriormente citados.

1.6 A Teoria das Representacdes Sociais e suas contribuicdes para o estudo das

relagcdes intergeracionais

Como se vem discutindo até este ponto, os discursos e praticas que atuam
reforcando a idéia do “amor materno incondicional” e da maior responsabilizacdo da
mulher pelos filhos e pelo lar, enquanto o homem fica responsavel por atividades
extrafamiliares e pelo sustento da familia, ainda se mostram fortemente arraigados na
atualidade, mesmo com todas as modificaces socioculturais das ultimas décadas. E
interessante perceber como tais discursos / praticas foram produzidos, mantidos e
reforcados ao longo dos anos, ndo cedendo completamente aos inimeros avangos que
sugerem outras possibilidades a mulher além da maternidade e do casamento.

Isso significa que foi sendo produzido, no decorrer da histéria, um conhecimento
acerca do que ¢ ser mulher (adequado aos interesses que prevaleciam na época,
obviamente), que ndo ficava restrito ao campo das ciéncias, mas que perpassava
também o senso comum, permitindo-lhe compreender a realidade e dar significado a

certos comportamentos e atitudes considerados importantes para aqueles contextos.
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Esse conhecimento, socialmente estabelecido, transmitido de geracdo a geragdo a
partir das experiéncias cotidianas, da memoria social e das instituigdes sociais, ¢ aceito
como certeza, ndo deixa brecha para duvidas, como destaca Marcova (2006). Tal
conhecimento, que ¢ decorrente da interacao social cotidiana na qual o conhecimento
cientifico também circula, s6 que de modo adaptado pelos individuos, comeca a receber
énfase e deixa de ser considerado um conhecimento menor com o conceito de
representacdo social proposto por Serge Moscovici a partir de seu estudo sobre a
representacao social da psicanalise na Franga, nos anos 1950.

Moscovici sofreu influéncia direta das idéias de varios pensadores das Ciéncias
Sociais e de forma muito significativa do socidlogo Durkheim (que desenvolveu o
conceito de representacdes coletivas, mantendo ainda uma separacdo entre o individuo e
o social) e da psicologia de Jean Piaget. Suas consideracdes abriram caminho para uma
nova vertente de estudos na Psicologia Social — a Teoria das Representagdes Sociais —,
entendida como uma vertente psicossocioldogica que considera tanto aspectos
psicolégicos, quanto sociais.

Para Moscovici, 0s processos cognitivos e afetivos, ou seja, 0S processos
psicologicos, estao na base da compreensdao da realidade e estdo integrados ao meio
social que é proprio da realidade dos grupos humanos, contribuindo em parte para a
configuracdo desse meio social e constituindo-se em parte sob sua influéncia (o que
diverge de perspectivas nas quais se considera simplesmente que existe um “cenario” de
natureza social que funciona como ambiente em que diversos processos se desenrolam,
sem qualquer interdependéncia ambiente-processos). Dai ser possivel dizer que a

proposta moscoviciana nao pressupde dicotomia entre psicologico e social.
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Vala (1997) ressalta que por meio do conceito de representacdo social Moscovici
se propunha & analise dos processos a partir dos quais os individuos, em interagdo
social, produzem teorias sobre os objetos sociais, as quais viabilizam a comunicagao ¢ a
organizac¢do dos comportamentos.

Nas palavras do proprio Moscovici (1978), a representagdo social consiste numa
“modalidade de conhecimento particular que tem por funcdo a elaboracdo de
comportamentos ¢ a comunicacio entre individuos” (p. 27). Consiste em “um corpus
organizado de conhecimento e uma das atividades psiquicas gracas as quais os homens
tornam inteligivel a realidade fisica e social, inserem-se num grupo ou numa liga¢ao
cotidiana de trocas, e liberam os poderes de sua imaginagao” (p. 28).

Moscovici (1978) chama atencdo para o fato de ndo existir representacdo sem
objeto. “Uma representacdo ¢ sempre uma representacdo de alguém, tanto quanto de
alguma coisa” (p.27). Sujeito e objeto sdo ligados por um saber pratico — a
representacdo social, e é nela que se manifestam as caracteristicas de ambos (Jodelet,
2001).

Discutindo a questdo do abandono da dicotomia sujeito-objeto, Abric (2000)
propde que “o objeto esta inscrito num contexto ativo, sendo este contexto concebido
pela pessoa ou grupo, pelo menos parcialmente, enquanto prolongamento do seu
comportamento, de suas atitudes ¢ das normas as quais ele se refere” (p. 27). Nesse
sentido, ndo ha uma realidade objetiva a priori, pois “toda realidade ¢ representada, quer
dizer, reapropriada pelo individuo ou pelo grupo, reconstruida no seu sistema cognitivo,
integrada no seu sistema de valores, dependente de sua historia e do contexto social e

ideologico que o cerca” (Abric, 2000, p. 27).
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De acordo com Jodelet (2001), a representacao social estabelece uma relacao de
simbolizagdo e de interpretacio com seu objeto. Dessa forma, o significar (a
representacao) implica uma construg¢do e uma expressao do sujeito.

Em outras palavras, as representacdes sociais "exprimem a relagdo de um sujeito
com um objeto, relagdo que envolve uma atividade de construgcdo, de modelizagao e de
simbolizagdo" (Vala, 1997, p. 357). Nessa acep¢ao, nao constituem simples reprodugao
ou reflexo do mundo exterior (que nessa teoria ndo ¢ considerado separado do mundo
do individuo), mas envolvem uma atividade de reconstru¢do da realidade, de
organizagao significante, adquirindo um status de realidade natural para as pessoas.

Queiroz (2002) enfatiza o aspecto dindmico das representagdes sociais, afirmando
que “é no processo de significacdo que os sujeitos, na sua relagdo com o mundo,
reconstroem novos significados e sdo recriados por estes” (p. 94). Sendo assim, as
representacdes sociais nao sdo estaticas; ao contrario, as representacoes constituem um
processo, de modo que elas ndo sdo desse ou daquele jeito, mas estdo desse ou daquele
modo. Dependem tanto de fatores circunstanciais quanto de fatores mais globais, que
vao além da situagdo em si mesma (Abric, 2000). Logo, apenas quando se faz um
recorte em determinado momento (por exemplo, no caso de um estudo) é que as
representacdes aparecem como estado.

Jodelet (2001) explicita bem a presenca a importancia das representagdes sociais
no cotidiano dos individuos:

Sempre ha necessidade de estarmos informados sobre o mundo a nossa volta. Além de
nos ajustarmos a ele, precisamos saber como nos comportar, domina-lo fisica ou
intelectualmente, identificar e resolver os problemas que se apresentam: € por isso que
criamos representacdes. Frente a esse mundo de objetos, pessoas, acontecimentos ou
idéias, ndo somos (apenas) automatismos, nem estamos isolados num vazio social:
partilhamos esse mundo com os outros, que nos servem de apoio, as vezes de forma
convergente, outras pelo conflito, para compreendé-lo, administra-lo ou enfrenta-lo. Eis
porque as representacdes sdo sociais e tdo importantes na vida cotidiana. Elas nos guiam
no modo de nomear e definir conjuntamente os diferentes aspectos da realidade diaria, no
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modo de interpretar esses aspectos, tomar decisdes e, eventualmente, posicionar-se frente
a eles de forma defensiva (p. 17).

E acrescenta que a representacdo social “¢ uma forma de conhecimento,
socialmente elaborada e partilhada, com um objetivo pratico, e que contribui para a
constru¢do de uma realidade comum a um conjunto social” (Jodelet, 2001, p. 22). Dai
ser possivel falar em teorias de senso comum.

Cabe considerar que as representagdes nao ditam as agdes dos individuos, como se
eles fossem forcados a agir conforme determinada representacdo, apenas reproduzindo-
a. Na verdade, as representacdes funcionam como orientadores para a agdo, estando a
esta ultima intimamente relacionada. “Representagdo social e acdo estdo, por
conseguinte, diretamente interconectadas numa operagao de mutua interferéncia: tanto a
acdo pode reconfirmar ou resignificar os conteudos da primeira, quanto esta pode
perpetuar ou remodelar as maneiras habituais de atuacdo do individuo” (Santos,
Novelino & Nascimento, 2003, p. 257).

Na verdade, as representagdes e praticas sociais, que sdo concretizadas por agdes,
numa relagdo dialética e ndo de dependéncia causal, influenciam-se mutuamente,
embora essas influéncias ndo sejam da mesma modalidade. As representagdes atuam
como guia para as praticas (e ndo como determinantes das praticas), ¢ as praticas como
agentes na transformacdo das representagdes, € ndo apenas como reflexo das mesmas.
Nessa relacdo entre representagdo e pratica, os individuos t€ém papel ativo, ja que as
representacdes sociais ndo ditam as agdes, mas apenas definem as possiveis condigdes
da acao (Rouquette, 2000).

E relevante enfatizar, como o faz com propriedade Trindade (1998b), que as

praticas sociais sdo constituidas pelas relacdes e héabitos cotidianos, e sdo materializadas
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por agdes, embora as praticas nao sejam apenas a¢oes independentes, sendo necessario
que apresentem significado, ou seja, que estejam conectadas a uma rede simbolica.

Também ¢ importante esclarecer que as praticas sociais produzidas pelos
individuos ndo sdo estanques, mas se entrecruzam, ultrapassando atividades e contextos
especificos da vida do sujeito. Representagdes sociais ndo guardam relagdo linear com
as praticas, mas com elas estdo em interagdo. Da mesma forma, as representagdes
sociais também nao estdo isoladas, mas sim inscritas em sistemas de representacdes
imbricados.

Nas palavras de Sa (1998), as representagdes sociais consistem em uma
modalidade de pensamento pratico que emerge das praticas em vigor na sociedade e na
cultura, alimentando-as, perpetuando-as ou contribuindo para a sua propria
transformag@o. Remetem a produgdo de sentido, que permite ao individuo e ao grupo
dar significado as suas condutas e agdes e compreender a realidade através de seus
referenciais, possibilitando que o individuo se adapte e se localize nesta realidade
(Abric, 2000).

Também ¢ importante considerar como as representacdes sociais se formam e
quais fatores as sustentam, tendo em vista sua fungao primordial que ¢é tornar familiar o
nao-familiar, ou seja, “representar uma realidade pouco conhecida a partir do que se
sabe dela” (Veloz, Nascimento-Schulze & Camargo, 1999). Também cabe mencionar
como fung¢des fundamentais da representagdo a interpretagcdo da realidade e a orientagdo
dos comportamentos e das comunicagdes sociais (Nobrega, 2003).

Moscovici definiu dois principais processos formadores das representagdes sociais

(com base em suas fungdes): a objetivagdo e a ancoragem — processos sociocognitivos,
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ou processos cognitivos regulados por fatores sociais, que se encontram intrinsecamente
relacionados (Vala, 1997).

Vala (1997) propde que esses processos estao articulados a fatores sociais, que sao
condi¢des que afetam a emergéncia e o funcionamento das representagdes sociais, tais
como: a dispersdo da informag¢do (que compreende a circulagdo das informagdes, o que
se da de forma ambigua e imprecisa; as informac¢des ndo sao as mesmas e nao circulam
do mesmo modo nos grupos sociais, 0 que resulta em representagdes distintas), a
focalizagcdo (relacionada a focalizacdo pelos individuos de determinados aspectos do
cotidiano que se mostrem mais importantes, justificando a formac¢do ou manutencao de
uma representacdo) e a pressdo a inferéncia (diz respeito a necessidade de
posicionamento do individuo frente ao ndo familiar, o que se da de acordo com
objetivos pessoais ou do grupo do qual faz parte).

No que se refere ao processo de objetivagdo, Nobrega (2003) ressalta que tal
processo consiste em “materializar as abstragdes, corporificar os pensamentos, tornar
fisico e visivel o impalpavel, enfim, transformar em objeto o que € representado” (p.65).
Nesse processo “as palavras sdo acopladas as coisas, o abstrato ¢ tornado concreto, o
conceito € transformado ‘em uma imagem ou em um nucleo figurativo” (p. 65). Para
Moscovici (2003) a objetivacdo consiste na descoberta da qualidade iconica de uma
1déia; na reprodugdo de um conceito em uma imagem.

Vala (1997) complementa afirmando que “a objetivacdo diz respeito a forma
como se organizam os elementos constituintes da representagdo e ao percurso através do
qual esses elementos adquirem materialidade e se formam expressdes de uma realidade
vista como natural” (p. 360). Tal percurso passa por trés etapas: 1) construgdo seletiva /

processo de selegdo e descontextualizagdo (determinado pelos critérios culturais e
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normativos); 2) esquematizacao estruturante / organizagdo dos elementos (conceito de
esquema ou nucleo figurativo, que implica a condi¢do de que as nogdes basicas que
formam uma representacdo se encontram organizadas de modo a constituirem um
padrao de relagdes estruturadas); e 3) naturalizagdo (os elementos do pensamento
adquirem concretude, assumindo o lugar de evidéncia na realidade e no campo do senso
comum; 0 que era abstrato torna-se uma realidade plena) (Nobrega, 2003; Vala, 1997).

J& a ancoragem consiste no processo por meio do qual o objeto representado €
integrado ao sistema de pensamento social pré-existente, sendo responsavel pelo
enraizamento ou ancoragem social da representacdo e seu objeto. Nesse processo, as
representacdes sociais ja disponiveis podem agir como sistema de acolhimento das
novas representagoes (Sa, 1995), oferecendo uma rede de significados que possibilitam
a ancoragem da a¢do e a atribui¢do de sentido ao desconhecido, ao novo (Vala, 1997).

Vala (1997) propde também que é a ancoragem que permite a produgdo de
transformagdes nas representacdes sociais, € nesse sentido, ¢ tanto um processo de
reducdo do novo ao velho, quanto de reconfiguragdo do velho em novo.

Nobrega (2003) destaca que para que o novo seja familiarizado e dominado, os
sistemas de pensamento ja estabelecidos tendem a predominar por meio dos
mecanismos de classificacdo, comparagdo e categorizagdo do objeto estranho que esta
sendo julgado.

Nesse sentido, Moscovici (2003) conclui:

Ancorar ¢, pois, classificar e dar nome a alguma coisa. Coisas que ndo sdo classificadas e
que ndo possuem nome sdo estranhas, ndo existentes e a0 mesmo tempo ameagadoras.
Nos experimentamos uma resisténcia, um distanciamento, quando ndo somos capazes de
avaliar algo, de descrevé-lo a ndés mesmos ou a outras pessoas. O primeiro passo para
superar essa resisténcia, em diregdo a conciliagdo de um objeto ou pessoa, acontece
quando no6s somos capazes de colocar esse objeto ou pessoa em uma determinada
categoria, de rotula-lo com um nome conhecido (p. 61-62).
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Moscovici (2003), com a colaboragao de Georges Vignaux, introduziu mais
recentemente um novo conceito a TRS, o conceito de themata. Este conceito, proposto
por Gerald Holton’, para o qual os themata sdo principios de base do conhecimento
cientifico, que operam por oposi¢des (tais como, complexidade x simplicidade,
estabilidade x mudanga), foi ampliado e adaptado a proposta de Moscovici, e
possibilitou nova énfase a relagdo entre RS e linguagem / comunicagdo. Segundo
Markova (2006), o conceito de themata explicita o compromisso da TRS com a
linguagem e a comunicagao.

Os themata, de acordo com as proposi¢des de Moscovici (2003), sdo idéias
primeiras, idéias-fonte, que estdo na base do modo como o homem constréi o
conhecimento. Nesse sentido, sdo idéias em torno das quais familias de representagdes
sdo geradas, ou seja, que estdo na origem dinamica das representagdes. “Temas comuns,
tomados como a origem daquilo ao qual nos referimos cada vez, como conhecimento
aceito ou mesmo como idéias primarias. Sdo essas idéias primarias que vém instruir e
motivar regimes sociais de discursos” (Moscovici, 2003, p.223). Assim sendo, também
caracteriza um processo de formagdo das representagdes, assim como a objetivagdo e a
ancoragem, podendo contribuir para a compreensao da origem das representagdes
sociais.

Com esse conceito, Moscovici (2003) aponta a importancia da busca dessas idéias
primeiras (que incluem também imagens e pré-concepgoes), das quais derivam nossos
discursos, crengas e representacdes. Propde conhecer a génese da representacdo social

(entendida na condigdo de processo inacabado). Em outros termos, propde conhecer as

® Embora outras disciplinas, como a lingiiistica e antropologia, também utilizem o termo thema/themata,
foi com Holton que o mesmo ganhou significados especificos — thema como antinomias de oposigoes
determinantes do desenvolvimento das teorias cientificas (Marcova, 2000).
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pré-concepcdes que estdo na base da representacao social, que foram estabelecidas e
legitimadas ao longo da historia e que estdo ancoradas em sistemas de oposi¢des (por
exemplo, moralidade x imoralidade; liberdade x restri¢do, entre outras). Assim, o
estudo dos themata implica o resgate da dimensdo histoérica nas pesquisas de
representacgdes sociais.

O proprio Moscovici ressalta, porém, que em virtude de sua dinamica os themata
(temas) ndo sdo facilmente identificados:

‘Temas’ nunca se revelam com clareza; nem mesmo parte deles ¢ definitivamente
atingivel, tanto porque eles estdo completamente interligados com certa memoria coletiva
inscrita na linguagem, como também porque sdo combinagdes, iguais as representacdes
que eles sustentam, ao mesmo tempo cognitivas (invariantes ancorados em nosso aparato
neurossensor € em nossos esquemas de a¢ao), como culturais (universais consensuais de
temas objetivados pelas temporalidades e historias do longo espago de tempo [longue
durée]). (Moscovici, 2003, p. 248-249)

Markova (2006), ao articular dialogicidade'® e representacdes sociais, também se
dedicou a compreensdo das oposic¢des, por ela denominadas antinomias, reiterando a
idéia de que as mesmas estdo na base do conhecimento social, e sdo geradoras de
representacoes sociais. Aponta que pensar em antinomias / fazer distingdes ‘¢
fundamental para a vida; nos humanos essa capacidade ¢ essencial também para o
pensamento e para a comunicagdo” (p. 55). Considera que o pensamento &, por
natureza, antindmico, ou seja, se desenvolve a partir do conflito de opinides contrarias,

e esclarece:

Por que nos falamos e pensamos em antinomias? Porque, eu imaginei, o ato de pensar e
falar em antinomias ¢ uma expressdo da dialogicidade da mente humana. A dialogicidade
¢ a capacidade do Ego de conceber e compreender o mundo em termos do Alter, e de
criar realidades sociais em termos do Alter (Marcova, 2006, p. 277).

1% Marcové (2006) define dialogicidade como condigdo sine qua non da mente humana, “(...) capacidade
fundamental da mente humana de conceber, criar e comunicar realidades sociais em termos do Alter” (p.
128). A dialogicidade implica engajamento mutuo (interdependéncia) do Ego (Eu) e do Alter (Outro) no
pensamento ¢ na comunicagdo, ou seja, ¢ dessa relacdo dialdgica do Alter-Ego que se originam o
pensamento e a linguagem, potencializando o conhecimento do senso comum.
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Embora a idéia do pensamento em antinomias esteja presente em muitos estudos
na Psicologia e nas ciéncias sociais de uma forma geral, Markova (2006) propde que
sua relevancia nao € reconhecida pela maioria das abordagens psicoldgicas.

A mencionada autora destaca que nem todas as antinomias do pensamento de
senso comum se tornam themata, apesar do pensamento ser antindmico por natureza.
Isso porque, em sua concepgdo, adotamos o pensamento em antinomias sem nos darmos
conta disso, sem reflexdo, no processo de transmissdo geracional. S6 quando as
antinomias no pensamento, a partir de eventos / acontecimentos sociais e histdricos,
tornam-se fonte de tensdo e conflito, de discussdes publicas, e passam a ser o foco da
atencdo social ¢ que se tornam themata, ¢ podem ser geradores de representagdes
sociais.

Para Marcova (2006), a TRS estuda os fendomenos (antinomias) que sao
thematizados no discurso publico, ou seja, fendmenos que “incomodam as rotinas” (p.
279), que geram tensdo e passam a ser debatidos pela sociedade, pois sdo esses 0s
objetos das representagdes sociais.

E importante enfatizar que as representa¢des sociais raramente sdo geradas por um
unico thema. Além disso, um thema pode ser re-thematizado em conexdo a outros
themata, tendo seus contetidos transformados ao longo do tempo (Marcova, 2006). Isso
explicita, mais uma vez, a importancia da historia para a compreensdo da génese das
representacdes sociais.

O conceito de themata ainda ¢ pouco discutido na area das representagdes sociais,
e encontramos poucos trabalhos que abordam esse conceito (Barros, 2007; Lima, 2005;
2007; Marcova, 2006). O proprio Moscovici (2003) revela que suas consideragdes sobre

essa questdo dos themata ainda nao estdo totalmente concluidas, sendo passiveis de
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discussao e aprofundamento. Temos a esperanga de trazer algumas contribuigdes para a
utilizagdo desse conceito com o presente trabalho.

Como ja enfatizado, as representacdes sociais apresentam importantes fungdes na
dinamica das relagdes sociais. Abric (2000) definiu quatro fungdes essenciais: 1) fungao
de saber: as representagdes permitem compreender e explicar a realidade; 2) fun¢do
identitaria: as representagdes definem a identidade e possibilitam a protecdo da
especificidade dos grupos; 3) fung¢do de orientagcdo: as representagdes guiam o0s
comportamentos e as praticas; 4) fun¢ao justificadora: as representacdes possibilitam, a
posteriori, a justificativa das tomadas de posi¢do e dos comportamentos.

Em se tratando da representacdo social do papel da mulher na familia, percebemos
que ao longo da historia foram emergindo, de acordo com o contexto social, economico,
politico e cultural, discursos e idéias articulados sobre maternidade, casamento, género e
familia, que encontraram assento nas praticas sociais, sendo compartilhados pela
sociedade de uma forma geral. Desse modo, foram sendo produzidas representacdes
sociais de mulher, esposa, mae, que possibilitaram aos individuos dar um sentido para
suas condutas e comportamentos, orientando-os; representacdes estas que foram se
mantendo ¢ sendo mantidas com o passar dos anos. Até porque, como ressalta Jodelet
(2001) a representacdo preenche “certas fun¢des na manutengdo da identidade social”
(p-39).

O fato de existirem representagdes compartilhadas ndo significa que todas as
pessoas apresentem exatamente a mesma representacdo de determinado objeto, ou seja,
signifiquem esse objeto exatamente da mesma forma, com os mesmos elementos. Na
verdade, o que existe ¢ uma base comum compartilhada, ou melhor, elementos

compartilhados, que sdo fortes, significativos e amparam a identidade grupal, enquanto
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ha elementos que sdo particulares na medida em que sdao determinados pelas
circunstancias e pelo tipo de inser¢do no grupo. Além disso, as representagdes estiao
sempre em interagdo com outras representacdes, estando inscritas (“ancoradas”) num
sistema mais amplo.

As representagdes que pressupdem a idéia de que as mulheres sdo responsaveis
pelos assuntos relacionados aos filhos (pelos quais devem nutrir um “imenso amor™) e a
vida doméstica, ainda se encontram fortemente presentes no pensamento social
contemporaneo, sendo muito reforcadas pelas proprias mulheres, muitas vezes criadas
no interior de tal configura¢do. Essas mulheres, com freqiiéncia, também criam seus
filhos a partir das representagdes tradicionais, de modo que educam os meninos e
meninas, geralmente, de maneiras distintas (inspiradas pela tradicional divisao de papéis
de acordo com o sexo), além de excluirem o esposo / companheiro do ambito das
atividades de casa e cuidado com os filhos, lugar tido como de dominio feminino,
apesar de os homens, nas ultimas décadas, estarem se mostrando relativamente mais
envolvidos no contexto familiar.

A Teoria das Representacdes Sociais proporciona a apreensao das aparentes
ambigiiidades e incoeréncias com relagdo a compreensao do objeto em estudo. No caso
especifico do estudo da maternidade, citamos algumas investigagdes em que a referida
teoria aparece como pano de fundo: Barros (2007); Dias e Lopes (2003); Santos,
Novelino e Nascimento (2003); Trindade (1991), (1998a), (1999); Trindade ¢ Enumo
(2002).

Nas palavras de Trindade e Enumo (2002), a Teoria das Representagdes Sociais

“tém cumprido importante papel no desvendamento do sentido das metaforas, das
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simbologias, das imbricagdes sincréticas e das aparentes contradigdes que sdo parte
constituinte do pensamento social” (p. 158).

Santos, Novelino e Nascimento (2003), em estudo sobre as representagdes sociais
da maternidade ¢ o grau de centralidade e de importancia desse fendmeno na
estruturacao da identidade pessoal de mulheres de diferentes niveis s6cio-econdmicos,
enfatizam que a logica social tem fundido mulher e maternidade, produzindo critérios
bem demarcados acerca do que significa ser uma boa mae. Nesta pesquisa, as autoras
percebem que a relagdo mulher-maternidade ¢, em todos os momentos, valorizada,
sendo recorrente nas falas das entrevistadas, sobretudo quando indagadas a respeito do
significado de ser mulher. Isso mostra o quanto tais representagdes estdo naturalizadas
no pensamento social, sendo transmitidas e mantidas na interagdo social cotidiana.

Sa (1998) enfatiza algumas consideragdes de Jodelet a este respeito, que usa o
termo suporte para referir-se aos meios através dos quais as representagdes sao
veiculadas:

Sao basicamente os discursos das pessoas e grupos que mantém tais representagdes, mas
também os seus comportamentos e as praticas sociais nas quais se manifestam. Sdo ainda
os documentos e registros em que os discursos, praticas e comportamentos ficam
institucionalmente fixados e codificados. Finalmente, sdo as interpretacdes que eles
recebem nos meios de comunica¢do de massa, que dessa forma retroalimentam as
representagdes, contribuindo para sua manutencao ou transformacao (p. 73).

Para melhor caracterizar os desdobramentos da proposta construida por Moscovici
convém explicitar, com base em S4 (1998), que essa teoria origina trés linhas ou
vertentes tedricas complementares que, embora apresentem certos desacordos, ndo
podem ser vistas como incompativeis e irreconcilidveis, ja que derivam da mesma base
teorica. Uma dessas linhas ¢ liderada por Denise Jodelet, em Paris - considerada por
Banchs (2000) como uma abordagem processual - e ¢ mais fiel a teoria original de

Moscovici, partindo da compreensdo da complexidade das representacgdes, e enfatizando
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a importancia de uma ampla base descritiva dos fendmenos de representacdo social, no
intuito de permanente elabora¢dao da Teoria das Representagdes Sociais. Outra vertente
¢ liderada por Jean-Claude Abric, em Aix-en-Provence, e ressalta a dimensao cognitivo-
estrutural das representagdes sociais, propondo que o conteido da representagdo
organiza-se em um sistema central e em um sistema periférico, com fungdes e
caracteristicas distintas. A terceira linha ¢ liderada por Willem Doise, em Genebra, que
procura articular a teoria de Moscovici com uma perspectiva mais sociologica,
propondo que a posicdo ou inser¢do social dos individuos e grupos € o principal
determinante de suas representagdes sociais, que segundo ele, sdo “principios
organizadores”.

Nao se teve a pretensdo aqui de discutir detalhadamente cada uma dessas
vertentes, que trazem diferentes contribui¢des tedricas e metodoldgicas, e que, como
enfatizou Sa (1998), podem ser diferentemente apropriadas e articuladas. A intencao ¢
apenas situar quais os desdobramentos que tém se delineado a partir da proposta de
Moscovici, e as diversas possibilidades de articulacdo e trabalho a partir da Teoria das
Representacdes Sociais, € marcar nossa maior aproximacao com a vertente seguida por
Jodelet, que se manteve fiel a proposta moscoviciana original, trazendo importantes

contribui¢des para a teoria.
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1.7 Objetivos

A idéia de que as mulheres, nas ultimas décadas, tém compreendido e vivenciado
tanto a experiéncia de ser mae como a vida familiar e conjugal de forma diferente das
geracdes anteriores tem sido amplamente difundida nos dias atuais, especialmente pelos
meios de comunicacdo de massa. Uma caracteristica comum a varios dos estudos
mencionados na Introducdo desse trabalho ¢ a constatacdo de que as representagdes
tradicionais de ser mulher, mae, esposa continuam fortemente presentes no pensamento
social, orientando as praticas familiares e os papéis parentais. Assim sendo, nosso
objetivo foi identificar a rede de representagdes sociais que orienta o ser mulher na
familia (RS de mae, esposa, casamento, género), seu conteido, bem como as praticas
femininas cotidianas, a partir do relato de mulheres de duas geragdes (maes e filhas).

Também foi nosso intuito captar as transformacdes e continuidades nas
representacoes sociais e nas praticas dessas mulheres, considerando sua inter-relacao
com as mudangas na esfera familiar e conjugal nas tltimas décadas do século XX.

Mesmo com a disponibilidade atual de muitos trabalhos sobre representagdes
sociais de maternidade, género, casamento, ¢ ainda relativamente discreto o nimero de
investigagdes que se debrucam sobre esses temas a partir da articulagdo entre o enfoque
intergeracional e a Teoria das Representagcdes Sociais. Tal articulagdo muito pode
contribuir no sentido de colocar em evidéncia os processos envolvidos na produgao,
manuten¢do ¢ / ou transformacdo da rede de representagdes sociais que abarca o

feminino na familia.
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2. METODO - Os Trajetos percorridos

A proposta deste capitulo ¢ descrever os trajetos metodoldgicos cumpridos ao
longo dessa pesquisa. Como nosso objetivo foi apreender a dinamica dos processos
relacionados a forma como mulheres de duas geracdes compreendem e vivenciam o
casamento, a maternidade e os papéis familiares, optou-se pela abordagem qualitativa
que, segundo Minayo (1995), considera “a dindmica das relagdes sociais que, por sua
vez, sdo depositarias de crencas, valores, atitudes e habitos” (p.21).

Essa abordagem possibilita o contato com as experiéncias, comportamentos,
sentimentos e crencas dos participantes, e com as representacdes sociais que dao sentido
aos seus modos de pensar, sentir e experimentar o relacionamento conjugal e o ser mae.

O presente estudo também compreendeu procedimentos quantitativos, uma vez
que foi empregada uma técnica de analise estatistica para organizar os dados de forma a
produzir elementos auxiliares para a sua interpretacdo. A este respeito, Minayo (1995)
ensina que os dados qualitativos e quantitativos ndo se opdem, e sim ‘“se
complementam, pois a realidade abrangida por eles interage dinamicamente, excluindo

qualquer dicotomia” (p. 22).

2.1 As Participantes
A selecgao das participantes inspirou-se nas consideragdes de Gaskell (2002) sobre
a real finalidade da pesquisa qualitativa, que ndo busca “contar opinides ou pessoas,
mas ao contrario, explorar o espectro das opinides, as diferentes representacdes sobre o

assunto em questao” (p. 68). Dessa forma, acreditamos que um nimero muito grande de

entrevistas ndo garante, necessariamente, maior qualidade a pesquisa, até porque
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“representacdes de um tema de interesse comum, ou de pessoas de um meio social
especifico sdo em parte compartilhadas” (p.71).

O numero de participantes foi definido previamente, mas estavamos dispostos a
altera-lo, caso fosse necessario, para alcangarmos o objetivo do estudo. Logo, seguimos
as recomendacdes de Sa (1998) sobre o emprego do critério de saturagdo'', ficando
atentos a possibilidade de ampliagdo ou reducdo do mesmo no decorrer da pesquisa. Ao
final, foi possivel manter o nimero de participantes inicialmente estabelecido.

Para constituir o grupo de participantes, adotamos um critério principal. Tal
critério exigiu encontrar mulheres que tivessem tido filhos na década de 1960 (aqui
consideradas como 1* geracdo), cada qual com pelo menos uma filha que tivesse tido
filhos na década de 1990 (2* geragdo).

Na selecdo das participantes da 1* geracdo buscamos constituir um grupo que
englobasse tanto mulheres que exerceram trabalho remunerado fora de casa apds o
casamento, quanto mulheres que ndo trabalharam fora, pois consideramos que essa
poderia ser uma variavel interferente nas representacdes e praticas das participantes.
Contudo, nao definimos quantas mulheres deveriam ter trabalhado fora; preocupamo-
nos, apenas, em garantir a presenga de mulheres com esse perfil entre nossas
participantes.

Também buscamos inserir nesse grupo algumas mulheres que tivessem se
separado na época em que tinham os filhos pequenos, objetivando observar a possivel
interferéncia desse fator na produgdo de representacdes e praticas diferenciadas. Como
na questdo do trabalho, preferimos ndo nos comprometer com um nimero especifico de

mulheres com esse perfil, ja que ndo se tratava de pratica comum na época.

11 ~ . .
Propde o fim da fase de coleta quando os temas comegam a se repetir nas entrevistas.
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Para a constituicao do grupo da 2* geragdo (as filhas), ndo foram estabelecidos
outros critérios, a ndo ser o de terem sido maes nos anos 1990. A existéncia de filhos no
caso das mulheres da segunda geragdo foi fundamental para que pudéssemos identificar
se ha repeti¢do das praticas das genitoras ou distanciamento das mesmas.

A idade das mulheres ndo constituiu critério para a selecdo das participantes,
inclusive por se tratar de caracteristica cuja variagao deveria se dar dentro de certa faixa,
em decorréncia do critério principal.

Foram realizadas, no total, 26 entrevistas (13 pares de maes ¢ filhas). Porém,
trabalhamos apenas com 20 (10 pares), pois 04 constituiram pré-teste e 02 (relativas a
um par mae-filha) tiveram que ser desconsideradas, ja que ndo foi possivel concluir a
entrevista com a participante da 1* geragdo, por dificuldades da mesma em falar de /

reviver certas situacdes conjugais.

2.2 Instrumento e Procedimentos de Coleta de Dados

A pesquisa compreendeu a realizagdo de entrevistas qualitativas semi-
estruturadas, realizadas com cada uma das mulheres individualmente. Todas as
entrevistas foram realizadas pela pesquisadora, e tiveram como ponto de partida um
Roteiro de Entrevista (Apéndice A) que permitiu as participantes falarem de suas
experiéncias e praticas cotidianas, recordarem as praticas de suas maes, o casamento dos
pais, e a0 mesmo tempo, expressarem reflexdes, julgamentos e concepgdes sobre como
compreendem a vida conjugal e familiar. Também buscou explorar as expectativas e
concepgdes das mulheres sobre o papel do homem nos contextos familiar e conjugal.

A fim de testar a adequagdo do instrumento em relagdo aos objetivos propostos

foram realizadas entrevistas exploratdrias que, juntamente com a revisdo da literatura
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sobre o tema, permitiram os ajustes € a configuragcdo do roteiro de entrevista final. Este
foi utilizado para as duas geracdes de mulheres, com poucas questdes direcionadas
exclusivamente para um ou outro grupo.

O grupo de entrevistadas foi constituido a partir de conhecimentos pessoais da
pesquisadora e de pessoas que lhe sdo proximas. Foi feito contato telefonico com todas
as participantes antes da realiza¢do da entrevista para que pudessem ser explicados os
objetivos e procedimentos do estudo, e para agendar as entrevistas com as interessadas.
Em dois casos (duas mulheres da 1* geragdo) houve recusa de participacdo na pesquisa
em virtude da solicitagdo de autorizacdo para uso de gravador; as entrevistas s6 seriam
concedidas se ndo fossem gravadas. Apesar das filhas (2* gera¢dao) de ambas ja haverem
consentido em participar, foi necessario desconsiderar os dois pares de maes e filhas,
pois seria inviavel realizar a entrevista sem o uso desse equipamento.

As entrevistas foram agendadas conforme a disponibilidade das participantes.
Todas foram realizadas em suas residéncias, com exce¢do de uma, que foi realizada
numa sala de aula da UFES. Em alguns casos, foi necessario ir a casa da participante
mais de uma vez para concluir a entrevista.

Procuramos, sempre que possivel, entrevistar primeiro a mae depois a filha de um
mesmo par, embora em algumas poucas vezes a entrevista da filha tenha sido realizada
antes da entrevista com a mae (o que, em nosso entender, nao trouxe nenhum prejuizo).
Optamos por iniciar a entrevista com membros de outro par apenas quando ja haviamos
concluido com o par anterior, visando com isso contrastar pontos dos depoimentos da
mae e filha e evitar interferéncias de depoimento de outro par.

Houve grande preocupacdo de assegurar que as participantes ficassem

confortaveis durante a entrevista, e destacamos a importancia de realiza-la num local da
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residéncia que garantisse certa privacidade, ja que a entrevista explorava questdes muito
pessoais. A maioria das entrevistas foi realizada tranquilamente, sem interrupg¢do por
outras pessoas.

Antes do inicio da entrevista era apresentado o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido para Participacdo em Pesquisa (conforme modelo em Apéndice B), e
solicitada sua leitura e assinatura, no caso de concordancia. Todas as participantes
permitiram o uso de gravador.

As entrevistas foram realizadas no periodo de Janeiro a Junho de 2005.

2.3 O contexto das entrevistas

O pano de fundo das entrevistas, em sua maioria, foi um ambiente tranqiiilo e
agradavel, o que favoreceu a interagdo e a espontaneidade, e permitiu a expressao de
emocdo por parte das participantes. Falar e refletir sobre situagdes aparentemente
corriqueiras, mas profundamente carregadas de afeto, conferiu um ar de “confidéncia”
as “conversas”. O clima de confianga instaurado possibilitou a superagdo ou amenizagao
do constrangimento. Eram mulheres abrindo suas vidas a uma outra mulher (mais nova
que elas, em todos os casos, mas casada, psicologa, pesquisadora, e “bem
recomendada”).

Foram comuns situagdes de choro e euforia por parte das participantes, que
reviveram, com as entrevistas, momentos bons e situagdes dificeis, que em alguns
casos, gostariam de esquecer. A pesquisadora ndo ficou imune a tal caracteristica do
contexto, ja que alguns relatos foram muito carregados de emocao.

Em geral, as participantes foram muito acolhedoras e disponiveis, e nao

demonstravam preocupagdo com o tempo das entrevistas. Era visivel em algumas
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participantes da 1* geracdo a satisfagdo em falar sobre suas experiéncias € em serem
ouvidas.

Em varios momentos das entrevistas as participantes demonstravam interesse em
saber sobre a vida da entrevistadora, perguntando sobre religido, vida familiar, filhos,
sobretudo as evangglicas, o que foi contornado na medida do possivel.

Notamos certo receio de algumas participantes, sobretudo as mais idosas, no inicio
da entrevista, de ndo “saberem” responder devidamente as questdes. Esse fato foi
facilmente contornado a medida que a entrevista ia acontecendo e ficava claro que o
interesse da pesquisa era conhecer as experiéncias e concepgdes pessoais, ndo havendo
respostas certas ou erradas.

As questdes que envolviam situagdes muito intimas, como aquelas respeitantes ao
relacionamento afetivo-sexual, foram discutidas com tranqiiilidade pela maioria das
participantes, mesmo nos casos em que percebemos certo desconforto e esquiva em
falar sobre o assunto, num primeiro momento.

Apesar do tempo de gravacao das entrevistas ter variado entre uma e quatro horas,
com média de duas horas e meia, em varias entrevistas a permanéncia na casa da
participante se deu por longos periodos (seis a sete horas). Isso porque havia as
conversas que precediam as entrevistas, ¢ o fato das participantes quererem mostrar
fotos e videos da familia, apresentar os familiares que estavam em casa, oferecer

lanches, mostrar a casa, entre outras coisas.
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2.4 Organizacio e Analise dos Dados

Em virtude da abrangéncia da entrevista e da disponibilidade da maioria das
participantes em falar sobre suas experiéncias familiares foi obtido grande volume de
dados (mais de 700 paginas de transcri¢io)'”.

Apo6s a transcrigdo integral das entrevistas, os dados resultantes das experiéncias
individuais foram organizados a partir da apreensdao das “unidades de significado”
presentes nos discursos, visando desvendar / construir a “estrutura” do fendmeno
experienciado.

Essa forma de organizagdo / apresentacdo dos dados adotada no presente estudo
baseou-se em Trindade (1991). Essa autora trabalhou com o modelo de organizacao dos
dados desenvolvido por Bullington e Karlsson (1984) a partir do método
fenomenologico para investigagdo psicologica, € tem inspirado uma série de trabalhos
no campo da Psicologia.

Esse método propde a busca da experiéncia “tal qual foi ou ¢ vivenciada” pelo
individuo, ou seja, o significado de determinado fendmeno a partir das descri¢des e
explicagdes das experiéncias fornecidas pelo proprio individuo. Logo, com o método
fenomenoldgico buscam-se “os significados psicologicos ou as constituintes de
significados”, ou seja, temas constituintes das descri¢des e reveladores da Estrutura do
fenomeno vivido (Trindade, Menandro & Gianordoli-Nascimento, 2007, p. 78).

Trindade, Menandro e Gianodrdoli-Nascimento (2007) destacam ainda que com o

método ndo se objetiva apenas conhecer as experiéncias individuais dos individuos, mas

'2Vale mencionar que algumas informagdes acabaram ndo sendo aproveitadas no ambito do presente
trabalho, pois foi necessario delimitar focos de interesse de acordo com os objetivos do estudo.
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conhecer também como individuos diferentes vivenciam uma situacdo que lhes ¢
comum:
Ao investigar determinado fendmeno a partir de um conjunto de sujeitos-
participantes, o pesquisador tem em considera¢do que as trajetdrias pessoais de

experiéncia do fendmeno devem ser analisadas e consideradas conjuntamente de
forma a aproxima-lo do fenémeno vivido coletivamente (p. 74).

Nas palavras de Bullington e Karlsson (1984): “a completa compreensao de um
fendmeno ndo ¢ o resultado de uma simples enumerac¢ao de constituintes, mas sim o
modo como cada constituinte se relaciona com cada outro constituinte” (p. 61).

Seguindo as consideragdes dos proponentes desse método fenomenoldgico de
investigacdo psicologica, Trindade (1991) trabalhou com quatro fases na organizagao
dos dados individuais em sua tese de doutorado. Sao elas: 1%) apos a transcrigao integral
das entrevistas procede-se a leitura e analise individual de cada uma delas, buscando
identificar, com base nos objetivos do estudo, as chamadas unidades de significado; 2*)
inclusdo das falas dos participantes nas unidades de significado, de modo a dividir as
entrevistas com base nas unidades identificadas; 3*) conversao das unidades de
significado da linguagem dos participantes para uma linguagem parcialmente
padronizada, considerando os significados e a transcricdo de algumas falas que se
mostrem importantes para exemplificar a questdo sob foco; 4%) transformacdo das
unidades de significado em uma “estrutura”, de forma a articular os constituintes
significativos obtidos nas respostas dos participantes, possibilitando apreensdao mais
integrada de cada um deles.

No presente trabalho, para a organizagao dos dados e construcao das estruturas,
seguimos as quatro fases, tal como proposto por Trindade (1991). Como as entrevistas
foram, em geral, muito longas, a elaboragdo das estruturas revelou-se processo bastante

demorado, pois fomos fi€¢is aos proponentes do método, seguindo exatamente todas as
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fases. Ao final do trabalho (Apéndice C) anexamos as unidades de significado
identificadas e a organizagdo de uma entrevista com base nas fases acima descritas.

Com relacdo ao uso das estruturas, Esteves (2003) — que também se inspirou em
Trindade (1991) — aponta:

As estruturas nao substituem as transcrigdes completas para qualquer finalidade de
analise dos dados, mas podem contribuir para que o leitor (...) tenha um retrato mais fiel e
com matizes reais da vida das entrevistadas, o que se perde em parte quando os dados sdo
apresentados ja configurados de acordo com as categorias de analise (p. 48).

Trindade, Menandro e Gianordoli-Nascimento (2007) também destacam o grande
valor dessa forma de organizac¢ao dos dados:

Ao resultar em uma sinopse integrada dos constituintes de significado presentes nos
discursos, permite uma compreensdo mais globalizada dos sujeitos. O proprio processo
de reconstru¢do do discurso, procurando focalizar de forma articulada os constituintes de
interesse nos obriga a diversas leituras do material, conduzindo a um melhor
conhecimento de cada um dos participantes, mostrando o que é compartilhado ¢ o que ¢
singular (p. 90).

Como forma de enriquecer a analise dos dados e complementé-la, utilizamos
ainda uma técnica computadorizada de andlise estatistica de texto, que detecta e analisa
co-ocorréncias: o software Alceste (Analyse Lexicale par Contexte d’'um Ensemble de
Segments de Text), desenvolvido por Max Reinert (1990). Esse programa se mostra
bastante adequado a analise de dados provenientes de entrevistas, e tem sido empregado
em varios estudos no campo das representacdes sociais, ja que permite “conhecer o
conteudo das representacdes sociais, identificando seu campo comum” (Menandro,
2004, p. 95).

O Alceste, segundo Kronberger e Wagner (2002), consiste em:

Técnica para investigar a distribuicdo de vocabuldrio em um texto escrito e em
transcri¢des de texto oral. E também uma metodologia, porque o programa integra uma
grande quantidade de métodos estatisticos sofisticados em um todo organico que se ajusta
perfeitamente ao seu objetivo de analise de discurso (p. 426).
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Ainda segundo os autores supracitados, o Alceste busca “distinguir classes de
palavras que representam diferentes formas de discurso a respeito do tdpico de
interesse” (p. 427). Analisa co-ocorréncias localizadas de palavras, de modo que ndo
pode dar conta do sentido e contexto das sentencas. Uma das vantagens de tal técnica,
entretanto, ¢ que em um curto periodo de tempo, o pesquisador tem possibilidade de
conseguir uma visao geral do volumoso corpus de dados.

A andlise de co-ocorréncia de palavras, segundo Bardin (2000), revela-se de
grande utilidade para estudos dos esteredtipos, ideologias e representagdes sociais, pois
permite perceber a presenga de associagdes significativas entre os temas, explicitando a
co-ocorréncia (aparecimento simultdneo) de dois ou mais elementos, assim como a nao
co-ocorréncia (auséncia) de certos elementos na mesma unidade de contexto, o que
também pode se mostrar significativo.

Conforme discute Camargo (2005), as classes resultantes do processamento do
programa podem ser consideradas representagdes sociais ou somente aspectos de uma
unica representacdo, o que vai depender de seu contetido e sua relagdo com fatores
atinentes aos objetivos do estudo. Como nesse estudo estamos trabalhando com objetos
de representagdo distintos, mas que acreditamos estarem inseridos num mesmo sistema
de representacdes, buscamos ver como o programa poderia captar essas representacoes.

O emprego do programa Alceste requer uma preparagdo especifica dos dados
textuais resultantes das entrevistas. Antes de falarmos especificamente do programa,
consideramos conveniente trazer algumas considera¢des sobre a preparacao do corpus
para servir como exemplo para outros pesquisadores.

De posse das entrevistas transcritas, organizamos um banco de dados para cada

geragcdo. Para tanto, seguimos as consideragdes de Camargo (2005) acerca da
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preparagao do corpus. Inserimos todas as entrevistas das participantes da 1* geracdo em
um Unico arquivo e as da 2* geragdo em outro, nomeando-os, respectivamente, de
bancomaes e bancofilhas. Em seguida, separamos as entrevistas de cada corpus através
de linhas com asteriscos (as linhas de comando, no software), que definem cada
entrevista como uma unidade de contexto inicial (UCI). As linhas com asteriscos trazem
a identificacdo das participantes e as variaveis importantes para o delineamento do
estudo (palavras com asteriscos), que no nosso estudo foram: escolaridade, idade,
trabalho fora e religido.

Posteriormente, fizemos uma correcao dos arquivos através dos recursos do Word,
observando a pontuagdo. Transformamos todas as palavras com todas as letras em
maitscula para mindscula, excluimos os caracteres que o software exige que sejam
retirados (aspas, apostrofe, cifrdo, hifen, percentagem e asterisco), e fizemos as
substitui¢des recomendadas (hifen por traco baixo, ligagdo de nome composto através
de trago baixo). Também retiramos dos arquivos todas as falas e intervencdes da
pesquisadora para nao haver interferéncia na analise.

O préximo passo, € que exigiu mais cuidado e maior tempo, foi fazer as
substitui¢des necessarias nos bancos a partir do conhecimento dos dados, visando
melhor aproveitamento do material. Palavras como ele que no contexto das entrevistas
aqui consideradas pode estar se referindo ao filho, ao marido, ao pai, ao irmdo, ao
funciondrio, etc., foram substituidas, de forma que ele se referindo ao marido foi
substituida por meu_marido, se referindo ao filho por meu_filho, ao pai por meu_pai, e
assim por diante. Nomes de pessoas também foram substituidos por expressoes como as
acima. Palavras que formam expressoes, tais como, mercado de trabalho, lua de mel,

jardim de infincia, a gente (no sentido de nds), gracas a Deus, bater papo, etc., foram
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ligadas por traco baixo para serem consideradas como uma unica palavra. Excluimos
expressoes como n¢, hum, haham, ai, assim, uai, ué, entre outras, que nao apresentam
importancia para analise. Também realizamos corre¢do na ortografia, pois como foi
feita uma transcri¢do literal das entrevistas, muitas participantes empregaram a
linguagem coloquial. Entdo, onde encontramos tava substituimos por estava, t6 por
estou, e assim sucessivamente.

Outra alteragdo importante foi substituir expressdes que faziam mencdo a um
passado mais distante, como naquela época, na época, antes, pela palavra antigamente;
nos casos em que se referiam a um passado préximo, utilizamos naquela época;
expressdes como hoje em dia, hoje, agora, nesse tempo, que indicam o presente, foram
substituidas por atualmente.

Tivemos o cuidado de unir os verbos que vinham precedidos pela palavra ndo
com trago baixo (ndo fazia, ndo _mandou, ndo dava, etc.) para preservar a idéia que
estava em questdo. Os pronomes me ¢ se precedendo verbos (me deu, me chamou, se
feriu, se machucou) também foram ligados ao verbo com trago baixo, de forma indireta
(deu_me, chamou_me, feriu_se, machucou_se).

Também encontramos palavras que estavam sendo utilizadas com diferentes
sentidos, como por exemplo, casa. As vezes tal palavra era empregada no sentido
concreto, de local de moradia, entdo substituimos pela palavra residéncia; em outros
momentos, com na expressdo /d em casa, essa palavra era utilizada se referindo a
propria familia, entdo foi substituida por na minha familia. A palavra passar também
apresentou diferentes significados: passar na rua (transitar), passar roupa, passar valores
(transmitir valores), de modo que também foi necessario altera-las de acordo com o

sentido.
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Nao obstante todos esses cuidados, foi necessario aplicar o software aos bancos de
dados varias vezes, buscando atingir o maior aproveitamento possivel. A cada analise
realizada ficdvamos atentos as indicagdes de alteracdes que ainda se faziam necessarias,
até porque os bancos de dados eram muito extensos. No caso do corpus referente as
maes da 2* geracdo, por exemplo, rodamos o programa seis vezes, até atingirmos um
resultado estavel e apropriado para analise.

Sobre a atuacdo do programa, o Alceste, num primeiro momento, reconhece as
unidades de contexto iniciais (UCI), constituidas pelas proprias entrevistas no presente
estudo, e divide cada corpus em segmentos de texto (unidade de contexto elementar ou
UCE), frases dimensionadas pelo programa (de trés a seis linhas) de acordo com o
tamanho do corpus e de sua pontuacdo. Agrupa, em seguida, as ocorréncias das
palavras, considerando seus radicais (conforme registro em dicionario que integra o
programa), e efetua o calculo das suas respectivas freqiiéncias. Feito isso, o programa
executa uma série de calculos a partir da classifica¢do hierarquica descendente (CHD),
cruzando os segmentos de texto de modo a conseguir classes de UCE que compartilhem
seus vocabularios, ao mesmo tempo em que se diferenciam dos outros conjuntos de
UCE, chegando-se a uma hierarquia de classes; apresenta ainda a posi¢ao de cada classe
sob a forma de uma arvore - dendrograma (Teixeira, Schulze & Camargo, 2002).

A Classificagdo Hierarquica Descendente (CHD) apresenta ao pesquisador classes
Iéxico-semanticas compostas de conjuntos de palavras associadas significativamente a
determinada classe (usando o teste do qui-quadrado para aferir o nivel da associacdo),
assim como as UCE tipicas de cada classe, o que possibilita recuperar o contexto de
significagdo / ocorréncia de cada palavra. Tais classes podem apresentar, quando existir,

associagdes com as caracteristicas (variaveis) dos autores do material textual
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(entrevista), visto que o software reconhece as UCI (Teixeira, Schulze & Camargo,
2002).

O Alceste executa ainda uma Analise Fatorial de Correspondéncia (AFC) que
possibilita a observagdo das relagdes de dependéncias entre as classes em um plano
fatorial.

De acordo com Camargo (2005), durante o processo de analise o programa
executa quatro etapas de procedimento. Na primeira etapa (Etapa A) o programa faz
uma leitura do texto e calculo dos dicionarios. Aqui acontece a preparacao do corpus, o
reconhecimento das UCI, uma primeira segmentagdo do texto, o agrupamento das
ocorréncias das palavras em fun¢do de seus radicais, e o céalculo da freqiiéncia das
formas reduzidas das palavras (por exemplo, as palavras gravida, gravidas e gravidez
sdo agrupadas na forma reduzida “gravid+”). Ainda nessa fase o programa faz a
diferenciagdo entre as palavras “com conteudo” (verbos, substantivos, adjetivos,
advérbios), que sdo as palavras analisaveis, e as palavras “com func¢do” ou palavras
instrumento (preposi¢des, pronomes, artigos, conjungdes), com papel meramente
sintatico. A andlise vai se basear, principalmente, nas palavras com contetudo, pois sdo
elas que contém o sentido do discurso. (Kronberger & Wagner, 2002).

Num segundo momento (Etapa B) o programa realiza o calculo das matrizes de
dados e classifica as UCE em fung¢o dos respectivos vocabularios. O conjunto de UCE
¢ repartido em funcdo da freqiiéncia das formas reduzidas. A partir da Classificagdo
Hierarquica Descendente (CHD), o programa executa o cruzamento das formas
reduzidas e UCE, variando o tamanho das UCE, obtendo-se uma classificagdo definitiva

das mesmas. O objetivo dessa analise, que se utiliza do teste de associacao X2, é obter
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classes de UCE que apresentem vocabulario semelhante entre si, €, a0 mesmo tempo,
vocabulario diferente das UCE das outras classes.

Na terceira etapa (Etapa C), o programa fornece a descricdo das classes obtidas
pelo seu vocabulario caracteristico e pelas varidveis, ¢ as relagdes entre as mesmas
através do dendrograma da CHD. Ainda nessa etapa acontece a Analise Fatorial de
Correspondéncia (AFC), que resulta na representagao das relagdes entre as classes num
plano fatorial.

Por ultimo (Etapa D) s3o realizados célculos complementares, que fornecem as
UCE mais caracteristicas de cada classe, possibilitando a contextualizagdo do
vocabulario tipico de cada classe obtido na etapa anterior. Nessa etapa também se
realiza a Classificacao Hierarquica Ascendente (CHA), realizada a partir do cruzamento
de formas associadas a uma mesma classe com as UCE da classe associada. Essa etapa
fornece ainda a selecao das palavras mais caracteristicas de cada classe.

O programa, ao final de todas as etapas gera um relatério que detalha todas as
operacdes realizadas e todas as informacdes importantes para a interpretagdo dos dados,
a ser realizada pelo pesquisador. Desse relatorio apresentaremos as classes obtidas com
seus respectivos vocabularios e valor do X2, percentuais de relagdo entre as classes, o
dendrograma resultante da CHD, algumas UCE caracteristicas de cada uma das classes
(possibilitando uma contextualizacdo das classes), ¢ ainda o grafico da AFC.

Apbés o delincamento das estruturas individuais das participantes e da
apresentacao dos resultados provenientes do Alceste, passaremos a discussdo dos dados
a partir de trés eixos de analise, estabelecidos com base nos objetivos do trabalho:

1) O casamento

- Concepgoes e expectativas
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- Experiéncia pessoal (aspectos positivos, dificuldades)
- Comparando épocas e geragdes (transformacdes culturais e praticas)
2) A maternidade
- Concepgoes e expectativas
- Experiéncia pessoal (aspectos positivos, dificuldades)
- Préticas cotidianas
- Comparando épocas e geragdes (transformacdes culturais e praticas)
3) Papéis masculinos e femininos na familia
- Trabalho feminino
- Participagdo masculina
Como se trata de estudo intergeracional, essa analise serd apresentada
considerando trés niveis: 1) Comparag¢do entre mulheres de uma mesma geragao —
geragdo anos 1960 e geragdo anos 1990; 2) Comparacdo entre as diferentes geracdes; 3)

Comparacao entre mulheres da mesma familia (mae e filha).



104

QUEM E (Scena Doméstica)
(1937 - Custodio Mesquita e Joracy Camargo)

Quem é que muda os botoezinhos da camisa
quem é que diz um adeusinho no portdo

e de manha ndo faz barulho quando pisa

e quando pedes qualquer coisa ndo diz ndo.

Quem é que sempre da um lago na gravata,
quem é que arruma teus papéis na escrivaninha
quem é que faz o teu bifinho com batatas

e esfrega tanto as lindas mdos ld na cozinha.

E no entretanto é so vocé que ndo me liga

e ainda descobre sempre em mim cada defeito
pois é talvez porque eu sou muito sua amiga
e nunca estas por isso mesmo satisfeito.

Quem é que reza por vocé la no oratorio
quem é que espera por vocé sempre chorando
quem é que sabe que ndo paras no escritorio
e acredita que estivestes trabalhando.

Quem ¢ que trata dos botdes da tua roupa
quem ¢ que mais economiza luz e gas
quem é que sopra no jantar a tua sopa
quem é que diz no telefone que ndo estdas.

E no entretanto vocé pensa em me deixar
leva dizendo que eu sou qual ndo sei o que
e no entretanto vocé vai me abandonar
mas é porque eu sou louquinha por voceé.

Quem ¢ que paga a costureira o ano inteiro
quem ¢ que aluga um automoével todo més
quem € que paga seu chatd, sua empregada
quem ¢ que gasta os cobres todos de uma vez.

Quem ¢ que vive esbodegado, amofinado

e que trabalha noite e dia sem parar

quem ¢é que s6 para o seu luxo extravagante
anda sem ter um niquelzinho pra gastar.

E no entretanto € s6 vocé que ndo me liga

todas as outras tdo querendo o meu amor

se eu fosse um pouco mais pao duro e menos trouxa
vocé me dava com certeza mais valor.

Quem ¢ que finge que ndo vé o seu namoro
quem é que dorme se vocé quer passear
quem é que espera por vocé sempre sorrindo
e cochilando fica as vezes sem jantar.

Quem ¢ que traz os embrulhinhos todo dia?
Quem ¢ que compra tanta coisa na cidade?
Que ¢ que ndo me liga nem um bocadinho?
Quem ¢ que faz comigo assim tanta maldade?

E no entretanto aturo tudo tdo quietinho(a)
fico calado(a) sem dizer nada a ninguém
vocé precisa dar valor ao meu carinho
precisa ver que finalmente eu sou alguém
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3. RESULTADOS — Conhecendo as participantes e suas

experiéncias

3.1 Caracterizacido das Participantes

Para facilitar a compreensdo dos leitores, e garantir o anonimato das participantes,
foram utilizados nomes ficticios. As mulheres de uma mesma familia (1* e 2* geracao)
sdo identificadas por nomes iniciados pela mesma letra, e aparecem em seqiiéncia,
conforme Quadro 1. A ordenacgdo das participantes no referido Quadro esta de acordo
com a seqiiéncia de realizacdo da entrevista do par mae-filha.

A idade das participantes da 1* geracdo variou entre 60 e 74 anos, com média de
64,6 anos. No caso das mulheres da 2% geragdo, a idade variou entre 34 e 45 anos, com
média de 39 anos.

No que concerne ao grau de escolaridade, sete mulheres da 1* geracdo nao
concluiram o ensino fundamental, duas concluiram o ensino médio e apenas uma cursou
o nivel superior. Em relagdo a 2* geracdo, sete cursaram o ensino superior, cinco delas
completo (trés, inclusive, com cursos de pos-graduagdo), uma incompleto (fez até o
terceiro ano) e uma esta cursando. Trés concluiram o ensino médio.

Com relagdo ao estado civil, do total de participantes da 1* geragdo, trés sdo
vitvas, duas sdo divorciadas e cinco casadas. Uma das participantes que esta sendo
considerada vitva (Gloria) separou-se do primeiro marido com 24 anos de casada,
quando todos os filhos ja eram adultos. Apds poucos dias que havia saido de casa, o ex-
marido faleceu, ficando oficialmente viuva. Apesar da iniciativa de sair de casa, a
participante s6 o fez quando os filhos ja eram adultos, por isso a op¢do por considera-la

viliva. As participantes da 2° geracdo sao todas legalmente casadas.
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Quanto ao tempo de unido das participantes, entre as maes da 1? geragdo que nao
romperam com o casamento o tempo variou entre 40 e 53 anos, com média de 45 anos.
Duas das trés participantes vitivas ficaram casadas por 31 anos e uma por 24. As duas
mulheres que se divorciaram ficaram casadas por 13 e 15 anos, respectivamente.O
tempo de unido das participantes da 2* geracao variou entre 12 e 20 anos, com média de
15,5 anos.

Considerando o numero de filhos, nas mulheres da 1* geragdo este variou entre
tré€s e nove filhos, com média de quatro filhos. Na geracdo mais jovem, sete mulheres
tém dois filhos e trés, apenas um.

No que se relaciona ao exercicio de atividade profissional apds o casamento (aqui
consideradas apenas as atividades exercidas fora de casa), observa-se que entre as
mulheres da 1? geracdo, apenas trés trabalharam fora. As demais eram responsaveis pelo
cuidado dos filhos, da casa, e em dois casos, costuravam em casa. As mulheres que se
separaram, apds a separagdo assumiram atividades como costura, bordado, venda de
salgados, para ajudar no sustento dos filhos. Entre as mulheres mais jovens, nove
trabalharam fora apos se casarem. Destas, trés ndo estdo trabalhando atualmente. Uma
participante nunca trabalhou.

Embora pretendéssemos certa homogeneidade das participantes com relagdo ao
NSEC (Nivel Socio-Econdmico), isso ndo foi possivel, pois metade das maes da 1?
geragdo, algumas das quais, hoje, podem ser consideradas de classe média, ndo o eram
na época em que tinham os filhos pequenos, de forma que devemos considerar o grupo
como constituido por mulheres de NSEC médio e baixo. Das cinco participantes da 1*
geragdo que pertenciam a classe popular quando tinham os filhos pequenos, duas tinham

um NSEC médio, mas a partir da separagdo, passaram por dificuldades financeiras. Ha
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também o caso de uma das participantes, que tinha um nivel médio, mas apos o acidente

do marido, que o deixou impossibilitado de trabalhar, passou por dificuldades

econdmicas. Todas a participantes da 2* geracdo podem ser consideradas de NSEC

médio.

Quadro 1 - CONHECENDO AS PARTICIPANTES

Participante / | Idade Grau de Estado Tempo | N°de filhos Exercicio Religido NSEC
Geracio escolaridade civil de uniio profissional (época filhos
(anos) (apos pequenos)
casamento)

Ana/1* G 74 ensino fund. casada 53 9 nao catblica médio
incompleto

Alice / 2* G 44 ensino superior casada 17 2 sim catolica médio

Berenice / 1* G 65 ensino fund. viuva 31 3 nao catolica médio
incompleto (1 falecido)

Barbara /2 G 38 ensino superior casada 13 1 sim cardecista médio

Célia/ 1* G 60 ensino médio casada 40 4 sim catdlica médio

Clara/2* G 37 ensino médio casada 15 2 sim catolica médio

Dalva/1* G 62 ensino fund. vitiva 31 3 nao catdlica baixo
incompleto

Diana/2* G 37 ensino médio casada 13 2 sim catolica médio

Eva/1*G 72 ensino fund. | divorciada 13 6 nao catolica baixo
incompleto (2 falecidos)

Elisa/2* G 45 ensino superior casada 20 1 sim catdlica médio

em curso

Fatima/ 1* G 62 ensino fund. divorciada 15 3 nao evangélica baixo
incompleto

Fernanda / 2* G 39 ensino sup. casada 18 2 sim evangélica médio
incompleto

Gléria/ 1* G 61 ensino médio vitiva 24 4 sim catdlica baixo

Giovana /2* G 43 ensino superior casada 12 1 sim evangélica médio

Hilda/ 1* G 60 ensino fund. casada 40 4 nao evangélica médio
incompleto

Helena /2* G 36 ensino superior casada 19 2 sim evangélica médio

Ivone / 1* G 60 ensino superior casada 41 5 (1 adotiva) sim evangélica médio

Isa/2*G 34 ensino superior casada 12 2 sim evangélica médio

Joana/ 1* G 70 ensino fund. casada 50 6 nao evangélica baixo
incompleto

Julia/2* G 36 ensino médio casada 16 2 ndo evangélica médio
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3.2 As experiéncias das participantes — As “estruturas”

Serdo apresentadas a seguir as estruturas que reunem as informacdes que foram
consideradas essenciais para adequada caracterizagdo de cada entrevistada, para
evidenciar a sofisticagdo de suas reflexdes e para permitir captar o clima no qual a
entrevista transcorreu. Estdo dispostas de forma que os pares de maes e filhas (nesta
ordem) apresentam nomes iniciados pela mesma letra do alfabeto e aparecem em
seqiiéncia, ou seja, a Estrutura 1 retrata a mae da entrevistada representada na Estrutura
2, e assim por diante. Considerando tal forma de organizagao, o leitor pode optar por ler
as entrevistas na seqiiéncia numérica que corresponde aos pares mae-filha, ou ler
primeiro as Estruturas de numeracdo impar (entrevistadas da primeira geracdo) e em
seguida as Estruturas de ntimero par (entrevistadas da segunda geragdo), conforme
julgue mais conveniente para a sua compreensao.

Cabe destacar que algumas informagdes contidas nas estruturas podem parecer
imprecisas e contraditorias, como por exemplo, a questdo de idade, tempo de
relacionamento, etc.; porém, preferimos manter as informagdes tal como relatadas pelas

participantes.

Estrutura 1 — A experiéncia de Ana

ANA tem 74 anos, ¢ casada ha 53, tem nove filhos (seis mulheres e trés homens),
nasceu em uma pequena cidade de MG, e aos 5 anos de idade mudou-se para uma cidade de
porte médio no sul do ES, onde reside até hoje. Cursou o ensino fundamental até a 4* série.
Trabalhava fora, mas ap6s o casamento parou. E catélica praticante.

Casou com 21 anos. Conheceu seu esposo passeando na praga com as amigas. Tinha
16 anos quando comecaram a namorar. “Foram cinco anos entre namoro, noivado e
casamento”.

Na sua época de jovem as mogas nao saiam sozinhas, nem com o namorado. S6 saiam

com uma pessoa da familia para tomar conta, e com horario maximo de voltar para casa. Os
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namorados ndo se viam todos os dias, “so dia de domingo, as vezes, sabado”, sem dar as
maos, “ndo tinha esse negocio de agarrag¢do”, ndo se beijavam. S6 beijou o marido depois
que casou: “al sim, eu aproveitei (...) por isso que eu tenho um monte de filhos”. Muitos
rapazes queriam namora-la, mas ela ndo “dava confiang¢a’ porque tinha medo de ficar “mal
falada” e ninguém querer namora-la.

Sempre teve vontade de casar para ter a propria casa. “Tenho fé em Deus que no dia
que eu me casar eu quero ter a minha casa pra eu fazer o que eu quero”. Imaginava que ia
casar e viver bem.

No comego o casamento “foi muito legal mesmo, apesar de ser pobre, vivia muito
bem”. Cuidava da casa e passeava com o marido, “era mais amor, mais carinho, mais
tempo”. Tinham uma vida maravilhosa. O marido nao quis que ela continuasse trabalhando
(trabalhava desde 14 anos), e ai parou.

O marido ficava muito feliz com o nascimento dos filhos, sobretudo com o da
primeira filha. Quando tinha filho recém-nascido aparecia em casa varias vezes por dia para
vé-la e ao bebé. Comprava todas as coisas necessarias, era “muito atencioso”. Passeavam
muito em familia, pois ele gostava que saissem todos juntos. Era muito amoroso e
cuidadoso com os filhos, brincava, passeava. Foi 6timo pai e tem bom relacionamento com
os filhos.

Com os filhos ainda pequenos, o marido se envolveu com uma vizinha. Acredita que
se nao fosse isso estariam bem. Cré que a mulher o “procurou”, “ndo foi ele que foi atras
dela”. Nao podia ficar atrds do marido por causa dos filhos, tinha que cuidar deles, e
demorou a descobrir que ele tinha outra pessoa.

Com o nascimento dos filhos Ana ficou com pouco tempo para ela e o marido,
“porque se cuidar muito dos filhos a gente ndo tem tempo”, e acha que por isso o marido se
envolveu com outra mulher. “Porque eu fiquei muito... num tinha tempo de pensar, se eu
tivesse mais tempo tinha ido la, mas eu ndo tinha tempo. (...) Vé se eu podia ficar atras do
marido com um monte de filho pequeno. (...) Eu fui mais pra parte dos filhos”.

Segundo Ana, o marido continua a freqiientar a casa da amante, com quem se
relaciona por mais de trinta anos, sustentando-a e aos dois filhos que tem com ela, mas
nunca dorme nessa casa. Ja o mandou embora de casa, mas ele ndo quer se separar, “falou
que 5o sai daqui morto”. Pensa em se separar, mas acha “feio”, “horrivel ir pra Justica”.

Dormem em quartos separados.
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Ana ¢ os filhos ndo tém nenhum tipo de contato com os filhos do marido com a
amante, € muito menos com essa ultima, embora a mesma, segundo Ana, até hoje a “atente”
e perturbe.

Afirmou que antigamente era dificil ver casais separados. Acha que a amante deseja
muito que eles se separem, mas o marido diz que, mesmo se separando, ndo vai morar com
ninguém.

Relatou que antigamente o marido bebia muito, ficava com a amante nos bares.
“Gragas a Deus, ndo bebe mais, so toma refrigerante agora”.

Avalia que antigamente casamento era melhor. Hoje ¢ melhor em muitas coisas, mas
no “desrespeito” ¢ pior. “Fico admirada quando eu vejo alguém falar que casou e que tem
trés meses, seis meses, um ano e jd separou, eu fico horrorvizada”.

Com relagdo ao casamento de seus pais, estes viviam muito bem, ndo brigavam,
ambos eram de “mais idade”. Nao tinham filhos biologicos, por isso a “pegaram pra criar”.
A mae era costureira e o pai trabalhava numa fabrica de bebida. A mae costurava e ajudava
ao marido.

Segundo Ana, quando se casou ndo pensava sobre filhos, “pensava so em abragar,
beijar”. Nao pensava em ter muitos filhos, “mas ai... Deus me deu né, gracas a Deus, tdo
tudo vivo, bom demais”. Achava que ia ser como outras pessoas que sO tinham um ou dois
filhos. Ndo planejavam filhos, ndo tomava remédio e nem usavam preservativo. “Ficava
esperando neném e nem sabia”. O marido falava que ndo queria mais filhos, mas quando
ela menos esperava, estava gravida. Teve sete filhos em casa e as duas tltimas no hospital.

Mencionou que quando engravidava esperava que o filho nascesse perfeito, com
saude, e que ele pudesse estudar. Nao tinha preparacdo alguma para ter filhos, e temia nao
dar conta de tantos filhos, mas “gracas a Deus, fui aprendendo com a vida mesmo e lidei
com eles”. Em sua época de jovem as pessoas nao falavam sobre ter filhos “porque naquele
tempo as pessoas de idade ndo conversavam esse negocio com a gente ndo”.

Sempre foi a responsavel pelas tarefas de casa e pelo cuidado com os filhos. O marido
nunca foi de fazer “nada” em casa, e com os filhos ajudava pouco. Ele at¢ dava mamadeira,
mas apenas se fosse para criangas maiores. Mencionou que o marido propos que ela
“tomasse conta” das filhas e ele dos filhos: destaca que os filhos ndo “formaram” e as filhas
sim. Ele corrigia os filhos, mas como nunca estava em casa, ela que sempre “enfrentava
mesmo”.

Continuamente preocupava-se com a questdo de horario dos filhos - para comer, ir a

escola, brincar: “Tudo na hora certa”. Acha que hoje ndo ha preocupagdo com isso. Por
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conta dos filhos, ndo tinha tempo para nada: “era almoco, café, lavar a roupinha, lavei
roupa, minha filha, até uma hora da manha (...) enquanto eles dormiam, fazia o servigo,
dava gracas a Deus quando aparecia um, uma pessoa conhecida pra pegar um pouquinho
pra mim fazer alguma coisa depressa’.

Quando os filhos ja eram maiores ndo gostava que fossem para rua, entdo os deixava
“presos” dentro de casa com medo de acontecer alguma coisa, de se machucarem. Acha que
hoje as criancas ficam muito “soltas”. “Eu acho que a mae tem que levar os filhos pra
igreja, botar num bom caminho, ensinar o melhor possivel”. Se fosse chamada na escola
por causa dos filhos batia neles.

As filhas ajudavam em casa, cada uma com sua tarefa. Os filhos, quando ja estavam
“rapaizinho”, ficavam mais com o pai. Os filhos mais velhos, mas ainda sem idade de
trabalhar com o pai, ajudavam a “olhar” os mais novos.

Acha que filhos e filhas devem ser educados de forma igual, com as mesmas regras,
“mas sabendo que o filho homem, ele, por exemplo, se ele vai pra rua, ele pode chegar mais
tarde”. Filho fica mais fora de casa e filha ¢ mais amiga da mae.

Sempre valorizou os estudos, embora alguns filhos homens ndo tenham dado
continuidade. Batia quando achava necessario. Afirma que os filhos ndo eram “sanfos”, mas
também nao eram como as criangas de hoje. Nao eram muito desobedientes, ¢ se fossem
batia neles.

Para Ana, a responsabilidade do homem/marido na familia € sustentar a casa: “acho
que é um dever né, a ndao ser que a mulher trabalhe fora, ai cada um ajuda um pouco”.
Acha que a mulher, mesmo sem filhos, deve cuidar do almoco do marido, das coisas do
marido, tem que ter tempo para ele, e se ndo tiver empregada, tem que cuidar da casa, fazer
tudo, ndo deve deixar que o marido fale dela. “Eu acho que a mulher tem que fazer tudo e
fazer, como dizia o povo antigo, das tripas coragdo, mas ndo deve deixar a desejar (...)
Porque uma mulher é mais suficiente de ficar sem o marido, do que o marido sem a mulher,
porque o marido ndo faz o que uma mulher faz, uma mulher, ela trabalha fora, ela cuida de
casa, ela faz tudo em casa e ainda trabalha fora, e o homem ele ndo faz (...) homem ndo
guenta o que mulher agiienta ndo”.

Ter muitos filhos dificultava encontrar alguém para trabalhar em sua casa, pois
“ninguém gosta de, de trabalhar na casa que tem muito filho né, porque da muito servico,
crian¢a amola né.”. Agradece a Deus ndo ter precisado trabalhar fora, porque assim “deu
conta” dos filhos e do marido. Contava com a ajuda dos filhos mais velhos, com a sogra,

que era muito boa, e com as cunhadas: “as minhas cunhadas eram muito boas, elas vinha,
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as vezes me ajudava, assim dia de sabado, que elas ndo estudavam nem trabalhavam". Uns
rapazes que trabalhavam com o marido dela também ajudavam, tanto que sdo padrinhos de
uma de suas filhas. Ja a mae adotiva ndo gostava de ficar com crianga para tomar conta,
gostava apenas de brincar, de ficar um pouquinho, mas era muito boa, “adorava as
criangas, e eles também adorava ela”. Faleceu quando os netos ainda eram criangas.

Ana acha muito bom ser mae, ter familia grande, com os filhos sempre por perto,
unidos. “Gragas a Deus, ta muito bom, (...) peco a Deus que dé saude a todos”. Contudo,
menciona que cuidar de muitos filhos “ndo foi facil”. Acha que hoje, quando se escolhe
quantos filhos se quer ter, “uma pessoa deveria ter trés a quatro filhos, mais ndo, porque da
muito trabalho”. Também ndo concorda com ter um ou dois filhos apenas, acha muito
pouco.

Sua forma de encarar a vida ndo mudou com a chegada dos filhos. O relacionamento
com o marido mudou no sentido de que certas coisas ndo podiam ser feitas perto dos filhos.

Acredita que os filhos a consideram boa mae porque “fazia tudo pra eles, eu queria
que eles fossem melhor do que eu, toda mae quer que os filhos sejam melhor do que ela foi
ne”.

Mencionou que sua mae era muito boa. Como nao saia de casa, era Ana (j4 com uns
doze anos) quem comprava os materiais de costura (aviamentos) para ela. A mae nao
conversava com ela sobre o que era certo ou errado, e se acha uma made mais ou menos
parecida com ela. Pelo fato de ter muitos filhos, enquanto a mae s6 teve uma, acha que
viveu situag¢dao mais dificil.

A mae tinha muito cuidado com ela, a arrumava para sair com o pai, e acha que foi
uma filha obediente. “Se a minha mae adotiva falasse uma coisa comigo, se eu respondesse
ela me batia pra valer”. A mae sempre foi muito carinhosa com os netos € com o genro e
fazia coisas para agrada-los quando iam visita-la. Sua relacdo com a mae nao mudou depois
que teve os filhos.

Considera duas de suas filhas parecidas com ela no sentido de “olhar” os filhos, de
agir, de educar. J4 a filha mais nova acha diferente dela. Essa filha trabalha fora o dia
inteiro ¢ ndo tem tempo de “agir o filho”, que vai fazer dezessete anos. Acha que a filha
deve trabalhar, mas precisa tirar um tempo para “olhar” o filho.

Concorda que a mulher hoje em dia trabalhe, até para ndo ficar pedindo as coisas ao
marido, mas ndo concorda que trabalhe o dia inteiro e deixe de “olhar” a casa,

principalmente a mulher que tem filhos, “porque se ela trabalha o dia inteiro ela ndo tem
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tempo (...) de cuidar do filho, de ver o que o filho fez de errado, o que ele tem que fazer, o
que ele tem que estudar”.

Afirma que na época em que foi mae era melhor do que hoje, “porque hoje é... as
minhas filhas falam que os filhos sdo tudo diferente”. Acredita que os proprios pais nao
sabem educar, ndo impdem respeito, “porque se agisse mais eu acho que os filhos ndo seria
do jeito que sdo”. Acha que se fosse hoje seria “presa” por bater nos filhos.

Em sua opinido a mulher de “mais idade” pode ter filhos, mas ndo concorda que a
mulher tenha filhos sem casar (seja “mde solteira™), inclusive conversa sobre isso com as
filhas e netas. “A maioria dos filhos de hoje em dia, que a gente ouve falar por ai, esse que
é maconheiro, que ¢ ladrdo, que ¢ ndo sei o que la, isso tudo é filho de pais sem casar, né,
mde solteira, eu acho que as mulheres tao muito desvalorizando a si mesmas (...) eu acho
que elas tém que se valorizar mais, resguardar mais. (...) os homens ndo querem casar

porque ta achando quem da de graga, vai casar pra qué?”

Estrutura 2 — A experiéncia de Alice

ALICE tem 44 anos, ¢ casada ha 17, tem dois filhos homens (11 e 8 anos), nasceu em
uma cidade de porte médio no sul do ES, e hoje reside em cidade de porte médio de MG.
Concluiu curso superior, e ¢ pos-graduada. Trabalha em uma escola, em um clube e em um
instituto de beleza. E catdlica praticante.

Casou com 26 anos. Conheceu o esposo ainda crianga, comecando a namorar na
adolescéncia, principalmente por carta, pois ndo residiam na mesma cidade, e foram oito
anos e meio de namoro. Chegaram a terminar 0 namoro uma vez, mas reataram.

Antes de se casar arrumou um “trabalhinho” de secretaria, porque o pai, na época,
estava passando certa dificuldade financeira, mas ndo deu conta de trabalhar e fazer o
cursinho pré-vestibular porque ficava muito cansada.

O namorado sempre a incentivou a estudar: “sem ser meus pais, minha familia toda,
ele foi (...) a pessoa que mais me incentivou a estudar”. Ele ndo queria que ela continuasse
trabalhando na oficina, s6 com homens (era “super ciumento”). Ela fez faculdade em outra
cidade, formando-se em Educacdo Fisica.

Sempre sonhou com o casamento, que era projeto de vida dela e do namorado, mas
ndo queria se casar sem estar formada. O casamento era bastante valorizado entre amigas.

Relata certo medo de terminar com o namorado e ndo se casar com ele.
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Tinha muitas expectativas em relacdo ao casamento. Achava que “seria a lua de mel,
em todo o sentido da palavra, sem uma briguinha, sem um desentendimento, aquela casa
maravilhosa igual de boneca, tudo limpinho, tudo arrumadinho”.

Com o casamento, em func¢do do trabalho do marido, mudou-se para uma cidade
pequena em outro estado, onde ndo conhecia qualquer pessoa. Entristecia porque ficava
muito sozinha, sentia medo: “sou a oitava filha, eu nunca fiquei sozinha, nunca tinha ficado
sozinha dentro de uma casa”. Queria sair, passear, mas o marido estava sempre cansado.
Chorava muito, “e homem ndo gosta de mulher que chora muito”.

Inicialmente, ela ¢ o marido discutiam e brigavam muito, e ele chegou a agredi-la
fisicamente por causa de muito ciume. “Se ele tivesse num lugar e eu tivesse conversando
com uma pessoa, ele ndo gostava (...) chegou até, uma vez, a me dar uns tapas”. Chegou a
sair de casa por causa da agressdo, “‘foi muito dificil”. O marido insistiu para voltar, entdo
voltou. Acha que eram muito jovens, ndo tinham maturidade.

A situacdo comegou a melhorar quando conseguiu emprego, pois comegou a ampliar
seu circulo de amizades. De 14, o marido pediu transferéncia para uma cidade de porte
médio em outro estado, e foi muito dificil para ela empregar-se (“todo lugar que vou tem
que ta sempre comegando de novo™).

Cré que poderia ter feito muita coisa diferente em seu casamento, e arrepende-se de,
no inicio, ter ficado muito dependente do esposo, muito submissa, o que considera um
ponto muito negativo. Como ponto positivo apontou ter conseguido reverter essa situagao.
“Hoje eu ja to6 mais segura, mais firme, ja consigo bater de frente com ele, mas sem brigar,
sem agredi-lo e sem ele me agredir, assim com palavras mesmo né”.

Passeavam muito, viajavam, mas atualmente estdo passando por uma situacdo
financeira dificil. O marido ¢ uma pessoa “super organizada”, “metodica,” ndo entende
como se endividou. Nao conseguem conversar sobre o assunto e acha que deveriam ter
partilhado mais as coisas. Isso deu uma “estremecida” no relacionamento, mas agora estao
conseguindo se reerguer e acha que o relacionamento esta “muito bom™.

O marido sempre foi pai muito presente, presente at¢ demais na opinido dela. “De tdo
presente que ele é ele incomoda, excesso de presenca, o ausente é ruim, o presente demais

',7

também!” Ajudava com os filhos pequenos, dava banho, trocava, ficava com eles, passeava,
0 que ndo tem acontecido muito hoje por conta da atual situacdo financeira. Durante as
gestagdes também sempre foi muito presente, ia a todas as consultas, conversava com o

bebé na barriga dela, era carinhoso e preocupado com ela.
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Embora diga que ele atendeu as suas expectativas como pai, menciona que esperava
que fosse parecido com o pai dela, que era calmo, ndo gritava, ndo batia, e ndo cobrava.
Tinha expectativa de um marido que cobrasse menos, e fosse menos autoritario, o que torna
seu relacionamento familiar “estressante”.

Alice considera a separacdo justificdvel em alguns casos, como, por exemplo, de
agressoes fisicas constantes, ¢ também quando ja se esgotaram todas as tentativas. “Ndo é
isso que eu gostaria pra mim, porque eu tenho aquela imagem, aquele conceito de familia
solida, igual da minha mde e do meu pai, de morrer velhinho”.

Um de seus irmaos se separou da esposa e todos o apoiaram, mas os pais foram
contra: “fodo mundo apoiou meu irmdo, nos irmdos, mas ela, minha mde ndo queria que o
meu irmdo separasse, ela queria que o meu irmdo perdoasse (...) ela usa até esse termo
‘Comeu a carne tem que roer os ossos”. Os pais t€ém um “conceito de familia solida”, e
mesmo o pai tendo outra mulher, e a mae sabendo, continuam juntos. Comemoraram bodas
de ouro com festa, para eles € “até que a morte nos separe”.

Contou que a mae dizia que o pai ndo teve culpa no ocorrido, pois a mulher ¢ que
“investiu” nele. A mae, com muitos filhos, as vezes ndo podia dar atencdo, e ficar atras do
marido. Para Alice, ele, apesar de bom pai, deixou muito a desejar como marido. Sua mae
chegou a ficar internada numa clinica de repouso ao descobrir a traig¢ao.

O que Alice percebe como similar ao casamento de seus pais € sua submissao, embora
a considere menor do que a de sua mae. Apontou como diferenca o fato de trabalhar fora, o
que a mae nunca fez depois de casada.

Considera a vida conjugal de hoje muito diferente da de trinta anos atras, quando a
mulher era muito submissa ao homem, ele ditava as regras da casa. Hoje ¢ totalmente
diferente, pois “o homem ndo é o ditador das regras da casa e do lar, né, é compartilhado”,
mesmo quando a mulher ndo trabalha fora.

De inicio, ndo queria filhos. Quando “mo¢a” nao tinha muita paciéncia com crianga, e
nao gostava quando os sobrinhos iam a casa de sua mae e desarrumavam tudo. Achava que
dava muito trabalho. “Minha mde me prendia, entdo eu queria, queria ter liberdade, e eu
achava que se eu tivesse filho eu ndo ia ter a liberdade de sair a hora que quisesse, porque
eu via minhas irmas, tem que se privar de determinadas coisas”. A mae sempre dizia que
“ser mde era muito dificil e que dava muito trabalho”, e acha que por isso que demorou a
ter.

Alice e o marido queriam “curtir a vida”, e s6 com cinco anos de casados resolveram

ter filhos. A primeira gravidez foi planejada — achava que seria um menino, mas nao quis
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saber o sexo. O marido queria menino para colocar o nome do pai dele. Alice acabou
aceitando. A segunda gravidez nao foi planejada, e perdeu o bebé. Quando planejavam a
terceira gravidez, ela aconteceu, e foi bem recebida.

Foi levada a ser mée pela “necessidade de... complementar, foi ficando um vazio. E
aquela coisa de, eu e ele, ele e eu, né, aquele negocio, todo dia, ficou muito rotina”. A
decisdo de ter filhos foi acordada, e pensaram em ter mais filhos, mas por causa da situagao
financeira preferiram nao ter.

Acredita ndo ter sido influenciada na decisdo pela maternidade e revelou ter muita
vontade de ver como seu filho seria: “Eu imaginava que eu ia ter uma menina, parecida
comigo, (...) meu cabelo era muito liso, aquele cabelinho chanel, ndao teve nada disso, mas
eu tinha essa vontade de ver”.

Pensava que a maternidade fosse algo tranqiiilo e facil de lidar, mas descobriu que
nao ¢é, porque “quando eles estdo bebés, vocé ndo pensa que ele (...) vai crescer, vai ter
personalidade é... vai ter os seus pensamentos, querer impor suas idéias e opinioes”.
Achava-se preparada para ser mae, mas com os filhos “caiu tudo por terra”. “Nao sei é
nada, nunca soube de nada, sou uma... um zero a esquerda. Tudo que fazia achava que tava
errado e até hoje eu sinto isso”. Recorreu a leitura e também as experiéncias da sua mae e
das irmas.

No primeiro filho, demorou muito a voltar a trabalhar, ficou “mde 24 horas”, s6 em
func¢do do bebé, so dentro de casa, “anulando-se”, muito dependente do marido, embora nao
quisesse. Ap6s um tempo, voltou a trabalhar por opg¢do propria e por incentivo do esposo,
mas foi muito dificil, pois teve que “vencer barreiras, assim, dentro de mim mesma”.
Sentia-se insegura, embora se considere boa profissional. Com o segundo filho Alice ndo
esperou muito para voltar a trabalhar. Deixava o filho com empregada, € como tinha um
horario bem flexivel, conseguiu conciliar.

Depois que teve os filhos sua vida melhorou, porque antes “era tudo em cima de mim,
entendeu, [o marido] cobrava demais”. Cré que, como mulher, também melhorou porque
antes “era mais focada na vaidade, na coisa exterior, hoje eu t6 mais focada no ser, ndo no
ter, né, eu acho que isso de... mudou muito, pra melhor”. A chegada dos filhos ndo alterou
sua vida afetiva, "ndo modificou nada, eu acho que hoje nos, enquanto marido e mulher,
estamos bem melhores do que antes.”

O marido sempre ajudou com os filhos pequenos e ela nunca precisou solicitar tal

ajuda: “Ele acordava, pegava ele, levava pra eu amamentar, punha pra arrotar, colocava
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no bergo de novo. Sempre me ajudou muito”. Ajudava com tarefas de casa, exceto cozinhar.
Sempre gostou muito de passear com os filhos e de brincar com eles.

Quando os filhos eram pequenos nao tinha parentes por perto. “Ndo tive aquele
contato de, de deixar com a avo, deixar com a tia pra ir numa festa”. Sempre contou com o
apoio da pessoa que trabalha em sua casa desde a primeira gravidez, pessoa que permanece
até hoje, sendo considerada da familia. Com o filho mais velho essa pessoa cuidava mais do
servigo doméstico, enquanto Alice ficava “exclusivamente mae”. Ja no segundo, ela ajudou
como baba. Nunca deixou os filhos com vizinhos.

Acredita que a tarefa do homem ¢ trabalhar, sustentar, pagar as despesas mais
pesadas, mas acha que o marido deveria deixar as coisas um pouco para ela “porque ele
tomou tudo pra ele”. Também acha que o homem deve colaborar na educagdo dos filhos, ¢
tarefa dos dois. “E 50% pra cada um, né, 50 pra mim 50 pra ele”.

Em sua casa as tarefas sdo divididas. Acha que hoje os papéis sdo mais flexiveis:
“hoje em dia ndo se permite mais isso, o mundo ndo te permite ter aquele papel de mde,
mde sO pode fazer isso e isso, pai tem que fazer sO isso, isso e isso, eu acho que a gente
pode, né, um ajudando o outro”.

Acredita que o marido interfere demais na educacao dos filhos, cobra demais, o que
nao ¢ bom. Acha que ele “invadiu” seu espago de mae, e seu papel ficou “um pouco
ofuscado”, por causa dele e também da empregada, pois interferem muito na criagdo dos
filhos, tomam seu “espacgo ”.

Apesar de reconhecer que filho da trabalho e que ndo tem a vida de antes, sobretudo,
do ponto de vista financeiro, cré que estd sendo muito bom ser mae, muito “gratificante”: “é
um amor assim inexplicavel (...) um amor diferente!” “To6 gostando, eu acho que a gente,
é... eu acho que tinha que ser assim, ndo, ndo ia querer diferente”.

Acha que “erra” muito, culpa-se muito, e isso a estd estimulando a procurar uma
terapia: “parece que eu erro mais do que acerto”. V€ como ponto negativo nela como mae
a impaciéncia, pois se irrita facilmente. Cré que poderia ser uma mae melhor. Como ponto
positivo ressalta “a alegria de ver seu filho, é... aprender a andar, falar e... de olhar pra ele
e, e identificar alguns pontos que vocé identifica nele, eu identifico nele alguma coisa que
eu, que eu fui ou que eu gostaria de ser.”

Acredita que as pessoas a percebem como mae dedicada. O marido, as vezes, pde um
“defeitinho”, e cobra que ela é uma mae relapsa, “mas (...) eu acho que, no fundo, ele ndo

acha isso direto, todo dia”.
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Acha muito importante para os filhos uma formagdo religiosa ¢ a transmissdao de
valores familiares. Considera pior criar filhos hoje, pois cada um educa de um jeito, o que
acaba dificultando. A midia também interfere bastante, assim como o consumismo.

Alice relata que a mesma educacao deve ser dada para menino e menina, guardadas
algumas diferencas de acordo com o sexo. “Se é pra educar o menino cé vai falar focado no
sexo masculino ali, né, no caso da camisinha, é... focar na educacdo, ele tem que ser tanto
educado quanto ela”.

Acha que hoje a mulher ¢ mais envolvida diretamente com os filhos e mais
preocupada com eles, pois antes, “apesar da mulher ser submissa, ela tinha aqueles
afazeres domésticos, ela ndo tinha aquela coisa assim... pelo menos a minha mde, eu vejo
muito por, pela minha experiéncia, de ta sentada conosco, assistindo (...) um programa,
batendo papo, saindo, levando aqui e ali”. Porém, cré que hoje estd muito pior para criar os
filhos do que antigamente. “na nossa época parecia que os padroes eram, assim mais...
nivelados, né, o que o meu pai falava, o seu falava, o da... do outro falava”. Acha que hoje
cada um educa de um jeito, o que acaba dificultando a educagao.

Procura estar sempre junto com os filhos: tomam café, almocam, jantam, conversam
sobre a escola, ajuda no dever de casa, assistem TV, vao a clubes. Leva-os a missa, e tem
tentado evangeliza-los, mesmo o marido ndo sendo catolico.

Relatou que sua mae era muito rigida e preocupada com a educacao dos filhos, com a
“parte religiosa”, e com a alimentacdo. Sonhava que as filhas estudassem e se formassem
professoras, pois “naquela época, né, pra ela era tudo de bom”. Também gostaria que 0s
filhos estudassem e tivessem uma boa profissao.

As vezes, se identifica com a mie e faz coisas que ela fazia, mesmo sem querer.
Acha-se uma mae parecida com ela, as vezes, no lado “bem negativo”, como bater nos
filhos e gritar demais com eles. “Grito muito e bato, ndo, ndo espanco ndo, de vez em
quando eu bato”. Contou que a mae batia por qualquer motivo, e gritava demais, e ndo tinha
muito tempo de pega-los no colo, de fazer carinho, e também ndo conversava com eles
abertamente, “so falava assim que ndo queria que a gente casasse gravida, que ndo era
bom, que era muito complicado, que a sociedade ndo aceitava (...) colocava isso na cabeca
da gente, mas ndo explicava também, se fizer isso vai ficar gravida por causa disso, igual a
gente conversa hoje”. Nesse aspecto nao se parece com ela, pois conversa com os filhos
abertamente.

Acredita que a relagdo com sua mae mudou depois que se tornou mae. Passaram a ter

uma relacdo mais proxima, e ela passou a dar mais valor a sua mae e a entender suas
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atitudes. Com relagdo ao filho, Alice acredita que sera um bom pai, pois esta aprendendo

muita coisa boa com ela.

Estrutura 3 — A experiéncia de Berenice

BERENICE tem 65 anos, ¢ vitva ha 9, ficou casada por 31, tem uma filha de 38 e
um filho de 33 anos. Nasceu e foi criada numa cidade de porte médio do norte do ES, e com
32 anos mudou-se para a capital, onde reside hoje. Cursou o ensino fundamental até a 5*
série. Trabalhava fora antes de se casar, apds o casamento ndo pdde continuar. E catélica
nao praticante.

Berenice se casou com vinte e cinco anos. Conheceu o esposo na época em que estava
cursando datilografia proximo ao cinema. Ficavam se “olhando” e ali comecaram a
namorar. Foram dois anos e meio entre namoro e noivado.

O casamento ndo fazia parte de seus planos, apesar de ser muito valorizado entre as
mocas de sua época. “Todas as mocas mesmo da minha época, a fung¢do delas era o
casamento”. O casamento representava uma estabilidade para a mulher na época, “porque
geralmente a mulher ndo tinha profissdo, ela tinha que viver submissa ao marido”.

Berenice ndo pensava em se casar, dizia que ia ser freira, e atribui isso a influéncia de
uma amiga de familia muito religiosa. “Eu sempre dizia que eu ndo ia casar... e quando eu
Vi, eu tava casada. Entdo eu acho que eu ndo fiz muito plano pra casar ndo, aconteceu”.
Quando dizia que ndo ia se casar sua mae ria, ¢ falava que ela ndo tinha encontrado ainda o
que queria. Nao se prendia a namorado algum, saia sozinha para bailes, e por conta disso
perdeu muitos namorados.

Acreditava que casamento dava muito trabalho, era “uma responsabilidade muito
grande”. Considera que se casou “velha” e para ela o casamento foi “casa, filhos, marido,
aquela rotina de vida, que eu vi a minha mde fazendo”. Achava que ia ser “mais ou menos”
como o casamento da mae.

Segundo Berenice, naquela época o casamento para a mulher era “casar, ter filho,
tomar conta de casa (...) as mulheres de antigamente, sua mde, a minha, eu, casamos pra
ser empregada de homem... Entdo eles ndo queriam uma esposa, uma companheira, eles
queriam uma empregada pra tomar conta da casa, lavar roupa, passar e pronto, a barriga
no fogdao”. As mulheres eram muito submissas e aglientavam caladas até mesmo agressoes
fisicas do marido, porque nao tinham como sobreviver. Aprendiam que o casamento era
eterno, “tinha que ficar até que a morte os separe”, por isso ndo era comum separagao. A

mulher separada “ndo tinha valor nenhum”. “A mulher tinha que viver numa prisdo, ndo
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podia nem... se voltasse a namorar entdo ai que... naquela época era falada né que
chamava’.

Acha que hoje hd mais igualdade, porque a mulher trabalha fora, e a maioria dos
homens participa mais da “vida dentro de casa”, ajudando com os filhos e com a casa.
Também acredita que hoje ha mais didlogo entre o casal, e a mulher reage mais. Atribui
essas mudancas ao fato da mulher ter lutado por seus direitos. “A mulher acordou, a mulher
deixou de ser burra, ela lutou pelos direitos dela, e ainda tem muita coisa ainda pra
conquistar”. Apesar de estar mais “aberto” hoje, destaca que ainda existem casais com a
“cabeca de trinta anos atras”.

Afirma que ndo estudou quando jovem por “preguica”. Comegou a trabalhar com
quatorze anos para ajudar a manter a casa. Nessa €poca, por incentivo da patroa, voltou a
estudar, mas em seguida parou. Quando quis voltar novamente ja tinha comeg¢ado a namorar
0 esposo, e ele achou que ndo precisava. “O meu marido era machista, achava que ele que
tinha que, ele que tinha que dar a conta do recado (...) e eu fui aceitando”. Hoje tem
opinido diferente. “A mulher tem que respeitar o marido, procurar ser uma boa esposa,
procurar orientar a empregada, orientar os filhos, mas ela também, ela tem que ter a...
pensar um pouco nela, um pouco nos desejos dela”.

Contou que no comeco do casamento se acomodou, mas depois sentiu necessidade de
trabalhar e voltar a estudar. Comecou a fazer bolo e torta “pra fora”, mas o marido proibiu.
“E a ‘besta’ aqui... abaixei a cabe¢a”. Quando quis voltar a estudar o marido alegava que
ela precisava ficar com os filhos, entdo ela desistiu.

Fazendo uma avaliag¢do de sua vida conjugal, cré que se fosse hoje ndo teria se casado.
“Se fosse hoje em dia pra eu casar eu ndo casaria... ter meus filhos, eu ia ter meus filhos
independente. Eu ia procurar estudar, ter um emprego onde eu pudesse manter os meus
filhos (...) Ndo casaria ndo, ter responsabilidade com homem, marido, de jeito nenhum”.
Destaca como tinico ponto positivo de seu casamento os filhos. “Negativo... quase tudo”.

Segundo Berenice, o marido era muito machista e ndo foi um bom esposo. A tnica
coisa que ele nunca fez foi agredi-la fisicamente. Como pai era “excelente”, foi “muito bom
pai”’. Conversava com os filhos, dava muito apoio, ajudava com as tarefas escolares. Era
muito organizado, muito “certinho”, chegava a ser “enjoado” com as coisas dele, e cobrava
dos filhos essa organizagao.

Durante suas gestagdes o marido ndo era de ficar “paparicando”. “Porque hoje em dia
eu vejo pai passar a mdo na barriga, beijar, ele ndo fazia isso, porque antigamente

ninguém fazia isso”. O marido a acompanhava nas consultas de pré-natal, mas em sua
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opinido, o fazia por obrigagdo. “Ele sempre ia comigo e tudo, mas era assim, levava eu
acho que por obriga¢do, mas ndo ficava procurando saber aquilo e isso aqui ndo, ia lda, o
médico falava e tava tudo bem”.

Com os filhos pequenos o marido também era muito atencioso. “Ele dava carinho,
mas era um carinho que ndo é igual hoje... ele pegava no colo, mas ndo ¢ aquele chamego,
aquela coisa que eu vejo muito pai fazer hoje com os filhos.... Antigamente os pais ndo
faziam isso também”. Ele ndo participava do cuidado direto com os filhos e ndo tinha
nenhuma iniciativa de ajuda-la. Nao levantava a noite, ndo levava ao médico, ndo cuidava.
Gostava de levar os filhos para passear.

Na educagdo, o marido participou mais. Contudo, Berenice procurava ndo passar
todos os problemas do dia para ele, visando poupa-lo. “Eu procurava resolver com as
criangas, quando eu via que eu, que era uma coisa mais... que passava um pouquinho dos
limites, ai eu levava ao conhecimento dele, mas sendo ele ndo sabia o que, o que se passava
aqui dentro de casa ndo (...) poupava o maximo”.

O marido ndo participava das atividades de casa. “Deus me livre... ele ndo fritava um
ovo! Queria tudo na mao”. Berenice ndo solicitava a ajuda dele porque isso era visto como
tarefa da mulher. Ela aceitava tudo “numa boa” para ndo entrar em conflito, evitava brigas
ao maximo. Ressalta que ele nao deixava faltar nada em casa.

Com os filhos pequenos, Berenice ndo teve muito apoio da familia do esposo, era
mais sua mae que a apoiava. A mae a ajudou muito na época em que o filho mais novo
nasceu e também quando ele ficou doente, e seu pai também a apoiou muito.

Desde que casou Berenice sempre teve lavadeira, e em alguns momentos, empregada.
Nunca foi de deixar os filhos com outras pessoas, amigas ou vizinhas, era muito
superprotetora. Quando tinha empregada em casa, a mesma ficava responsavel pelas tarefas
domésticas, exceto cozinhar, que sempre foi tarefa sua.

Hoje, Berenice cré que o homem deve ter as mesmas responsabilidades em casa que a
mulher. “Mulher ndo é escrava de ninguém ndo... e nem o homem né (...) Hoje em dia num
tem esse negocio isso é pra homem isso ¢ pra mulher ndo, eu acho que os dois tém que
caminhar juntos”. Acha que errou em nao ter atribuido tarefas da casa aos filhos, que, por
vontade do marido, tinham como unica obrigagao estudar.

Depois de casados o marido cursou dois cursos superiores, ¢ Berenice acredita que
isso mudou a forma dele pensar para “pior”. “Como o meu sogro dizia: Quanto mais
estudo, mais burro o cara fica... porque as pessoas que tinham mais estudo gostavam de

pisar nas pessoas mais humildes”.
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Acha que o seu casamento foi “quase a mesma coisa” que o dos seus pais. A
diferenga ¢ que a mae, apesar de ser dona de casa, lavava roupa e costurava “pra fora”, com
a permissao de seu pai. Ja seu esposo nunca permitiu. No resto acha que era a mesma coisa.
“A mesma coisa, quem cuidava dos filhos era a minha mde, quem fazia compra era a minha
mde (...) era mamde que fazia tudo, era cuidar das criancas, fazer comida, lavava roupa,
passar”. Acha que teve um pouco mais de conforto do que sua mae. “Eu tive mais conforto
que minha made, eu ndo tive a vida tdo apertada”.

Berenice pensava em ser mae. Acha que seu desejo pela maternidade se deu pelo fato
de gostar muito de crianga. “Sempre gostei muito de crianga... o meu marido ndo me
obrigou ndo, isso ai eu quis mesmo”. Nao se conversava sobre filhos entre amigas na sua
época de juventude. Pensava em educar seus filhos, ensinar “o bom caminho” e dar-lhes
“estudo”.

Quando ficou gravida ndo pensava se estava preparada para ser mae. “Fu senti a
maternidade normal, ndo tive assim (...) uma expectativa ndo”. Quando se casou nao
adotaram nenhuma medida contraceptiva, esperavam que a qualquer momento ela fosse
engravidar. Os sogros queriam muito um neto, mas ndo foi por isso que ela engravidou.
Ficou gravida depois de um ano e oito meses de casada. Teve trés filhos, um morreu logo
apos o nascimento, ficando com um casal. Nao quis mais filhos por causa de seu tipo
sanguineo. Tinha medo da crianga nascer “excepcional”. O sonho de seu esposo eram
quatro filhos, mas o dela ndo. Para ela, “dois é o bastante”.

Cré que com o nascimento dos filhos o relacionamento conjugal muda muito.
“Sempre muda né, até porque ai tem que dividir... ta certo que o amor é diferente, o amor
do filho é um e o amor do esposo é outro, mas... vocé tem que dividir... e muitas vezes o
marido ndo aceita, acha que a gente esta dando mais aten¢do a crian¢a”. Acha que o casal
deve estar preparado, sendo surgem atritos.

Acredita que a chegada dos filhos acabou afetando seu relacionamento intimo com o
marido, mas deu para contornar. “Afeta porque, as vezes, no ‘rola e rola’ o menino grita
Mae... ai tem que parar tudo né (...) ai é um balde d’dgua que joga”. Acha que isso depende
muito do homem também. “Depende da cabe¢ca do homem também né, porque tem homem
que ndo aceita né”’.

Para Berenice, o marido a manipulava a partir da maternidade, pois tudo o que queria
fazer o marido ndo permitia por causa dos filhos. “Ele sabia que eu era muito apegada aos

filhos, entdo ele me segurava ali”.
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Cré que a relacdo com sua mae nao mudou pelo fato de ter se tornado mae. Também
ndo percebeu nenhuma mudanga em si mesma em virtude da maternidade. Contudo, disse
que com a maternidade a mulher fica “mais responsavel”. “A gente fica com outra cabega...
querer um futuro melhor pra eles, querer adquirir alguma coisa que a gente possa ajudar
eles mais tarde”.

Avalia a maternidade como “a melhor coisa do mundo”. Acha muito positivo ver o
resultado da educagdo que deu aos filhos. Nao vé nada de negativo na maternidade, a
grande dificuldade que aponta ¢ quando os filhos adoeciam. “A parte ruim é isso ai, mas o
resto a gente vai dum lado, vai do outro, vai contornando”.

Segundo Berenice, as pessoas nunca a criticaram como mae. “Como mde ninguém me
criticou ndo, nunca ninguém me falou que eu era super made, nem mde relaxada..., como
mde ninguém pode falar de mim ndo... tive erros, tive acertos”. Reconhece que era muito
super-protetora, ¢ “prendia’ muito os filhos, principalmente a filha.

Cré como muito importante na criacdo e educagdo dos filhos mostrar-lhes “a
verdade”, ensinar a nunca mentir, a ser honesto, a respeitar os outros, a nunca querer passar
por cima dos outros para subir na vida. Hoje, julga que menino e menina devem ser
educados da mesma forma, mas antigamente ndo era assim, a criagdo era diferente.
“Antigamente tinha esse negocio Ah porque se o menino for fazer isso vai virar veado, se o
menino fazer aquilo vai virar veado”.

Berenice sempre foi responsavel por tudo em relagdo aos filhos. Quando eram bebés,
ela cuidava, trocava, dava banho, alimentava, pegava no colo, colocava para dormir. No
primario levava-os para escola. Nunca foi de sentar com os filhos para estudar, apenas dava
apoio e ajudava nas dificuldades, acha que a crianga deve fazer as tarefas sozinha. Tinha o
costume de dar mesada aos filhos como forma de ensinar-lhes a lidar com dinheiro. Hoje
faz isso com a neta, e acha que nesse ponto acertou.

De acordo com Berenice, sua mae sempre foi uma pessoa muito sofrida, muito doente
e ndo tinha tempo de dar carinho aos filhos. “Ela saia seis horas da manhd e chegava em
casa seis horas da noite... entdo ela ndo tinha nem tempo de dar carinho a gente, nem
muita orientagdo pra gente”. Quando os filhos foram crescendo, ela parou de lavar roupa
para fora e ficou s6 cuidando da casa, ai passou a conversar mais com os filhos. “Nao era
aquela mae pegajosa ndo, ela dava muito conselho a gente, conversava muito com a gente,
muito aberta com a gente”.

Acha que tem “muitas coisas” da mae, “eu sou mais pra mais parecida com ela do

que pra menos”. Aponta como diferenca o fato da mae ter tido uma vida muito dificil, de
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muito trabalho, e por isso acabou “esquecendo” um pouco dos filhos, ao passo que ela
“viveu para os filhos”. Cré que sua mae era “mais aberta” do que ela em certo ponto, e dava
mais liberdade aos filhos. “Mamde era muito aberta com a gente, a gente tinha liberdade
com mamde, pra gente sair e tudo, ela dava muita liberdade pra gente, com limita¢des
sim”. Berenice prendia muito os filhos, o marido era mais liberal. “Eu ndo sei também se foi
a época que eu fui criada, tinha menos violéncia, ndo sei se tinha... esses aspectos
contribuiram também pra isso né”. Acha que a criacdo que deu aos filhos ¢ parecida com a
que recebeu, mas nem tudo ¢ igual. “Alguns exemplos a gente segue né, mas outros a
gente... tem a personalidade da gente que é diferente”.

Acha que a filha ¢ uma mae “bem diferente” dela. Cré que essa diferenga ¢ por causa
da época. A filha ¢ mais aberta e carinhosa com a filha do que ela foi. O que vé de parecido
¢ o fato da filha ensinar coisas que ela também ensinava aos filhos, como boas maneiras,
convivéncia com as outras pessoas.

Berenice acredita que atualmente tanto a mulher como o homem estdo mais abertos.
Outra diferenga ¢ que hoje os filhos vao para creches. “Na minha época ndo tinha isso, nao
podia nem, nem cogitar né, crianga ia pra creche pra poder a mulher ficar em casa sem
filho, e a mulher também ndo aceitava, eu ndo aceitava (...) Hoje em dia também as maes
ndo ficam muito grudada com os filhos”. Cré que as coisas mudaram por causa do
“progresso”. “A mde com esse negocio de precisar trabalhar fora e... quer ser independente
né (...) elas tdo criando o espago delas e eu acho isso certo... ndo é que ela perdeu o amor
aos filhos nem nada ndo, so que elas estdo também olhando pro lado delas... Porque na

minha época a gente so vivia pros filhos”.

Estrutura 4 — A experiéncia de Barbara

BARBARA tem 38 anos, é casada ha 13, tem uma filha de 9. Nasceu numa cidade de
porte médio do estado do ES, mas foi criada na capital. Cursou o ensino superior completo,
e esta cursando pos-graduagdo. Sempre trabalhou fora. E cardecista.

Barbara se casou com vinte e oito anos. Conheceu o esposo num grupo de amigos, €
foram cinco anos entre namoro ¢ noivado. Pensava em ter uma familia, filhos, mas apenas
depois que estivesse “estabilizada” profissionalmente. Afirma que pensava assim por
influéncia da mae, que sempre foi muito dependente do marido, e ndo queria isso para a
filha. “E eu acho que eu assumi isso pra mim, achei que era uma coisa valida”.

Barbara ndo conversava sobre casamento com amigas, pois ndo era uma coisa que a

preocupava. Cré que suas expectativas quanto ao casamento foram alcangadas, pois nunca
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idealizou um “principe encantado” e nem “casamento pra sempre”. Pensava no casamento
como um espaco para dividir sua “vida afetiva”.

Segundo Barbara, o casamento nao interferiu em outros aspectos de sua vida. “Nunca
permiti que o casamento interferisse em absolutamente nada que fosse meu projeto de
vida”. Também atribui isso a uma influéncia de sua mae. Em relacdo ao casamento,
considera-se uma “felizarda”, pois encontrou “o que procurava”. Como ndo tinha
expectativas de algo perfeito, ndo se decepcionou com o casamento. “Como eu nunca
procurei um principe encantado... como eu nunca tive expectativa de nada muito perfeito e
sem problemas, ndo tive decepgoes nesse sentido”.

Afirma que seu esposo atendeu as suas expectativas como marido e pai. Procurava um
homem que fosse companheiro, bom carater, e que ndo fosse “machista”. Acha que véem o
mundo de forma muito parecida, apesar de serem diferentes.

Sempre existiu uma divisdo de tarefas entre ela e o esposo com relagdo a filha. O
marido sempre participou do cuidado e ndo demonstrava preferéncia em termos de
atividades. A filha, por sua vez, quando era bem pequena, preferia brincar ¢ passear com o
pai, e no caso de fome, sono e doenga, preferia a mae.

Como ela e o marido sempre trabalharam fora, nenhum dos dois nunca se dedicou
muito a casa. “A casa, eu nem poderia falar assim em relagdo a divisdo, até porque eu ndo
sou boa dona de casa”. Sempre contaram com a ajuda de empregada, mas quando estdo
sem esse apoio, dividem. Acha que a mae a influenciou muito nesse sentido, pois ndo queria
que a filha passasse o que ela passou. “Falava muito isso, ndo cuide da... ndo fique
cuidando da casa, ndao deixa homem te explorar”.

Afirma que o que determina a divisdo de tarefas em sua casa sdo caracteristicas suas e
do marido e ndo o fato dela ser mulher e ele homem. Cré que nao ha tarefas especificamente
do homem ou da mulher em casa. “Acho que depende do contexto, depende da necessidade,
depende das possibilidades”. A Ginica coisa que cré ser tarefa exclusivamente da mulher ¢é a
amamentagao.

Acha importante estabelecer responsabilidades em casa para a filha, mas nao
conseguiu colocar isso como uma obrigagdo. “Sabe qual é problema, eu sou uma péssima
dona de casa, entdo é dificil vocé ensinar algo que vocé nao tem”.

Segundo Barbara, quando era pequena nao brincava de boneca, apesar de ter muitas.
“Meu avé dizia que eu tinha sangue de homem, porque eu brincava na rua, eu brincava de
queimada, de bolinha de gude, de, de pega ladrao, de... eu gostava de brincar na rua, eu

ndo brincava de casinha, de boneca”.
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Para Barbara, sempre foi possivel conciliar o casamento e a maternidade com o
trabalho. O fato de ter encontrado uma baba de muita confianga quando a filha era pequena
também favoreceu a conciliagdo. Nunca permitiu que o marido ou qualquer outra pessoa se
“intrometesse” em sua vida profissional. Ela e o marido negociam suas atividades em
funcdo da filha, que € prioridade, e ressalta que se tivesse que assumir uma atividade que
prejudicasse a filha ndo assumiria. Reconhece que a maternidade acabou interferindo em
outros projetos de vida, mas conseguiu adaptar todos os seus projetos. A filha esta em
primeiro plano.

Para Barbara, ndo da para afirmar que o casamento hoje ¢ diferente de trinta anos
atras, pois ha diferentes realidades. Afirma conhecer casais que t€ém um casamento parecido
com o de seus pais, € outros que tém um casamento muito parecido com o seu. “Mudou pra
uns, pra outros nao”. Contudo, admite que hoje ha muito mais informagao.

Acha que ndo ha nada em seu casamento parecido com o casamento de seus pais. Cré
que sua mae a preparou para nao passar pelos mesmos erros que ela e isso foi
“determinante”. “Eu ndo consigo pelo menos enxergar nada de parecido ™.

Com relagdo a separacdo de pessoas proximas, segundo Barbara, os comentarios sao
sempre de “preocupacdo” e nunca de “julgamento”. Enquanto sua mae sempre quer saber o
porqué da separacdo, ela e o esposo se preocupam com o bem estar da pessoa que esta se
separando.

Em relagdo a questao de ter filhos, ela e 0 marido decidiram juntos. Contou que teve
muita dificuldade para engravidar e que a gravidez foi muito desejada e planejada. Sempre
pensou em ser mae, desde muito pequena. Nao acha que foi influenciada nesse desejo. Sua
mae nado era muito favoravel a ela ter filhos, inclusive teve muita dificuldade em aceitar a
gravidez da filha. “Eu ja tava com vinte e oito anos e ela dizia que era cedo, muito cedo pra
eu ter filho (...) influenciada eu fui pra ndo ter filhos, se eu seguisse a onda dela eu ndo
teria filho nao”.

Afirma que depois que teve sua filha ficava se lembrando com raiva de cenas
divulgadas na midia em que tudo transcorria tranquilamente com a crianca. “O que eu
escutava, na verdade, ndo era realidade, o que eu escutava assim, o que a midia me trazia
ndao era realidade”. Apesar disso, ndo acha que foi influenciada por isso. “Ndo fui
influenciada porque a minha decisdo de ser mde era maior que isso”. A quantidade de
trabalho gerada pela maternidade nao era clara para ela, reconhece que ser mae ¢
“extremamente trabalhoso” e “sacrificante”. “A minha sorte é que como o desejo era muito

grande, ai todo o resto fica facil”.



127

Segundo Barbara, ela e o esposo ndo puderam contar com a ajuda de familiares
quando a filha era pequena. “Ndo contamos porque todo mundo doente, né, minha mae
doente, minha sogra doente... o avo da minha filha, o meu sogro, ele ndo era uma pessoa
que saberia lidar com um bebé, é um otimo avo, mas... ndo, ndo saberia lidar”. Tiveram
que contar apenas um com o outro em relacdo ao cuidado com a filha. “Como eu ndo tinha
sobrinhos, nada, a primeira fralda que eu troquei foi na maternidade, eu ndo sabia trocar
fralda, né, e fizemos tudo, assumimos tudo”. Nao podiam contar com outros tipos de
suporte, como amigos, vizinhos. Contaram com a ajuda de uma “babd maravilhosa”, que
tinha uma relagdo muito boa com sua filha. Tinham uma empregada para cuidar da casa.

Mesmo na gestagdo ndo pode contar com o apoio da familia, pois logo os pais
sofreram o acidente de carro, que acabou ocasionando a morte de seu pai e 0o adoecimento
da mae. Acha que tudo o que passou nesse periodo pode ser uma das causas da dificuldade
de sua filha com sono. Sua mae teve amnésia pos-traumatica e rejeitou o bebé. “Ela
aprontava horrores comigo durante a gravidez, e ela ndo se lembra de absolutamente nada,
entdo... foi muito complicado”. O marido foi fundamental nesse momento e a ajudou muito.

Como mudanca decorrente da maternidade ressalta seu medo da morte em virtude de
ter alguém sob sua responsabilidade. “Depois da maternidade a maneira como eu encaro os
cuidados com a minha propria vida sdo diferentes, é diferente, eu ndo me sinto mais no
direito de me colocar a certos riscos, assim, é, sem necessidade, entendeu, isso é marcante
pra mim”.

Cré que o nascimento de sua filha mudou seu relacionamento com o esposo. “Muda
porque o tempo que vocé tem pra dedicar ao outro é menor”. O fato de ndo ter ninguém da
familia para ajudar com a crianca contribuiu nesse sentido, pois ficava tudo por conta deles.
“Nos nunca tivemos assim uma avo pra deixar pra poder sair”. Ressalta que a dificuldade
foi agravada em virtude de um problema da filha em relacdo ao sono.

Em virtude desse problema da filha, seu relacionamento intimo com o marido também
ficou afetado. Mas depois que ela foi melhorando, tudo foi voltando ao normal. “Se vocé
perguntasse pra mim Vocé quer transar ou vocé quer dormir? Eu quero dormir. Vocé quer
dormir ou quer comer? Eu quero dormir. Vocé quer fazer qualquer coisa ou quer dormir?
Eu quero dormir. Porque eu morria de sono”. Cré que o amor foi fundamental para superar
essa situagdo. “E amor né, que segura a gente, sendo, sendo vocé ndo vai ndo, so, s6 amor
da conta”.

Acha que a relacdo com a mae ndo mudou em decorréncia da maternidade, até porque

sua mae nao aceitava a crianga em conseqliéncia do acidente. Acredita que o que pensava
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da sua mae como mae continuou pensando, nao mudou pelo fato dela ter se tornado mae.
Afirma que sua mae sempre foi uma mae legal. “As coisas legais que ela fazia, as coisas
ruins que ela fazia, eu continuo achando legais e ruins, é, mesmo sendo mde, mesmo
repetindo algumas delas”.

Para Barbara, com a maternidade veio a idéia de “completude”, de “potencialidade
completa do feminino”, pois pelo fato de ter tido dificuldade para engravidar sabe
exatamente “o que é se sentir uma arvore que ndo da frutos”. A vivéncia da maternidade
superou suas expectativas, e esta sendo melhor do que ela tinha imaginado. “Ah, é muito
melhor do que eu tinha imaginado, muito melhor do que eu tinha imaginado”.

Achava que ndo estava preparada para a maternidade em relagdo aos aspectos praticos
e julgava estar preparada do ponto de vista emocional. “Na verdade eu me enganei nas
minhas duas avaliagoes sobre mim... Porque eu achava que eu ndo estava nem um pouco
preparada para os aspectos prdticos, e razoavelmente dei conta, e achava que tava
bastante preparada para os aspectos emocionais e ndo dei tanto conta assim’.

Cré que a maternidade “é uma experiéncia maravilhosa”, e que nao acha que tenha
algo negativo nessa experiéncia. “Com tudo que eu falei, com todas as noites sem dormir,
ainda assim é maravilhoso”. Menciona os “precos que paga pra viver essa experiéncia
maravilhosa”. Ressalta que ndo s3o pregos pesados de pagar, pois toma cuidado de nao
fazer uma concessao em relagdo a filha que lhe seja muito custosa.

Segundo Barbara, a maternidade trouxe um grande enriquecimento pessoal. “Veio um
sentimento que eu ndo consigo ter por mais ninguém... eu nunca me imaginei dando a
minha vida por alguém e por ela eu daria... me traz um enriquecimento pessoal enorme
porque é uma experiéncia tdo unica, te alarga o sentimento em rela¢do as outras pessoas”.

Barbara procura curtir cada fase de sua filha. “Eu curto cada fase, nao gostava muito
quando ela era bebé, bebé ndo faz a minha cabega, 5o faz coco, chora, mama, sabe, é...
agora a partir do momento que ela comegou a interagir comigo, ai... a cada fase eu curto
tudo”. Nunca se preocupou com o que os outros pensam dela como mae. Sua mae acha que
ela e o marido sao melhores pais do que eles foram, e que ela ¢ mais dedicada, mas Barbara
nao concorda. “Eu acho que eles foram melhores que nos dois em muitas coisas, acho
mesmo”. Sua “comadre” acha que ela ¢ uma boa mae, mas ao mesmo tempo, acha que ¢
superprotetora e controladora. Afirma ndo saber bem o que o esposo pensa dela como mae.
Acha que ele também a considera superprotetora, ¢ sabe que ela ndo permite que alguém
tente prejudicar a filha. “Quando alguém a esta prejudicando, menina! Eu viro algo

irreconhecivel, eu to falando sério, ele tem razdo”.
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Barbara considera muito importante na criagdo e na educagdo da sua filha, em
primeiro lugar, valor moral. Também classifica como importante ela se respeitar, respeitar o
coletivo, entender um pouco esse mundo a volta dela, ser feliz. “Na verdade, eu so me
preocupo com aquilo que eu preciso passar de valores pra ela, porque o resto eu ndo tenho
como garantir’. Afirma ndo saber se ha diferenca entre educar uma menina € um menino.

Barbara acredita que acaba sendo um pouco dura com a filha para que ela aprenda a
lidar com a vida. Desde pequena procura ndo fazer e dar tudo o que ela quer, e ¢ muito
preocupada com a questdo ética. “A questdo da ética, dos valores, das normas e do correto
e do perfeccionismo eles sdo muito fortes em mim, e eu acho que eu peguei pesado com ela
nesse sentido, eu acho que eu sou dura com ela as vezes”. Ressalta que ndo ¢ de cobrar
muito da filha, mas acaba passando isso na convivéncia. “Eu acabo fazendo ela ficar
adulta muito rapido por conta disso”. Ela e a filha brigam muito, pois ambas tém um génio
dificil, mas logo depois fazem as pazes. Nunca pensou em como sera a filha como mae,
porque nunca faz projetos para a filha.

Segundo Barbara, sua mae sempre foi uma mae muito presente. “Uma mae que nunca
foi muito de contato fisico, mamde ndo ¢ de carinho de, de abraco e beijo, mas assim,
nunca houve uma atividade na escola que a minha mde ndo estivesse presente, nunca houve
um aniversario que ela ndo fizesse uma festa pra mim com tudo que vocé puder imaginar”.
Admira-se com o fato dos pais terem conseguido ndo demonstrar diferenciacdo entre ela e o
irmao na criacao deles.

Barbara se acha uma mae muito diferente de sua mae, mas reconhece algumas coisas
parecidas, como falar muito alto, o que ndo considera “/egal” na educa¢do de uma crianga.
Acaba sendo superprotetora como a mae, s6 que num grau bem menor. A mae também
tinha muita preocupacao com a questdo da ética. Como diferenga aponta o fato de ser mais
carinhosa com a filha. “Eu beijo, eu abrago, eu agarro, eu digo que eu amo ... eu fico nua
na frente da minha filha, minha mde ndo ficava na minha frente”. Acha que a participagao
dos pais também interfere muito na questdo da educagdo. “O meu pai e a minha mae
combinavam muito no estilo de educacdo, e eu e meu marido também”.

Segundo Barbara, ndo ¢ possivel estabelecer diferenca entre ser mae hoje e ter sido
mae anos atras apenas em virtude de época. “Eu ndo consigo aliar a uma época exatamente
porque eu vejo mdes de tudo quanto é jeito, passando por inumeras situagoes”. Acha que
depende de varios fatores. “Depende do marido que vocé escolhe, depende da sua condi¢do

financeira e depende do seu desejo”.
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Estrutura 5 — A experiéncia de Célia

CELIA tem 60 anos, ¢ casada ha 40, tem quatro filhos (dois homens, 38 e 22 anos, e
duas mulheres, 37 e 28 anos), nasceu e foi criada numa cidade de porte médio do sul do
estado do Espirito Santo, onde reside até hoje. Cursou o ensino médio, ndo trabalhava fora
na época em que se casou, mas apds algum tempo de casada passou a trabalhar fora.
Atualmente trabalha na organizagio de festas. E catélica praticante.

Célia comegou a namorar 0 esposo com catorze anos € se casou com dezenove. Disse
que o namoro era mais de “olhar e tal”, pois 0 pai vigiava muito e ndo gostava do rapaz
porque era pobre. Por isso que se casou “cedo”. O pai ndo entrou com ela na igreja porque
“ndo fazia gosto” no casamento, queria que ela se casasse com outro. Como sempre teve
muita “personalidade” ndo cedeu a vontade do pai.

Sempre encarou o casamento como “coisa séria”, por isso casou com quem amava.
“Pra poder ficar casada, entendeu?” O namorado também era muito apaixonado por ela. O
casamento era muito valorizado entre as mogas da época, e tinha expectativas que seu
casamento iria dar certo porque sempre teve “fundo religioso”. “[Em] qualquer area a
pessoa tem que ter fundo religioso. Tem que temer a Deus, porque temendo a Deus vocé
suporta tudo, ndo é? Porque o casamento, o dia-a-dia ndo é facil (...) Tem que ter renuncia,
muita renuncia, muita coisa”. Um irmao dele achava que o casamento nao iria dar certo por
conta do “desnivel de condi¢do financeira e de escolaridade”, pois o marido nao concluiu o
ensino fundamental (s6 cursou até o terceiro ano primario).

Acha que suas expectativas em relacdo ao casamento foram alcangadas. Para ela, seu
casamento foi “alicer¢ado na rocha”, foi uma “ben¢dao”. “Foi uma liberdade, foi uma coisa
assim muito boa! Muito boa mesmo. Casamento pra mim foi otimo”. Afirma que o
casamento foi um “alivio”, e mesmo depois de casada ainda sonhava com o pai vigiando-os.

Célia sempre “segurou” sua liberdade para conseguir “segurar” seu casamento, €
procura fazer tudo sempre junto com o marido, mesmo sem muita vontade, as vezes, para
nao dar motivo dele querer fazer sozinho. “Entdo a mulher tem que ter sabedoria”. Quando
se casou deixou os seus costumes e foi se adaptando ao que o marido gostava mais. Nos
quarenta anos de casamento nunca teve uma decepg¢ao com o marido por conta de trai¢do, e
vivem muito tranqiiilos.

O unico “problema” do marido € o jogo, mas hoje acha que nao pode priva-lo de tudo
o que gosta. Considera sua vida familiar boa - “gracas a Deus, ndo tenho droga na familia,
ndo tenho vicio nenhum”. Valoriza muito a familia, ¢ “apaixonada’ por sua familia, e passa

isso para os filhos “(...) familia, dentro do plano de Deus, é a melhor coisa que existe”. O
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esposo também ama seus filhos e netos. Acredita que s6 ¢ possivel construir uma familia
assim, com muito amor.

Ela e o esposo saem muito, sempre foram de sair, de ir bailes, serestas. Nunca deixou
sua vida ficar “mondtona”, e nunca foi de ficar pensando em “doen¢a”. O marido acha que
agora estdo com a vida “toda enrolada” por causa do neto que estd praticamente morando
com eles, pois as vezes tém que deixar de fazer algumas coisas, como sair, por causa dele.
“Inclusive [ele] tem reclamado com os outros, ndo t6 nem gostando disso”. Ela nao
concorda, acha que precisam cuidar do neto, ja que ele ndo pode contar com a mae dele.

Segundo Célia, os filhos sdo “apaixonados” pelo pai, que ¢ um “paizdo”, um “pai
para vinte e quatro horas”. Ele atende a todos sem reclamar, inclusive a ela, que também o
chama de pai. A filha mais velha sempre dizia que queria arrumar um marido igual ao pai.
Afirma que ele sempre foi muito presente, ¢ ela nunca precisou solicitar sua ajuda com os
filhos. “Meu filho quando acordava ndo chamava mde era Pai”. A noite ele levantava,
trocava os filhos, fazia o que precisasse. Durante as gestacdes ele também era muito
presente, ele a “curtia” muito, ia a todas as consultas de pré-natal. Atendeu as suas
expectativas como pai.

Mesmo hoje, com os filhos todos adultos, ¢ um pai interessado, “que se mexe”. O
marido ¢ uma pessoa muito tranqiiila, muito calma, mas acha que também nao “almeja”
muito. “Se ele tem cinco ndo precisa de dez, ele ndo ta fazendo esfor¢o também ndo”. Acha
que por isso que conseguem conciliar, “porque o querer que eu vejo hoje ta absorvendo
muitas familias”.

Com relacao ao casamento dos pais, Célia contou que, mesmo o seu pai sendo “muito
levado”, a mae levou o casamento “ao tumulo”, tendo ficado casada por quase 50 anos. “E
ele morreu, dai dois meses e onze dias ela morreu apaixonada”. A Unica coisa que quer
copiar do casamento deles ¢ essa questdo de levar o casamento “ao tumulo”. “Ainda bem,
gragas a Deus, que o meu é bom, mas eu teria... dignidade pra levar um casamento, até
assim... uma separacdo dentro de casa, assim pelos meus filhos, pelos meus netos e coisa,
eu levaria, entendeu? Sem ninguém saber, né. Foi o que mamae levou, isso eu acho que
faria (...) porque so se tem filho equilibrado quando a vida é equilibrada”.

Afirma que seu casamento ndo ¢ parecido em nada com o da mae. “Meu casamento
foi em cima assim de liberdade (...) E minha mde ndo usava um batom, a minha mde ndo...
papai ndo deixava nada! Cortar cabelo... nada”. Ressalta que estd casada por quarenta anos
e nunca passou pelo que a mae passou. Acha que ndo ¢ igual a mae, porque a mae era

“boba” e ela nao.
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A mae teve uma vida muito dificil, “era dificil tirar um sorriso dela”, pois o pai era
muito ruim. A Unica coisa que o pai nunca fez foi bater na mae, “mas tudo quanto ele podia
fazer pra sacanear ela, ele fazia”. Ela ndo fazia parte da vida do pai. “Bom pai! Marido
horrivel! Horrivel, mesmo”. A mae era como “escrava” do marido, tinha que cuidar dele e
dos filhos. O pai era muito “seguro” em casa, mas nao com as “mulheres de rua”. A mae
sempre foi uma mulher “muito apagada”, e nesse sentido ela ¢ totalmente diferente. “Entdo
eu ndo queria copiar nada, nunca quis, so o cardter dela”. A mae era analfabeta, ela que a
ensinou a assinar o nome.

Acredita que hoje tem muito casamento por interesse, e cita o exemplo da nora, que
segundo ela, casou por interesse, ao passo que seu filho se casou por amor. “Inclusive ela ja
era mde solteira, e ele casou civil e religioso”. Acha que antigamente ndo era assim, era
amor mesmo. “Era amor, era umas... tinha as coisas, mas era menos, a moga se guardava
mais”. Cré que o casamento hoje estd pior, principalmente por causa da ambigdo e da falta
de pudor.

Relatou o caso de uma amiga que se separou na época em que era jovem porque o
marido a traiu. “Comegou, tipo assim, saia, queria ter uma vida de rapaz, ela ndo agiientou,
ela até tentou segurar”. Aconselhava a amiga que nao se separasse por causa da filha, que
ela agiientasse, mas a mae da amiga dizia para ela se separar. “Agora ta uma coisa comum,
entendeu, mas ha uns trintas e seis anos atrds, trinta e sete, nossa, era uma coisa horrivel!
Ela tinha vergonha de sair, entendeu?”

Célia comecou a trabalhar quando o primeiro filho tinha dois anos, foi fazer uma
substitui¢do numa escola e gostou. Comegou a trabalhar por necessidade também. “Tinha
que trabalhar pra sobreviver, porque pra eu poder dar tudo aos meus filhos, até, tudo até
que eu ndo tive, entendeu?” Como o pagamento demorava sair, “a gente ficava seis meses
sem receber do Estado, era uma coisa horrorosa”, o marido falava que nao valia a pena.
Mesmo assim continuou.

Quando os filhos mais velhos eram pequenos, Célia os deixava com seus pais para
poder trabalhar. “Igual os meus netos ficam comigo bem, meus filhos ficavam com, com meu
pai e com minha mde”. Acha que a mae tinha todo o “seu jeito”. Quando a terceira filha
estava com dois meses o pai morreu, € em seguida a mae, e acabou ficando sem esse apoio.
Nessa época a sua licengca maternidade venceu, e ela ndo voltou mais a dar aulas, passando
a trabalhar com venda de joias, e “gracas a Deus, foi um sucesso”. Levava a filha ainda
bebé sempre com ela. Quando teve o filho cagula, os dois filhos mais velhos ja eram

adolescentes, e ajudaram a cuidar dele.
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Nunca teve nenhum tipo de apoio da familia do esposo. Os sogros nao gostavam de
ficar os filhos dela porque diziam que ela era muito “enjoada” e as criangas muito “cheias
de luxo”. Também nunca foi de deixar na casa de vizinhos. Os filhos sempre tiveram babas,
mas quando ela ia trabalhar a baba ficava na casa da mae dela com as criangas.

Como Célia sempre trabalhou fora, ela e o marido dividiam as tarefas de casa, ele
sempre a ajudou. Ele colaborava quando os filhos eram pequenos, “dava mamadeira e
tudo”. Sempre dividiram a educagdo e o cuidado dos filhos, e procuraram dar bom exemplo.
Quando nao tinha empregada, era mais ela que fazia as tarefas de casa, era “escrava de
tudo”, pois se desse para fazer ndo deixava para o marido, acabava nao solicitando sua
ajuda, até porque ele ficava muito cansado.

Cré que hoje os casamentos nao estdo “indo pra frente” por falta de responsabilidade
da mulher, pois ela ndo esta “privilegiando” os filhos e o marido, o que acredita ser sua
tarefa. “Eu acho que primeiro, o primordial seria, ¢, sdo os filhos e o marido (...) E mesmo
eu trabalhando eu sempre fiz tudo pra ndo prejudicar nem o meu marido e nem as criangas,
porque eu acho que as coisas caminham junto”.

Segundo Célia, os filhos também tinham tarefas em casa quando eram pequenos. Nao
havia separacao das tarefas entre meninos € meninas, todos faziam de tudo. Inclusive acha
que a educagdo tem que ser a mesma para meninos ¢ meninas. Afirma que quando a familia
estd reunida e ha algum tipo de tumulto ela ¢ quem organiza e ninguém revida, “ai quem
lidera, quem segura, quem fala sou eu”. Atualmente ela e o esposo trabalham juntos, “entdo
ndo tem dividido é tudo num bolo so”.

Antigamente, quando o marido jogava muito, ela que controlava as coisas, pois tinha
medo de passarem necessidade ou vergonha, e ele acabou se acomodando com a situacao, e
deixa tudo por sua conta. Acha que a tarefa do homem ndo ¢ s6 sustentar a familia, e
também acredita que ndao ¢ porque a mulher trabalha e ganha bem que ndo precisa de
homem, pois uma mulher bem acompanhada “todo mundo olha pra ela com bons olhos”.
Também acredita que atras de um homem sempre existe uma grande mulher. Acha que tudo
deve ser compartilhado entre os dois.

Célia sempre pensou em ter filhos, sempre gostou de crianga, de cuidar de crianga,
mesmo quando ainda muito nova. Critica as mulheres que ja t€ém algum tempo de casadas e
dizem nao querer ter filhos. “E o casamento so é completo, gente, com os filhos, né? Como
€ que vai... a menos que a pessoa tenha problema”.

Antes de ter filhos, Célia acreditava que estava preparada para ser mae, porque

sempre ajudou a cuidar dos sobrinhos, “tive sobrinhos que passaram por minhas maos”.
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Tinha expectativas de que o filho nascesse perfeito. Sonhava em ter parto normal, mas
todos foram cesaria.

Acredita que nao foi influenciada em sua decisdo pela maternidade, “eu sempre fui
muito cabega, eu sempre quis o que eu quis, entendeu”. Nao estava satisfeita em ter apenas
um casal de filhos, por isso quis ter mais, mesmo contra a vontade dos pais, do esposo e até
do médico, que achava que ela ndo deveria ter por questdes de satde. Contou que essa
decisdo ficou por sua conta, mas o marido achava que dois eram suficientes. Teve a terceira
filha depois de mais de nove anos e depois de seis anos teve o cagula, “um temporao”.

C¢élia queria que o primeiro filho fosse menina. ”Gente, eu era louca por uma menina!
Amo meus filhos, mas se fossem todos meninas acho que eu... Sempre fui louca por
menina”. Ficou muito triste e decepcionada quando soube que o ultimo filho era menino,
pois queria uma menina, inclusive estava planejando o enxoval. Depois ficou na expectativa
de ter uma neta, “fiquei na luta pela neta”, tem trés netos homens, agora o filho cagula teve
uma filha.

Quando teve o primeiro filho a situag@o ficou mais “apertada”, mas depois as coisas
foram melhorando. Comentou que nao gostava de aproveitar coisas que foram de algum dos
filhos em outro, “eu valorizava a crian¢a que vinha, entdo tinha que ter um enxoval novo e
belo”. Achava que isso era um capricho, era “um amor”.

De acordo com C¢lia, na época em que teve os filhos eles tinham uma situacao
financeira muito boa, entdo viajavam muito, passeavam, sempre ela, o esposo e os filhos.
Acredita que os filhos foram uma “beng¢do”, era tudo o que queria, por isso ndo interferiram
em outros projetos. Era vaidosa, gostava de arrumar seus filhos, e ficava orgulhosa de sair
com eles arrumados. “Nossa, eu curti, nossa. Pra mim foi um deslumbre, foi uma coisa
maravilhosa!”

Para Célia a maternidade foi uma “realiza¢do”, foi uma coisa que sempre quis. Nunca
reclamou pelo fato de ficar ser dormir por causa do filho ou por qualquer outra coisa, pois
eram situacdoes que ela como mae teria que passar. Acredita que a maternidade nao
interferiu em sua vida conjugal, pois comecaram a ter “outro tipo de vida, com mais amor”.
“A gente sentia dentro do hospital ele tdo gratificado com o filho que eu dei pra ele”.
Também nao interferiu em seu relacionamento intimo com o marido, conseguiam conciliar.

Acredita que ter os quatro filhos perfeitos ¢ uma “ben¢do de Deus”, e tem muito amor
por eles. Para ela, ser mae € um “papel lindo”. Acha que se nao tivesse filhos seria uma

pessoa “frustrada”, “doente”, porque € louca por crianga. “Até hoje, que eu tenho meus
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filhos, tenho os meus netos, eu vejo uma crian¢a eu fico louca. E tem outra! Se eu me
aproximo de uma crianga ela ja se joga”. Por isso quis ter mais que dois filhos.

O cuidado com os filhos era “excessivo”, e mesmo trabalhando fora “o tempo deles
era tempo deles”. Acha que como mae sempre procurou acertar. Procura sempre dialogar,
mesmo com os filhos ja casados, e sempre procura ajuda-los em seus problemas, pois “a
unido é tudo”. Cré que hoje em dia os filhos sdo “ombros” com os quais pode contar. Na
criacdo dos filhos considera o didlogo “importantissimo”, pois acha que deve “passar” a
realidade para os filhos, “ndo criar um mundo irreal”. Acha que hoje muitos filhos tém
pouco contato com 0s pais, ndo conversam, € isso nao ¢ bom.

Orgulha-se pelo fato dos filhos serem pessoas “de carater”, pois sempre orientou que
tivessem dignidade, soubessem respeitar para serem respeitados. Sempre orientou os filhos
e acha que “surtiu efeito”. Agora esta comegando a fazer isso com o neto que esta morando
com ela. Estd levando-o pra igreja, esta tentando encaminha-lo.

Quando os filhos eram pequenos, Célia nao gostava de vé-los sujos, gostava de tudo
“muito certinho”, organizado, “nem amanhecia o dia, eu engomando as roupas das
criancas, e sete horas eu tava na roca trabalhando, deixava tudo... e era tudo
organizadinho, vocé pegava no escuro as coisas”. O seu dia-a-dia era cuidar dos filhos,
tinha que ser tudo no horario certo, acabou os acostumando mal. Nunca foi de bater nos
filhos, nem o esposo, procurava conversar com eles. Afirma que os ensinou a trabalhar, e
hoje estdao todos bem encaminhados, e ndo quer que os filhos tenham a vida que ela teve.

O esposo brigava com ela por causa de comprar muito brinquedo para os filhos, pois
ele achava que ela queria recompensar as criancas pelo fato de trabalhar muito. Afirma que
ndo era isso, queria dar tudo aos filhos por achar que mereciam. “Filho merece tudo, vocé
vai ter os filhos vocé vai achar, vocé deixa de comprar pra si pra dar pros filhos”. Para ela,
os filhos estdo em primeiro lugar, pois “assumiu o que Deus lhe deu”.

Célia ndo vé nada como negativo na experiéncia de ser mae, “é tudo positivo”. Afirma
que so6 tem alegria e agora estd na fase ser avo. “Eu era louca pra ser vovo”. Acredita que o
marido a considera muito protetora, e que facilita muito as coisas para os filhos. Acha que
deve fazer tudo pelos filhos, e que todos a consideram uma boa mae.

Acredita que sua relacdo com sua mae ndo mudou pelo fato de ter se tornado mae,
pois sempre foi boa filha, sempre fez “tudo” para a mae. “Eu sempre fui muito amiga da
minha mde”. Os irmaos acham que ela tem filhos bons porque foi boa filha. “Ndo parece

ndo, mas ¢ uma semente tda, que vigora do jeito que vocé planta”.
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Como mae, Célia se acha “parecidissima” com a mae. Ela era excelente, uma
"mdezona", muito caprichosa, muito dedicada, “vivia pros filhos”. Era muito boa, calma,
mas nado sabia dialogar com o esposo para conseguir as coisas para os filhos, ja que nao
tinha acesso a dinheiro. Nesse aspecto ¢ muito diferente. “Eu ndo sei se ¢ porque logo
também comecei a trabalhar, né, e ter o meu recurso’.

Acha que a criacdo que deu aos filhos foi “melhorada”, porque ela ¢ muito de
conversar, ¢ a mae nao sabia fazer isso. A mae ndo sabia apaziguar as brigas dos filhos, nao
conseguia controlar, “af ficava irmdos seis meses, um ano, de mal”. Isso ndo acontece em
sua casa porque ela ndo deixa, ela tem “voz ativa”, ndo € como a mae. Também ressalta a
questdo de ndo ter tido uma educagao religiosa quando pequena.

Segundo Célia, a filha que ¢ casada “é uma esposa excelente, dona de casa,
resignada”, e orgulha-se disso. Acha que essa filha é bem parecida com ela, “¢ igualzinho”.
Critica o fato de uma gestante andar com a barriga de fora, acha isso um “desamor”, e a
filha que ¢ mae também pensa assim, e acha que a outra filha também vai ver assim. Célia
tem um filho separado, mas afirma que a separagdo nao se deu por causa dele, o problema
foi da esposa, que o traia.

Acha que os netos sao loucos por ela, apaixonados por ela, e irdo retribuir todo o amor
que ela da para eles. “Gente, se precisar de empurrar a minha cadeira de roda eles vao
empurrar com muito amor porque eu dou muito amor pra eles”. O neto mais velho diz que
queria muito ter “saido da barriga dela”, e ndo faz isso com a mae dele, o que até gera
ciime. Quando vai para sua casa pede para dormir com ela, ai 0 avd tem que dormir em
outro quarto.

Para Célia, ter filhos hoje ¢ mais facil em termos praticos, pois tem “fraldinha
descartavel, tudo mais”. Acha que na sua época de trinta anos atras era menos “badala¢do”,
menos disputa, menos competicdo e as mulheres hoje acabam deixando o ser mae a desejar,
pois ndo tém tempo para nada, nem para os filhos. “Entdo, uma mde de trinta anos atras ela
Jja pensava nisso (...) a gente vivia com menos. Era feliz com menos”.

Afirma que tem mae que acha que a escola ¢ que tem que educar a crianga, mas ela
nao concorda, “a escola tem que ter paralelo com a mde, com a familia, com o pai, porque
a escola resolve parte, parte nos que temos que resolver”. Critica as mulheres que deixam
seus filhos por conta de empregada, ou de avo, de tia, pois acabam recebendo os valores
dessas pessoas. Acha que as maes com boas condigdes financeiras, que podem contratar

enfermeira, acabam perdendo a parte melhor, que ¢ cuidar dos filhos. Cré que a mulher
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deve pensar bem para ter um filho, deve ter “afinidade”, pois muitas maes t€m filhos, mas

ndo querem que eles atrapalhem a vida delas.

Estrutura 6 — A experiéncia de Clara

CLARA tem 37 anos, ¢ casada ha 15, tem dois filhos homens (12 e 8 anos). Nasceu ¢
foi criada numa cidade de porte médio do ES, e atualmente reside na capital do estado.
Cursou o ensino médio, trabalhava com organizagdo de festas, mas parou quando se mudou
para a capital. E cat6lica praticante.

Clara se casou com vinte e um anos. Conheceu o esposo na adolescéncia, e com
dezessete anos comegaram a namorar. O namorado morava em outra cidade, mas a medida
que o namoro foi ficando mais “sério”, mudou-se para onde ela morava, e continuaram la
apos o casamento. Ha cerca de trés anos mudaram de cidade em virtude do trabalho dele.

Segundo Clara, sua mae ndo queria o casamento. “A minha mde ndo aceitava de jeito
nenhum meu casamento”. Foi muito dificil, e sofreu muito. Afirma que se casou por amor, €
sabia que com o casamento sua vida iria mudar, pois o namorado “ndo tinha nada”,
“ganhava uma miséria”, e antes de se casar tinha tudo o que queria.

Mesmo depois de casada sua mae ndo falava com o genro, e essa situacdo durou
muitos anos. O pai dela sempre tratou o genro bem. Acha que a mae s6 comegou a mudar,
de fato, em relacdo ao genro quando eles mudaram para outra cidade. Hoje a mae diz se
arrepender de ter sido “tdo ruim” com ele, e a situacao foi superada.

O casamento e a constitui¢do de uma familia faziam parte dos planos de vida de Clara
e do namorado também. Cré que o casamento ndo interferiu em outros projetos, o marido
nunca a impediu de trabalhar fora, “nunca teve nada contra”. Arrepende-se de ndo ter
estudado mais, mas na época isso ndo tinha muita importancia para ela.

Para Clara, o casamento “tem seus altos e baixos”. Acha que ¢ dificil no inicio, e que
o dia a dia traz dificuldades. “E dificil, né, porque vocé namora com a pessoa, igual eu
namorei cinco anos, entdo vocé acha que conhece a pessoa, mas ndo adianta que ndo é a
mesma coisa, a partir do momento que vocé mora no mesmo teto as coisas mudam muito,
entdo eu acho que o inicio é dificil pra todo mundo”. Acha que o casamento precisa ter
amor, “porque com amor ja é dificil”.

Afirma que nunca foi de sonhar “com tudo lindo, maravilhoso”. Mesmo nas
dificuldades, nunca foi de reclamar, e sempre procurou ter sua vida, mesmo morando
proximo a mae. “Quando casei eu falei que eu nao ia trazer problema (...) Tentei assumir o

casamento”. Acha que conseguiram lidar com as dificuldades.
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Apos seis meses que haviam se mudado para a capital o esposo pediu demissdao na
empresa onde trabalhava e ficou trés meses desempregado. Foi um momento muito dificil.
O esposo conseguiu outro emprego que o levou a trabalhar em outro estado, ficando a
semana toda fora. Clara sentiu muito no inicio, pois tinha pouco tempo que havia se
mudado e ficava a semana inteira sozinha.

O marido queria fazer uma festa para comemorar os quinze anos de casamento, e ela
ndo queria muito, por conta da situacdo que estavam vivendo. Depois repensou, e acabou
aceitando, pois viu que “ndo é comum” um marido querendo comemorar tempo de
casamento. Inclusive, ele ja esta planejando a proxima festa.

O marido tem um bom relacionamento com os filhos, “é bem amigo mesmo”, sempre
procura participar da vida deles, mesmo ndo tendo muito tempo por conta do trabalho. Ele
gosta muito de brincar com os filhos, e, as vezes, suas brincadeiras a deixam irritada. Ele
atendeu as suas expectativas como pai, ¢ um “paizdo”, “os filhos dele em primeiro lugar”.
Durante as gestagdes ele também era bastante participativo, ia as consultas sempre que
podia, conversava com a barriga, com o bebé.

Clara sempre trabalhou com a mae na organizacao de festas. Pensava em trabalhar em
outra coisa, porque trabalhar em familia “ndo é fdcil”, mas acabou “ficando”. S¢6 parou ha
cerca de trés anos, quando mudou de cidade. Na época em que so6 tinha o filho mais velho
levava-o com ela para o trabalho, porque nao passava o dia todo fora. Depois contratou uma
empregada, que ficava com ele.

Hoje tem sentido falta do “corre-corre” do trabalho, pois agora s6 fica dentro de casa.
Sua irmd@ cobra o fato dela ndo voltar a trabalhar, mas ela e o marido acham que no
momento ¢ melhor ela ficar com os filhos. Cré que ndo vale a pena deixa-los com outra
pessoa e teme que algo ruim aconteca. Tem expectativas de voltar a trabalhar ou até mesmo
a estudar quando os filhos forem maiores.

Clara acredita que o casamento “antigamente era mais facil” em termos de “vivéncia
mesmo”. Acha que as coisas se tornaram mais dificeis porque as opgdes de vida sao muito
maiores. “Mas eu acho que antigamente ndo era ruim e nem agora é ruim, é, épocas
diferentes, situagoes diferentes”.

Contou que seu irmao mais velho acabou de se separar, estava casado ha nove anos.
Acha que eles nunca viveram bem, sempre foi um casamento “frio”. Brigavam muito,
“porque ela sempre quis mais do que ele podia dar”. O irmao resolveu se separar por causa

do filho, pois ndo dava para continuar do jeito que estava. Estranha o fato de com quatro
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meses de separados a ex-cunhada ja estar morando com outro. Desconfia que isso ja
acontecia.

Clara percebe semelhangas em relagdo ao casamento dos pais, como a questdo de, as
vezes, discutir perto dos filhos. “Tem coisa que a gente infelizmente ainda traz”. Mas
acredita que ndo tem muita coisa parecida, pois procura que seja diferente, e acha que lida
com as coisas de forma muito diferente da mae.

Contou que o pai jogava muito, as vezes, saia de casa e s6 chegava no outro dia.
Lembrou de situagdes em que foi com a mae e o irmdo mais velho de madrugada busca-lo.
Acha que se fosse ela, teria feito diferente, ndo envolveria os filhos. Procura evitar
discussoes perto dos filhos, porque “cansou’” de ver isso acontecer com os pais.

Segundo Clara, a mde sempre foi mais autoritdria € o pai mais pacifico. A mae
comecou a trabalhar para poder ajudar o esposo, mas acabou “crescendo” mais do que ele.
Chegou uma época em que ela “mandou” ele fechar a oficina e ir trabalhar com ela, e ele
foi.

Clara, quando teve o primeiro filho, ndo contou com auxilio de empregada. O marido
a ajudou bastante nessa fase, acordava a noite para ajudar com o bebé, e ajudava com a
casa. “Ndo era muito de tomar a frente ndo, vocé tinha que pedir, até hoje né, cé tem que
pedir’. Apdés um ano arrumou uma pessoa que ficou em sua casa at¢ quando mudou de
cidade. Essa pessoa fazia tudo em casa, mas ela fazia questdo de cuidar dos filhos quando
era possivel. No segundo filho foi “tudo muito trangiiilo”, ¢ o marido também ajudou
bastante.

Em relacdo as tarefas de casa precisa solicitar a ajuda do esposo. “Agora com os
filhos, ndo”, ele faz espontaneamente, “ele é bem cuidadoso, sai pra brincar, ndo deixa sair
sozinho, brinca, participa bastante”. Cré€ que a principal tarefa de seu esposo, ja que ela ndo
trabalha fora, ¢ arcar com as despesas da casa. Estd ensinando tarefas de casa aos filhos,
especialmente ao mais velho, pois acha que precisam aprender para o futuro.

A principal tarefa da mulher, em sua opinido, ¢ participar da vida dos filhos, “a
participagdo é muito importante na vida da crianga, é coisa que... que marca muito (...)
partir do momento que vocé quer ser mde, vocé tem que assumir o ser mde mesmo”. Critica
as maes que deixam tudo por conta de babas.

Clara sempre sonhou em ser mae. Quando o irmdo mais novo nasceu ela tinha quase
dezesseis anos, entdo participou bastante. Acha que ndo foi influenciada, “era uma coisa
que eu queria mesmo”. O marido, assim como ela, queria ter filhos. Acha que chega um

momento que o casal sente necessidade de ter filhos. “Tem alguma coisa que tem que
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preencher”. Sua mae dizia que s6 quando ela fosse mae iria entender o que ¢ ser mae.
Concorda com isso.

Clara perdeu a primeira gravidez. “Eu falo que eu ndo desejo pra ninguém perder
uma gravidez, que é horrivel. Ai vocé fica naquela né, sera que eu vou conseguir de novo?”
Ficou tentando engravidar de novo, mas sé conseguiu quase um ano depois. Foi uma
gravidez de muitos cuidados, pois temia perder o bebé. O médico pediu que ela ficasse de
repouso, € tomou remédio para “segurar’ a gravidez. Engordou trinta quilos por conta desse
remédio.

O primeiro filho foi muito esperado, era o primeiro neto, primeiro sobrinho, e ela teve
muito apoio da sua familia. “Tudo eles me davam na mdo... eu fui bem paparicada”. Nao
conseguiu ver o sexo na ultra-sonografia, mas achava que seria um menino. Sua mae estava
“torcendo” por uma menina. Na gravidez do segundo filho também pode contar com esse
apoio. Essa gestacdo foi mais tranqiiila, “sem medo”, também foi desejada. Também sentia
que era um menino, mas a mae dela ficou, mais uma vez, na expectativa de uma menina.

Nao pode contar com o apoio da familia do esposo, pois o pai ja tinha falecido ¢ a
irmd ndo morava na cidade. SO tinha a sogra por perto, mas ela era muito “fria”. Seus
amigos sempre foram muito presentes, mas nunca foi de deixar os filhos com eles ou com
vizinhos.

Clara imaginava que quando fosse mae iria assumir os filhos, e ndo iria passar a
responsabilidade para outros. Acha que conseguiu, pois nunca foi de deixa-los na casa da
mae para sair ou fazer qualquer outra coisa. Para ela, a mulher abre mao de muita coisa por
causa dos filhos. “Eu acho que isso é coisa de mae mesmo (...) E o sentimento, é a doagdo,
é o abrir mdo, né da gente mesmo pra gente poder fazer tudo por um filho”.

Quando teve o primeiro filho sentiu certa inseguranca, pois queria ser o mais perfeita
possivel. “Vocé fica com medo de errar né, entdo a gente tem aquela... um cuidado maior,
tanto que o primeiro filho a gente acaba estragando eu acho né, o meu filho mais velho é
totalmente dependente”. Ja no segundo filho foi mais tranqiiilo.

Acha que com o nascimento dos filhos o relacionamento conjugal muda bastante,
porque a mulher fica em fung@o do bebé. “No inicio (...) muda o ritmo porque vocé acorda
de noite, é neném o dia todo, entdo até vocé pegar aquele pique vocé meio sem querer vocé
deixa realmente o casamento meio de lado”. Por isso, o casal tem que querer muito o filho,
porque muda muito a vida dos dois. “Entdo ndo so né, eu mulher tenho que querer como ele

também, porque sendo mexe bastante no casamento, mexe muito, mas mexe muito”. Acha
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que o homem tem que ter muita paciéncia para poder passar o periodo de adaptagdo, senao
0 casamento ndo resiste.

Cré que a maternidade nao interferiu em outros projetos de vida, e que ela nao mudou
com a maternidade, pois nunca foi muito presa a “vaidade”’. Acha que o seu relacionamento
com a mae nao mudou muito depois que teve os filhos, pois sempre foi muito “agarrada”
com a mae, ¢ de certa forma, até dependente dela.

Clara ressalta que ser mae € “otimo”, “ndo tem coisa melhor”. O complicado, em sua
opinido, ¢ que eles crescem e vai cada um para um lado. Acredita que ndo existe um ponto
negativo em ser mae. “A gente faz realmente tudo com tanta... tanto amor, com tanto
desprendimento que ndo existe negativo, mas positivo sim, a gente aprende muito, a gente
cresce muito, amadurece bastante e eu acho que é isso”. Enfatiza o prazer de amamentar,
“o que é bom de ser mde é amamentar”.

Acredita que os irmdos a avaliam como um mae muito “enjoada”, no sentido do
cuidado com os filhos, e super protetora. O marido ¢ como ela, ¢ bem “enjoado” também, e
acha que ela tenta fazer tudo da melhor forma tanto para as criangas quanto para ele, nunca
reclamou.

Aponta que sua made era muito “enjoada” com os filhos também, e ¢ bem parecida
com ela nesse aspecto. “Eu tenho bastante dela nesse, nesse cuidado”. Ela sempre foi muito
cuidadosa, gostava que os filhos andassem arrumados, cheirosos e limpos. Sempre foi de
participar muito, conversar, € sua casa sempre foi ponto de encontro para amigos dos filhos.

Considera muito importante na criagdo e na educagdo dos filhos, em primeiro lugar,
uma formacao religiosa. “Sem o fundo religioso ndo tem como vocé educar”. Também acha
importante dar uma boa escola e ensinar os filhos a serem “gente”. “Porque né, as pessoas
hoje tdo virando bicho, ainda falo assim, tao virando bicho, entdo vocés tém que ser
gente... seja educado, honesto, sempre, sempre, sempre”. Acredita que meninos e meninas
devem ser educados da mesma forma.

Clara acompanha o dia-a-dia dos filhos. Procura conversar bastante com eles, saber
como estdo na escola. Enquanto os filhos estdo na escola ela cuida da casa, e quando ela
esta fazendo alguma tarefa e eles estdo em casa procura estar sempre atenta.

Quando os irmaos mais novos nasceram ela ¢ o irmdo mais velho acabaram ficando
com muita responsabilidade, e acha que isso por um lado nao foi bom. Procura nao fazer o
mesmo com os filhos, e tenta levar uma vida que permita que os filhos aproveitem bastante
cada fase. Afirma que os irmaos mais novos tiveram uma criagdo muito diferente da dela e

do irmdo mais velho, pois a mae era mais rigida com os filhos, depois ficou mais
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permissiva. Acha que esta criando os filhos “mais ou menos” como ela foi criada. Na época
reclamava das atitudes da mae em relagdo a ela, mas hoje estd fazendo a mesma coisa.
Cré que pela forma como esta criando seus filhos eles serdo “bons maridos e bons
pais”, e espera nao ser uma sogra parecida com a mae, pois ela foi muito ruim com o genro.
Clara acredita que os filhos, hoje, tém uma abertura maior do que antigamente pra
conversar com os pais, para fazer perguntas. “Eu acredito que essa diferenga existe e é bem

visivel” .

Estrutura 7 — A experiéncia de Dalva

DALVA tem 62 anos, ¢ vitiva ha 9, ficou casada por 31, tem trés filhas (39, 38 e 33
anos). Nasceu numa cidade de pequeno porte do sul do estado do ES e foi criada numa
cidade de porte médio do mesmo estado. Estudou até a 5 série do ensino fundamental, e
parou de trabalhar depois do casamento. Quando solteira seguia o espiritismo por causa do
pai, ao se casar converteu-se ao catolicismo por causa do marido.

Dalva se casou com vinte e dois anos. Conheceu o esposo quando trabalhava numa
fabrica, “ele passava (...) ai a gente se conheceu ali, dali a gente ja comegou a namorar”.
Foram quatro anos entre namoro e noivado, € o marido foi o primeiro namorado.

Nao pensava sobre casamento, pois o pai ndo deixava as filhas sairem e namorarem,
eram muito “presas”, e ele era muito “enérgico”. O pai ia buscéd-la no trabalho a noite,
mesmo depois de noiva. S6 depois de um tempo de noivado ¢ que permitiu que o namorado
fosse busca-la ao menos no sabado, que era o dia que namoravam. “Mas eles eram muito
enérgicos, meu pai e minha mde era muito enérgico, chegava certo hordrio, ela ja
comegava a bater janela, ja sabia que era a hora dele ir embora né”.

Nao comentava com amigas a respeito de casamento, € ndo tinha muita “no¢do” do
que era o casamento. Afirma que ndo tinha muita “experiéncia das coisas”, era “muito
boba”, acha que por falta de conversar sobre isso e dos pais explicarem.

Acha que o casamento ndo atrapalhou outros projetos de vida. Nao continuou a
trabalhar apos o casamento porque logo ficou gravida. A sogra interferiu, pedindo para que
ela saisse do emprego, e ela saiu e nunca mais voltou. Quanto aos estudos, afirma que o pai
nao pode “dar estudo” aos filhos, pois tinham uma vida muito dificil, e todos os filhos
tiveram que trabalhar para ajudar em casa. Ndo voltou a estudar mais tarde porque tinha

muita dificuldade na escola, e também por falta de incentivo.
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Acha que o seu casamento foi uma coisa muito boa em sua vida, assim como o0s
filhos. Cré que sempre viveram muito bem. S6 tem lembrangas boas do seu casamento. “So
tenho coisas boas pra falar dele, né, do nosso casamento”.

Dalva nao tinha expectativas a respeito do marido como pai. “Eu acho que eu nunca
pensei nisso, mas ele sempre foi um bom pai né, ele sempre foi um bom pai, e um bom
marido”. A relagdo de seu esposo com as filhas era “maravilhosa”, ele era um “bom pai”.
Ele sempre foi calmo, ndo batia nas filhas, ao passo que ela era muito enérgica, brava, até
por causa da criacdo que recebeu de seus pais.

O marido gostava de estar sempre junto com as filhas e de passear com a familia.
Sempre foi um marido “legal mesmo”. “Era uma pessoa muito boa, muito amiga, sabe
como, muito amiga, ele era caseiro, ndo era uma pessoa farrista, ndo bebia nem nada,
ficava mais... era do trabalho pra casa, a gente so saia junto, era uma pessoa boa mesmo”.

Dalva acha que a vivéncia do casamento hoje ¢ totalmente diferente. Nao acredita que
atualmente seja melhor, “porque a pessoa nem casa ta separando, as vezes tem o filho, logo
separa, e as criang¢as que sofrem né, com a separa¢do dos pais”. Nao se lembra de pessoas
conhecidas que tenham se separado na €época em que era jovem, pois ndo era uma coisa
muito comum.

Cré que a educagdo dos filhos hoje também ¢ diferente, “é tudo muito aberto agora
né, essa época agora de namoro, de tudo né, de casamento (...) E totalmente diferente,
agora eles fazem aquilo que eles querem, antigamente, cé ndo fazia nada sem o pai num
deixar, agora a filha resolve, mora antes com o namorado né... antes podia fazer isso?
Nada disso”.

Uma de suas filhas morou com o namorado antes de se casar, o que na sua €¢poca nao
podia, porque os pais ndo aceitavam. Antigamente os pais também ndo aceitavam quando a
filha ficava gravida. “Nossa senhora, se a filha ficasse gravida, Deus me livre, tem que
forcar o rapaz a casar, agora ndo tem nada disso, casa se quiser, se ndo quiser ndo casa
né, ninguém obriga ninguém a casar mais (...) entdo eu acho que tem essas diferengas”.

Considera que seu casamento foi diferente do casamento de seus pais, pois seu pai era
uma pessoa muito “dura”, e sua mae reclamava que sofria um pouco com ele. Acha que o
pai era uma pessoa boa, que lutou com dificuldade para criar os dez filhos, mas era uma
pessoa muito “enérgica”, muito rigido, batia muito nos filhos por qualquer coisa. Sua mae
tentava conciliar, mas o pai era “bravo pra caramba”. “Muitas coisas ela queria ne, mas
ndo podia né, por causa dele ser assim, pra evitar... de, de briga dentro de casa, né, ai ela

até deixava, coitada, e ela também tinha que ser um pouco enérgica por causa dele (...) pra
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ndo viver em brigas, entdo tinha que... do jeito dele né, tinha que ser”. Apesar disso, cré
que os pais também viveram bem.

Seu pai era espirita, e fazia questao que os filhos seguissem essa doutrina, mesmo sem
gostar. “A gente nunca gostava de ir, mas cé sabe como que é, pai quer botar a gente pra ir,
a gente ia, mas a gente nunca gostou”. Depois que casou, logo mudou de religido.

Segundo Dalva, seu esposo sempre foi muito diferente de seu pai, era calmo e
carinhoso. Ele a ajudava com os filhos, trocava fralda, passava, dava mamadeira. “O meu
esposo ele era uma pessoa muito boa, ele ajudava”. Nao precisava solicitar a ajuda dele
com as filhas, “ele ajudava mesmo, era espontaneo”. Ele também participava das tarefas de
casa, sO ndo sabia cozinhar. Quando ela tinha filhos, ele a apoiava, ajudava a tomar conta
das outras filhas, e sempre foi muito “preocupado”.

Para Dalva, a tarefa do homem na familia ¢ garantir educagao aos filhos, dar “estudo”
aos filhos. Ja a responsabilidade da mulher ¢ cuidar da casa e dos filhos, ja que o marido
trabalha fora. “E tomar conta da casa, olhar pelos filhos, ver os estudos, na hora que eles
tdo estudando a gente tem que ajudar nas tarefas”. Concorda que o marido quando estd em
casa pode ajudar, mas a tarefa mesmo ¢ da mulher.

Suas filhas quando estavam maiores ajudavam com algumas tarefas, como “arrumar
uma cozinha”, mas nao deixava que isso atrapalhasse os estudos delas. “Mas quando
atrapalhava os estudos, ai ndo fazia nada, ai eu deixava né, porque horario de estudar, elas
tinham hordario pra estudar”.

Dalva ndo pensava a respeito de ter filhos. “Nunca pensei assim, de falar Ah, queria
ter um filho, ndo, nunca pensei assim”. Na época em que era jovem as pessoas hao
conversavam sobre filhos, e ela e o esposo também ndo conversavam sobre isso, € ndo era
algo planejado. “Nunca conversei sobre isso, porque eu logo casei, fiquei gravida, acho que
na lua de mel eu fiquei gravida”. Nao tomava remédio para “evitar”, ia acontecendo. SO
depois que teve a segunda filha, é que comegou a tomar remédio. Nao lembra se ficou
“euforica” com a idéia de ser mae. “Eu fiquei alegre, assim, feliz né, mas, ndo lembro se eu
fiquei assim muito”.

Acredita que o nascimento das filhas ndo mudou o seu relacionamento com o esposo.
“Ndo, a gente sempre viveu bem, nos sempre vivemos bem (...) todo mundo fala Nossa, um
casal que vivia bem”. Também nao interferiu em seu relacionamento intimo com o ele.
“Tem hora que filho atrapalha um pouquinho né, mas a gente sempre da um jeitinho”.

Acha que a maternidade ndo interferiu em sua vida, “ndo atrapalhou em nada nao”,

mas cré que seu modo de pensar e agir mudou depois que teve filhos. “Ah, muda um pouco
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né, pra pessoa, porque a gente... depois que a gente é mde tudo muda na vida da gente (...)
O modo de pensar né, o modo de agir né, tudo, tudo muda”. Afirma que surge uma
preocupacao em nao deixar faltar nada para os filhos. “Porque a preocupagado é vocé ter um
filho e ndo poder dar nada ao filho né, entdo isso preocupa a gente né, entdo sempre o que
a gente fez, a gente fez pros filhos”.

Dalva acredita que sua relacdo com a mae mudou depois que ela teve filhos, pois
passou a dar mais valor a ela e ficaram mais amigas. “Depois que a gente casa, ai que a
gente vai dar valor as coisas, porque a gente passa também, ai a gente tem que dar valor
aos pais da gente”. A mae foi uma pessoa muito boa para ela.

Acha que quando era solteira era uma pessoa mais calma, ndo era de brigar, mas
depois que se tornou mae ficou mais “enérgica’. “Acho que depois que a gente tem filho, a
gente comega a querer educar, e ndo sabe as vezes a maneira certa de educar né, a gente
acaba educando... a gente fica assim né. Mas eu acho que isso tudo é falta de, da gente
estudar”. Por isso, ela e o esposo fizeram de tudo para garantir que as filhas estudassem.
Também acha que algumas coisas de sua criagdo acabaram se refletindo em sua vida. “Ndo
¢é porque a gente teve a vida da gente, que os pais da gente foi que a gente vai ter né, mas
algumas coisas eu acho que... reflete né, na vida da gente também né”.

Segundo Dalva, ela ndo estava preparada para ser mae quando ficou gravida da
primeira filha. “Sabia nada, tava preparada nada, sabia nada, fui aprendendo né, com a
minha sogra, com a minha mde (...) a gente vai aprender depois que tem o filho”. Acredita
que sempre foi uma mae cuidadosa, sempre cuidou bem das filhas, e que ser mae foi uma
experiéncia muito boa: “ser mde é maravilhoso”. Afirma que ¢ muito bom ver as filhas bem
casadas, ter os netos, e acha que nao ha nada de negativo na experiéncia de ser mae.

Uma das filhas sempre lhe diz que ela batia muito, mas ela pede a filha para esquecer
isso. Reconhece que o que fazia nao era certo, mas na época ndo sabia como lidar com isso.
“Eu acho que vai passando e a gente vai vendo que isso ndo se faz com o filho né, a gente
vai aprendendo”. O marido nunca “zangou” com ela porque batia nas filhas, mesmo ele
nunca tendo batido; afirma que também ndo era ele quem ficava com elas o dia todo. Ela
era muito enérgica com as filhas, e batia quando brigavam, “perdia a paciéncia”.

Considera muito importante na criagdo e na educacdo dos filhos criar com amor,
carinho e respeito. Mesmo so tendo filhas, acredita que meninos e meninas devem ser
educados de maneira igual, mas disse que ndo sabe como seria criar um menino. Falou que
estranhou muito quando nasceu seu neto homem (sO tinha netas), depois foi se

acostumando.
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Sua rotina quando as filhas eram pequenas era cuidar delas e da casa. Tinha que
acordar muito cedo, cuidar das filhas, arrumar casa, fazer almoco, lavar roupa, era uma
“correria”. Nao gostava que as filhas andassem mal arrumadas, queria que elas estivessem
sempre “arrumadinhas”. “Nisso eu fui muito cuidadosa com as minhas filhas, ndo gostava
de crianc¢a andar toda... mal arrumada, suja, acho que eu sempre fui cuidadosa com elas”.

Segundo Dalva, sua mae era muito cuidadosa com os filhos, e lutou com dificuldade.
Mesmo trabalhando fora, Dalva e os irmdos tinham “tarefinhas” em casa. “Entdo nos
tinhamos obrigacdo, mas ela era uma pessoa boa, ja era assim mais amiga da gente”. A
mae conversava com os filhos, ja o pai ja era mais enérgico. Eram seis filhas e quatro filhos.
Os filhos homens sempre ajudaram o pai na fabrica de balas que tinha em casa.

Dalva acha que ¢ uma mae diferente de sua mae por causa da diferenga entre o jeito
do seu pai e do seu esposo. Seu pai era muito bravo, rigido, ja seu marido era uma pessoa
boa, mais carinhosa, trangiiila, ndo era bravo com ninguém. “As vezes as coisas que ela
tinha que fazer, era por causa dele, por causa de papai né, mamde tinha que ser mais
enérgica, mas por causa dele, porque ele era bravo com ela também né”.

Num primeiro momento, Dalva disse achar suas filhas diferentes dela como maes.
Contudo, posteriormente, afirma que as filhas também sao bravas com os filhos, e que nao
ha muita diferenca. “Entdo eu acho que ndo tem tanta diferenca minha ndo, eu falo que
tem, mas acho que ndo tem ndo, porque elas tambeém sdo enérgicas com os filhos delas”.
Acha que uma das filhas ¢ muito nervosa, muito brava com os filhos, e que se tiver que
bater, bate mesmo, como ela fazia. Ela até pede para a filha ndo bater, mas a filha diz que
ela batia.

Dalva acha que nao ha diferenga entre ser mae hoje e antigamente, mas acredita que a
vida antigamente era mais dificil do que hoje, “agora acho que a vida é mais facil”.
“Antigamente as pessoas tinham pouco estudo, agora as pessoas tém trabalho, trabalham,
o marido trabalha, tdo tudo formado, ganha, cada um ganha o seu dinheiro pra ajudar em
casa, entdo a vida pra... até pra educar os filhos é melhor, ndo é, ndo tem dificuldades”.

Dalva teve o maior apoio de sua familia e da familia de seu esposo durante as
gestacdes, ¢ quando as filhas eram pequenas. “Foram pessoas muito boas, me ajudaram
muito”. Sempre contou com o suporte da sogra, e quando tinha bebé ficava na casa dela
durante todo o resguardo. “Ela ndo deixava eu fazer nada, tudo é ela que cuidava, sabe
como, ela ndo deixava eu passar uma roupinha, ndo podia pegar peso, nada disso”.
Mesmo antes de ter filhos, a sogra a ajudava com o enxoval. Depois que “perdeu a sogra”,

a mae também a ajudou bastante, inclusive quando teve a terceira filha, que nasceu em
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outro estado, a mae foi para la ficar com ela. “Entdo a minha mde foi uma pessoa boa
também pra mim, me ajudou muito né, foi uma pessoa boa”.

Suas amigas e vizinhas também sempre a ajudaram a “olhar” as criangas, porque
havia pouca diferenca de idade entre elas, entdo dava “muito trabalho”. Dalva também tinha

uma empregada quando as filhas eram pequenas, que a ajudava a “olhar” as criangas.

Estrutura 8 — A experiéncia de Diana

DIANA tem 37 anos, ¢ casada ha 13, tem uma filha de 11 e um filho de 4. Nasceu ¢
foi criada numa cidade de porte médio do sul do ES, onde reside até hoje. Cursou o ensino
médio e atualmente é comerciante. Quando se casou trabalhava numa empresa. E catélica.

Diana se casou com vinte e quatro anos. Conheceu o esposo num centro de apoio
ligado a igreja catolica, do qual fazia parte. O esposo procurou esse centro apds a se separar
de sua primeira mulher, passando a participar frequentemente. Ele ¢ onze anos mais velho
que Diana, e tem um filho de vinte e dois anos. Eles namoraram por quatro anos.

Quando comegaram a namorar, muitas pessoas criticavam o fato dele ser separado. A
familia de Diana ndo teve problemas em aceitar o relacionamento. “Ndo em relacdo a
minha familia, de ndo aceitar, nada disso, mas em relacdo as pessoas em aceitar (...) hoje
em dia ainda existe isso... pra gente foi complicado isso né, isso foi complicado, assim, a
parte... a sociedade”.

O casamento fazia parte dos seus planos de vida. Sempre se relacionou com pessoas
que tinham intencdo de casar. O casamento foi opcdo sua e ndo a atrapalhou em outros
projetos. Relata que havia passado para um concurso em outra cidade quando estava
terminando o segundo grau, e preferiu ndo ir porque tinha comeg¢ado a namorar seu marido.
Logo comegou a trabalhar numa empresa, e ficou trabalhando 14 por nove anos. Hoje,
arrepende-se de ndo ter continuado a estudar, e afirma que, se tiver oportunidade, quer fazer
uma faculdade.

Para Diana, o casamento nao foi exatamente o que esperava. “Quando a pessoa ta pra
casar, uma jovem td pra casar, ela pensa no casamento completamente o oposto do que o
casamento é (...) eu acho que é mais complicado, a gente pensa de um jeito e na hora ndo é
nada daquilo”.

Afirma que, no inicio, o casamento “é sempre bom”. Um ponto positivo para ela foi a
compra do apartamento onde moram. Também ressaltou como ponto positivo a chegada dos
filhos, “completa tudo, a gente vive pros filhos”. Cré que em virtude da situacao financeira,

o relacionamento vai se desgastando um pouco, “mas nada que a gente ndo dé a volta por
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cima e consiga superar”. Esse ¢ o Unico problema para ela. “O resto ta tudo trangiiilo, o
resto td tudo certo, nada que, assim, atrapalhe, ndo”.

Diana tinha expectativa de que o marido fosse um pai como o seu. “Eu tenho uma
imagem de pai, o meu pai, um paizdo, aquele pai que... eu quando, por exemplo, quando eu
era crianga, eu acordava a noite, eu ndo chamava minha mde, eu chamava o meu pai”. Seu
pai era muito presente, era maravilhoso, “fudo era a familia”. Acha que o marido também ¢
um Otimo pai, mas ndo tem um bom relacionamento com a filha, ¢ “mais chegado™ ao
menino que, segundo ela, “é a copia xerox dele”. Nao consegue identificar qual o problema

2

no relacionamento dos dois, parece que a filha o “incomoda”. “Ndo é que ndo sinta amor,
nada disso ndo, ndo é isso (...) mas é uma coisa assim, meio que afasta (...) e com 0 menino
ndo é assim”. Afirma que esperava mais do esposo como pai.

Durante as gestagdes o marido era presente, dava suporte, ia ao médico com ela.
Quando os filhos eram recém nascidos ele ndo gostava muito de pegar e de cuidar, “tinha
medo”, mas depois que iam crescendo sempre participava. Ele ndo ¢ muito de tomar a
iniciativa, “mas se pedir vai”’. O marido gosta muito de levar os filhos para passear, vai com
eles a praia. “A parte de lazer ele gosta muito de fazer. Em casa também, chega, senta,
brinca, entdo quer dizer, ele participa muito”.

Diana sempre trabalhou fora, e segundo ela, seu esposo sempre a incentivou. Até os
quatro anos da filha mais velha Diana trabalhava em tempo integral, e achava
“complicado”. Depois optou por trabalhar apenas meio periodo para poder ficar mais com
os filhos. “Esse meio periodo que eu trabalho, as criangas estdo pra escola (...) ai a parte
da tarde eu t6 em casa, entdo pra mim isso ndo atrapalha em nada”.

Cré que tem muita diferenca entre a vivéncia do casamento hoje e trinta anos atras,
principalmente em relag@o a respeito. “As pessoas hoje em dia (...) ndo tém muito respeito,
assim, nem respeito com os filhos, sabe, tudo bem que isso também tinha antigamente, mas
as pessoas eram mais conservadoras né, e hoje em dia a gente ndo vé muito isso”. Acredita
que hoje ¢ pior, e acha que as coisas mudaram por causa da independéncia feminina.
“Naquela época a mulher ndo era independente, entdo, quer dizer, hoje em dia...
antigamente a mulher ndo peitava o marido, assim, chegava na cara e falava as coisas,
hoje em dia, fala, ela fala o que ela pensa, ela fala o que ela quer, se ndo gostou, ndo
gostou, entendeu? Entdo ela... hoje a mulher ndo tem medo de pegar os filhos e ficar
sozinha junto com eles, eu acho que o que mudou foi isso”.

Segundo Diana, em seu grupo de amigas apenas ela ainda esta casada. O motivo das

separacdes, normalmente, ¢ traicdo ou o amor que acaba. “Todos os relacionamentos das
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minhas amigas que casaram na mesma época que eu, todos foram por causa disso, ou
trai¢do... a maior parte foi trai¢do”. Acha que com a independéncia feminina, as mulheres
ndo se importam muito mais com a questdo do casamento. “A mulher que ta mais
independente, ndo ta nem ai pra casamento, tipo assim, ndo deu certo, eu me viro sozinha.
Hoje a preocupacgdo ndo é aquela assim Ah, eu ndo vou me separar, porque o meu marido
tem que me sustentar”.

Acha que ainda hoje existe preconceito em relacdo a mulher que se separa,
principalmente se tiver filho. Contudo, ressalta que, em muitos casos, “a pessoa ndo fica
nem mal falada por ter se separado, fica mal falada pelas atitudes que vem tomando depois
do casamento”, como por exemplo, ndo se preocupar com os filhos.

Cré que a unica semelhanca entre o seu casamento ¢ o casamento de seus pais € a
unido da familia, ¢ o gostar de sempre estar juntos. Sua mae nunca trabalhou fora, e isso ¢
uma diferenca. Outra diferenga ¢ em relagdo ao comportamento de seu pai e do seu esposo.
“O meu pai era aquele que ia da casa pro trabalho (...) meu marido, ndo é que ele faz nada,
mas ele tem os amigos dele, tem o futebol dele, depois do futebol toma cerveja, entio quer
dizer, o temperamento do meu pai era otimo, o do meu marido assim, ndo que é... mas ele é
meio... entendeu, ¢ aquele assim ndo leva desaforo”.

Segundo Diana, seu marido “ndo é muito chegado” as atividades de casa. “Ele ndo é
muito de dividir ndo, as tarefas ndo”. Afirma que ela ndo se importa com isso, porque gosta
de fazer. O problema ¢ quando estdo sem empregada, pois como também trabalha fora, fica
meio “sobrecarregada”, ja que tem que fazer tudo. Com relagdo ao cuidado e educagdo dos
filhos, ¢ dividido. “Eu sou muito exigente e ele também, entdo a gente assim num... td
sempre o0s dois juntos, na educa¢do ¢ bem dividido”.

Diana sempre contou com o apoio da mae, nas gestacdes e com os filhos pequenos.
“Mamde sempre me ajudou com os dois”. Nao contou muito com o apoio da familia do
€sposo, mas por opgao propria. “Porque a gente opta pela mae da gente”. Mas se precisar
eles também ajudam. Os filhos ndo tém tarefas em casa, e a Unica coisa que cobra deles,
principalmente da filha, ¢ a arrumacao do quarto.

Afirma que aprendeu que a responsabilidade do homem na familia € sustenta-la.
Contudo, cré que hoje em dia ndo ¢ assim, e acha que a responsabilidade do homem ¢ estar
junto com a familia, e ser presente na educacao dos filhos. Com relagdo responsabilidade da
mulher na familia, aponta como principal o cuidado com os filhos. “Eu acho que o principal
da mde é cuidar dos filhos (...) do marido, da casa né, e eu gosto disso, de ndo deixar faltar

nada, de td tudo ali certinho”.
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Ressalta que sempre pensou em ser mae. Quando era crianga ¢ adolescente, pensava
em ter um casal de filhos, o que se concretizou. Afirma “viver para os filhos”, e, as vezes,
deixa de fazer as coisas para ela por causa deles, “mas também ndo acho ruim por deixar de
fazer nao”. Afirma que gosta muito de ser mae, e acha que nao foi influenciada em seu
desejo pela maternidade. “Foi porque eu quis mesmo”. Como ter filhos foi op¢ao sua, acha
que a maternidade ndo interferiu em outros projetos.

Para Diana, s6 sendo mae para saber como €. “Entdo aquela... so aquela imagem de
perfuminho, bonitinho, cheirosinho, que é o que a gente vé né, quando ndo tem filho... e a
preocupagdo é outra, o trabalho é outro, a educagdo... é muito dificil educar, eu acho, hoje
em dia, entdo, é mais complicado”. As pessoas comentavam que era bom ser mae, mas que
era dificil também. Achava que ia ser mais facil educar seus filhos, “sé que ndo €”. “E no
dia-a-dia que a gente vai aprendendo, vai vendo ali”.

Diana achava que nao estava preparada para ser mae antes de ter filhos. “Fu achava
que ndo, que eu ia passar dificuldades, mas eu acho que, assim, me dei muito bem (...) até
mais do que eu imaginava”. Sua primeira gravidez ndo foi planejada, mas foi bem-vinda,
tinha dois anos de casada quando engravidou. Depois de seis anos teve o segundo filho. Nao
era sua intengdo ter outro, “aconteceu”, mas também foi bem-vindo. O marido, apesar de ja
ter um filho do outro casamento, queria ter filhos com ela.

Acha que a chegada dos filhos mudou o seu relacionamento com o marido. “Quando
vocé casa, aquele inicio de casamento antes de filho ¢ so vocé e o marido... Mas ai vem os
filhos e, assim, ndo é que esfria... mas é uma coisa que tem outras pessoas pra vocé poder
ta dando sua atengdo, entdo o que muda é isso, que vocé tem que dividir sua aten¢do com
mais... né, com outras pessoas assim”. Com os filhos as responsabilidades aumentam e os
“custos” também, o que acaba gerando atritos entre o casal. Em termos de relacionamento
intimo, acredita que a vinda dos filhos ndo chega a atrapalhar. “Eu acho que acaba que,
assim, ndo é sempre, né, mas... deixando pra depois, porque tem hora que é uma coisa, tem
hora que é... deixa pra depois, espera pra depois (...) eu acho que a gente ia dando um
Jjeito, dentro de casa, assim... eu acho que mais por esse lado, nada que assim incomodasse
a gente, de atrapalhar nada nao”.

Acha que sua forma de encarar a vida mudou muito com o casamento e com os filhos,
amadureceu muito e passou a dar valor a coisas que antes ndo dava. Acredita que sua
relacdo com a mae nao mudou muito pelo fato de ter se tornado mae também, pois sempre
viveram muito juntas. A Unica coisa que acha que mudou ¢ que a mae passou a participou

mais, e a ajudou muito com as criangas.



151

Até a fase de maiores cuidados com os filhos, acredita que foi muito bem como mae.
Depois que os filhos foram crescendo, sente que “falha” muito e acha que poderia ser
melhor em relagdo a educagdo. “Eu acho que eu... eu poderia ser melhor... assim,
principalmente, da minha exigéncia, que eu sou muito exigente, eu cobro muito as coisas”.

Vé como positivo em sua experiéncia de maternidade o fato de ter se descoberto uma
“mdezona”. “Eu ndo me, ndo imaginava que eu fosse ser tdo assim mdezona’. Critica as
maes que nao se importam muito com os filhos. O que vé€ como negativo nessa experiéncia
¢ o fato de ser meio “estouradona”, e ndo ter muita paciéncia, o que acredita ser algo seu.
“Eu acho que é uma coisa minha, ndo é nem por causa das crian¢as, nada disso ndo, eu
acho que eu... mas que acaba atingindo as criangas”.

Cré que os filhos estao satisfeitos com ela como mae, pois procura atendé-los no que
pode. Acha que o mais importante na criagdo e educagdo dos filhos ¢ o didlogo. “O
principal eu acho que é conversar muito, muito, muito”. Procura dar a mesma educagao
para seus filhos, independente de ser menino e menina, € considera que as diferencas ndo se
dao pelo fato de ser menino ou menina, mas por outros fatores.

Diana participa diretamente da vida dos filhos. Antes de ir para o trabalho os arruma e
leva para a escola, depois, na hora do almogo, busca-os. Almogam juntos, ajuda com o
dever de casa. Se tiver que sair a tarde, deixa os filhos com a empregada, mas prefere nao
sair no horario que eles estdo la. Afirma gostar de estar sempre junto com os filhos e de
participar de tudo.

Segundo Diana, sua mae era muito brava com os filhos. “Mamae era muito brava,
demais” (...) hoje em dia ela ja ta mais mansa, bem mais mansa assim, até... ndo sei se é
porque a pessoa ta envelhecendo, ndo sei, mas ela era brava pra caramba”. Afirma que se
lembra muito de sua infancia, e ndo sabe ao certo se ficou alguma magoa, pois a mae era
muito brava e batia muito nela e na irma mais velha. Reconhece que a vida de sua mae nao
era facil, pois tinha trés filhas para cuidar. Acha que talvez o fato de ficar o tempo todo em
casa, ja que nunca trabalhou fora, ¢ que a deixava assim.

Acredita que é parecida com a mae apenas com relagdo a exigéncia. “4 mamde era
exigente, eu também sou, ndo assim, ai vamo, vamo... vou colocar assim, mamde era
agressiva, batia muito, eu ndo sou muito disso, assim, se precisar eu dou... grito, mas ndo
igual mamde batia, mamde batia pra valer mesmo”. Aponta como diferenga o fato de dar
mais abertura para os filhos em relagdo a carinho e a conversar. “Porque eu ndo tive isso da

parte da mamae, eu pelo menos ndo me lembro (...) entdo eu sou diferente, procuro ser
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diferente nesse ponto, porque eu quero minhas criangas, mesmo adultos, junto comigo,
perto de mim, com aquele carinho”.

Diana acha que sua filha vai ser uma mae melhor do que ela. “Eu acho que ela vai ser
melhor que eu... porque ela é muito carinhosa, ela é toda preocupada, assim, tem uma
preocupagdo com as pessoas, de td... de agradar”. Acha que o filho ¢ o oposto da filha, mas
ele ainda ¢ muito pequeno para saber. Espera que ele seja um bom pai.

Cré que hoje a mulher estd mais preparada para ser mae. “A mulher estudou, a mulher
saiu de casa, a mulher... né, e hoje em dia a mulher pode mais assim, ela domina mais o
filho, porque (...) antigamente a mulher acho que muito... dependia do marido até pra isso
né, até pra poder falar com o filho tinha que chamar o homem pra poder falar”. Procura
resolver as coisas sozinha e ndo ficar falando tudo com o esposo, principalmente se for
“coisa” do dia-a-dia. Acha que a mulher estd mais independente hoje nesse sentido.
Contudo, cré que a educacdo dos filhos ¢ mais complicada por causa da televisdo, do

computador e da influéncia dos outros.

Estrutura 9 — A experiéncia de Eva

EVA tem 72 anos, ¢ divorciada ha 27, ficou casada por 13, teve 6 filhos (dois
falecidos - o filho mais velho tem 50 anos, ¢ as filhas tém 49, 45 e 40. Nasceu ¢ foi criada
no interior do ES. Nado concluiu o ensino fundamental, e ndo trabalhou fora apds o
casamento. E catdlica.

Eva se casou com vinte e dois anos. Conheceu o esposo “na ro¢a”, onde morava, e
onde ele ia passar férias. Nao tinha vontade de se casar, casou para sair de casa. “Porque la
em casa era um inferninho, a minha mae era fogo, ela ndo deixava fazer nada, ndo deixava
sair... era aquela tristeza... Acho que foi por isso mais que eu casei... Porque eu ndo
gostava tanto dele assim nao”. Ela gostava muito de outro rapaz que morava proéximo a sua
casa, mas a mae ndo aceitava o namoro, e queria que ela se casasse com o ex-marido dela,
que era moco “da cidade”. “Eu gostava de um cara la na roga, mas ela fazia tudo pra eu
ficar com ele”. Casou sem gostar muito dele.

Eva ndo tinha expectativas de como seria o casamento, achava apenas que era “para
sempre”. “Acho que eu era muito boba... Eu pensava que a gente casava e ficava sempre
casado... Porque a minha mde e o meu pai ficaram sempre casados”. Nao se falava sobre
casamento entre amigas e parentes.

Acha que ter se casado ndo interferiu em outros projetos. Contudo, ndo pdde estudar

mais porque o marido estudava e trabalhava muito, entdo, ndo sobrava tempo para ela. “Eu
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ndo estudei porque ndo tinha tempo também, porque ele estudava muito... ele trabalhava o
dia inteiro quando nos casamos... eu ficava fazendo as coisas em casa, tomando conta das
criangas, fazendo as coisas pra ele, ndo dava tempo porque so fazer as coisas pra ele
bastava a minha vida”. Antes de se casar, Eva trabalhou fora, mas apos o casamento teve
que parar. “Ele achava que mulher era pra ficar dentro de casa”.

Como o marido sempre trabalhou muito e ainda estudava, Eva ficava muito sozinha.
“Ele ndo ficava em casa, eu ficava sozinha, so sozinha, e sozinha de noite, chegava onze
horas toda noite”.

O marido se envolveu com outra mulher, que era amiga de Eva, e saiu de casa. Afirma
que “sabia e ndo sabia” sobre a amante do marido, ele “negava muito”. Acha que ele se
envolveu com a outra mulher porque nao gostava mais dela. “O que aconteceu é que ele
ndo gostava mais de mim... ele se apaixonou por ela, ndo quis mais saber de mim, ficou de
mal comigo aqui dentro de casa... Ele ficou assim... mesmo que um adolescente quando
gosta”. Antes mesmo de se separarem j4 dormiam em quartos separados. Nao queria
continuar como estava. “Eu ndo queria viver com ele mais ndo, ele arranjou uma mulher,
ele quis ficar com ela, e eu ndo queria mais saber dele também... Ele ndo dormia nem no
meu quarto pra ele ndo me procurar”. Os filhos sabiam de toda a situacdo. Hoje o ex-
marido quer contato, mas ela ndo. “Eu ndo quero nada com ele ndo, quando eu precisei
dele ele ndo fez nada por mim”.

Apos a separacdo o marido se mudou para outro estado, pois “detestava” a cidade
onde moravam. Antes de sair de casa tinha uma boa relagdo com os filhos, mas ndo era

2

“muito chegado ndo”. “Ele sempre foi um cara muito sisudo, sabe, muito sério, dificil ele
rir, ele ficava de cara feia... e com os filhos era assim também”. Hoje tem uma relagdo
muito boa com os filhos.

De acordo com Eva, quando se casou o marido era “muito ruim” com ela, era muito
“ciumento”. “Por isso que eu digo a vocé que eu ndo acredito no que homem diz, porque
ele era tdo ciumento, e depois ele arranjou aquela mulher”. Era muito “responsavel” com
a familia antes de se separar, ndo deixava faltar nada em casa, tinha dinheiro “em
abundancia”, “ndo tinha usura”. Durante as gestagoes, a atencao dele se limitava a leva-la
ao médico. “Ele achava que a obrigagcdo do homem era levar a mulher no médico, os filhos
no médico, so”. Quando os filhos eram pequenos ajudava a tomar conta quando saiam de
casa. Nunca a ajudou no cuidado com os filhos. “Trocar fralda, ele nunca trocou, nem dar

banho, nunca deu banho... nem da comida”. Ele se preocupava com a educacao escolar dos

filhos, e ajudava com as tarefas escolares. Também gostava de sair com os filhos, as vezes.
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O ex-marido atendeu as suas expectativas como pai. “Eu acho que tinha que ser como
ele é mesmo, porque ele pros filhos ele é muito bom”. Porém, logo que se separaram o
marido passava muito tempo sem ver os filhos. “Ele foi embora sem dizer a ninguém, foi
com ela e sumiu”. Depois de um tempo, passou a visita-los. Eva ndo permitia que entrasse
em sua casa. “Ele so ndo vem aqui, eu nunca aceitei ele vir aqui dentro da minha casa... Eu
acho que hoje em dia é tudo moderninho, mas eu ndo sou moderna”.

Mesmo com tudo o que aconteceu nunca proibiu os filhos de verem o pai. “Eu era
uma pessoa que eu tinha razdo de ndo deixar nenhum filho olhar pra ele quando ele foi
embora, porque o papel que ele fez foi muito chato”. Logo que se separaram o ex-marido
nao mandava dinheiro para os filhos. “Ndo dava nada, eu que me acabava todo dia na
madquina trabalhando”. Os filhos mais velhos também comegaram a trabalhar para ajudar.
Depois ele passou a mandar dinheiro, mas era uma “mixaria”, “nunca deu nada que
prestasse”. Eva acha que o marido se arrepende do modo como agiu em relagao aos filhos,
e por isso age diferente. “Eu acho que ele tem arrependimento... Por isso que ele faz isso
com os filhos hoje em dia... abandonar os filhos daquele jeito, tudo criangas”.

Eva ficou muitos anos sem se envolver com outra pessoa apos a separacdo. “Eu ndo
tinha vontade de ter ninguém porque eu ja tinha passado raiva com ele, como é que eu ia
ter coragem de arranjar homem”. Depois que todos os filhos haviam se casado ¢ que
“arranjou” um companheiro. Com trés anos ele morreu, e ela ndo quis mais ninguém.
“Homem da muito trabalho”.

Na ¢época de sua separagdo as pessoas “cemsuravam demais” a mulher separada.
“Quantas vezes eu passei ali na esquina, tinha uma mulher ali que os filhos dela estdo
todos separados hoje em dia... eu passava ali na esquina ela falava mal de mim, eu ndo
ligava ndo, eu tava pouco me lixando”. Eva ndo se importava com isso, pois achava que
estava certa. “Eu acho que desde a hora que cé ndo gosta mais tem que separar... Eu ndo
gostei do modo que ele agiu quando ele saiu, sabe, agora que ele separou, ndo”. Nao
conhecia ninguém separado na época. Hoje trés dos seus filhos sdo separados. Depois que
se separou foi vendo um “monte de gente” se separando. “Aqui nessa rua, ta todo mundo
sem o primeiro marido, tem muita gente separada”.

Acha que hoje o casal se separa e fica amigo, e na sua época nao era assim. Nao fala
com o ex-marido desde que se separou. Com a separacao a familia do esposo ficou do lado
dele. “Todo mundo virou o nariz pra mim”. Apenas uma cunhada manteve amizade com

ela. Sua mae, quando soube da separagdao, mandou um dos filhos investigar a vida dela para
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ver se ela estava traindo o marido. Depois do divércio, conversou com a mae e, s6 entdo, ela
acreditou em sua versao.

Acha que seu casamento foi muito diferente do casamento dos pais. “Eu acho que ndo
foi parecido em nada... porque meu pai e minha mde nunca se separaram, viveram sempre
Jjuntos, ndo viviam em grandes amores, mas eles tinham la a vida deles, a intimidade deles,
e eles nunca se separaram”. Cré que os pais viviam bem. Tiveram oito filhos. O pai sempre
trabalhou e a mae ficava em casa. Ela também costurava.

Acha que hoje em dia a vivéncia do casamento ¢ melhor que antigamente. “Hoje em
dia se tem mais liberdade... a moga tem mais liberdade, ndo é?! E naquele tempo ndo se
tinha chance, era muito ruim”. Atualmente as mulheres casam porque querem e com quem
querem, ao contrario de antigamente. Suas filhas casaram com quem quiseram, ela nunca
interferiu. Acha que as coisas mudaram porque hoje se tem mais liberdade. “Hoje é mais
liberdade... hoje tem mais separagdo, mas naquele tempo também as pessoas ficavam... ndo
viviam, ficava um com o outro dentro de casa sem viver... ndo se gostavam’.

Segundo Eva, ela era a responsavel por todas as atividades relacionadas a casa e ao
cuidado dos filhos. Antes de se separar tinha ajuda de empregada, que ficava responséavel
pelas tarefas de casa. Em sua opinido, a obrigacdo do homem na familia ¢ trabalhar, mas
também acha importante ele ajudar em casa e com os filhos, embora seu esposo nao agisse
assim. Ela solicitava sua ajuda, mas nao adiantava. Eva tem um filho que, apds separar-se
de sua esposa, foi morar sozinho e cuida da propria casa. Mesmo antes de se separar ele
ajudava a esposa a cuidar da casa.

Acha que a responsabilidade da mulher na familia ¢ cuidar dos filhos e da casa, mas
com a participacdo do marido. “Hoje em dia o pai também da banho, da comida, muda
fralda... no meu tempo ndo tinha esse negocio ndo... hoje em dia ta muito melhor”. Critica o
fato de meninas ndo fazerem nada em casa.

Quando se separou, teve que costurar ¢ bordar para fora para cobrir as despesas. As
filhas a ajudavam no cuidado com a casa, especialmente a mais velha. Todos tinham tarefas
em casa, inclusive os filhos homens. Os filhos mais velhos comecaram a trabalhar.

Eva sempre pensou em ser mae. Achava que o casamento “tinha que ter filho”.
“Casamento sem filho é muito ruim”. Segundo ela, na época em que era jovem ninguém
falava esse “negodcio” de ser mae, ndo se comentava sobre isso como hoje, e ndo tinha
muitas expectativas em relagdo a maternidade. “Eu ndo tinha muito essa... ndo esperava
nada ndo”. Apenas ficava “apreensiva” por causa do dia do parto. Também nao discutia

com o esposo sobre essa questdo dos filhos. “la acontecendo, conversava nao, naquele
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tempo ninguém conversava ndo, ndo é como hoje que a pessoa vai ganhar neném, sabe,
idealiza e tudo”. Apesar disso, afirma que tinha filhos porque queria. Nao quis mais filhos
depois do sexto, até porque o marido ja estava saindo de casa.

Eva achava que estava preparada para ser mae quando engravidou, pois havia ajudado
a cuidar dos irmaos. “Eu ajudei a criar meus irmdos, eu ja sabia tudo, negocio de filho,
lidar com neném, tudo eu sabia... eu tinha experiéncia”. Quando ficava gravida e tinha os
filhos pequenos uma cunhada que era solteira a ajudava. “Ela vivia la em casa”. Sua mae
quase ndo ia em sua casa e ndo a ajudava. “Ela so vinha, assim, quando eu ganhava neném
ela vinha igual uma visita e depois ia embora”. Também contava com a ajuda de vizinhos.
Quando os filhos eram pequenos sempre teve empregada para cuidar da casa e também
tinha lavadeira. Quando os filhos ficaram maiores passaram a ajudar, principalmente depois
da separacao.

Acha que seu relacionamento conjugal mudou depois que os filhos nasceram. “Eu
acho que isso muda muito né, porque quando a gente tem muito filho a gente se dedica
demais aos filhos, mas eu me dedicava a ele também, ele que ndo se dedicava a mim”. Acha
que ter os filhos interferiu em sua vida no sentido de poder sair de casa, pois sempre gostou
de sair, e por causa dos filhos ndo podia. Apesar disso, Eva acha que sua vida “melhorou”
com a chegada dos filhos. “A4 minha vida melhorou, porque filho, sei la, filho é uma coisa
boa... até quando eles sdao grandes é bom”.

De acordo com Eva, com a maternidade, sua relagdo com a mae permaneceu a
mesma, apesar dela gostar muito dos netos. “Ela gostava demais dos meus filhos... comigo
ndo, mudou nada”.

Aponta como mudanca decorrente da maternidade o fato de ter mudado seu
comportamento em relagdo a um irmao. Antes de ter filhos vivia chorando por causa dele,
mas depois que teve os filhos, mudou, e os filhos passaram a estar em primeiro lugar.
Sempre foi muito amorosa com seus irmaos, € ¢ muito mais com os filhos.

Eva teve seis filhos, dois dos quais faleceram. Um faleceu ainda bebé e o outro na
juventude. Sofreu muito com a perda deles e até hoje nao se conforma. “Até hoje eu ndo me
conformo... ndo me conformo de jeito nenhum, mas a gente tem de se conformar... Deus é
que sabe disso tudo”.

Eva avalia positivamente a maternidade. “Eu acho que ter filho é bom”. Como
positivo, aponta o carinho e preocupacdo dos filhos com ela. Cré que n3o ha nada de

negativo em ser mae. O que foi ruim foi a perda dos filhos. Critica as maes que ndo se
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dedicam aos filhos. “Diz que mde é mae, mas ndo é toda mde ndo, tem muita mdae ruim, eu
vejo al, tem mde que ndo liga pra filho, bate nos filhos”.

Acha que os filhos a véem como uma boa mae. “Eu acho que eles acham que eu sou
uma mde muito legal com eles”. Cré que compreensdo € muito importante na criagdo e
educacdo dos filhos. “Um tem que compreender o outro”. Em sua casa, meninos € meninas
foram educados da mesma forma. “Eu acho que foi todo mundo criado igual aqui em casa...
o que é homem, é homem mesmo, gragas a Deus, o que é mulher, é mulher”.

Teve alguns dos filhos em casa e outros no hospital. Todos foram criados no ES.
Afirma que a vida com os filhos sempre foi boa. “Com meus filhos é tudo, eu adoro eles, eu
sei que eles me adoram... eles gostam muito do pai, mas eles gostam muito de mim também,
de mim eu acho que eles gostam até mais”. Ela sempre fez tudo pelos filhos.

De acordo com Eva, sua mae foi uma boa mae, apesar de ser muito brava. “Ela era
brava demais”, era uma “fera”. Ela batia muito nos filhos, era muito rigorosa, sobretudo
com os filhos mais velhos. “Ela ndo era mole ndo, eu e meu irmdo sofremos demais com
ela”. Tinham que fazer tarefas em casa. Com os filhos mais novos ela ndo era tdo exigente.

Acha que ndo ¢ parecida com a mae como mae. “Deus me livre, eu nunca pareci com
ela, eu dizia sempre, que eu ndo ia fazer com os meus filhos o que ela fez com a gente”. Ao
contrario da mae, nunca bateu nos filhos. “Eu nunca bati em filho, ndo precisa bater pra
educar”. Quando jovem, a mae ndo conversava com ela sobre as coisas, ndo orientava. “4
minha mde nunca conversou comigo nada ndo, quanto mais meu pai’. Eva, por sua vez,
sempre conversou com as filhas.

Fazendo uma comparacdo com as filhas como maes, aponta diferengas. Afirma que
uma das filhas “é uma mde e tanto”, mas nao ouve seus conselhos, ¢ permissiva, € as vezes,
passa a responsabilidade de dar limite aos filhos para Eva, o que ela ndo concorda. Com
relacdo a uma outra filha, acha que o neto “responde” muito a mae, nao obedece, e com ela
isso ndo acontecia. A mae faz tudo pelo filho, da tudo o que ele pede, mas ele responde
demais. Ja a outra filha, ¢ até “mais positiva” com o filho do que ela era. “E ndo é so com
filho nao, com o marido também”. Ela traz o filho “no eixo”, e exige que ele ajude em casa.
Acha que essa filha é mais brigona que ela, mais brava, grita mais, ¢ Eva ja ¢ mais calma.

Eva acha que tem diferenga entre ter filhos hoje e ter tido anos atrés. Cré que hoje os
filhos ndo tém o mesmo respeito e educagdo que antigamente. “Hoje em dia os filhos... tem
filho que grita com a made, briga com mde, ndo obedece, ndo faz mais nada”. Acha que as

maes sdo a grandes culpadas por essa mudanca, porque nao exigem tarefas dos filhos como
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em sua época e ndo impdem respeito. Acredita que hoje os filhos querem “se mandar”

mesmo sendo dependentes dos pais e morando sob 0 mesmo teto.

Estrutura 10 — A experiéncia de Elisa

ELISA tem 45 anos, ¢ casada ha 20, tem um filho de 17. Nasceu e foi criada na
regido metropolitana da capital do ES. Quando se casou tinha o ensino médio completo e
atualmente est4 cursando nivel superior. Trabalhava fora quando se casou. E catolica.

Casou com 25 anos. Conheceu o esposo aos 18, e comecaram a namorar. Namoraram
por sete anos. Achava que para casar teriam que gostar um do outro de verdade. “Ndo casar
so pra casar. Eu queria casar com uma pessoa que gostasse de mim e eu gostasse dela”.
Sempre teve muito “medo” do casamento, em virtude da separagdo dos pais. “As vezes eu
tinha até assim, um pé atrdas no casamento, por causa disso... eu nunca tive aquela coisa de
ilusdo, eu tinha pé no chdo mesmo”. Foi a ultima a casar de sua casa. Conversava com
amigas e irmas sobre o assunto.

Elisa acha que o casamento ndo interferiu em outros projetos de vida. “Eu casei, e
continuei trabalhando”. O marido sempre a incentivou a trabalhar. “Meu marido sempre me
incentivou muito nessa parte do trabalho”. Ele nunca interferiu no fato dela trabalhar
enquanto o filho era pequeno, pois ela sempre “deu conta”. Elisa trabalha desde os catorze
anos. Comegou a trabalhar cedo, pois era “toda ajuizada” e queria ter dinheiro para fazer
“suas coisas’.

Fazendo uma avaliagdo do seu casamento, aponta que, hoje, estdo num bom
momento. Atribui isso a mudanga do filho, que comecou a se desprender mais deles, e a
mudanca do marido, que parou de beber. “Meu marido bebia... a bebida é terrivel, entdo
ndo precisa dizer muita coisa ndo, bebia de cair... todo dia”. Até o marido parar de beber
estava prestes a se separar, mesmo gostando dele, porque estava muito dificil, brigavam
muito, e ela queria preservar seu filho e a si mesma. Esse era um ponto negativo de seu
casamento.

Foi muito bom quando o marido parou de beber, ela o ajudou a parar. Acha que foi
bom ele ter parado também por causa do filho, para ndo dar mau exemplo. Hoje o marido,
além do trabalho, tem se dedicado a arte. “Ele é um artista, ele sabe fazer cada coisa linda”.
Acha que o fato de ter feito andlise a ajudou muito a superar as dificuldades de seu
casamento.

Elisa acha que, independente da época, num casamento tem que existir respeito e

amor, ¢ que o casal deve resolver os problemas juntos. Em sua opinido, as pessoas hoje em
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dia estdo casando achando que ¢é “brincadeira”, nao estdo refletindo sobre o que € o
casamento, € casamento ¢ uma coisa “complicada’.

Aponta que antigamente as pessoas ficavam juntas porque ndo queriam se separar,
ficavam juntas sem se gostar, e ndo concorda com isso. Acha que no casamento cada um
tem que ter seus projetos e estar juntos porque querem, € hoje ¢ mais “aberto” nesse
sentido. “Se eu ndo gostar do meu marido, ele ndo gostar de mim, ai eu ndo quero ficar
Jjunto ndo”.

Elisa sentiu muito a separacdao dos pais. Foi um momento muito dificil, pois a saida
do pai foi muito “brusca” e tiveram que “comeg¢ar tudo do zero”. A mae nunca trabalhou
fora, entdo o pai era o unico provedor. A mae ficou “num estado horrivel” com a separacao.
Elisa teve depressao, e também ficou muito insegura, pois sua vida mudou completamente.
Precisou fazer analise para conseguir superar toda a situagao e perdoar o pai. Naquela época
nao era comum haver separacao.

A mae sofreu muito preconceito com a separacdo. “Mamde aqui ndo podia conversar
com ninguém porque as mulheres achavam que ela tava querendo paquerar os maridos
delas”. Elisa também foi alvo de preconceito. As amigas ndo saiam mais com ela em
virtude de sua mae ser separada. Por causa disso comegou a ter mais amizade com
“meninos”. “Menino é maravilhoso, ndo tem falsidade”.

Hoje, todos os seus irmaos sdo separados, e a familia lidou bem com isso. Apesar de
acharem que “poderia ser pra sempre”, reconhecem que a separacao era necessaria, € ¢ uma
coisa “normal” atualmente.

Fazendo uma comparagdao com o casamento dos pais, Elisa aponta diferencas. Nunca
foi submissa como a mae. “Eu sempre pensei em nunca ser igual minha mde... mamde era a
sombra de papai, mamde cuidava dos filhos, fazia tudo que papai queria”. Em sua casa ¢
diferente, acha que cada um deve ter seu espaco e seus objetivos, pois isso ¢ que fortalece a
relagdo. Outra diferenca ¢ que seu pai nunca aceitou que sua mae trabalhasse fora, e era
muito distante da familia. Ele trabalhava muito e ainda estudava, ndo tinha tempo para os
filhos, e quando estava em casa, ndo era carinhoso e atencioso. Seu marido tem uma rela¢ao
mais proxima com o filho.

Segundo Elisa, nunca houve uma divisao de tarefas domésticas com o marido, mas ele
ajudava, sobretudo com o filho. Quando o filho era bebé ele participava muito e sempre se
prontificava para ajudar. Sempre procurou estar proximo ao filho, e ajudar no cuidado do
mesmo, mas gostava mais de passear com ele. E um bom pai. Sempre foi muito atencioso,

conversava muito com o filho.
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Com relacdo ao cuidado da casa, o marido ajuda, mas ndo tem nenhuma tarefa
especifica e ndo se prontifica, ela que ¢ a responsavel. Acha que a responsabilidade do
homem em casa deveria ser igual a da mulher, embora reconheca que nao ¢ assim que
acontece. Cré que cabe a mulher solicitar essa participacdo do homem em casa e no cuidado
com os filhos, “porque sempre a gente quer fazer tudo sozinha, quer pegar o mundo
sozinha”. A partir da analise passou a agir assim. Seu filho ndo tem nenhuma obrigagdo em
casa, mas colabora quando precisa. Apesar disso, acha que ele se vira bem sozinho, o
ensinou a ser independente.

Com relacdo a responsabilidade da mulher, aponta que ela deve “cuidar da familia™.
“Eu acho que ela tem que trabalhar, ela tem que dar conta de casa, ela tem que dar conta
de filho, ela tem que dar conta do marido... Eu acho que a mulher tem que ser o eixo da
casa, ela tem que ver tudo que ta se passando”.

Elisa sempre pensou em ser mae. Cré que o desejo pela maternidade nasce com a
mulher. “Acho que essa coisa, assim, ja nasce com a gente... a mulher ja tem essa coisa de
ser mde mesmo, eu acho que a mulher ja tem esse dom de ser mde”.

Ela e 0 marido decidiram juntos o momento de ter um filho. Em principio, ndo queria
ter apenas um filho, mas em virtude de problemas de saude, foi adiando e com o passar dos
anos achou melhor ndo ter mais. “4h, ta bom um so, é tanta confusdo, é trabalho, é um
monte de coisas, e tem a saude, tem educagdo, tem tanta coisa que tem que resolver”.

Imaginava ter um filho e crid-lo como o fez. Esperava ser uma mae que fosse amiga
do filho. Achava que ndo estava preparada para ser mae quando engravidou, apesar de ter
buscado se preparar. Ficava insegura em relacdo aos primeiros cuidados.

Segundo ela, conciliar o trabalho com o cuidado do filho foi um pouco “complicado”.
Voltou a trabalhar quando ele tinha cinco meses. Ficava muito ansiosa porque tinha que
trabalhar e, a0 mesmo tempo, estar atenta ao filho. “Eu tinha que estar de olho nele e no
trabalho... esse desafio assim era terrivel”. Por um tempo o filho ficou sob os cuidados de
sua mae, depois passou a deixa-lo com uma irma. Depois contratou uma pessoa para tomar
conta dele, que trabalhou em sua casa por quase nove anos. Ainda pequeno, colocou o filho
numa “escolinha”.

Elisa ndo percebeu mudancas em seu relacionamento conjugal em funcdo do
nascimento do filho. Ter tido filho também ndo interferiu em outros projetos de vida.
Apesar disso, enfatiza que as responsabilidades aumentam. “Minha vida continuou a mesma

coisa... claro que mudou muita coisa, responsabilidade, horario, tempo dele”.
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Cré que com a maternidade passou a ter uma sensibilidade muito grande, ficou mais
responsavel, perdeu alguns medos e descobriu outra forma de amor. “Vocé quando é mae...
vocé é mais responsavel também, é mais mde de todo mundo, fica mais sensivel a tudo... a
gente perde medos, a gente fica mais corajosa pras coisas’’.

Acha que a chegada do filho ndo interferiu em seu relacionamento intimo com o
marido, pois cré que “tudo tem seu momento”. “Eu acho que ndo muda muita coisa ndo...
porque o seu filho tem o espaco dele, vocé tem o seu espaco, tem que saber fazer... Eu acho
que isso ai quem faz sdo as duas pessoas”.

Aponta que sua relagdo com a mae mudou muito mais em virtude de ter feito analise
do que depois que teve filho. Nessa época passou a compreendé-la melhor, e procura ajuda-
la no que pode.

A gravidez do filho foi “maravilhosa”, recebeu muito apoio. O marido a apoiava
muito. “Ele foi muito bom, muito carinhoso, ficava passando a mdo na barriga o tempo
todo, conversando comigo”. SO nunca foi de acompanha-la ao médico, mas ela nao achava
necessario. Quando teve o bebé, sentia-se um pouco insegura, tinha medo, mas quis
enfrentar isso e procurava cuidar dele sozinha, mesmo estando na casa da mae. Com o
tempo foi se acostumando.

Elisa sente-se realizada com a maternidade. “Uma coisa maravilhosa porque um filho
€ uma coisa fantdstica, é um amor que vocé nunca sentiu na vida”. Acha gratificante
perceber que o filho segue o que ela ensinou. “Eu acho que todo o trabalho que eu tive com
ele, eu acho que isso que é ser mde, vocé conseguir passar e conseguir receber em troca... é
assim, vocé conseguir ensinar ele a viver, ensinar os caminhos para ele, e ele conseguir
captar essa mensagem”.

Acha que a mae tem que ser muito presente na vida do filho, mesmo quando as vezes
tem que estar ausente, deve ter tempo para ele, ser fonte de apoio e ter uma relacdo aberta.
Procura agir assim. O filho estd em primeiro plano para ela. Sempre procurou preparar o
filho para a vida, mostrando que o mais importante ¢ ele estar feliz com ele mesmo. Afirma
que o filho ¢ uma “extensdo” da mae, entdo se ele esta bem, ela estd bem. “Quando ele ta
bem, é tudo de bom para mim, é uma realiza¢do, é como se eu tivesse voando, realizada
mesmo, entdo eu quero que ele esteja sempre bem”. Afirma que ndo ha nada de negativo em
ser mae. A unica dificuldade que aponta foi a questdo de ter tido que conciliar o trabalho
com a criac¢do do filho.

Acha que as pessoas a consideram uma boa mae, pois elas lhe dizem isso. O marido

acha que ela “paparica” muito o filho, mas ela acredita que isso ¢ coisa de mae. “A mde é
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mais assim bobona... tem mais medo das coisas e tal, e tem mais pelo lado sensivel... e o
homem acho que tem um lado mais duro”.

Considera o amor muito importante na criagao e na educag¢ao de um filho. “Quando
vocé ama, vocé consegue passar para ele coisas boas, vocé consegue criar ele com
carinho”. Apesar de ndo ter como comparar, disse que menino € menina tem que ser
educado de maneira igual. Contudo, aponta que a menina exige um cuidado maior que o
menino. “Eu acho que uma mde tem que ficar junto, eu acho que se fosse menina eu seria
mais ainda, acho que seria mais zelo ainda porque o menino, querendo ou ndo vocé solta
mais, e a menina aquela coisa... tem mais cuidado ainda’.

Imagina que o filho serd um “pai maravilhoso”. “Eu acho que ele vai passar tudo que
ele recebe dentro de casa, que ele tem um pai maravilhoso, uma mde que faz tudo por ele”.
O filho ¢ muito carinhoso, e como ela, tem um “dom” de conversar. Ele sempre apodia os
projetos da mae, como voltar a estudar. “Ele me ajuda muito, essa independéncia que eu dei
a ele, eu acho que ele ta tentando me dar também”.

Na época em que o filho era pequeno, Elisa ficava em casa no periodo da manha e era
uma “correria”, pois tinha que deixar tudo pronto. A tarde ele ficava com a empregada. Na
correria entre trabalho e filho, percebeu que o filho estava precisando de sua aten¢do, e que
essa atencdo deveria se dar na forma de qualidade e ndo apenas quantidade. Ficava muito
preocupada quando estava fora de casa. Gostava que os amiguinhos dele fossem a sua casa
brincar com ele, pois ali era seu espago. Nunca se importou com a “bagunca” deles.
Ajudava o filho com as tarefas escolares, pois sempre ficou mais tempo com ele. Sempre
participou ativamente da vida do filho.

Quando o filho entrou na adolescéncia as preocupagdes aumentaram. Como sempre
foi muito preocupada e protetora, foi soltando-o aos poucos. Teme deixa-lo sair sozinho por
causa do que pode acontecer. Tem sido dificil, mas vem trabalhando isso nela mesma, e
sempre procura conversar muito com o filho, orienta-lo e ouvi-lo. Ressalta que o filho é um
menino “obediente”, que “ndo da trabalho”.

Quando o filho era pequeno, pode contar com a ajuda de sua familia. Nunca solicitou
o apoio da familia do esposo porque nao julgava necessario, ¢ também nunca foi de contar
com ajuda de vizinhos.

Segundo Elisa, sua mae foi boa mae. “Ela era uma made calma, ndo era uma mde de
ficar batendo na gente ndo, ela tinha uma paciéncia com a gente, ndo era gritona, nunca
ficou gritando... ela fazia tudo que podia pela gente”. Sempre foi presente, mas ndo tinha

muita proximidade com os filhos. “Eu acho que ela tinha medo de ficar perguntando, de
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ficar entrando na minha vida, na vida da gente, mas o certo ela seria ela entrar”’. Em sua
percepcao, a mae estava sempre “insatisfeita”’, entdo fazia de tudo para vé-la bem. Acha que
ela era assim por causa da separagdo e também da criagdo severa que recebeu.

As pessoas acham que ela ¢ a que mais se parece com a mae. “Talvez eu pareca com
ela, logico, sou filha dela... de repente, tem um gen, uma coisa muito forte dentro de mim”'.
Ressalta que, por meio da analise conseguiu mudar caracteristicas que percebia serem da
mae, e com as quais nao se sentia bem. “Eu acho que vocé é moldada pelos seus pais de
uma certa forma... se vocé quiser mudar, vocé vai ter que correr atras. Foi o que eu fiz, eu
corri atras de terapia, de andlise, de um monte de coisa pra poder mudar, eu ndo queria
ser desse jeito”.

Acha que a cria¢do que deu ao filho ¢ diferente da que recebeu, pensava em agir com
o filho da forma como o faz. Procura estabelecer uma relagdo muito préxima com ele, ser
sua amiga e saber ouvi-lo.

Fazendo uma comparacdo entre ser mae hoje e ter tido filhos ha quarenta anos atras,
Elisa aponta que antigamente era mais facil criar os filhos em varios aspectos, como
educacdo, saude, seguranga. Os filhos estudavam em escolas publicas de qualidade, ndo
havia tantas doengas, e a violéncia era menor. Por conta disso, acha que hoje os pais devem

ter muito dialogo com os filhos, e devem saber ouvi-los.

Estrutura 11 — A experiéncia de Fatima

FATIMA tem 62 anos, é divorciada ha 15, ficou casada por aproximadamente 15
anos. Tem trés filhos (duas filhas, 40 ¢ 39 anos, e um filho, 31). Nasceu ¢ foi criada numa
cidade de pequeno porte em MG, e mudou para a regido metropolitana da capital do ES
ap6s o casamento, onde reside até hoje. Cursou o primério, e nunca trabalhou fora. E
evangélica.

Fatima se casou com dezenove anos. Conheceu o esposo na adolescéncia, e
comegaram a namorar. Namoraram por trés anos, e se casaram. Apds o casamento mudou
para a regido metropolitana da capital do ES em virtude do trabalho do marido.

Quando jovem pensava em se casar, assim como as mocgas da época. Nao imaginava
como O casamento seria, pois ninguém conversava sobre isso com ela. “Eles ndo
conversavam nada com a gente né... e eu fiquei assim, durante a semana do casamento,
achando que minha mde ou uma pessoa ia conversar comigo sobre sexo... e acabando que
a minha mde ndo conversou mesmo e eu fui assim sem saber”. Sabia apenas que o papel da

esposa era trabalhar em casa, ser dona de casa.
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Cré que ter se casado ndo atrapalhou outros projetos de vida, pois naquela época nao
havia o interesse profissional da mulher como hoje, e seu objetivo era o casamento. “Se
fosse hoje, sim, teria atrapalhado, mas como naquele tempo todo mundo casava novo,
ninguém tinha esse interesse como tem hoje... a gente so pensava em casar, porque se ndo
casasse o pessoal ficava falando que a gente era solteirona”.

Seu casamento no inicio foi muito bom. O problema foi quando o esposo se envolveu
com outra mulher. Fatima ndo queria que seu casamento acabasse, mas por outro lado
estava “sofrendo demais”. Gostava muito do marido e nunca propds a separacdo, mesmo
depois de saber que ele tinha outra mulher. Ele foi seu “primeiro e ultimo homem™. Ficou na
expectativa de que ele fosse deixar a amante. Por ela, tinha levado a situacdo “até o fim”.
“Porque é chato uma mulher separada do marido né, hoje em dia é comum né, mas naquela
época... a minha familia, a familia dele, era assim, era um escandalo né, entio queria
evitar esse escandalo”. Ficou casada “um bom tempo” depois da descoberta.

Quando o marido contou que estava morando com a amante e que iria embora, Fatima
chorou um pouco, sofreu, mas sentiu-se aliviada, pois a situa¢do estava muito dificil. “Eu
falei assim Ja que ele quer ir, ele que va” Os amigos dele ficaram preocupados com ela,
acharam que ela fosse ficar “doida”. Ficou tdo “traumatizada” com o casamento, que nao
pensou em se casar de novo, apesar de existirem pretendentes.

Um dia depois que o marido havia ido embora, Fatima comprou um mai6 e foi com os
filhos a praia, coisa que ndo podia fazer quando estava com ele. A partir dali sua vida
“virou”. Voltaram para a igreja, “fomos viver outra vida, uma vida completamente diferente
daquela que a gente vivia enquanto eu morava com ele”.

Depois da separagdo, ela ndo aceitou que o ex-marido voltasse em sua casa. Nao
sofreu nenhum tipo de critica com a separacdo. ”Porque eu tava com a minha cabe¢ca
erguida... Todo mundo sabia que eu trabalhava muito, eu era de dentro de casa, ndo era de
rua”. Mencionou o caso de um casal de amigos que se separou mais ou menos na mesma
época também por causa de infidelidade do marido.

O marido era muito bom antes de se envolver com a amante. “Ele era um marido
espetacular, um pai tdo bacana”. Durante as gestacdes a apoiava, acompanhava ao médico,
era “doido” para ter filho. Foi o pai que ela imaginava para os filhos. Ajudava no cuidado
com os filhos e com a casa, ndo precisava solicitar. Tinha um bom relacionamento com os
filhos. Gostava de carregar a crianca quando saiam para passear, era o “dono da crian¢a’.

Era muito ciumento com ela. Mudou muito depois que “arrumou a amante”.
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Fatima acha que o marido se interessou pela outra mulher porque ela era “muito

meiga”, “uma simpatia”. Também acha que isso aconteceu porque ele comprou um carro e
passou a viajar muito por causa do trabalho. “Eu tenho pra mim que aquele carro que foi a
perdigdo né, ai ele pegou a viajar muito”. A amante morava no norte do estado.

Fatima conversava com o esposo sobre sua amante. Pedia para o marido resolver com
quem queria ficar. Quando o marido estava “bem” com a amante, chegava “bem” em casa,
mas quando estava “mal” 1a, “era um purgante”. Os amigos dele falavam muito bem da
amante, e por isso ela tinha curiosidade de conhecé-la. Pediu ao esposo para apresenta-la.
Ap6s relutar por um tempo, ele aceitou. No dia em que a conheceu foi “um alivio muito
grande”, pois a imaginava de outro jeito. “Ndo era aquilo tudo que eu estava esperando”.
Entenderam-se bem, e a amante afirmou que “nunca ia tirar ele de casa porque ele tinha
trés filhos pra criar’. Mas apds algum tempo o marido deixou a familia para ir morar com
ela, com quem teve uma filha.

Depois da separacdo, o marido ndo pagava pensdo para os filhos, ndo dava dinheiro
regularmente, e nem os via com freqiiéncia. “Ndo que eu proibisse, por mim se quisesse
todo mundo ir morar com ele, tinha ido todo mundo, eu ndo ia falar Nao, entendeu, mas ele
nunca quis”. Os filhos ¢ que iam vé-lo. Fatima considerava isso muito negativo para os
filhos. Apenas uma das filhas manteve um bom relacionamento com o pai até seu
falecimento. A filha mais velha nunca o perdoou. “Tadinha né, ela gostava muito do pai,
entendeu, o pai ensinava ela fazer dever, o pai ensinava ela ler, tinha aquele aconchego
mesmo”.

Avalia que apds a separagdo sua vida ficou melhor, pois foi “um alivio muito grande”.
Quando eram casados ndo saiam para passear e se divertir, s6 ficavam em casa. Nao podiam
escolher o que queriam comer, ele comprava o que “ele” queria.

Féatima ndo trabalhou fora durante o casamento, pois nunca quis. “Antigamente a
gente era boba, menina, se fosse outro tempo, olha, eu ja tinha feito faculdade... mas
sempre eu olhei os meus filhos, eu ndo pensei em mim, nunca pensei em mim, eu pensava
neles, eu queria o melhor, como até hoje eu quero o melhor pra eles... o meu problema foi
esse, a burrada que eu fiz na minha vida”.

Apbs a separagdo trabalhou fora por seis meses para ajudar com as despesas da casa,
depois parou. Essa experiéncia foi importante para que ela pudesse se aposentar. Trabalhava
em casa fazendo bordados e salgados para vender, e conseguiu conciliar essa atividade com
o cuidado da casa e dos filhos. Atualmente ndo estd fazendo salgados em virtude de

problemas de satde, e acha que seu rendimento esta “fazendo falta”. Os filhos a criticavam
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pelo fato de trabalhar com isso, pois ndo consideravam lucrativo. A filha mais velha (que
tem um filho pequeno) e o filho mais novo moram com Fatima ainda hoje.

Avalia que seu casamento foi completamente diferente do casamento dos pais. “Foi
tudo diferente... meu pai mais minha mde viviam muito bem, a gente nunca ouviu uma
discussao, um falando mais alto com o outro né, havia mais respeito, eu acho, né... deles do
que no meu”. Disse que o pai sempre procurava agradar sua mae, “fazia tudo por ela”. A
mae agia da mesma forma. Conversavam muito, ndo havia brigas. “Era um casal perfeito”.

Cré que a vivéncia do casamento hoje em dia € pior, pois “ndo ha respeito um com o
outro”, e as pessoas casam pensando em se separar. “Anos atras a pessoa casava mais por
amor né, por consideracdo até, hoje em dia ndo ha isso, hoje em dia tem pessoas com
quinze dias... eu conhe¢o uma familia, teve uma festa, um casamento muito chique, com
quinze dias estavam separando”. Acha que as coisas mudaram pelo fato da mulher “querer
mandar em casa”, € ndo acha isso certo.

Na opinido dela, a principal responsabilidade do homem na familia € “por as coisas
dentro de casa, ndao deixar faltar nada... Ajudar arrumar uma cozinha, isso, aquilo outro, ja
€ outra parte... eu prefiro assim, ele ter o cuidado de ndo faltar nada dentro de casa”. Em
relagdo a responsabilidade da mulher, aponta o cuidado com os filhos, com a casa, e agradar
o marido. Acha que ha muitas mulheres que ndo cumprem esse papel. “A mulher ndao quer
ser submissa ao marido mais né, ela quer falar mais alto agora né, mudou muito porque
hoje em dia em vez da mulher ta aqui, ela ta aqui, oh, por cima, oh... ela quer saber de
fazer mais que o homem”. Afirma que sua filha casada ndo age assim e faz tudo para
agradar o marido. Cré que a mulher ndo pode deixar a casa nem o marido de lado. “Vocé
tem que fazer as coisas que ele gosta, pra agradar ele né, porque ele chega na frente acha
outra que faz... A gente tem que ter cabega, saber fazer as coisas”. Acha importante a
mulher ensinar as filhas as tarefas de casa.

Fatima era a principal responsavel por cuidar da casa e dos filhos. Sua familia e a do
esposo moravam longe, entdo nao podia contar com a ajuda dos mesmos. Depois que as
filhas foram crescendo elas passaram a ajudar. “Eu ficava sozinha com o servigo, entdo, e
as meninas foram crescendo, né, eu acostumei elas a trabalhar... Elas tinham o
compromisso de deixar a casa arrumada”. O filho fazia mais atividades fora de casa, como
ir ao supermercado. Os vizinhos sempre foram fonte de apoio. Ajudavam quando ela tinha

os filhos pequenos e ajudaram muito depois que ela se separou. Eram “maravilhosos”.
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Fatima sempre pensou em ser mae. Acha que ndo sofreu nenhuma influéncia nesse
sentido. Depois que casou demorou um pouco para engravidar, e quando engravidou foi
uma “festa”. Achavam que na segunda gravidez era um menino.

Quando era jovem as mogas nao sabiam como era ter filhos, ndo se comentava sobre
1ss0. “A gente ndo sabia como que ia ser, como que era né, a gente ficava... por conta que
quando a made ia ganhar neném a gente, né, tinha até que sair de casa”. Sempre pensou que
nao gostaria de ter filho com parteira. “Eu sempre pensei que eu nunca queria ter menino,
filho com parteira, isso eu tinha na minha cabe¢ca desde pequena, eu tinha um pavor de
falar de parteira”. Era sobre isso que conversava com amigas. Teve os trés filhos na
maternidade. Passou muito mal na primeira gestacdo; as outras foram mais tranqjiilas.

Antes de ter filhos, Fatima ja tinha experiéncia com crianga, entdo achava que estava
preparada para ser mae, que ia dar conta. “E dei mesmo, e dei conta de tudinho”. A mae a
ajudou no primeiro més apenas. Tinha lavadeira na época. Fatima sonhava em arrumar a
crianga, colocar roupinha, sapatinho. Gostava muito quando fazia isso com os filhos. Ela e o
marido pensavam em nao ter mais filhos apds o nascimento da segunda filha, pois esta era
muito “doentinha”. Apoés sete anos, Fatima engravidou novamente.

Os amigos do marido falavam para ela abortar, mas ela ndo entendia porque e nao
aceitava. Achou que pelo fato de ter tido um menino o marido ia voltar a ser como antes.
Nessa época estavam com uma vida muito boa. “Ja tava rolando alguma coisa, mas a gente
ndo sabia... era muito bom... 5o de ta ali junto né, aquele calor humano, brincando com as
meninas, brincando, todo mundo brincando, era muito bom”. Quando descobriu, fingiu que
nao sabia por um tempo. O filho ndo conviveu muito com o pai, pois ele viajava muito.

Cré que o nascimento dos filhos nao afetou seu relacionamento conjugal, nem mesmo
seu relacionamento intimo com o marido. “Ndo t6 falando... eu sabendo que ele passava a
semana inteira com ela la e eu aceitava, ele me procurava e eu nunca falei Ndo, ndo, ndo
tinha Ndo, ainda mais que eu tinha ligado né, quando eu ganhei o menino, entdo eu tava
despreocupava que eu ndo ia ficar gravida né, nunca eu neguei pra ele, vocé entendeu com
é que é, era o maior, o maior carinho”.

Avalia que ter filhos ndo interferiu em outros projetos de vida. “Ndo, porque hoje em
dia os meus filhos sdo maravilhosos”. Acha que nao houve nenhuma mudanca decorrente
da maternidade, e que a relacdo com a mae continuou a mesma por causa da distancia.
Todos os filhos nasceram e foram criados aqui.

Cré que depois que se tem filhos as preocupagdes aumentam, e se tem mais trabalho.

“Deu mais, s6 mais trabalho, eu acho que foi o que mudou mais”. Acha que a chegada dos
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filhos foi bom para ela, pois passou a ter companhia, pois ficava muito sozinha, ja que sua
familia toda estava em outro estado.

Segundo Fatima, a maternidade foi uma experiéncia de “muita luta”, “mas com tudo
isso era um prazer”. Nao tinha empregada, entdo tinha que cuidar da casa e dos filhos e
ainda “trabalhar pra ganhar um trocadinho”. Sempre pensou primeiro nos filhos.
“Trabalhei a minha vida inteira pra eles, nao pra mim”. Hoje que os filhos estdo “grandes”
¢ “uma maravilha”. Acha que foi “um estrago” na vida dos filhos, sempre procurou fazer
tudo para agrada-los. A rotina era bastante apertada, pois cuidava da casa e dos filhos, e
ainda fazia salgados para vender.

Como positivo na maternidade aponta o fato de que hoje tem os filhos e netos e nao
estd sozinha. Ressalta como negativo o fato de sua filha mais velha ser “mde solteira™.
“Mais dificil foi quando a minha filha ficou gravida... Isso foi o fim da minha vida... Foi a
coisa mais vergonhosa da minha vida, porque se ela fosse uma adolescente, era porque ndo
sabia, mas depois de velha... Eu tive até vergonha de sair na rua”. Apesar disso, agradece a
Deus por ter dado esse filho a ela, pois acha que se ndo fosse isso ela teria se envolvido com
drogas. “Porque ela ia pras drogas por causa das amizades que ela tinha, abandonou a
igreja, deixou a gente... abandonou a igreja e foi pro mundo”.

Acha que errou em nao ter exigido conhecer o pai de seu neto, pois hoje ele quer
conhecé-lo e ela ndo sabe quem €. A filha ndo aceita a idéia. Pretende procurar esse homem
para apresenta-lo ao neto, pois teme pelo futuro do neto financeiramente.

Cré que as pessoas a véem como uma Otima mae. “Ndo tem uma pessoa que ndo
fala”. Acha muito importante na criagdo e na educacdo dos filhos o didlogo. “Vocé
conversar com eles! Ndo adianta bater, ndo adianta brigar, vocé tem que sentar e
conversar”. Acha que menino ¢ menina devem ser educados de maneira diferente, mas
disse que seus filhos tiveram a mesma criagdo. “O modo da gente criar ele ndo foi tdo
diferente”.

Fétima se considera um pouco parecida com a mae, pois também sempre buscou fazer
tudo pelos filhos. Sua mae era muito boa, sempre procurou agradar os filhos. O pai também
era muito bom e calmo. “Nos fomos criados com muito amor, assim, nunca fomos ricos né,
mas nunca faltou nada pra gente”. A mae nao trabalhou fora e era muito dedicada em casa.
“Minha mde ndo tinha preguica de fazer nada, fazia comida, na hora que chegasse fazia,
ela ndo tinha aquela ma vontade”.

Como diferenga em relacdo a mae, aponta o fato de conversar abertamente com os

filhos, o que a mae ndo fazia. “Uma diferenca grande né, que ela ndo conversava e ji eu
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ndo, foi diferente, aqui em casa todo mundo sabe as coisas”. Acha que a mae era “melhor”
que ela.

Comparando-se com as filhas, acha que, como maes, sao diferentes. “Eu ndo sei se é
o modo que é hoje, é mais diferente, é diferente”. Em sua €época havia mais autoridade.
“Comigo é uma vez so falar, duas vezes pra mim ndo dava certo, e ja agora, hoje em dia a
gente percebe que tem que falar mais de uma vez pra dar certo”. Mencionou com outra
diferenga a questao das maes hoje darem tudo o que os filhos querem. Ao falar de como
suas filhas agem com os filhos, repensou e disse que ndo ¢ muito diferente dela.

Fatima acha que ser mae hoje, quando os filhos estdo pequenos, ¢ mais facil que em
sua época, pois hd mais facilidades. Contudo, cré que a criagdo ¢ mais dificil depois que
eles crescem, pois nao obedecem aos pais, saem sozinhos, coisa que nao acontecia em sua
época. Ressalta que a influéncia dos amigos é muito grande nessa questdo de desobedecer
aos pais. Mencionou também a questdo da vulnerabilidade as drogas. “Se ndo for uma

pessoa de familia mesmo, como se diz, chegada mesmo, cai nas drogas facil, facil”.

Estrutura 12 — A experiéncia de Fernanda

FERNANDA tem 39 anos, ¢ casada ha 18, tem dois filhos (filha de 16 e filho de 13).
Nasceu e foi criada na regido metropolitana da capital do ES. Iniciou um curso superior,
mas ndo concluiu. Quando se casou trabalhava fora. Esta sem trabalhar fora ha trés anos,
mas pretende voltar. E evangélica.

Fernanda se casou com vinte anos. Conheceu o esposo na igreja que freqilientava.
Quando jovem, teve oportunidade de ter outros namorados, mas ndo quis, achava que ainda
ndo era hora. Estava a espera de “seu grande amor”. Achava que nao iria ficar solteira. O
casamento fazia parte dos seus planos de vida.

Teve uma “revelacdo” sobre seu marido, antes mesmo de conhecé-lo. Namoraram uns
meses, depois terminaram. Acreditava que ainda iriam se casar e que ele seria o pai de seus
filhos. Continuaram amigos, e ela sempre procurava estar perto dele. Apés um ano, o
marido a procurou e disse que a estava “vendo com outros olhos” e voltaram a namorar. Em
um ano e dez meses se casaram.

Fernanda queria um casamento diferente do casamento dos pais. Esses tinham um
relacionamento muito “conturbado” por causa do relacionamento extraconjugal do pai. A
mae nao falava sobre o assunto com as filhas, mas elas ouviam suas conversas com amigas.
Os pais ficaram casados por mais de sete anos ainda mesmo a mae sabendo que ele tinha

outra mulher. Quando eles se separam houve muita briga. Por conta de tudo isso pensava
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que seu casamento deveria ser diferente. “Entdo eu botei na minha cabe¢a assim: Eu vou
me casar e o meu casamento vai ser diferente do que foi o da minha mde e do meu pai”. O
marido também vinha de um lar em que os pais tinham um relacionamento conturbado, e
ele também queria um casamento diferente.

Fernanda achava que no casamento deveria haver respeito e doagdo. “Eu achava que
tinha que ter mais respeito e vocé se doar mais pelo outro... fazer concessoes”. Acha que o
casal deve abdicar de algumas coisas em prol do outro.

Ap0s o casamento, Fernanda e o marido se mudaram para o interior para montarem
um negocio, que nao foi bem sucedido. Acha que os pais dela e dele deveriam té-los
instruido, pois tinham mais experiéncia. “Eu acho que faltou esses conselhos”. Nao se
arrepende de ter se casado jovem, mas se arrepende de algumas decisdes que tomaram.
Acha que faltou orientagdo também quando ela foi escolher o curso superior, pois escolheu
algo que nao tinha nada a ver com ela. “Acho que minha mde e meu pai tavam tdo
preocupado em brigar na época que eu ndo tive orientacdo de que faculdade escolher”.

Fernanda estava cursando faculdade quando se casou. Teve que parar o curso para
ajudar o marido em seu negocio. Sentiu-se aliviada em fazé-lo, pois o curso ndo era o que
queria. “Entdo, pra mim, na realidade, acho que foi assim um alivio sair da faculdade... A
desculpa que eu precisava foi aquela ali”. Hoje se arrepende de ndo ter terminado o curso,
pois esta fazendo falta profissionalmente.

Em relacdo ao seu casamento e sua familia, Fernanda faria tudo de novo. Nao vé nada
de negativo em seu casamento, ¢ afirma que apesar de todas as dificuldades que
enfrentaram, a familia nunca foi abalada. “Nunca o nosso relacionamento familiar foi
atingido. Gragas a Deus!”

Acha que a religido € essencial para o casamento dar certo. “Uma coisa que eu acho
que ajuda muito nos casais é a religido... Eu acho que a religido ela da uma certa estrutura
de moral... uma certa base de respeito dentro do lar”. Suas expectativas em relacdo ao
casamento foram alcangadas. Ela e o marido t€m um relacionamento tdo bom que a filha
que diz querer um marido como o pai. Preocupa-se com isso e teme que ela esteja criando
uma expectativa muito grande em relagdo ao casamento.

O marido sempre participou das tarefas relacionadas aos filhos. “Ele sempre deu
mamadeira, ela sempre trocou fralda, ele sempre deu banho... adorava botar pra dormir”.
Demonstrava preferéncia por brincar e fazer dormir. Sempre foi um pai muito presente,
apesar de ficar fora o dia todo, e chegar muito tarde. Ela nunca precisou solicitar sua

participacdo. “Sempre foi espontaneo... Ele vai, ele se prontifica, ele se coloca a
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disposi¢do”. Para que os filhos possam ter um momento junto com o pai, permitem que
durmam tarde.

Acha que o papel do homem na familia ¢ ser “o chefe da casa”. Tudo o que precisa
ser decidido em sua casa € o marido quem da “a ultima palavra”. “Eu acho que o marido
ele ¢ sim o chefe-da-casa e aqui o meu marido ele é o chefe da casa, ele é o chefe espiritual
nosso também, sabe, ele tem essa preocupagdo de, de, de zelar pela vida espiritual de cada
um”. Critica os homens que “abdicam desse papel”.

Como principal funcdo da mulher aponta a questdo de “ser conciliadora”. “A gente
fica entre marido, filho, filho, marido... esse tripé ali de filho, marido e esposa”. Acha que a
mulher deve saber conduzir a situacdo e que muitos casamentos acabam porque a mulher
ndo cumpre esse papel. “Eu acho que a mulher é muito importante nisso ai, e muitos
casamentos tém ido embora porque as mulheres ndo querem esse papel, e ndo é facil... mas
tem que ser, porque ndo tem quem fac¢a. Ndo adianta que ndo é caracteristica do homem”.
Seu marido ¢ muito conciliador, mas fora de casa. “Essa fun¢do dentro de casa com ele ndo
funciona”.

Acha também que ¢ obrigacdo da mulher agradar o marido. Procura fazer todas as
vontades do marido, e esta sempre procurando agrada-lo. Suas amigas a criticam por isso,
mas ela ndo se importa.. “Eu ndo vejo erro vocé cuidar do marido... eu ndo me importo de
lavar cueca, lavar meia, isso pra mim é bobagem... Em nenhum minuto eu me sinto
diminuida, eu me sinto frustrada, eu me sinto menos mulher emancipada por fazer essas
coisas”. Em contrapartida, o marido também sempre procura agrada-la.

O marido atendeu as suas expectativas como pai. Como teve um bom relacionamento
com seu pai, Fernanda “torcia” que fosse assim entre o marido e os filhos, o que aconteceu.
Ele tem um bom relacionamento com os filhos, sempre foi muito “aberto” com eles, €
“super brincalhdo”, “super descontraido”. Era muito presente durante as gestagdes,
acompanhava as consultas de pré-natal. “Todas as consultas dos dois ele foi, todas as
consultas, sempre ele foi, sempre cuidadoso, zeloso, preocupado”.

Como mudaram-se para o interior apos 0 casamento, tiveram que contar apenas um
com o outro, € nao puderam contar com o apoio das familias de origem. “A unica pessoa
que nos tinhamos, assim, que contava com apoio eram os irmdos da Igreja, as irmds, que ja
tinham filho e tudo, e por saber que eu era novinha, que eu ndo tinha familia ali, nos
apoiava”. Também contou com a ajuda de empregada depois do segundo filho nas tarefas

de casa. Cozinhar sempre foi uma tarefa sua.
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Fernanda comegou a trabalhar com quatorze anos. “Eu fui cabeleireira, eu ja fui
maquiadora de noiva, eu ja fui professora, ja fiz de tudo que vocé imaginar na vida”. Apos
o casamento continuou trabalhando, mas passou a trabalhar com o marido num negocio
proprio. Quando tinha filhos, ficava apenas quatro meses afastada do trabalho. Sempre
procurou conciliar seu horario com o dos filhos, o que foi possivel pelo fato de ser
professora. “Eu sempre montei meus horarios de modo que a noite eu estivesse em casa. Eu
gosto de que meus filhos cheguem da escola e que eu olhe, eu olho pra olhinho de cada um,
eu recebo meus filhos na porta, até hoje”. Acha isso muito importante.

O esposo sempre a incentivou muito nessa questdo do trabalho. “Sempre foi
incentivador meu em tudo, em tudo que eu faco”. A incentiva a voltar a estudar. Fernanda
também procura apoiar o esposo em seus projetos. “Um incentiva muito o outro”.

Fernanda, as vezes, sente-se frustrada por ndo estar trabalhando fora, mas, por outro
lado, acha importante estar em casa nessa fase da adolescéncia dos filhos. “Tem hora,
logico, que eu fico triste, fico frustrada, fico chateada, porque ndo é isso que eu quero pra
mim também... mas também Deus sabe todas as coisas né, e esta fase de adolescéncia é
uma fase tdo... e eu té podendo dar um suporte legal pra eles”.

Comparando épocas, acha que hd quarenta anos a idéia do homem como “chefe da
familia” tinha mais for¢a. Contudo, ressalta que as vezes o homem “extrapolava’ nesse
poder, e “botava a mulher numa postura assim de muita submissdo... de ser servigal”. Os
casamentos duravam mais a custa do siléncio da mulher. “Os casamentos duravam mais,
mas também o marido tinha um monte de mulher do lado de fora e a mulher aceitava, e
achava tudo muito bom”. Hoje, por outro lado, acha que estd liberal demais. “E hoje, eu
acho que td uma safadeza, uma permissividade, tudo pode, ta liberado demais da conta’.

Fernanda cré que o casamento “fem que ser pra sempre”, mas desde que “realmente
feito por Deus”. Espera viver com 0 esposo “pro resto da vida”. Acha que ndo ha consenso
em relagdo a separagdo. “Tem pessoas que acham que apanhando ou ndo, tem que
continuar pra sempre. Outras acham que qualquer coisinha também é motivo de separar...
Existem esses dois extremos”. Pensa que, dependendo da situagdo, o casal deve se separar,
como no caso de traicdo permanente e desrespeito. Em sua opinido, a mae deveria ter se
separado assim que descobriu a trai¢cdo. “A minha mae tinha que ter separado do meu pai
no momento que ela soube, ndo ficar sete anos e ficar agiientando ele falar da outra,
chorando por causa da outra”. Aceitou bem a separagdo dos pais e conseguiu “separar as

coisas”. Nao perdeu o contato com o pai.



173

Em relag¢@o ao casamento dos pais, as lembrancas “mais firmes” sdo “ruins”. Cré que
seu casamento € “completamente diferente” do casamento deles. O pai era muito ciumento,
e entre ela e o marido ndo ha ciime. Lembra-se da mae gravida do irmao mais novo e da
confusdo por causa da descoberta da amante do pai.

Fernanda sempre sonhou em ser mae, “biologica ou ndo”. Se nao pudesse ter filhos
iria adotar. Cré que essa vontade era uma coisa “sua”, pois sempre gostou de criangas e as
criangas sempre gostaram dela. “E uma coisa minha mesmo”.

Ouvia dizer que “ser mde é padecer no paraiso”, mas nao queria isso para ela.
Concorda que ¢ necessario abdicar de certas coisas, mas ndo concorda da mulher ceder em
tudo para depois cobrar. “Vocé se fazer martir, pra depois cobrar, eu acho isso errado”.
Acha errado a mae jogar na cara dos filhos coisas que deixou de fazer ou que teve que fazer
por causa deles. “Eu achava isso um horror e eu via muitas mdes fazendo isso, jogando na
cara coisas que deixaram de fazer ou fizeram”.

Fernanda “pedia a Deus” para ter, pelo menos, um filho e uma filha. Ela e o esposo
conversavam muito sobre isso quando namoravam, € conversavam que se nao pudessem ter
filhos iriam adotar. Pensavam em se casar e esperar um pouco para ter filhos, mas ndo foi o
que aconteceu. Engravidou fazendo “tabela”. Ficaram felizes, apesar de ter vindo
inesperadamente. A filha nasceu prematura e foi um momento muito dificil na vida deles.
“Foi muito traumatico pra gente”. O segundo filho foi planejado. Ele teve uma doenga
grave quando era ainda bebé, e os médicos achavam que ndo havia cura. Cré que Deus
“curou” o seu filho. Nao queriam ter mais filhos, entdo o marido fez vasectomia.

Fernanda achava que estava preparada para ser mae. “Eu ndo me preocupava ndo, eu
achava que eu sabia ja esses negocios tudo mesmo, e dei conta”. Lia muito sobre o assunto
e ja tinha experiéncia. Na opinido de dela, o filho ¢ a concretizagdo do amor do casal. “Eu
queria ter um pedacinho meu e da pessoa que eu amasse... eu acho assim que o filho,
quando ele ¢ do casal mesmo, eu acho que ele é o concreto do amor, porque é um pedago
de um e um pedaco do outro”. Sua expectativa era de que seus filhos fossem pessoas de
bem. “Eu sonhava assim, ter meus filhos e que fossem pessoas de bem... eu quero ter uma
crianga e eu quero ser capaz de instrui-la pra que ela venha a ser uma mulher ou venha ser
um homem que seje um individuo bom... individuos que vocé perceba a presenga de Deus
ali”. Como sempre se deu bem com a mae, imaginava ter essa relacdo com seus filhos.
Afirma que estd sendo como esperava.

Fernanda cré que a maternidade “amadurece”. “Porque ndo é vocé so, vocé tem uma

responsabilidade, e quando vocé tem uma responsabilidade, vocé pensa duas vezes antes de
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fazer as coisas”. Passou a ter medo de fazer qualquer coisa que colocasse sua vida em risco
por causa dos filhos. “Desde que eu comecei, que eu engravidei, eu ja comecei a pensar
melhor nas minhas atitudes”. Com a maternidade passou a ter um maior
“autoconhecimento”, “‘em termos de corpo, em termos psicologicos, né, de vocé se conhecer
mesmo’.

Acredita que a chegada dos filhos enriqueceu seu relacionamento conjugal. “Eu acho
que nossos filhos foram... so enriqueceram o nosso casamento... Eu ndo consigo imaginar
uma casa sem filhos”. A chegada dos filhos ndo afetou seu relacionamento intimo com o
marido. “Em termos de nos dois, no relacionamento sexual, afetivo, ndo mudou em nada”.
Nunca esconderam sua vida sexual dos filhos. “O nosso contato sexual, nds nunca
escondemos dos nossos filhos... nos nunca tivemos hordario, de que é de noite, depois que as
criangas dormirem”. Ela e o marido sempre procuraram preservar o espaco deles de casal.

Depois que teve os filhos as responsabilidades aumentaram e teve que abrir mao de
algumas coisas. “A4 partir do momento que vocé tem outras pessoas que dependem de vocé,
vocé as vezes tem que abdicar de cosas... eu acho que quem casa e pensa que a vida vai
continuar sendo a de solteiro, ndo case! Porque ndo é! E muito menos quando chegam os
filhos”. Critica os casais que ndo levam isso em consideracdo. Financeiramente, as coisas
também mudam depois que se tem filhos.

Fernanda acredita que o relacionamento com sua mae também mudou com a
maternidade. “Eu acho que a gente fica mais... nos ja éramos muito amigas, mas eu passei
a entender muitas frases, muitas atitudes que ela teve comigo e que eu ndo entendia”. Acha
que as maes tém uma espécie de “sexto sentido” em relacao aos filhos. Apesar de sempre ter
valorizado a mae, acha que isso se intensificou com a maternidade. “Agora, valor mesmo,
86 depois que a gente é... quer seja biologico ou ndo, adotivo, mas vocé so sabe o que que é
ser pai e mde, vocé so entende muitas das coisas que foi ditas depois que vocé é”. Acredita
que quando a filha for mae, também vai entender muita coisa que ela faz.

Para Fernanda, a maternidade foi e € uma “coisa maravilhosa. Acha que seu amor
pelos filhos aumenta a cada dia. Como positivo nessa experiéncia aponta que se tornou uma
pessoa melhor. “Eu me tornei uma mulher muito melhor. Vocé passa a dar valor a muita
coisa... e a tirar o valor de muita coisa também... Vocé passa a ser mais humano, ndo sei,
vocé se emociona mais facil com as coisas, parece que vocé fica com o coragdo mais
mole”. Cré que nao had nada de negativo nessa experiéncia.

Fernanda sempre teve muito cuidado com os filhos. Sua rotina sempre foi organizada

em funcao deles. No tempo livre levava os filhos no parquinho, na pracinha.
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Acha que as pessoas a admiram como made. O marido e os filhos também a
consideram boa mae. Acredita que tem cumprido seu papel de mae na vida dos filhos. “Ora
a Deus” para ter sabedoria para lidar com as fases futuras dos filhos. “Eu pegco a Deus que
continue me orientando assim para que eu possa continuar pelo menos do jeito que eu sou
porque pelo menos eles estdo gostando”.

Considera muito importante na criagdo dos filhos disciplina, respeito e amor. “Sem
essas trés coisas é dificil”’. Acha que em relacdo a isso a educag¢do de menino e menina deve
ser igual. Porém, acha que as particularidades de cada filho devem ser consideradas, e que o
homem pensa diferente da mulher. “Existem as diferencas genéticas, existem as diferencas
psicologicas, de amadurecimento, porque sdo homem e mulher. Por ser, por existir essas
diferencas, existem essas outras diferencas”. Da o exemplo de que menino pode comegar a
namorar mais cedo que a menina, pois do contrario “a masculinidade dele é afetada”.
Acredita que a mulher amadurece primeiro do que o homem, logo, exige mais da filha.

Segundo Fernanda, sua mae era “muito rigida”, mas a0 mesmo tempo era muito
“amiga” dos filhos. Sempre falou de tudo abertamente com eles. “Muito atenciosa, muito
cuidadosa, muito zelosa, muito caprichosa... E brincava muito com a gente”. Fernanda se
acha parecida com a mae. A made era muito “exigente” em relagdo ao cuidado da casa,
muito “perfeccionista”, e ela é “mais flexivel”.

Inicialmente, Fernanda pensava em criar sua filha da mesma forma como foi criada
em relagdo as tarefas de casa, mas nao fez isso. “Eu tinha um discurso antes de ter filhos e
eu mudei”. Os filhos ndo t€ém uma obrigacdo em casa como ela e a irma tinham. Apenas
organizam seus quartos. Acha que sdo épocas diferentes.

Fernanda cré que sua filha sera uma “mdezona também”. “Ela tem um doce pra tal da
crian¢a”. Em relagdo a disciplina, a filha € brava como ela. “Nesse negocio de disciplina
ela é brava, igual a mim assim, sabe, assim de limites, de impor”.

Fernanda acha que ser mae hoje € mais facil, por conta das facilidades. “Eu acho mais
facil, porque vocé tem todo um auxilio de uma tecnologia, td, em sentido de médicos, em
sentido de microondas pra esquentar mamadeira que naquela época ndo tinha isso, em
sentido de fralda descartavel”. Por outro lado, acha muito dificil hoje porque as maes estdo
“concorrendo” pelos filhos, pois ha muitas opgdes, o que ndo acontecia antigamente.
Destaca o avango tecnologico. “Entdo, hoje vocé concorre com o computador... vocé
disputa com o computador espago pra vocé e tempo pra vocé e sua filha e seu filho, com
computador, com televisdo, com amigos, com escola, com estudo... Hoje em dia tem muita

coisa”. Por conta disso, acha importante a mae participar da vida do filho. Acha que essa ¢ a
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unica forma de haver uma comunicagdo com os filhos para ndo “perdé-los” para as drogas,
prostituicdo. “Agora, tem pais que ndo querem nunca descer ao nivel do filho”.

Fernanda também aponta que antigamente os pais tinham mais “dominio” sobre os
filhos do que hoje. “Mas também ndo se tinha didlogo, entdo muitas vezes os filhos eram
obedientes, mas por medo e ndo por respeito... Antigamente, eu acho que era rigido demais
da conta”. Em sua casa ha limites e “Ndo é Ndo”. Cré que falta isso nos pais atualmente.
“Falta muito nos pais hoje em dia isso, os pais tém medo de dizer ndo... e, infelizmente,
estdo perdendo as rédeas dos filhos”. Acha que isso deve ser construido com os filhos

desde pequenos.

Estrutura 13 — A experiéncia de Gléria

Gloria tem 61 anos, ficou casada com seu primeiro marido por 24, e estd casada com
o segundo ha 19. Tem 4 filhos do primeiro casamento (2 filhas, 44 e 43, e 2 filhos, 41 ¢ 40).
Nasceu numa cidade do interior de MG, e foi criada numa cidade de pequeno porte do ES,
mudando-se posteriormente para a regido metropolitana da capital do ES. Concluiu o ensino
médio apds o casamento. Nio trabalhou fora quando os filhos eram pequenos. E catélica.

Casou-se pela primeira vez com dezesseis anos. Conheceu o primeiro marido através
de um amigo. Foram um ano e dois meses entre namoro e noivado. Sua expectativa em
relacdo ao casamento era “ter liberdade”. Antigamente os pais “prendiam’ muito os filhos,
eram muito rigidos. Queria casar para ter mais autonomia.

Engravidou antes do casamento, mas ndo se casou apenas por isso. “Achava que era
tudo bonito, tudo lindo, ia ser tudo muito lindo”. O casamento foi muito diferente do que
idealizava. “Eu idealizava uma vidinha legal... Depois que eu casei que eu vi que ndo era
nada daquilo que eu sonhava que fosse, né, que era uma tristeza”. O marido era muito
ciumento e também a “prendia”. Ficou “muito pior” do que antes. Mudou para o interior,
onde ndo tinha nenhum conforto, e ficava muito sozinha.

Gloria pensou em se separar do marido logo no inicio do casamento, mas nao o fez
porque sua filha mais velha estava muito “novinha”. Havia muita desconfianca por parte do
marido e muita imaturidade de sua parte. “Entdo era uma vida a dois, assim, dificil, com
muita perturbagdo, muita briga, muita ‘desavencia’, ndo tinha companheirismo, ndo tinha
entendimento, ndo tinha didlogo, ndo tinha nada disso”. Nao se separou quando os filhos
eram pequenos porque nao tinha como sustenta-los, ja que nao tinha emprego, e nem podia
contar financeiramente com seus pais. Reconhece que também teve sua parcela de culpa no

fracasso do casamento.
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Cré que ndo tinha “juizo” nem “responsabilidade” na época em que se casou e que ter
se casado acabou interferindo em outros projetos de vida. Acha que ter se casado muito

3

jovem foi um “erro”. Sempre dizia ao marido que quando os filhos crescessem iria se
separar. “Eu vivo com vocé por causa desses meninos, mas no dia que eu puder me libertar
de vocé, ai vocé vai ver se eu vivo com vocé, nem um dia mais da minha vida”. Depois que
os filhos cresceram o relacionamento até melhorou um pouco, mas ai ela ja estava
“desgastada” e “ndo dava mais”. Também falava com os filhos que no dia que conhecesse
0 “homem da sua vida”, iria se separar.

Gloria conheceu o atual marido e deixou tudo para ir viver com ele. Nessa época, os
filhos ja eram adultos e ndo foram contra, pois sabiam que os pais ndo viviam bem. Ficaram
com o pai, e ela aceitou, pois achava que o ex-marido ia sentir muito a separagdo. Quarenta
dias apds sua saida de casa, ele enfartou e faleceu. Culpou-se pelo que aconteceu, mas os
filhos disseram que ela ndo teve culpa. E muito feliz com o segundo marido, e os filhos
nunca interferiram em seu relacionamento com ele.

Acredita que a mulher ndo deve se casar muito jovem, deve se preparar bastante antes,
ter um projeto de vida, ndo se precipitar para ndo cometer o mesmo erro que ela. “Eu acho
que a mog¢a hoje ela tem muita op¢do pra ndo casar nova, ndo tem necessidade do
casamento”.

Segundo Gléria, seu primeiro marido ndo atendeu as suas expectativas como pai.
“Ndo atendeu porque ele era uma pessoa, assim, ele era um pouco, assim, nervoso”. Cré
que ele era assim devido a falta de dinheiro. “Quando o dinheiro é pouco e a despesa é mais
do que o ganho, entdo o homem, ele ja fica estressado por ele ndo ter condigoes de assumir
aquilo que ele tem que assumir”. Ele ndo era uma pessoa amiga, era muito nervoso,
“sistematico”, nao tinha didlogo, e gostava de “prender” as filhas. Nao a ajudava com os
bebés recém-nascidos, e dormia em quarto separado para ndo ser incomodado. “Nunca me
ajudou em nada, em nada, nem quando tava doente”. Nao tinha o habito de sair com os
filhos pequenos. O cuidado e educacdo eram sua responsabilidade, e era muito dificil.
Ajudava apenas com as tarefas escolares quando os filhos estavam maiores, e gostava de
cozinhar.

Gloria ndo solicitava a ajuda do esposo, pois ndo pensava “como as mulheres de
hoje”, e até hoje nao pensa assim. “O homem ndo tem obrigagdo de chegar em casa e dar
banho em filho, passar a roupa dele, lavar a roupa dele, nao, a mulher tem a obriga¢do
dela e ele tem a dele”. Acha que a mulher casa “para ser mde e esposa”, e deve cumprir tal

obriga¢do, mesmo se trabalhar fora. Ensinou isso as filhas, que também agem assim.
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Durante as gestagdes o marido ndo dava qualquer apoio, ndo a acompanhava ao
médico, a “desprezava”. “Ele tinha até nojo de mim quando eu ficava gravida... era a pior
fase também da minha vida... eu sentia muito, assim, muito desprezo dele”.

Em outro momento Gloria afirma que o marido foi um bom pai, apesar de nao ter sido
bom esposo. “Como marido ndao, mas ele era uma pessoa responsavel, nao era homem de...
mulherengo, ndo era de vicio, ndo era de beber, a unica coisa que ele fazia muito era fumar
muito”.

Gloria nao trabalhou fora quando os filhos eram pequenos. Quando o filho mais novo
tinha sete anos, voltou a estudar. Foi dificil, um pouco desgastante, mas valia a pena. O
marido interferiu um pouco no fato dela estudar, mas ela concluiu o ensino médio. Depois
comegou a vender roupa para ajudar no orcamento, mas isso ndo atrapalhava o cuidado com
os filhos, o esposo a ajudava. Ele também voltou a estudar, cursou o ensino superior. Ao
contrario do marido, Gloéria ndo era ciumenta.

Cré que a vivéncia do casamento hoje ¢ melhor que antigamente, ¢ “mais facil”, pois
hoje ha mais didlogo, mais companheirismo, e as pessoas t€m “a cabe¢ca mais aberta”.
“Hoje é melhor, hoje o casal casa, vive sem mistério dele se separar ou ndo, se ta bem vdao
viver, se ndo ta, vao se separar”. Cré que as coisas mudaram porque hoje as pessoas
estudam mais e tém uma mente “mais aberta”, sdo mais “liberais”.

Gloria ndo se lembra de pessoas que tenham se separado na época em que ela tinha os
filhos pequenos. Acha que sua irmd mais velha “devia ter se separado desde que casou”,
mas ela ndo o fez por causa dos filhos. O marido a traia muito, e agiu assim durante os
cinqlienta anos de casamento. “Entdo ela, coitada, suportou muita coisa... Eu ndo teria
aceitado isso ndo, entendeu, eu, quando os filhos tao pequenos, eu vivo pros meus filhos, ai
depois, eu sou, sou decidida’.

Segundo Gloéria, o casamento de seus pais “foi péssimo”. Seu casamento nao foi
parecido com o deles, apesar de também ter sido ruim. Seu pai traia muito a mae, que era
muito nervosa, brava, e o relacionamento era dificil. “Eu presenciei cenas horriveis de
briga deles”. O pai era muito ciumento também. Acha que € por isso que nunca teve ciime
do meu marido. “Eu sempre falava Quando eu casar, eu nunca vou ter ciumes, pelo amor
de Deus, porque eu acho que acaba com o relacionamento”.

Na opinido de Gléria, a responsabilidade do homem na familia ¢ trabalhar e sustentar
a familia, ser “um bom chefe de familia”, “ndo ser preguicoso” e “irresponsavel”. Também
acha importante que ele seja amigo da mulher e dos filhos e tenha tempo para a familia.

Como responsabilidade da mulher aponta a questdo dela ser “companheira do marido”, e
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ser uma “boa dona de casa e uma boa mae”. Acha que a mulher hoje nao esta querendo
assumir sua responsabilidade.

Gloria ndo atribuia responsabilidades aos filhos em casa. As filhas eram mais
responsaveis e a ajudavam, ja os filhos ndo. Apesar disso, acha certo a mae ensinar. Acha
que menino deve ajudar apenas organizando suas coisas, ndo fazendo coisas em casa.
Critica mulheres que exigem que os maridos tenham atividades em casa.

Quando jovem, Gloria ndo pensava a respeito de ter filhos. “Eu s6 pensava em casar
pra mim... ter meu marido, ter minha liberdade, ter minha vida, mas filho ndo, eu ndo sabia
nem como é que os filhos vinham ao mundo direito, como é que eu ia planejar um filho?!”
Apo6s o casamento, os filhos foram “acontecendo”. A mae nao havia lhe explicado sobre
1sso e nem as colegas comentavam sobre o assunto.

Quando estava para casar perguntou a uma prima como ¢ que se tinha filhos. Achava
que nasciam pelo “dnus”. Quando a prima explicou como era, ficou apavorada. Os filhos
nao foram planejados. “Ai eu fui tendo filho, ai veio o primeiro, foi um sofrimento danado,
ai veio logo também, veio o segundo, veio o terceiro”.

Quando a primeira filha nasceu Gloria morava com a mae, entdo teve apoio da
mesma. “Foi muito bom”. Com os outros filhos foi mais dificil, pois ndo tinha a ajuda da
mae, ¢ ndo tinha nenhum conforto em casa. “Foi uma luta”. A sogra morava proximo, mas
“tinha a vida dela la”, e ela preferia a mae”. Quando tinha bebé a mae ficava uma semana
com ela. Depois arrumava alguém durante o “resguardo” para cuidar da casa.

A medida que foi tendo filhos, sua vida “virou de cabe¢a pra baixo”. Porém, afirma
que o nascimento dos filhos ndo prejudicou seu relacionamento conjugal, nem sua vida
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intima com o marido, pois este “ja comecou errado”. “Nosso relacionamento ja ndo devia
ter comecado antes de os filhos nascerem... o filho piora porque vem um filho, vem dois,
vem trés, vem quatro, que nem vieram, ai a situacdo financeira complica e quando a
situagdo financeira complica, complica o resto todinho”. Contraditoriamente, afirma que se
ndo tivessem tido filhos talvez seu casamento teria sido melhor.

Apenas a filha mais velha nasceu no ES, os demais nasceram no interior de MG.
Ainda criangas, vieram para o ES, onde foram criados. Teve os filhos com parteira, em
casa. Quando foi fazer laqueadura para ndo ter mais filhos, pegou uma infec¢ao no hospital
e quase morreu. Nessa época os filhos ficaram com sua sogra 14 em Minas.

Cré que a maternidade interferiu em outros projetos de vida, pois era muito jovem e

ndo estava preparada. “Filho atrapalhou toda a minha vida, toda, acabou, eu fui viver em

fungdo deles”. Acha que as mocas hoje ndo deveriam ter filhos. Nao se arrepende de té-los
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tido, mas afirma que se casasse hoje optaria por nao ter filhos. “Sabendo o que que é ser
mae, ter filho, eu ndo teria mais ndo, de jeito nenhum”. Mencionou casais que nao tém
filhos e sao muito felizes.

Quando os filhos eram pequenos sua rotina era muito “dura”. Tinha que cuidar deles,
cuidar da casa, o que era agravado pela falta de luz e dgua corrente. Apesar disso, afirma
que o pior era a convivéncia com o marido. “O meu dificil foi a ma convivéncia com o meu
marido, ‘aquelas brigaiadas’, ‘aquela ciumada’ toda, aquela ignordncia... isso que me
maltratou muito”. Os filhos presenciavam as brigas dos pais, mas nunca se envolveram.
Acha que isso talvez tenha afetado um pouco suas filhas, pois nenhuma quis se casar muito
nova. “E eu sempre botei muito na cabe¢a delas pra ndao casar nova, porque eu falei Oh,
sua mde estragou a vida dela casando nova, entdo ndo estraga a de vocés ndo”. Nao teve
esse tipo de orientagdo da mae.

Avaliando a experiéncia da maternidade, ressalta como negativo o fato de sua vida ter
mudado em todos os sentidos, ter deixado de estudar, de passear, de viver sua mocidade.
“Uma parte da minha adolescéncia, a minha juventude eu passei criando meus filhos”.
Como positivo, ressalta que hoje tem os filhos, que sdo seus amigos, sdo carinhosos,
atenciosos, o que acredita ser “uma recompensa de Deus” por tudo o que passou. Cré que o
amor da mae pelos filhos nunca é “abalado”.

Gloria nunca pensou em como as pessoas a véem como mae. Apesar disso, acha que
os filhos a véem como uma boa mae. “Eu acho que eles me véem assim como uma boa mde,
eles gostam de mim, ndo me recriminam em nada, ndo me censuram em nada, nunca’”.
Acha que errou de ndo ter colocado os filhos para trabalharem desde cedo, pois hoje eles
poderiam ter uma vida melhor.

Cré que o principal na educagdo dos filhos ¢ dar uma formagdo religiosa desde
pequenos. “A base de uma boa educagao é religido. Infelizmente eu também ndo criei meus
filhos na religiao, mas eu acho que a religido ajuda muito”. Também aponta a importancia
da mae ser amiga dos filhos, conversar com eles, e do casal ndo passar seus problemas para
os filhos. Acha que menino e menina devem ser educados de maneira diferente, pois a
menina pode ser mais paparicada ¢ o menino ndo, pois isso pode afetar sua
“masculinidade”.

Segundo Gloéria, sua mae era muito severa e batia muito nos filhos. Nao os orientava
e “mal sabia assinar o nome”. Era uma pessoa que foi criada apenas “pro trabalho duro
mesmo”. Apesar disso, era uma mulher “muito direita”, “honesta”, “guerreira”, que fez

tudo o que pode pelos filhos e foi uma “excelente” mae. “O que ela pode fazer, ela fez, com
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toda... assim, falta de esclarecimento, de cultura, que ela ndo tinha, né, o que ela pode
fazer, ela fez por nos todos... Entdo a minha mae foi uma mde assim maravilhosa”.

Gloria se considera diferente da mae, que era muito rigida e brava com os filhos.
Gloria conversava muito com os filhos, os deixava sairem, explicava as coisas, e brincava
muito quando eram criancas. Acha que ¢ parecida com a mae na questdo de ser uma boa
mae e de “ajudar muito os filhos e viver pros filhos”. Sua relagdo com a mae ndo mudou
depois que ela teve filhos, continuou da mesma forma.

Gloéria acha que suas filhas sdo parecidas com ela como maes. “Elas, assim, sdo
cuidadosas também”. Diferente dela, as filhas tém apenas um filho. A mais velha tem uma
filha, ¢ muito carinhosa com ela, mas estd tendo dificuldade por causa da separacao.
Semelhante ao que aconteceu com ela, a filha ficou casada varios anos por causa da filha.
“Nesse ponto ela pensa igualzinho eu também pensei”.

Com relagdo a outra filha, a considera uma “super mde”. Acha que ela cria o filho um
pouco errado, o mima muito, “paparica muito”. Nunca lhe disse isso porque ela ¢
“geniosa”. “Menino é um jeito de vocé criar, a menina é diferente, a menina vocé pode
mimar, pode assim enfeitar, vocé pode fazer carinho, vocé pode dar banho nela até
grandinha, mas menino ndo, menino é diferente”. “Pede a Deus” para isso nao prejudicar o
neto, pois menino “vocé ndo pode paparicar muito nao”. Ela ndo paparicou os filhos
homens, apenas as filhas. Nesse sentido foi diferente.

Acredita que ser mae hoje ¢ mais facil que antigamente, pois se tem menos filhos que
antes. Menciona também o fato de que hoje ha mais abertura com os filhos, mais liberdade.
Ressalta a existéncia de revistas e da TV como outras fontes de informagdo para os jovens
hoje. Enfatiza ainda que a vida urbana traz mais conforto e facilidades que a rural. Também
acha que hoje a pessoa tem mais facilidade para estudar, e por conta disso tem mais cultura,
tem a mente “mais aberta pra tudo”, inclusive para criar filho. Afirma que hoje os pais
conversam mais com os filhos, sdo mais amigos. “Os pais hoje tém que conversar com os
filhos, tem que ser amigo... porque sendo eles perdem os filhos pra coisa ruim, né, as
drogas, é, homossexuais, essas coisas ruins que tem”. Nao conversou muito com as filhas

sobre coisas que hoje conversa com as netas, pois nao havia tanta intimidade.

Estrutura 14 — A experiéncia de Giovana
GIOVANA tem 43 anos, esta casada ha 12, tem um filho de 9. Teve um primeiro
casamento que durou 5 anos, do qual ndo teve filhos. Nasceu numa cidade de pequeno porte

do estado do ES, mas foi criada numa cidade de porte médio, onde reside atualmente.
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Cursou ensino superior completo, e esta cursando pés-graduacdo. E comerciante, trabalha
apenas um periodo do dia. Trabalhava fora quando se casou. E evangélica.

Giovana casou-se pela segunda vez com trinta e um anos. Teve muitos problemas em
seu primeiro casamento, € ndo pensava em se casar novamente. “Quando eu me separei,
ndo fazia parte dos meus planos um novo casamento”. Conheceu o atual esposo num
“barzinho”, namoraram seis meses ¢ foram “morar juntos”. Apds um ano se casaram
oficialmente.

Quando mais jovem, o casamento fazia parte de seus planos de vida. “Constituir
familia, ter filhos, eu acho que sempre ta assim nos planos da gente”. Nunca idealizou o
casamento, mas achava que o casamento deveria ter como base “muito respeito, muito
companheirismo”.

Sua familia a apoiou na separa¢do de seu primeiro marido. “Por parte da minha
familia, todo mundo me apoiou, porque eu me casei com uma pessoa que ndo tinha
responsabilidade nenhuma com o trabalho, bebia muito e me traia muito”. Seu ex-marido
mantinha um relacionamento extraconjugal com uma vizinha, e foi uma situagdo muito
“desgastante”. Giovana ndo tinha inten¢do de se separar, mas as circunstancias a levaram a
tal atitude. “Eu ndo me casei pra separar, eu nunca achei que eu fosse me separar, mas...
foi assim, muito, muito sofrido pra mim, muito sofrido”. Nao contou para a mae que estava
se separando, pois sempre tentou resolver os problemas sozinha. Quando sua mae ficou
sabendo ela ja estava separada, e a apoiou.

Em seu primeiro casamento, em virtude de muitos problemas com o marido, acabou
se afastando da profissao. No segundo nao houve interferéncia nessa questao do trabalho. O
atual esposo a apoiou tanto quando ela quis parar de trabalhar, quanto quando quis voltar.
Ele s6 ndo aceitou bem ela voltar a trabalhar com familiares por causa de brigas. O marido a
incentiva muito a voltar a estudar e a trabalhar na area do Direito, pois acha que ¢ melhor do
que ficar trabalhando com comércio. Giovana tem pensado nisso.

Avaliando seu segundo casamento, aponta como positivo ter constituido uma familia
e ter uma pessoa como o esposo ao seu lado. Como negativo, ressalta a questdo da rentincia
em favor do outro para manter a “harmonia”. “As vezes vocé quer uma coisa e a pessoa
quer outra, entdo vocé tem que renunciar muita coisa, a gente deixa de fazer muita coisa”.
Cré que a mulher “cede mais” que o homem. “A gente tem mais essa indole de ceder, ndo
sei, ndo sei assim, se tem lar que o homem cede mais que a mulher, mas pelo menos no meu

caso eu relevo muita coisa pra ficar bem, pra estar bem”.
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Comparando com o casamento dos pais, Giovana tentou fazer “tudo diferente”. Na
época em que seus pais estavam casados imaginava uma “coisa diferente” para ela. “No
casamento deles era isso, era um ndo estar feliz com o outro e se tolerar, eu acho que a
gente tem que ficar junto quando realmente vocé quer ficar junto, quando vocé ta bem com
aquela pessoa. Entdo eu acho que é a mentira que eu nunca quis”. Afirma que sempre
achou que deveria haver “mais verdade” e “mais respeito” no casamento dos pais. O que vé
de semelhanca ¢ o fato da mae ter sido muito responsavel com os filhos, ter renunciado a
muita coisa por causa deles, pois ela também ¢ muito responsavel com seu filho.

Giovana ndo vé diferenca entre a vivéncia do casamento hoje e na época de seus pais.
“Eu acho que os relacionamentos eles tém problemas, né, entdo poderia ter naquela época,
os problemas serem outros, mas eu acho que ndo ¢ diferente”. Aponta como diferenca a
questdo de que hoje as pessoas ficam juntas porque querem, e naquela €época ndo, pois a
mulher nao era independente financeiramente. “Entdo casava, ndo tava feliz, ia ficar infeliz,
ndo tinha jeito... Se o marido traia, ia ficar, ndo tinha jeito. Eu acho que hoje em dia a
diferenca é essa... a gente sabe o que a gente quer, né, a gente quer ser respeitada”. Cré
que as coisas mudaram em virtude da independéncia financeira da mulher.

Giovana considera o marido uma pessoa muito especial. “E uma pessoa muito
carinhosa, muito compreensiva, me incentiva, me apoia, ndo é um homem que me cobra”.
Ele atendeu as suas expectativas como pai, tem uma relagdo “maravilhosa” com o filho.
Apesar de o filho ficar mais com ela, ¢ muito apegado ao pai. Ele nunca foi de participar
das atividades de casa, nunca houve uma divisdo de tarefas, e ela nunca solicitou sua
participagdo, pois como ele sempre trabalhou muito, entdo ela ndo achava justo que ele
ainda tivesse atividades em casa. “Isso partiu até de mim mesma”. Em relagdo ao filho, se
precisar, o marido se envolve mais, porém ela ndo gosta muito de deixar o filho com ele,
pois ele “faz até bagun¢a demais”, o que a deixa “nervosa’.

Cré que os papéis do homem e da mulher, hoje, sdo muito iguais, ja que a mulher
também trabalha fora o dia todo como o homem. “Nao tem porque ser diferente, né, chegar
em casa e um ter um papel e o outro ter outro papel. Eu acho que os papéis deveriam, né,
ndo sei se sdo, deveriam ser bem parecidos, eu acho que deveria ser meio a meio”. Apesar
disso, conhece casais jovens em que a mulher, apesar de trabalhar fora e contribuir
igualmente para o sustento, tem o papel de cuidar dos filhos e da casa, e reconhece que em
sua propria casa essa igualdade ndo acontece na realidade. “Eu acho que deveria ser igual,

mas ndo é muito ndo aqui em casa”. Acha que ela contribuiu muito para isso.
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Quando jovem, Giovana pensava em ser mae. Depois que comegou a trabalhar fora
achava nunca que estava na hora. “Eu sempre pensava Ndo, agora ndo, agora ndo é hora
de ter filho, ai a gente vai protelando, protelando, demorei muito a ter filho por isso”. Com
o passar do tempo achou que realmente nao fosse ter filhos. “Eu sempre achei tudo muito
dificil, eu sempre pensava muito assim né, no meu trabalho, em estudar”. Depois que
conheceu seu segundo marido, mudou de idéia. Ele sempre gostou muito de crianga e queria
ter dois filhos. Ela ndo tem vontade de ter outro porque a vida deles tem “muita correria”.
“Ai tive né, um, mas... vocé deixa de fazer tanta coisa que vocé ndo pensa em ter outro,
vocé acha que um td bom e pronto”.

Giovana estava com trinta e dois anos quando engravidou. Achou que fosse demorar a
engravidar porque tomava anticoncepcional hd muitos anos, mas engravidou logo depois
que parou o medicamento. Afirma que pela sua mae ndo teria tido nenhum filho, mas isso
nao a influenciou, demorou a ter porque achava que exigiria muita responsabilidade e tinha
muito medo disso. Pensava que se fosse para ter um filho iria realmente ser mae, estar
sempre presente quando ele precisasse. Nesse sentido suas expectativas foram alcangadas.

r

Orgulha-se da criagdo que tem dado ao filho, pois ele ¢ muito carinhoso, educado, se
relaciona bem com todo mundo, ¢ nem parece que ¢ filho Unico. “A nossa tendéncia é
mimar muito, eu tento ndo mimar, primeiro porque é filho unico e segundo porque é
homem™. O filho tem responsabilidades em casa, como organizar suas coisas, seu guarda-
roupa, seus brinquedos, e, as vezes, descer com o lixo.

Giovana nao trabalhou enquanto o filho era muito pequeno. Chegou a voltar para o
trabalho, mas nao conseguiu “deixar” o filho. Voltou a trabalhar quando o filho tinha em
torno de seis anos. Atualmente, trabalha apenas um periodo do dia, o que lhe permite ter
tempo para o filho. Acha que esta facil conciliar, pois o periodo que ela esta no trabalho, o
filho estd na escola. H4 uma pessoa que trabalha em sua casa para ajuda-la com as
atividades, e fica com o filho aos sabados quando ela esta na pos-graduagao. Apesar disso,
ressalta que ainda assim ha coisas que deixa de fazer em virtude do filho.

Giovana ndo achava que estava preparada para ser mae, sentia-se muito insegura com
tudo. “Eu nunca me achei preparada ndo, sempre tive muito medo”. Cré que sua
inseguranca pode ter relagdo com o fato de ndo poder contar com sua familia por perto.
“Vocé fica muito insegura com tudo, ele sentia muita colica e ele chorava, gritava, e vocé
ndo sabe o que faz, vocé fica louca”. Até hoje fica insegura: “Até hoje eu falo: Sera que eu
10 fazendo a coisa certa? A gente vai realmente pela intui¢do”. Na época em que teve o

bebé comprou “um livrinho sobre como ser mde”, mas “se pegou” mais com Deus. “Pedia
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muito a Deus pra me orientar”. Também conversava muito com sua sogra sobre suas
davidas, e acha que foi aprendendo a medida que as coisas foram acontecendo.

Logo que seu filho nasceu sua rotina com o esposo foi muito alterada, pois acabou
deixando-o um pouco de lado. Acha que o relacionamento ¢ muito diferente de quando nao
se tem filho, pois se tem mais tempo um para o outro. Seu relacionamento intimo com o
marido também mudou com o nascimento do filho. “Muda, porque as vezes vocé... na hora
que vocé as vezes quer ter um relacionamento intimo com o seu marido, as vezes vocé ndo
pode, as vezes a crianga chora, as vezes cé ta cansada”. Acha que ela e o marido
conseguiram lidar bem com isso, e hoje, que o filho ja esta maior “é muito bom”. “A gente
passou por aquele momento de afastamento, que eu acho que foi normal, natural, mas a
gente nunca deixou de ter carinho um pelo outro”.

Afirma que a maternidade acabou interferindo em sua vida profissional. “Vocé
realmente deixar de fazer muita coisa, eu pelo menos deixei, porque eu ndo tinha uma
sogra, uma mde, ou uma secretaria de confianga pra ta ali cuidando da minha casa, do
meu filho”. Hoje esta tentando recomegar, mas ¢ dificil.

Seu modo de ver a vida também mudou com a chegada do filho, pois sente que agora
ha alguém que depende dela. “Quando vocé ndo tem filho, vocé ndo tem medo de nada...
depois vocé ja comega a ter medo de tudo, vocé ndo pode morrer... vocé sabe que vocé tem
uma crianga que precisa de vocé, entdo vocé ndo pode mais fazer loucuras”. Cré que, como
mulher, mudou com a maternidade. “A gente fica mais forte, eu acho que a gente enfrenta
mais as coisas... quando a gente tem um filho, eu acho que a gente é capaz de tudo pra
gente dar conta do recado”. Por outro lado, aponta como uma modificagdo ndo muito
“legal” o sentimento de inseguranca ¢ o medo de que algo ruim aconteca com o filho.

Depois que se tornou mae sua relagdo com a mae também mudou, pois passou a
pensar mais na importancia do respeito e do carinho do filho com os pais. “A gente quer que
o filho da gente respeite a gente, a gente quer que o filho da gente sempre trate a gente com
carinho, né, entdo eu tento ser assim, né, eu acho que a gente acaba pensando mais nisso...
porque a gente sabe como é, como doi, né”.

Giovana descreve a maternidade como uma experiéncia maravilhosa, uma realizacao.
“Eu acho que toda mulher deveria ser mde, ¢ uma experiéncia de doa¢do mesmo... quando
vocé ama um homem vocé espera muita coisa em troca, o filho ndo, a gente, eu pelo menos
eu espero, a unica coisa que eu espero é que o meu filho seja feliz”. Ressalta que ndo pensa
em ter mais filhos porque hoje em dia ¢ muito dificil educar uma crianga, “tanto

emocionalmente como financeiramente”. Acredita que nao ha de negativo em ser mae.
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Giovana considera muito importante na criacao e educacao do filho ensinar o respeito
que se deve ter pelas pessoas. Acha que nao tem muita diferenca entre educar um menino e
uma menina. “Eu acho que ndo tem tanta diferenca assim, eu acho que o que vocé tem que
ensinar pra um, vocé tem que ensinar pro outro, que ¢ a responsabilidade, né, da vida”.

Seu dia a dia como mae ¢ “aquela correria’. No periodo da manha ela fica por conta
do filho e, quando da tempo, resolve questdes relacionadas a casa, como ir ao
supermercado, pagar contas. Quando o filho vai para a escola ela vai para o trabalho. A
noite quando chega do trabalho conversa com o filho, coloca para tomar banho, e procura
ver o que ele esta precisando. Nos finais de semana saem para passear. Seu marido a elogia
muito como mae, e diz que “ndo poderia ter encontrado uma mulher melhor pra ser mde do
filho dele”.

Giovana ressaltou sua dificuldade em falar da mae. Ao se comparar com ela, afirma
que a mesma poderia ter feito mais pelos filhos, e poderia ter tentado ser mais sua amiga.
Ao contrario da mae, sempre procurou ser amiga do filho. Ressalta a preferéncia de sua mae
pela outra filha, e lembra-se das criticas e ofensas de quando era crianga. Acha que isso fez
com que ela crescesse com uma “certa barreira” em relacdo a mae. “Eu acho que eu tenho
muito mais obriga¢do com a minha mde do que aquela afei¢cdo”. Apesar de ter muitas
diferencas com ela, sempre procurou respeitd-la. O que vé de parecido € a preocupacdo em
relacdo aos filhos. Sua mae sempre procurou dar o melhor aos filhos, mesmo com vida
humilde, e deixou de fazer muitas coisas para ficar perto dos filhos, assim como ela, que
também acabou abrindo mao de algumas coisas por causa de seu filho.

Giovana imagina que seu filho vai ser um pai como o seu marido. “Ele é muito
parecido com o meu marido, fisicamente e o jeito todo, entdo eu acho que ele vai ser assim
muito brincalhdo, sabe, muito responsavel, de querer dar as coisas que precisa”.

Cré que ser mie hoje ¢ mais dificil do que antigamente. “E mais dificil porque a
mulher trinta anos atrds, pelo menos as que eu conhego, cuidavam mais mesmo assim dos
afazeres ali domésticos, né, da casa, dos filhos. E hoje a mulher tem que cuidar da casa,
dos filhos e ainda tem que cuidar de fora da casa”. Critica a postura dos homens, hoje,
frente a paternidade. “Antigamente os homens... pelo menos acho que a maioria, assumia
aquela responsabilidade de ser pai, de sustentar uma casa, de assumir, e acabou. Hoje em
dia os homens eles ndo estdo assumindo muito ndo, se tiver que ir embora, eles vio e
largam os filhos tudo pra la, entdo eu acho que é mais dificil hoje”. Cré que a criagdo hoje ¢
mais dificil pelo fato da mulher trabalhar e ficar longe dos filhos, € ndo conseguir impor

limites para os mesmos.
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Giovana sempre tentou resolver as coisas sem pedir ajuda a ninguém. Na gestacdo, ia
ao médico sozinha, ndo chamava o esposo. “Eu achava estranho porque eu ia no médico,
todas as mulheres gravidas com os maridos e so eu sozinha, né, ai eu falei Gente, mas pra
que eu vou trazer meu marido, ndo tem necessidade”. Ficou na casa da mae quando teve o
bebé, mas ndo ficava solicitando a ajuda da mae para tudo. Quando o filho era muito
pequeno contava mais com o esposo. Uma prima de seu esposo foi trabalhar em sua casa
para ajuda-la. Depois contratou a pessoa que esta em sua casa até¢ hoje. “Sempre contei
muito com ela, o meu filho adora ela”. Sempre tentou ser uma “super mae”, e acabou
assumindo essa responsabilidade para si. Nao cobra muito a participagdo do esposo. SO
contava com o marido aos domingos para ir passear, ou quando o filho estava doente.

O filho tem responsabilidades em casa, como organizar suas coisas, seu guarda-roupa,

seus brinquedos, e, as vezes, descer com o lixo.

Estrutura 15 — A experiéncia de Hilda

HILDA tem 60 anos, ¢ casada ha 40, tem quatro filhos (uma filha de 36, ¢ trés filhos
homens, 32, 30 e 25 anos). Nasceu e foi criada numa cidade de pequeno porte de MG. Apds
o casamento, mudou-se para a regido metropolitana da capital do ES. Cursou o primeiro
grau incompleto. Nunca trabalhou fora. E evangélica.

Hilda se casou com vinte anos. Conheceu o esposo em sua casa, quando ele foi a
mesma a passeio. Casou praticamente “sem namorar”, pois apesar do namorado ir a sua
casa e conversarem, ndo tinham comportamento de namorados. Ela era muito “boba”, muito
“calada”, e o pai e irmdos eram muito ciumentos. O namorado tinha uma namorada em
outra cidade, mas a deixou para casar com Hilda. Foram dois anos e meio entre namoro e
casamento. Os pais aprovavam o relacionamento, pois gostavam muito do rapaz. “Ndo é
que eles escolheram ele pra mim, mas... as coisas, Deus faz as coisas do jeito certo, tinha
que ser ele pra mim e eu pra ele pra dar certo”.

Hilda sempre pensou em se casar. Conversava com as amigas sobre casamento, mas
sua mae nunca falou com ela sobre o assunto. Antes de se casar, sonhava com o casamento
e tinha algumas expectativas, que nao foram totalmente alcancadas. “Eu sonhava, so que foi
diferente assim do que eu pensei”’. Cré que o marido era muito novo e inexperiente, € nao
estava muito preparado para casar. “Eu pensava que ele tivesse mais preparado pra casar, e
ele continuou assim fazendo arte... aprontou muito depois que casou... muito sem juizo”.

Acha que ela estava mais amadurecida e mais preparada que ele.
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Hilda acredita que o casamento ndo interferiu em outros planos, pois este era seu
projeto de vida. “Eu me dei bem com o casamento, assim, me realizei no casamento”. Nao
pensava em trabalhar fora ou em dar continuidade aos estudos. Mesmo antes de se casar
nunca trabalhou fora.

Esta casada ha quarenta anos. Afirma que seu casamento “foi tudo de bom”. Prefere
nao se lembrar de coisas que a magoaram. Passou “maus pedagos”, mas deu para “segurar
as pontas”. Ressalta que “a vida a dois ¢ muito dificil”, e que € necessario muita renuncia,
paciéncia, calma e amor.

Seu esposo sempre trabalhou fora. Deu prosseguimento aos estudos, e fez trés cursos
de nivel superior apos o casamento. Ele ¢ aposentado, mas continua trabalhando. Ficava a
maior parte do tempo fora, mas sempre foi presente. “Ele ndo podia acompanhar direto
porque ficava fora, mas ele sempre preocupava muito com os filhos... quando tava presente
ele era bem presente mesmo”. Ajudava com os filhos pequenos quando podia. Sempre
gostou de passear com a familia nos fins de semana, era sua atividade favorita. “Porque o
tempo dele era pouco, entdo, o que ele podia oferecer era se oferecer pra passear com as
criangas”. Ele também ajudava nas tarefas de casa quando podia. Nao precisava solicitar
sua ajuda.

Durante as gestagdes ele também a apoiava e se preocupava muito com ela. Acha que
ele ¢ uma pessoa “muito boa”. “Depois que eu acabar de falar, so vai faltar eu fazer um
oratorio e botar ele... tem os defeitos, que ninguém é perfeito... ele tem tanta qualidade, que
as qualidades dele cobre até certos defeitos”. Ele atendeu as suas expectativas como pai, €
tem uma relacdo “excelente” com os filhos. “Nossa, ele da a vida pelo filho”. Os filhos o
respeitam e 0 amam muito

Seu esposo sempre foi responsavel pelo sustento da familia. Com base em sua
experiéncia, cré que a principal responsabilidade do homem na familia ¢ assumir o sustento.
“O meu marido, a responsabilidade maior é sempre dele aqui, de assumir as coisas, sempre
ele assumiu, nunca deixou nada pra mim”. E o marido quem paga todas as despesas e
inclusive quem sai para pagar as contas. “Ele ndo da tarefa pra ninguém fazer nada, ele
sempre sai fazendo tudo, ele paga as contas... eu aprendi assim, ele me acostumou assim,
entdo eu acho que é mais do homem mesmo”. Como tarefa da mulher na familia, aponta a
questdo de estar sempre presente, educando e corrigindo os filhos.

Hilda acha que a vivéncia do casamento hoje ¢ diferente da vivéncia do casamento ha
quarenta anos. “Eu acho muito diferente, pelo menos assim, do meu casamento, porque hoje

em dia todo mundo trabalha, as mulheres trabalham... o casal agora... estdo sempre os dois
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trabalhando”. Acha que antigamente era mais facil, pois a mulher ndo tinha necessidade de
trabalhar. Por outro lado, afirma que hoje ¢ melhor, porque os dois trabalham e a mulher
tem mais possibilidades. “Eu acho que eu seria também diferente, eu ndo iria ficar parada
no tempo, eu nao iria ficar so fazendo bordadinho, eu ia querer crescer, né, eu ia estudar,
trabalhar”.

Afirma que antigamente a separagdo nao era algo comum. “Hoje em dia ta mais
comum, naquela época era assim mais criticado”. Comentou sobre a separacdo de um
irmdo mais velho. “A culpa foi dele, porque ele bebia muito, entdo acabou o casamento,
perdeu o emprego e tudo”. Seus pais culparam a esposa, pois achavam que ela devia ter
suportado mais. “Sabe como é que sdo os pais, eu como sou irmd, eu sabia que ele tava
errado, mas os pais achavam que ela devia ter agiientado mais, mas ¢ dificil agiientar...
minha mde achava que ela devia ter sido mais tolerante”.

Fazendo uma comparagdo com o casamento dos pais, Hilda acha que seu casamento
foi diferente. Acha que o pai expressava mais seu sentimento em relacdo a sua mae. “Meu
pai amava minha mde demais... ele amou ela demais, até velhinho, até na hora de morrer...
ela amava ele também, mas ele tinha aquele amor que mostrava”. Acha que seu marido ¢
muito bom, mas ele ndo a ama da mesma forma que seu pai amou sua mae. Cré que hoje em
dia ¢ raro um amor como o deles, e mesmo naquela época ndo era comum. Gostaria que o
marido fosse como seu pai.

Acha que seu casamento ¢ semelhante ao dos pais na questdo do respeito e da unido
da familia, que ¢ muito “bem estruturada”. Como diferenca, menciona o fato dos filhos
terem dado muito “frabalho aos pais, apesar do jeito que viviam, enquanto ela e o esposo
nunca tiveram esse tipo de problema.

Hilda sempre pensou em ser mae. “Tinha o meu sonho de um dia casar e ter filhos” .
Acha que esse desejo ja estava nela. “Era uma coisa minha mesmo, ndo foi influéncia ndao
de ninguém, de nada ndo, vem da gente mesmo”. Nao se lembra das pessoas comentando
sobre a maternidade. Sua mée ndo falava sobre o assunto, ia descobrindo as coisas sozinha,
e também a partir de leituras, pois gostava muito de ler.

Antes de ter filhos, achava que estava preparada para ser mae, ¢ suas expectativas em
relacdo a maternidade eram relacionadas ao cuidado. “Eu imaginava assim, como eu ia
cuidar”. Acha que foi do jeito que imaginava.

Hilda e o marido queriam ter filhos e conversavam sobre isso. Ela teve dificuldades
para engravidar da primeira filha, e achava que nao poderia ter filhos. Quando engravidou

foi um “sonho”. Teve a filha com trés anos e quatro meses de casada. Achou que fosse ter
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dificuldade para engravidar novamente, mas nao teve, ¢ foi engravidando. Apenas a
gravidez do filho mais novo foi planejada, pois iria operar para nao ter mais filhos. Todas as
gestagoes foram bem vindas.

Hilda acredita que com o nascimento dos filhos seu relacionamento conjugal mudou
para “melhor”. “Acho assim que melhorou porque a gente... a ligagdo fica melhor...
melhorou bastante”. Acha que a chegada dos filhos ndo afetou seu relacionamento intimo
com o marido, e ndo interferiu em outros projetos de vida, como o trabalho. “Nunca pensei
em trabalhar ndo... eu era assim, me completava eu e os filhos, eu num... eu achava que eu
tando com eles estava bom demais”.

Hilda sempre pode contar com o apoio de sua mae na gravidez e no nascimento dos
filhos. “Nossa, minha mde ajudou demais!” Quando tinha bebé a mae ficava com ela
durante todo o resguardo. Quando teve o ultimo filho, contou com a ajuda de uma amiga. A
sogra também sempre foi presente, mas ndo na questdo de ajudar diretamente com o bebg,
pois ndo “/evava jeito”. Nao teve muita ajuda da mae e da sogra no cuidado com os filhos,
pois elas moravam longe. Sempre se virava sozinha. Nunca fui de ocupar vizinhos.

Aponta como mudanca decorrente da maternidade o fato de deixar de pensar apenas
em si, e pensar nos filhos. As preocupacdes também aumentam. “Eu sou muito assim de, as
vezes, até sofrer por antecedéncia, preocupo, preocupo demais”. Seu relacionamento com a
mae sempre foi bom, e que ndo houve grande mudanca com a maternidade. Porém, ressalta
que passou a valorizar mais a mae. “Eu acho que eu passei a dar mais atengdo a ela...
porque depois que a gente é mde, eu acho que a gente que tem esse sentimento de mde”.

Acha que como mulher também mudou com a maternidade, pois era “mais vazia”. “E
depois, com o filho, a gente preenche, a gente fica mais... poderosa, sei la, sei la, ndo sei te
dizer, eu sei que preenche a vida da gente... eles preencheram a minha vida, como mulher
mesmo’.

Fazendo uma avaliagdo da maternidade, Hilda considera que “foi muito bom”,” é tudo
de bom!” Nao teve problemas com os filhos, e cré que ndo ha nada de negativo nessa
experiéncia. A dificuldade que ressalta ¢ que ficava muito sozinha com os filhos, e era
“muita luta”. Acha que seu marido e filhos a véem como uma boa mae.

Em sua opinido, na educagdo dos filhos amor e respeito sdo “fundamentais”. Sempre
procurou passar esses valores para os filhos. Agradece a Deus pelo fato dos filhos terem
incorporado esses valores. Acha que a educagdo de meninos ¢ meninas, hoje, deve ser igual,
pois sdo outros tempos. Até em relagdo as atividades de casa deve ser igual, embora nao

tenha feito isso em sua casa, nem mesmo com a menina. Teve os trés primeiros filhos numa
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cidade de médio porte do norte do ES, e o mais novo na regido metropolitana da capital do
ES, onde todos foram criados.

Quando os filhos eram pequenos sua vida era “aquela correria”, ja que tinha que dar
conta dos filhos e da casa sozinha. “Era levantar cedo, era cuidar da casa, ter a comidinha
na hora, a roupa lavada... botar pro colégio”. Ela era a responsavel por educar e corrigir os
filhos. Batia e castigava quando julgava necessario, mas “ndo espancava”. Era “brava” para
que os filhos a respeitassem. “Eu mesma que corrigia, castigava, era tudo eu porque ele
ndo tava aqui’. Segundo ela, “pé de galinha ndo mata pinto”. O pai nunca bateu.

Segundo Hilda, sua mae era muito boa, mas muito brava e “sistematica”. “Ela era
brava, ela batia, nossa, apanhei muito”. Os filhos tinham respeito e também certo medo em
relacdo a ela. A mae tinha que cuidar dos sete filhos e da casa sozinha. Diferentemente dela,
sua mae ensinou aos filhos tarefas de casa, sobretudo os mais velhos. “Nessa parte ela foi
até melhor do que eu”. Acha que agia assim por necessidade, em virtude de seu problema
de saude, pois sempre estava “passando mal”. Apesar disso, ressalta que nenhum dos
irméos teve a masculinidade afetada. “E tudo homem mesmo, sabe, mas todos tinham a
obrigacdo de cuidar”.

Outra diferenca que aponta em relagdo a sua mae ¢ a questdo de se considerar mais
“aberta” e “mais moderna” que ela. “Eu sou muito diferente dela porque eu sou mais
aberta, mais liberal, converso mais com meus filhos, sempre conversei... nunca teve nada
escondido ndo”. Sua mae nao conversava com ela sobre as coisas, e sentiu muita falta disso.
“Tinha coisa que ela tinha que ter falado pra mim”. Como semelhanga, aponta a questao da
preocupagao com os filhos, o cuidado e a unido da familia.

Comparando-se com a filha, acha que ela ndo ¢ parecida como mae, pois Hilda era
mais “exigente” com os filhos. Acha que pelo fato de trabalhar fora, a filha acaba sendo
muito permissiva com os filhos, como se quisesse compensar a auséncia. “As vezes ela
deixa de cortar alguma coisa, corrigir um filho porque ela se sente assim, culpada de ndo
estar presente sempre”. Também acha que o jeito de criar ¢ diferente. Acha que hoje as
criancas sabem pedir e antigamente ndo. Como semelhanca aponta a questdo da
preocupagdo ¢ cuidado com os filhos. Também ressalta como diferenga o fato de que
quando teve a primeira filha ndo sabia segurar, dar banho, cuidar do umbigo, etc., enquanto
que sua filha sabia fazer tudo isso sozinha.

Hilda demonstra ambigiiidade na comparagdo entre ser mae hoje e ter sido mae ha
quarenta anos. Acha que na questdo da educacdo hoje ¢ mais facil, pois ha mais didlogo

com os filhos, hd mais abertura. Por outro lado, acha que ¢ mais dificil hoje, pois
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antigamente ndo tinha “essas coisas ruins” que acontecem hoje, que causam muita
preocupacao. “Agora tem mais riscos... acho que agora é mais preocupa¢do... por causa da

violéncia que tem”.

Estrutura 16 — A experiéncia de Helena

HELENA tem 36 anos, ¢ casada ha 19, tem dois filhos (filho de 14 e filha de 9).
Nasceu numa cidade de médio porte do ES, e mudou-se para a regido metropolitana da
capital do ES aos 05 anos. Cursou o ensino superior apds o casamento. Nao trabalhava fora
antes de se casar, atualmente trabalha. E evangélica.

Helena se casou com dezessete anos. Conheceu o esposo aos catorze numa festa.
Namoraram trés anos e se casaram. Cré que “queimou uma etapa” casando-se muito jovem.
Apesar disso, o casamento fazia parte dos seus planos de vida. “Sempre quis casar, ter
filhos, constituir uma familia, ndo tdo precocemente, mas deu tudo certo”.

Tinha muito medo de seu casamento “ndo dar certo” em virtude de serem muito
jovens. “Porque eu muito nova, meu marido apesar de ser seis anos mais velho do que eu,
mas também muito novo... e eu achei que talvez eu tivesse problemas”. O marido a
surpreendeu e acabaram superando as dificuldades.

O casamento ndo atrapalhou outros projetos de vida. “Meu marido nunca
atrapalhou... ele nunca colocou qualquer obsticulo, sempre me apoiou no que eu
pretendia”. Cursou ensino superior € comegou a trabalhar apds o casamento. A decisdo em
relacdo a ela trabalhar foi tomada em comum acordo por ela e o marido, que a apoiou.
Menciona que o pai a influenciou em sua escolha profissional.

Quando comecou a trabalhar a filha mais nova tinha um ano de idade e o mais velho,
seis. Sempre contou com o apoio da sua familia, especialmente da mae, que morava
proximo de sua casa. Trabalhava em regime de plantdo, e deixava os filhos com a mae.
Sempre teve uma pessoa trabalhando em sua casa, mas nunca deixou os filhos por conta da
mesma. Foram cinco anos trabalhando nesse regime de plantdo, o que lhe permitia estar
sempre presente. Depois passou a trabalhar todos os dias, e ficava mais ausente. “A/ os
filhos ja tavam um pouquinho maiores... e a escola também ocupa um pouco desse espago,
né, ai ndo tive problema ndo”. Se precisasse também podia contar com a mae do esposo,
mas nao foi preciso.

Avaliando seu casamento, aponta como positivo a constituicdo de sua familia. “Eu
sou assim nova ainda e ja tenho os meus filhos ja grandinhos, isso ¢ bom”. Revela que ndo

se imagina mais sem o marido. “Ndo que seja assim um casamento perfeito, mas... a gente
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acaba convivendo demais com a pessoa e depois acostuma... eu dividi tanto da minha vida
com ele, que a gente é muito ligado”.

Como negativo, destaca o fato de ter “pulado algumas fases” por ter se casado jovem.
Acha que perdeu a fase de fazer amizades e hoje em dia sente falta disso. “Foi uma fase que
eu ndo pude fazer minhas amizades né, ter uma turminha, amigos pra sair, porque isso foi
Jjustamente a época que eu ja tinha uma casa, ja tinha responsabilidades”. Na época da
faculdade também ndo fez muitas amizades, pois haviam as limitagcdes pelo fato dela ser
casada e ter filhos. “O pessoal da faculdade saia pra fazer alguns programas, coisas que eu
ndo participava, porque ja num cabia, ficava sem jeito, ficava estranho... eu ndo me sentia
bem”. Apesar de sentir falta das amizades, acha que o marido “acabou suprindo tudo isso”.

Para Helena, o marido atendeu as suas expectativas como pai. Ele sempre buscou
fazer atividades com os filhos, ¢ tem um bom relacionamento com eles. Foi muito presente
durante as gestacdes, e sempre a ajudou com os filhos pequenos. Nunca demonstrou
preferéncia por alguma atividade em relagao aos filhos. Sempre a ajudou com os filhos, mas
“claro que a responsabilidade principal ficava comigo”. Ele ndo tinha nenhuma tarefa pré-
determinada, e ela ndo precisava solicitar sua participagdo, “ele mesmo ja fazia”. “Nunca
precisei impor tarefa... ele sempre foi compreensivo de me ajudar bastante, de dividir”.

Atualmente, que o filho mais velho esta na adolescéncia, Helena tem solicitado uma
participacdo mais efetiva por parte do marido, pois ndo estd conseguindo administrar
sozinha. Acha que o filho esta se distanciando da familia, e teme por isso. “Tenho buscado
mais o meu marido e pedido a ele pra ter uma conversa mais firme, tipo, sei ld, de homem
pra homem, e conversar mais firme... porque eu to percebendo que essa conversa muito
mansa de mde ndo ta resolvendo muita coisa ndo”. O marido aceitou “numa boa” e estao
tentando lidar com a situacéo.

Cré que a vivéncia do casamento hoje mudou muito em virtude da independéncia
financeira da mulher. “Eu acho que a mulher ela ta muito mais independente, a mulher ela
80 fica casada se ela quiser, porque a independéncia financeira, ela deu muita liberdade
pra mulher, entdo hoje em dia a mulher ndo vive em fun¢do de casamento, filhos, familia,
essas coisas, mas uma busca da realizagdo profissional, pessoal”. Acha que isso € bom por
um lado, pois a mulher “ja nao fica muito presa a um homem”. Por outro, era mais comodo
quando a mulher vivia em fun¢ao do homem.

Helena comentou sobre a separagdo de um casal proximo. Acha que a separacdo foi
motivada pelo fato do casal ter “uma crian¢a com problema™. As pessoas comentavam que

o casal era muito imaturo, e criticavam a separacdo. “Eles casaram e ndo suportaram
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aquela situagdo... ndo conseguiram segurar”. Acha que isso talvez tenha atrapalhado o
tratamento da crianca e que deveriam ter permanecidos juntos. “Se tivessem ficado junto
talvez tivesse sido melhor”.

Fazendo uma comparacdo com o casamento dos pais, cré que ha semelhancas.
Compartilha da opinido do pai de que a mulher tem que ter tempo para os filhos e para a
casa. Sua mae “vive exclusivamente pros filhos, so em casa, nunca trabalhou fora”, e
Helena considera isso positivo. Acha que sua familia ¢ bem-estruturada e unida por conta
dessa dedicacdo da mae. Afirma que em sua casa ¢ semelhante. “Acho que eu acabei
assimilando isso da minha familia, dos meus pais”.

No que se refere ao relacionamento dos pais, pensou em “mudar algumas coisas”.
Acha que a mae ¢ muito “/inha dura” com o pai. “Porque nem tudo que minha mde faz,
fazia, eu concordo... ndo quis fazer igual a ela... ela é muito controladora, gosta de manter
as rédeas curtas e tal, e ndo é assim, eu ndo gosto muito dessa, desse dominio... eu deixo
ele mais solto”.

Cré que o papel principal do homem ¢ “sustentar a familia”. Em relagdo a mulher,
aponta o suporte emocional. “4 mde é mais o lado emocional, assim, do dialogo”. “Quando
os filhos precisam de alguma coisa, precisam conversar, eles procuram a mde, agora se
precisam de alguma coisa material, procuram o pai’. Os filhos ndo tém responsabilidades
em casa, pois ela tem empregada, que fica responsavel pela casa.

Sempre que precisou tinha empregada para ajuda-la. Quando ndo tinha o marido a
ajudava. “Algumas coisas melhores que outras... tem coisa que ele ndo gosta de jeito
nenhum... me ajudar na casa ele ndo gosta, forrar uma cama, varrer, arrumar a casa, essas
coisas ndo, agora cozinha... ele sempre me ajudou”. O marido a ensinou a cozinhar, pois
quando casou sabia muito pouco.

Helena sempre pensou em ser mae. “Eu sempre pensei, né, em casar, ter filhos e tal, e
depois que a gente casa acaba faltando alguma coisa né, entdo o filho acaba sendo um
desejo dos dois, e foi isso que aconteceu”. Acha que o fato de ter sido mae jovem nao
atrapalhou outros projetos. “Eu jd queria ha tanto tempo, fui querendo tanto... Ndo
interferiu ndo, porque era prioridade pra mim naquela ocasido”. Havia muita cobranca
para que engravidasse, mas nao acha que foi influenciada em seu desejo. “Eu sempre tive
muita vontade de ser mde, inclusive eu até comentava, falava que queria ter muitos filhos,
se eu tivesse nascido a uns, a uns trinta, quarenta anos atras talvez eu fosse mde de uns dez,
porque eu gosto muito de filho, de estar gravida, de ter filho, de ver aquele monte de

menino com a minha cara”. Quando crianga, suas brincadeiras sempre envolviam essa
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questdo de casar e ter filhos. “A gente cresceu pensando em casar e ter filho... acho que é
mais instinto de menina, sempre tive muita boneca, sempre brinquei de casinha, essas
coisas assim de menina”.

No inicio, como ndo tinha “muita seguran¢a” em relacdo ao seu casamento, ficaram
um ano sem planejar filhos. “Apos um ano a gente decidiu que ja tava tudo certo e que
poderiamos tentar um filho”. Tinha problema para engravidar, entdo demorou quatro anos
para ter o primeiro filho. “Mas o filho foi sempre muito desejado... muito esperado”. Contou
que teve uma outra filha depois de trés anos, que faleceu por problemas de satde. Depois de
dois anos engravidou novamente e teve sua filha mais nova. Por conta da dificuldade para
engravidar, os filhos ndo eram muito planejados, “mas sempre foram bem vindos”.

Suas expectativas em relagdo a maternidade “foram até superadas”. “Depois que a
gente tem filho, a gente ama tanto aquele, aquela criatura que a gente nem consegue
imaginar como, como poderia ser se ndo fosse daquele jeito... eu fico imaginando o que
seria de mim sem eles, tudo o que eu fago, que eu penso, que eu vivo é em funcdo desses
dois”. Nao imaginava que fosse um “amor tdo grande”. Sente-se frustrada, as vezes, de ndo
ver o “retorno” por parte dos filhos. Ressalta ainda que mulher acaba se anulando.

Antes de ter filhos, ndo se preocupava se estava preparada para ser mae. “Eu deixei
acontecer, e as coisas foram acontecendo normalmente, nunca tive dificuldade nenhuma
ndo, nunca me apavorei com nada, superei numa boa isso”. Quando teve o primeiro filho,
parecia que ja sabia tudo. “Inclusive minha mde até se surpreendeu com isso porque...
primeiro filho, nunca precisei pedir nada a ela... sempre me virei sozinha, e até por contar
também com a ajuda do meu marido”.

Helena acredita que seu relacionamento conjugal mudou bastante depois que teve os
filhos. “Primeiro a intimidade, porque o casal ja ndo, ndo ¢ so mais aquelas duas pessoas,
agora tem uma terceira pessoa, né, e isso interfere demais... no relacionamento intimo...
entdo distancia um pouco mais”. Acha que, as vezes, o0 homem tem dificuldade de entender
isso. “A mulher tem maior facilidade de abrir mdao do que o marido abrir mao da mulher
pra uma, pro filho”. Acha que o casal deve saber administrar a situagdo, porque agora a
mulher “é esposa e mae”.

Cré que a sua forma de ver a vida mudou depois que teve filhos, passou a ser mais
protetora. “Em qualquer situacdo, eu fico me imaginando como mde daquela pessoa, nas
piores situagoes... eu costumo cuidar de todo mundo como se eu fosse a mde de todo
mundo”. Seu relacionamento com a mae também mudou muito depois da maternidade. “4

gente valoriza muito mais a mde da gente porque a gente sabe tudo que ela passou, a gente
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imagina né, tudo que ela passou pelo que a gente ta passando”. Ficaram mais proximas e
ha mais “cumplicidade”. Acha que “cresceu muito depois que foi mae”.

Para Helena, “ser made é uma experiéncia impar... filho é uma coisa maravilhosa que
acontece na vida da gente. Ser mde pra mim foi e ta sendo uma coisa boa demais”. Afirma
ser mae ¢ uma realizagdo, e “é viver em fungdo dos filhos”. Nao menciona nada de negativo
nessa experiéncia, a ndo ser questoes “estéticas”. “Fora as estrias e ganhar peso, mas nada
de negativo”.

Nunca havia pensado em como as pessoas a véem como mae, mas cré que como boa
mae. Acha que na opinido dos filhos, ha criticas. “Agora os filhos tém sempre alguma
critica pra fazer né, eles acham que eu fico muito colada... que eu vigio demais, que eu
futuco demais, que eu tinha que deixar mais livre... as vezes, eles acham que eu sou chata,
controlo demais”. Cré que esta certa em agir assim.

Considera muito importante na educacao dos filhos passar o valor de “respeito” e ter
“principios religiosos”. “Eu acho que ¢ fundamental também ter esse temor de Deus,
porque eu acho que o que falta muito é o temor de Deus, hoje em dia... a maioria dos
problemas acontece por falta do conhecimento, da intimidade com Deus”. Acha que
menino e menina tém que ser educados da mesma forma, embora aponte algumas
diferengas de acordo com o sexo. “Menina é mais carinhosa, mais apegada, entdo as vezes
a gente pode educd-la mais proxima da gente, agora menino ndo, menino ja chega uma
fase que ¢ dificil pra ele vocé ficar até com muito carinho, porque menino ¢ mais largado,
mais agitado, mais solto”.

Segundo Helena, sua rotina sempre foi em funcdo dos filhos. Quando pequenos,
aproveitava quando estavam dormindo para cuidar de alguma coisa da casa. “Mas sempre
igual uma leoa vigiando filhote, ouvia de longe qualquer gemidinho, a gente tda sempre
atenta”. Quando maiores, mandava para a escola, e ficava “enciumada” nessa fase, porque
os filhos ficavam bem sem ela. Depois superou. Acha que, de certa forma isso foi bom,
porque pode se “soltar” um pouco deles também.

Afirma que sua mae, as vezes, era “nervosa”, porque tinha que dar conta dos filhos
pequenos sozinha. S3o trés filhos e uma filha, e os irmdos eram muito “bhagunceiros”.
Apesar disso, “sempre foi uma boa mde”. Comparando-se com ela, acha-se uma mae
bastante parecida. “Ela sempre se preocupou em fazer sempre uma programa¢do com o0s
filhos, estar sempre todo mundo junto, esse tipo de coisa que eu também valorizo, dou
maior valor a isso, familia, programas em familia”. Considera-se diferente em um aspecto:

a mae era mais “rigida” e ela ¢ mais “flexivel”. “Eu sou menos brava que ela, inclusive,
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inclusive até ela, por muito menos, ela pegava a gente née... e batia, e eu ndo, eu sou mais
frouxa”.

Helena acha que em sua época de crianga havia mais respeito, os filhos nao
questionavam tudo como hoje. “Se o pai falasse ou entdo olhasse pra gente diferente a
gente ja ficava né, cabreiro, hoje em dia ndo, as criangas ja sdo mais soltas, ja tém mais
coragem, ja enfrentam mais”.

Pensando na filha como mae, aponta diferencas. “Ela é diferente de mim, ela parece
ser mais independente... me parece que nao é prioridade dela ter filhos... a prioridade dela
¢ trabalhar, sair de casa”. Percebe que o comportamento dela é diferente do dela quando
tinha a mesma idade, e cré que essa forma dela ser ¢ comum nos dias de hoje. Acha que o
filho vai ser parecido com o pai quando for pai.

Helena acha que ser mae hoje ¢ diferente de antigamente. Avalia que hoje é mais
dificil. “Se eu tivesse sido mde ha uns quarenta anos eu queria ser mde de uns dez, porque
eu acredito que ha uns quarenta anos atras era muito mais facil criar uns dez filhos do que
criar hoje em dia, violéncia, modernidade, tudo isso atrapalha muito a vida da gente, a
educacdo dos filhos”. Acha que hoje ha muita interferéncia na educagdo dos filhos, como

por exemplo, dos meios de comunicagao, e que ha menos dominio por parte dos pais.

Estrutura 17 — A experiéncia de Ivone

IVONE tem 60 anos, ¢ casada ha 41, tem 4 filhos (filhas com 40, 34 ¢ 27 anos, e um
filho de 38). Tem uma filha adotiva de 20 anos. Nasceu numa cidade de porte médio do ES
e foi criada no interior de MG. Depois de casada mudou-se para uma cidade maior de MG.
Quando se casou so tinha o primario, depois voltou a estudar. Cursou ensino superior.
Comegou a trabalhar depois do nascimento da 3* filha. E evangélica.

Ivone se casou com dezenove anos. Tinha dezesseis anos quando se conheceram.
Moravam em cidades diferentes e se viram pela primeira vez numa praga, na cidade onde
ela morava. Namoraram dois anos e quatro meses.

Seu plano de vida era o casamento. “Minha prioridade era casamento... Naquele
tempo para todas as mogas, a prioridade era casamento, parece que a gente era educada,
preparada pra isso”. Ter se casado ndo interferiu em outros projetos, ja que seu objetivo era
esse. As mogas se casavam muito jovens naquela época. A visdo que se tinha do casamento
era de que deveria ser por amor e definitivo, “so a morte separaria”. O pai era quem
conversava com ela sobre as coisas, € a preparou para o casamento. Ensinou que a mulher

devia ser submissa ao homem.
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Suas expectativas em relagdo ao casamento foram alcangadas. “Foi o casamento dos
meus sonhos”. Acha que Deus fez muito por ela e o marido nesses mais de quarenta anos de
casados. “Todos os dias eu agradeco a Deus e eu nunca consegui pensar a minha vida sem
ele”. Eles vivem sempre juntos, respeitam-se, mesmo com as diferencas de personalidade.
Hoje tém uma relacdo “tdo profunda” que vé o marido mais como “um conselheiro, um
amigo”. Nao vé nada de negativo em seu casamento, pois conseguiram superaram todas as
dificuldades com a ajuda de Deus.

No inicio do casamento o marido era muito ciumento, a “manipulava” muito, mas
sabia entendé-lo, pois o pai também era assim com os filhos. O marido foi o que ela
esperava. “Um homem dedicado, caseiro, que participasse de tudo”. Ele sempre trabalhou
muito, mas isso nao afetou o relacionamento. Depois do casamento ele terminou o segundo
grau e cursou trés cursos de nivel superior.

O marido também atendeu as suas expectativas como pai. “Os filhos tém paixdo,
amam [ele] demais... Com os filhos sempre foi muito bom o relacionamento”. Sempre teve
uma relagdo aberta com os filhos, apesar de sua rigidez. Os filhos sempre o respeitaram
muito e o reconhecem como autoridade.

O marido a apoiou quando ela quis estudar. Ele temia pelos filhos, mas ela contratou
uma pessoa para tomar conta deles, e ficou tudo bem. Apoés um tempo descobriu que ja
estava gravida, mas ndo quis interromper. Fez supletivo “para adiantar”. Depois que
terminou o segundo grau fez um curso técnico, € em seguida, curso superior. Quando
comecou a cursar faculdade, logo engravidou da filha cagula. Nao enfrentou dificuldades
nessa questao dos estudos.

O marido aceitou que ela também trabalhasse. “Eu tava admirada dele me apoiar
porque é rigido, rigoroso, mas eu acho que nesse tempo eu ja tinha provado para ele quem
eu era”. Nessa época estava morando proximo a casa da mae e tinha todo suporte. Também
tinha uma pessoa trabalhando em sua casa.

O trabalho foi opg¢do sua, era seu “sonho”. Trabalhava e estudava, mas sempre foi
possivel conciliar, pois teve muito apoio. Mesmo quando trabalhava, nunca deixou os filhos
e o marido de lado. Quando terminou a faculdade, passou a trabalhar de manha, a tarde ¢ a
noite, apesar de financeiramente nao precisar. Todo o dinheiro sempre foi para “supérfluo”,
pois o marido supria todos os gastos da familia. Parou de trabalhar apos ter adotado uma
menina.

Ivone sempre contou com o apoio de sua familia. Nunca contou com a familia do

esposo, nem tinha contato com eles. “Nunca contei com eles ndo, porque a minha familia
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me supria totalmente... a gente ndo tinha esse laco muito afetivo com a familia dele nao”.
Nao tinha muito contato com vizinhos € amigos, pois 0 marido ndo gostava.

O marido sempre colaborou em casa. “Muito caprichoso, de guardar tudo certinho,
deixar tudo adequado, tudo certinho”. Nunca fez tarefas de casa, mas era organizado, fazia
alguns consertos, o que ela considera uma forma de colaboracdo. Também ajudava com os
filhos quando podia, e ela ndo precisava solicitar sua participacdo. “Ele gostava mesmo,
gostava muito de sair pra gente passear, gostava muito, sempre foi muito participativo”.
Era o que mais gostava de fazer.

Ela e o marido sempre dividiram a educagdo dos filhos. “Primeiro a iniciativa era
dele, mas sempre eu apoiei, e ele tomava opinido comigo”. Eram muito rigidos, segunda
ela, pois queriam “filhos equilibrados™. Os filhos nunca tiveram obrigacdes em casa, pois
sempre tiveram empregada. Apenas a mais velha ajudou um pouco.

Acha que o papel do homem ¢ sustentar a familia, ser autoridade, ser o lider. Foi
educada dessa forma, e acha que ¢ o correto. Com relacdo ao papel da mulher, acha que ela
tem que ser a responsavel pela organizacao do lar e dos filhos. Cré que hoje ¢ isso que esta
faltando nas familias, o que tem trazido “muito prejuizo”, pois “ninguém substitui a mde,
ndo tem baba, ndo tem aparelho eletronico, ndo tem bens materiais, recursos, presentes...
Mae é mae”. Acha que ela deve acompanhar tudo o que diz respeito aos filhos e ao marido.

Segundo Ivone, antigamente a moca era preparada “pra ser esposa, ser mde e dona de
casa”. Acha que nessa época era melhor, pois as familias eram mais “estruturadas”. Hoje
as mulheres sdo muito independentes, e isso ndo ¢ bom. “Entdo ta pior, e o motivo é esse
que a mulher ta muito independente”. Acha que a mulher deve ser submissa para que o
casamento dé certo. Acredita também que devido ao consumismo de hoje, a mulher nao se
conforma com o que o marido ganha, esta insatisfeita, por isso quer trabalhar.

Acha que hoje as mulheres idealizam muito o casamento, “botam muito sonho na
cabe¢a”, e por qualquer motivo querem se separar. Na época em que era jovem, as pessoas
se separavam, normalmente, por causa de adultério. Seu pai se separou da primeira mulher
em virtude de adultério da mesma, e ficou com todos os filhos. Sofreu muito porque nao era
comum a mulher adulterar. Depois ele se casou com sua mae.

Antigamente, a mulher separada era muito discriminada, e ainda era culpada pela
separacao. “lh, vai ver que é relaxada em casa, ndo fez a parte dela, por isso que ele
largou”. Por causa disso, muitas mulheres permaneciam casadas, pois além do preconceito,

nao tinham como se sustentar financeiramente. Hoje ndo ¢ assim.
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Ivone acha que seu casamento é “totalmente diferente” do casamento de seus pais,
pois a mae ndo tinha “voz ativa” em casa, nao opinava em nada, era muito submissa e se
contentava com qualquer coisa. O pai tinha “suas paquerinhas” fora do casamento, era
agressivo, mas ela aceitava. Ivone afirma também ser submissa “em obediéncia a palavra
de Deus”, mas nao passou pelo que a mde passou em seu casamento. Um ponto de
semelhanca ¢ a busca de “preservacdo do casamento” e “conservagdo da familia”. Outra
semelhanca ¢ a questdo de que o pai era o provedor € a mae nunca precisou trabalhar fora.

Ivone sempre pensou em ser mae. “Naquele tempo pra ser mde tinha que casar né, foi
uma coisa que me motivou muito a casar, porque atravées do casamento eu teria meu
marido, o meu amor, e teria também meus filhos”. Via seus irmaos mais velhos casados
com filhos e achava “muito bonito”. Acha que a educacao que recebeu influenciou nesse
sentido, e também a religido.

Segundo ela, na €poca, as pessoas falavam da maternidade como uma “realiza¢dao”
para a mulher. Também se falava que havia uma relagdo muito forte entre mae e filho. O pai
era o que mais falava com ela sobre esse assunto, pois nao deixava as filhas terem amigas.

Ivone achava que estava preparada para ser mae. “Tava preparadissima, meu pai me
preparou pra isso”. Sua expectativa era participar ativamente da vida dos filhos. Acha que
foi como imaginava, apesar de ter tido falhas como mae.

Logo que se casou, engravidou. O marido também queria ter filhos, e conversavam
muito sobre isso. Ela queria deixar passar um tempo depois da primeira filha para
engravidar de novo, mas aconteceu, e ficou gravida da segunda. Durante as gestagdes o
marido era muito cuidadoso e a acompanhava ao médico.

Cré que ter tido os filhos nunca atrapalhou em outros projetos de vida. Ela voltou a
estudar e comegou a trabalhar depois que teve filhos. Apesar de achar que a chegada dos
filhos nao afetou sua relagdo com o marido, acha que depois que os filhos cresceram o
relacionamento ficou melhor, pois passaram a ter mais tempo um para o outro. Quando os
filhos eram pequenos atrapalhava “um pouquinho” a intimidade deles de casal, porque a
aten¢do se volta toda para a crianga. “Interfere sim, interferiu... ndo a ponto de prejudicar
porque havia entendimento da minha parte e dele”. O marido sempre foi muito
compreensivo, mais até do que ela.

Acredita que sua percepcao de vida mudou depois que teve filhos. “A gente tem mais
senso de responsabilidade, o amor cresce mais dentro da gente... a gente valoriza a vida,
valoriza a gente Ah vou me cuidar bastante que eu quero viver muito pra cuidar muito dos

meus filhos... a gente vé a vida com ampliddo... vocé ndo ¢ mais egoista... a gente deixa de
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pensar so na gente pra pensar neles”. Acha que cresceu “como pessoa”, ‘“como ser
humano”, ocorre um “amadurecimento”. A mulher também fica mais “mais emotiva”. Nao
percebeu nenhuma transformacao negativa.

Ivone acha que também passou a valorizar mais sua mae depois da maternidade, e
ficaram mais proximas. “Eu ja era uma boa filha, mas eu valorizei mais... eu tinha muito
amor, mas depois muito mais”. Sua percep¢do em relacdo a mae também mudou. “FEu
passei a perceber mais... depois que eu fui mde, que eu vi como ela é dedicada, e como ela
se entrega, como que ela se esfor¢a, e eu tenho que ser assim também’”.

Para Ivone a maternidade foi a “melhor coisa” de sua vida. Como positivo, aponta a
questdo de perceber que a educacdao que deu aos filhos deu resultado, e que eles seguem o
que aprenderam. Nao v€ nada de negativo nessa experiéncia. “Nada, pra mim nada. Foi o
auge! Foi tudo muito bom. Se eu tivesse a chance de comegar de novo eu queria ter todos
outra vez, muito bom”.

Acha que os filhos a véem como a “melhor mde do mundo”, um exemplo a ser
seguido. Eles a t€ém como “referéncia moral e espiritual”. O marido também a avalia como
muito boa mae.

Em sua avaliacdo, o fundamental na educagdo e criacdo dos filhos ¢ ter uma
convivéncia proxima com eles. “O principal, que ndo pode abrir mao é essa convivéncia de
made com filho, e a gente ser verdadeiro pra ele, o que a gente ensina praticar, ser coerente
com aquilo que ensina. Eles tém que ver em nos um espelho, uma referéncia, e muito
também ensinar os principios do Senhor”. Afirma que educou o filho da mesma forma que
as filhas. “Claro que ele tinha a maneira dele como menino, as preferéncias dele, mas no
ensino geral era tudo igual, com direitos iguais”. Todos os filhos nasceram e foram criados
em MG.

Ivone, quando tinha tempo integral com os filhos, sempre procurou participar de tudo.
Sua rotina era em fungdo deles. Controlava horario e estava atenta a todas as necessidades.
Quando comecgou a estudar e trabalhar, sempre teve uma pessoa que ficava por conta deles,
e procurava almogar sempre em casa. O fim de semana era para eles.

Ivone sofreu muito com a saida das filhas de casa. Uma delas mudou de estado por
causa de trabalho, e a outra de pais. Depois o filho também mudou para o exterior. Apenas
uma filha ainda mora proximo. A filha adotiva mora com eles.

Na opinido de Ivone, sua mae foi muito boa mae. “Mansa, nunca bateu, nunca
agrediu, cuidadosa... comidinha gostosa, fazia tudo, muito boa, muito amiguinha da gente...

muito participativa também, muito caseira... muito amorosa... uma pessoa pura, humilde,
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simples... de fazer tudo, de se doar”. A mae teve oito filhos e ainda cuidou dos quatro filhos
do primeiro casamento do marido. A mae ndo tinha o costume de conversar com os filhos,
isso era responsabilidade do pai. Ela ensinava apenas atividades domésticas. “Mamade
ensinava coisas praticas de casa... agora as coisas... assim, social e moral foi... papai que
ensinava’.

Comparando-se com a mae, acha que compartilha mais as decisdes com o marido que
ela. Outra diferenca ¢ que a mae nunca estudou. Também aponta como diferenca a questao
de que quando criou seus filhos tinha mais recursos que sua mae na época, apesar do pai ser
um grande fazendeiro. Acha que agora que esta muito caseira, ¢ parecida com a mae nesse
aspecto. Também vé semelhancgas na questao do cuidado e dedicagdo com os filhos.

Comparando-se com as filhas, acha que a filha mais velha protege muito o filho, que ¢
filho Unico, e faz todas as suas vontades. Acha que o neto € muito maduro para idade, talvez
pela cultura onde ¢ criado. A outra filha, que tem duas filhas, ¢ mais parecida com ela.
“Mdezona, amiga, ela tem um relacionamento bonito... é muito caseira, muito participativa,
muito cuidadosa com as meninas... ela vive muito, ela curte muito as filhas delas também,
eu acho ela a mais parecida comigo”.

Ivone acha que ser mae hoje ndo deve ser diferente de ter sido mae ha quarenta anos
em relagdo aos valores e principios. “A responsabilidade é a mesma, o compromisso é o
mesmo, a educa¢do permanece, porque os valores ndo mudaram... e nem podem mudar os
valores de respeito, de amor, de consideracdo”. Acha que, hoje, as maes t€ém mais recursos
e sdo mais preparadas “intelectualmente”, mas deveriam criar os filhos como antigamente.
“Algumas sim, a gente vé que tém cuidado, aquele zelo, outras ndo, ja deixam mais
liberal”. Para Ivone, isso tem relagdo com a forma como foram criadas. Cré que atualmente

ha mulheres que ndo impdem limites aos filhos e eles sentem falta disso.

Estrutura 18 — A experiéncia de Isa

ISA tem 34 anos, ¢ casada ha 12, tem duas filhas (9 e 3 anos). Nasceu e foi criada
numa cidade de grande porte de MG, e mudou-se para a regido metropolitana da capital do
ES na juventude. Cursou o ensino superior apds o nascimento da 1? filha. Trabalhava fora
quando se casou. E evangélica.

Casou com vinte e dois anos. Conheceu o esposo na igreja que freqlientava.
Namoraram por quase quatro anos e se casaram. Conversava sobre casamento entre amigas
e havia uma orientagdo na igreja a esse respeito. “Na igreja tinha essa preocupagao de falar

sobre o casamento, sexo fora do casamento... essas coisas”. O casamento era um projeto de
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vida. “Eu cresci pra casar e ter a minha familia, ter minha casinha... acho que eu fui
educada pra isso”. Apesar disso, achava que nao estava preparada. “Eu morria de medo de
ndo dar conta de cuidar de casa”.

Suas expectativas em relagdo ao casamento englobavam a questdio do
companheirismo, “a ajuda um do outro na realizagdo de planos, um dando for¢a pro
outro”. Seu casamento foi o que esperava. “Foi o que eu pensei mesmo, aquela vida dos
dois planejarem tudo junto e construir junto e buscar o mesmo ideal”.

Acha que o casamento nao interferiu em outros projetos de vida, ao contrario, “so
acrescentou”. “Até mesmo porque ele me apoia muito nas coisas que eu quero fazer. Entdo
ndo me atrapalhou ndo. Nem adiou nem nada”.

Vé como positivo em seu casamento ter encontrado uma pessoa como o esposo. “Uma
pessoa que combina comigo, que é trangiiila, ndo era de farra, até porque eu sempre
procurei dentro da igreja”. Como negativo, aponta o fato de, no inicio do casamento, ndo
entender a necessidade do marido de sair sozinho. “Antes de ter as filhas por eu querer ele
SO pra mim, e as vezes ndo respeitar a liberdade que ele precisava ter... entdo eu achava
que ele tava me largando”. Hoje ndo se importa mais com isso, acha que era imaturidade de
sua parte, e também sai sozinha.

O marido atendeu as suas expectativas como pai. “E um super pai, ndo tenho do que
reclamar. Ele é presente mesmo, participa, briga na hora que tem que brigar, da carinho
na hora que tem que da carinho”. Também era muito atencioso durante as gestacoes, fazia
todas as suas vontades. Quando as filhas eram bebés tinha medo de pegar. Com as filhas
maiores sua atividade favorita sempre foi brincar.

Isa trabalhou na época em que a primeira filha era bebé, e foi muito dificil. O que a
conformava era que “ndo era a unica” a deixar a filha para trabalhar. P6de contar com a
ajuda da mae, que ficava com a neta o tempo que ela estava no trabalho. Até hoje quando
precisa os pais a ajudam. Parou de trabalhar quando a filha estava com 3 anos, em virtude
de “estresse”, ai optou por ficar em casa com a filha.

Apds um tempo, montou uma pequena empresa com o marido, mas seu hordrio era
bem flexivel, e permitia sua participagdo na vida da filha. Quando sentiu necessidade de
voltar a trabalhar fora, a filha mais nova ja tinha dois anos e meio. Voltou por op¢ao sua,
para “realizagdo pessoal’, e nao por necessidade financeira. O esposo preferia que ela
ficasse em casa, mas como ela ndo quis, respeitou sua vontade. Acha que, as vezes, ¢ meio
“complicado” conciliar o trabalho com a vida familiar e procura dar um jeito de compensar

o tempo que fica fora.
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Cré que a vivéncia do casamento hoje ¢ mais facil que antigamente. “Hoje em dia a
mulher tem a vida propria dela, e antes ndo... casava pra ser submissa... ndo tinha vida
propria ndo, era o marido que ditava... Hoje em dia vocé é valorizada, vocé é respeitada, e
naquele tempo ndo, a mulher era empregada de marido”. Apesar disso, acha que deve
haver certa submissdo da mulher em relacdo ao homem para que dé certo. “Eu continuo
acreditando que tem que ter uma certa submissdo, um respeito, mas ndo como
antigamente”. Acha que para algumas pessoas antigamente era melhor. “Tem muita gente
que fala assim: Ah, eu podia ter casado tanto tempo atras porque ai marido era obrigado a
me da isso, me da aquilo... e eu s0 ia cuidar de casa”.

Comenta sobre uma amiga que ainda hoje ¢ totalmente submissa ao marido, e aceita
suas traicoes. “Ela é a esposa de antigamente. Ele fala e ela obedece... eu ndo consigo
aceitar em pleno século vinte e um, uma mulher desse jeito”.

Segundo Isa, uma de suas irmas se separou recentemente. Ela vivia bem com o
marido, mas eram muito “individualistas”. Os dois s3o muito bem sucedidos
financeiramente, ¢ acha que isso criou uma “frieza” no casamento. A separagao deles nao
surpreendeu a familia, pois ja se esperava isso em virtude do jeito que viviam. Nunca
aceitaria um casamento assim para ela. Nao € contra a separagdo, mas acha que deve ser
uma decisao muito bem pensada, e, se possivel, evitada.

Comparando com o casamento dos pais, ndo percebe semelhancas. “Eu acho que é
muito diferente”. Os pais trabalhavam muito, saiam de manha e chegavam a noite, quando
os filhos ja estavam dormindo. A mae ndo tinha tempo para os filhos, e sempre foi muito
“omissa”. “Tudo era Vé com o seu pai... seu pai é quem manda”. Em sua casa ¢ diferente.
“Aqui em casa ndo, é igual, briga igual, manda igual, um tem que respeitar a posi¢do do
outro”. V€& como parecido a questdo dos pais ndo trocarem carinho perto das pessoas. “4
gente nunca viu meu pai e minha mde se abragar, se beijar, nunca!” Acabou incorporando
isso também e tem dificuldade de abragar e beijar o esposo em publico. “Até no namoro era
assim, negocio de ficar abragando e me beijando perto de qualquer um... eu tinha
vergonha, e até hoje é assim”.

Isa ¢ o marido dividem as responsabilidades relacionadas aos filhos. “A4 gente divide
sim, tudo bem conversadinho, dividido”. O marido participa de todas as atividades em
relagdo as filhas desde bebés. Quando eram bebés ela ndo exigia a ajuda dele, pois ele
trabalhava fora o dia todo. Contudo, se precisasse ele fazia. Nao precisa solicitar sua

participagdo, “‘ele mesmo tem a iniciativa de ajudar”. Atualmente, tem uma empregada que



205

mora em sua casa, ¢ ¢ responsavel pelas tarefas de casa. Quando fica sem empregada, ela é
a responsavel por tudo em relagdo a casa.

Como principal responsabilidade do homem na familia, aponta a questdo de ser
provedor. “O homem é o provedor... é a ordem natural das coisas”. E 0 marido que mantém
a casa, mesmo ela trabalhando fora. Em relagdo a mulher, cré que sua responsabilidade ¢
conversar com os filhos e dar suporte emocional. “Eu acho que a gente conversa com mais
Jeitinho, explica melhor... a gente tem mais jeitinho pra entrar na intimidade da crianca, e
conversar e da conselho”. O marido, apesar de ser carinhoso, as vezes, ¢ “bruto”. “A gente
controla mais as emogoes na hora de falar e de corrigir até”. Acha que a educagdo dos
filhos tem ser dividida, embora a mae participe mais. “Eu acho que ja é natural dele deixar
pra made resolver isso”.

Em sua casa a filha mais velha tem a tarefa de arrumar o quarto dela, suas roupas, e
no fim de semana ajuda com as loucas. Também ajuda a cuidar da irma mais nova. Ensina a
filha a ndo ser “preguicosa”, “porque é muito feio moca que ndo cuida das coisas”. Apesar
de nao ter filho homem, acha que ele pode ter tarefas em casa, como jogar o lixo fora,
cuidar do animal de estimagdo. “Ndo concordo em da tarefas femininas demais pro
menino”.

Isa sempre sonhou em ser mae. Acha que sempre teve “muito aflorado” nela o desejo
de ser mae em virtude de ter ajudado a cuidar da irma adotiva. Cré que ndo foi influenciada
em seu desejo. Sempre pensou em ter uma menina. “Eu ndo aceitava o fato, a possibilidade
de ser mde de homem, e até na gravidez eu trabalhei muito isso até saber o sexo, porque eu
tinha muito medo de ser menino e eu rejeitar”.

Antes de ser mae, ouvia dizer que ser mae “é a coisa mais divina que Deus deu”. As
pessoas falavam também que da muito trabalho, mas “compensa”. Hoje em dia fala a
mesma coisa para as pessoas. Tinha expectativa de ser uma mae presente na vida dos filhos.
“Eu queria ser uma mdezona, porque eu achava que eu ndo tive uma mdezona”. Durante a
gravidez, também recorreu a leitura sobre a area. “F ai a gente acaba aprendendo um
pouquinho, absorvendo um pouquinho”.

Ela e o marido sempre conversaram sobre filhos. Com dois anos de casada engravidou
da primeira filha. “4 minha primeira gravidez foi a melhor fase da minha vida... a fase
melhor da minha vida é a gravidez”. Depois comecou a cursar faculdade e adiou a outra
gravidez. Depois que se formou, engravidou da segunda filha. Nao pensam em ter mais

filhos.
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Durante as gestagdes e com as filhas pequenas sempre pode contar com o apoio dos
pais. Nunca contou com a familia do esposo. Também nunca foi de contar com vizinhos e
amigos. Sempre teve ajuda de empregada.

Isa ndo se sentia insegura em relacdo a ser mae. “Inseguranca de ser mde, essas
coisas, gracas a Deus, eu nunca tive”. Apesar disso, ndo sabia se estava preparada. Sempre
buscou se informar com médico, psicologo. Nao teve dificuldades com a primeira filha por
conta da experiéncia com a irma adotiva. A mae se surpreendeu.

Seu relacionamento conjugal mudou depois que as filhas nasceram. “Antes a gente
quer o marido so pra gente, parece que a gente ndo entende que tem as outras coisas.
Quando o filho nasce a gente vé que a gente também tem que da atencdo pra filho... eu
acho que a gente amadurece a ponto de conseguir dividir mais as coisas”. Afirma que isso
nao significa que “esfriou a relagdo”, mas que ela aprendeu a dar mais liberdade ao marido.
Cré que quando a mulher tem filhos, e passa a ter sua companhia, ndo tem mais a sensacao
de estar sendo “abandonada” pelo marido, e passa a dar mais liberdade ao mesmo.

Afirma que seu relacionamento intimo com o marido também mudou com a chegada
das filhas, “ndo que seja tdo prejudicial, eu acho que é o natural mesmo”. Surge a
preocupacao com os filhos, em preserva-los, e o casal ndao tem a liberdade de antes. Mas
acha possivel conciliar.

Acredita que a maternidade ndo interferiu em outros projetos de vida. “Ndo, porque
eu sempre criei elas no meu ritmo de vida... Desde pequenininhas eu acostumei elas no
ritmo de vida que a gente tem, pra poder ndao ser empecilho”. Profissionalmente, também
nao houve interferéncia.

Seu modo de ver a vida mudou depois que teve filhos. “Mudou, com certeza, porque
antes era tudo do meu jeito, era do jeito que eu queria, e era pra mim, e agora ndo, agora
primeiro é elas... a gente deixa de ser egoista”. Acha que a mulher amadurece com a
maternidade. “A forma de ver o mundo é diferente, de olhar pras pessoas... a gente aprende
a respeitar o outro”. Relatou também mudancas fisicas decorrentes da maternidade.
“Engordei, ndo é, mas é tao natural acontecer que ai também eu ndo culpo elas por hoje eu
ser mais gordinha, ndo”.

Cré que sua relagdo com a mae mudou depois que se tornou mae. “Eu acho que foi so
depois que eu engravidei, ndo chegou nem nascer ndo... que eu comecei a valorizar ela
como made”. Acha que ficaram mais proximas. “Ai que passou a ter um assunto em comum,
que até entdo ndo tinha... hoje a gente conversa sobre outras coisas também, mas que foi

através disso, através da maternidade”.
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Para Isa, ser mae € “fantastico”. “A melhor coisa da vida é ser mde... Ndo trocaria
por nada nessa vida a experiéncia de ser mde... é divino, é maravilhoso, é tudo”. Como
positivo, aponta o amadurecimento decorrente da maternidade. “A gente amadurece, vé o
mundo com outros olhos... aprende demais com a maternidade, mais do que qualquer
faculdade do mundo”. Acha que ndo ha nada de negativo nessa experiéncia. “O que eu faco
de mais bem feito na minha vida é ser mde, se eu pudesse, eu queria ter uns cinco filhos, e
viver so pra cuidar de filhos”.

Quando as pessoas falam que ela s6 pensa nas filhas, para ela ¢ “um elogio”. “Eu t6
conseguindo aquilo que eu sempre quis realizar... sou babona mesmo e, e tento fazer todas
as vontades na medida do possivel”.

Acha que o marido a considera “super mde”. As pessoas também a elogiam. “As
pessoas me elogiam muito nisso ai, de participar muito, de acompanhar em tudo, né,
aconselhar, conversar muito”. A filha mais velha a considera “muito brava” e exigente.

Considera muito importante na criagdo dos filhos impor “limite”. “Crianca hoje em
dia tem que ter limite... eu dou liberdade, respeito a individualidade das duas que sao muito
diferentes, mas eu imponho muito limite pra elas”. Acha que meninos e meninas t€ém que
ser educados de forma diferente. “Eu acho que é natural, a menina tem que ser mais
protegida... é aquela coisa mais meiga... Menino ¢ mais bruto... Entdo eu acho que as
conversas sdao outras, o modo de agir”.

Mesmo trabalhando, Isa procura estar a par da rotina das filhas. Telefona do trabalho
para dar orientagdes e saber como estdo as coisas. Também orienta a empregada a respeito
do cuidado com as filhas e com a casa. A noite procura conversar sobre o dia. No fim de
semana procura estar mais proxima.

Segundo Isa, a rotina da mae quando os filhos eram pequenos era trabalhar. No fim de
semana ela estava “morta de cansada”, e, como era muito vaidosa, ia para saldo de beleza.
Por conta disso, ndo tiveram um “acompanhamento” por parte da mae. “A4 gente viveu solta,
fazendo o que queria”. Nao tem referéncia de como era a forma da mae educar os filhos,
porque ela sempre estava ausente. A empregada tinha que dar conta dela e dos irmdos. O
pai era mais proximo, conversava com os filhos. Cumpriu o papel de autoridade e de
suporte emocional. “Sempre foi muito rigoroso, mas na hora que a gente precisava de uma
voz mansa, ele também sabia dar. Entdo, pra mim, ele fez o papel dos dois”. Até hoje ¢
assim. “Até problema conjugal eu converso com ele, mas ndo converso com ela... ela é

telespectadora, ela vé de longe”.
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Isa afirma que faz o contrario em relagao as filhas, ¢ completamente diferente da mae.
“Eu acompanho tudo de perto, tudo eu quero saber... Ja a minha mde ndo... ela nem
tomava conhecimento”. Antes ndo “aceitava” o jeito de ser da mae, mas depois que teve
filho, aprendeu a respeitar.

De acordo com Isa, a filha mais velha vai ser muito parecida com ela como mae. Ela
cuida da irma mais nova da mesma forma que a mae. “Do mesmo jeito que eu brigo, ela
briga, do mesmo jeito que eu fago dormir ela faz, entdo assim, é uma copia minha”. A filha
teme pelo parto, e diz que ndo quer ser mae por conta disso.

Acha que tem diferenca entre ser mie hoje e ter sido mie ha quarenta anos. “E
melhor, porque os filhos tém mais liberdade de questionar em casa as coisas... eles tém
mais liberdade e com isso eu acho que eles aprendem mais e tdo mais preparado pra cair

no mundo depois”. Acha que hoje ha mais “troca” com os filhos.

Estrutura 19 — A experiéncia de Joana

JOANA tem 70 anos, ¢ casada ha 50, tem seis filhos (quatro filhas, 49, 44, 41, 37, ¢
dois filhos, 48, 42). Nasceu e foi criada no interior do ES. Ap6s o casamento mudou-se para
a regido metropolitana da capital do ES, onde reside atualmente. Cursou a primeira série do
primario. Nunca trabalhou fora. E evangélica.

Tinha dezenove anos quando se casou. Conheceu o esposo no casamento de um
vizinho, e em seguida comegaram a namorar. “Foi o meu primeiro namorado”. Namoraram
quase quatro anos e se casaram. Seus pais faziam “gosfo” no casamento.

Joana sempre pensou em se casar. O casamento era o projeto de vida das mogas da
época, que eram preparadas para casar, ter filho e servir ao marido. Como foi preparada
para o casamento, esse nao interferiu na realizagdo de outros planos.

Mudaram-se para a cidade em fun¢do do trabalho do marido, que quis montar um
saldo, era cabeleireiro. Ele também comegou a trabalhar numa empresa, na qual sofreu um
grave acidente. Em virtude disso, aposentou-se.

Segundo Joana, o marido tem uma boa relagdo com os filhos. “Eles adoravam ele, e
ele os filhos”. O marido atendeu as suas expectativas como pai. Acha que ele foi um bom
pai, apesar de ndo ter ajudado muito no cuidado e educagao dos filhos.

Considera que a unica dificuldade de seu casamento foi o acidente do marido e o
derrame que ele teve hd seis meses. “Gragas a Deus, eu ndo tenho queixa ndo do
casamento”. Quando ele sofreu o acidente Joana teve que ficar a sua disposi¢do, pois ele

ficou hospitalizado por muito tempo. Depois de muito tempo ele voltou a andar e trabalhar.
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Porém, ha seis meses, sofreu um “derrame”, e ela esta tendo que cuidar dele novamente, e
esta mais dificil para ela em fungdo de sua idade.

Acha que ela e o marido sempre pensaram de modo muito parecido, e que teve sorte
no casamento. Ela ndo “/igava muito” para as coisas que ele fazia, pois acha que o homem
deve ter mais liberdade, mesmo na época de solteiro. “4 mulher que tem que se segurar,
ndo é o homem ndo”. Ela ndo saia sozinha e ndo tinha liberdade como as mulheres de hoje.

Cré€ que para o casal viver bem a mulher tem que ser bem “sabia”. “Ela ndo precisa
ter estudo, ela ndo precisa ter muita coisa ndo, mas ela tem que saber dominar o marido
dela... se o seu marido te procurar, vocé nunca diz que vocé ta cansada... faz pra agradar
ao menos, entdo ali é que cativa o homem”. Afirma que nunca deu motivos para que o
marido se queixasse dela.

Joana nunca trabalhou fora. Depois do casamento ndo pensou em trabalhar, pois o
marido ndo aceitava. Além disso, ndo gostaria que os filhos fossem criados por outras
pessoas. Antes de se mudarem para a cidade, ajudava o esposo na roga, levava os filhos com
ela. Ja na cidade, passou a costurar para fora. Apos o acidente do marido teve que parar de
costurar e ficar por conta dele.

Joana também ndo pode estudar, fez apenas a primeira série do primdario. Foi a escola
apenas para aprender o “alfabeto”, e depois foi aprendendo mais algumas coisas em casa,
com o pai. Esse achava que as filhas ndo precisavam estudar, deviam saber apenas assinar o
nome.

Acha que a vivéncia do casamento hoje ¢ muito diferente da época em que se casou.
Cré que hoje ndo existe mais 0 mesmo respeito entre marido e mulher. Acha que hoje em
dia as pessoas ja se casam pensando em separar, € antes o casamento era “pro resto da
vida”, “era uma vez so”. A mae lhe dizia que se ela se separasse ndo poderia voltar para
casa. Cré que a mulher quando casa tem que “deixar passar” muitas coisas para ficar
casada. “Porque marido ele sai, né, eles gostam de um jogo, eles gostam de tomar uma
cerveja”.

Acha que as coisas mudaram por causa da influéncia da “televisdo” sobre os jovens
que ndo tém a “cabeca feita”, e também em virtude do “cumprimento da palavra de Deus”,
pois estd na biblia que essas coisas iriam acontecer. Também aponta a conquista de
liberdade pela mulher como causa dessas mudancgas. Cré que a mulher deveria ter liberdade
apenas para trabalhar. E por isso que os casamentos ndo duram.

Joana ndo se lembra de ninguém que tenha se separado na época que tinha os filhos

pequenos. “Quase a gente ndo via ndo, era dificil”. A mulher separada ndo era bem vista,
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todo mundo olhava “meio de lado™ para ela. Menciona que quem ficava gravida solteira
também era vitima de preconceito, as mogas tinham que casar virgens. “Era muito feio pra
moga, pra familia... A moca tinha que ser virgem pra casar, porque se eu ndo fosse
virgem... na mesma noite eu ia ser devolvida pro meu pai”.

Fazendo uma comparac¢ao do seu casamento com o casamento dos pais ressalta como
diferenga a questdo dos pais ndo trocarem carinhos perto dos filhos, enquanto que na sua
época nao tinha problema. Como semelhanca aponta a questdo do respeito um pelo outro.
“Porque eu via o respeito que ele tinha com minha mde, eu tenho até hoje com ele, e ele
comigo também”. Como em seu casamento, os pais se entendiam bem, tomavam as decisdes
em comum acordo.

O marido ndo a ajudava com as tarefas de casa, pois ndo tinha tempo. Também nado
ajudava com os filhos, mas se precisasse, até “olhava”. Nao tinha o costume de solicitar sua
ajuda, pois aprendeu que devia dar conta sozinha. No caso de doenca, era atencioso, levava
os filhos ao médico. Quando estava em casa, brincava muito com os filhos, e sempre gostou
muito de passear, eram suas atividades favoritas.

Ela e o marido ndo conversavam sobre filhos. Quando ficava gravida nao tinha
nenhum tipo de apoio. Nao havia o costume de fazer pré-natal naquela época. Quando tinha
filhos, sua mae ficava apenas oito dias com ela. A partir dai cuidava dos filhos ¢ da casa
sozinha. Nunca teve empregada. Nao contou com ajuda de vizinhos. Era a responsavel por
tudo. O marido achava que a mae ¢ que devia educar os filhos. Na primeira gravidez, ele
queria um menino, como foi uma menina, ficou “de mal com ela”.

Os filhos, quando ja estavam maiores a ajudavam, tanto as meninas quanto os
meninos, ela ensinou a todos. Eles faziam o que fosse preciso, inclusive cozinhar. Os filhos
homens ndo tinham obrigagdes especificas em casa, mas se pedisse eles faziam. A filha
mais velha quando ja estava adolescente ajudava a tomar conta da casa no periodo em que
nao estava na escola, pois Joana ficava costurando.

Com o acidente do marido Joana teve que assumir tudo sozinha, a casa, os filhos.
Educou-os sozinha, levou-os para a igreja, hoje sdo todos evangélicos. Nessa época os
filhos mais velhos comegaram a trabalhar para ajudar. Quando o marido se recuperou do
acidente uma das filhas ja ia se casar.

Como responsabilidade do homem na familia aponta, em primeiro lugar, o trabalho.
Porém, hoje, acha que o homem também tem a obrigagdo de dar uma ajuda a mulher em
casa, “porque é muito dificil a mulher criar filho sozinha”. Como responsabilidade da

mulher ressalta o cuidado dos filhos e a preparagdo dos mesmos para a vida. Acha que se
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for possivel, a mulher ndo deve trabalhar fora, deve se dedicar apenas a familia e a casa,
pois assim nao haveria “tanta desordem no mundo”.

Joana sempre pensou em casar e ter filhos. Logo que casou engravidou, e foi tendo
um filho atras do outro, “tudo em carrerinha”. Os filhos ndao eram planejados. “Ndo tinha
como evitar ndo, ndo tinha remédio, ndo tinha outro jeito, eu ndo tinha experiéncia”. Pela
religido, os filhos ndo deveriam ser evitados. “A gente ndo podia tomar remédio, que era
pecado, era isso, era aquilo, era contra a lei de Deus”. Teve trés dos filhos “na ro¢a”, mas
todos foram criados na cidade. Todos nasceram de parto normal, em casa, com excecao da
mais nova.

Quando era jovem as pessoas nao falavam sobre maternidade. Achava que ndo estava
pronta para ser mae. Aprendeu muito com a cunhada, pois a via cuidando dos filhos. Nao
ficava pensando em como iria cuidar dos filhos, como seriam, apenas pedia a Deus que
tivessem satude. Queria dar estudo aos filhos, ja que nao teve.

Joana acredita que seu relacionamento com o marido nao mudou depois que teve
filhos. A intimidade deles de casal também nao mudou. “Nunca teve problema por causa de
filho... horario de filho é de filho, e horario de mulher e marido, é de marido e mulher”.
Contudo, afirma que a mulher fica mais amorosa com os filhos, e acaba deixando o marido
um pouco de lado, e este deve ser compreensivo, como o dela foi.

Acha que sua forma de pensar e agir mudou depois teve filhos. “Filho faz a gente
mudar. Quando vocé é nova, solteira, vocé tem outras vaidades, imagina outras coisas”.
Depois que teve filhos ficou mais preocupada, mais responsavel, a atengdo esta mais
voltada para os filhos. Acha que sua relagdo com a mae também mudou com a maternidade.
“Vocé pega assim respeito pela mae, outro amor pela mde, porque vocé teve o seu filho,
vocé viu o quanto a sua mde sofreu também, como é dificil criar um filho... entdo vocé tem
mais amor ainda a sua mde, mais pena dela”.

Acha que ser mae ¢ muito bom, “é a coisa melhor do mundo”. Ter um filho ¢ “beng¢ao
de Deus”, e compensa qualquer sofrimento. Ressalta que ser mae “é muita luta”, mas acha
que Deus a abencoou, pois seus filhos “nunca beberam, nunca fumaram, nunca usaram
droga, comecaram a trabalhar cedo”. Agradece a Deus por ter conseguido criar bem seus
filhos, hoje sdo todos casados, sdo pessoas de bem.

Aponta como positivo em sua experiéncia essa questao de ver que os filhos hoje sdo
boas pessoas e seguiram seus ensinamentos. Nao ha nada de negativo em sua opinido, pois
dificuldade sempre existe. Depois que casou a ultima filha ficou com depressao, porque nao

tinha mais ninguém em casa, “fiquei eu e ele s0”.
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Suas filhas acham que ndo ha mae como ela. “As filhas acham assim que eu sou mais
forte do que elas, e elas ndo fazem o que eu faco como mde... Também acham que ndo tem
outra mulher que faz como eu faco pra eles”. Os filhos dizem que ela & “uma guerreira”,
“uma vencedora”.

Cré que na criacdo e na educagdo dos filhos o fundamental é ter muito amor e muito
carinho com os filhos, “ensinar so o que é bom”, ¢ se possivel, a mae nao trabalhar fora.
Acha que hoje as mulheres ndo estdo pensando assim. Educou os filhos e filhas da mesma
forma.

Seu dia a dia quando os filhos eram pequenos era bom, apesar de ter muito trabalho.
Quando foram crescendo ajudavam nas tarefas. Sempre procurou impor horario para as
coisas, como dormir, almogar, brincar. Sempre foi muito cuidadosa com os filhos.

Segundo Joana, sua mae era muito boa, mas era um “pouquinho séria”. Ela e os
irmaos tinham que trabalhar muito em casa para ajuda-la, também teve seis filhos. Se
precisasse corrigir, ela batia nos filhos. O pai era muito bravo, mas nao batia. Quem
costumava conversar com os filhos era o pai e ndo a mae.

Acha que € “meio parecida” com sua mae, pois a mde também gostava muito dos
filhos. Destaca que criou os filhos da mesma forma como foi criada. A mae intercedia muito
pelos filhos com o marido, para que ele deixasse sair de casa, e Joana também sempre fez
1sso. Assim como a mae, sempre chamou o marido de pai.

Como diferenca aponta que conversa mais com os filhos que a mae, que era mais
“seca”, e da mais liberdade a eles. Outra diferenca refere-se a questdo dos estudos, pois quis
que todos os filhos estudassem, inclusive as filhas. Seus pais achavam que s6 os filhos
homens podiam estudar. Também ¢ menos exigente que a mae, pois ela passava obrigagdes
para os filhos, e em sua casa Joana apenas pedia aos filhos que ajudassem, ndo eram
obrigados.

Comparando-se com as filhas, acha que sua filha mais velha dé liberdade demais aos
filhos, deixa viajar com namorado sozinha, deixa ir aonde querem, ¢ muito permissiva, e ela
ndo era assim. Ja a outra filha, que também tem filhos jovens, ¢ mais parecida com ela,
“essa ja é mais pelos filhos”, procura estar sempre junto com os filhos, sai junto, ¢ muito
cuidadosa. A filha mais nova, apesar de so ter filhos pequenos, também age assim. Acha
que apenas a mais velha ¢ pouco diferente, mas acha que isso tem a ver com o fato de que
hoje ha muita liberdade. As filhas sdo parecidas na questdo de cuidar dos filhos e dos

maridos.
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Cré que tem diferenga entre ser mae hoje e ter sido mae ha quarenta anos. Por um
lado, aponta as facilidades de hoje. “Eu acho que hoje é bem mais facil ter um filho, tem
médico, tem os planos de saude, tem mais dinheiro”. Por outro lado, ressalta as dificuldades
relacionadas a educacdo e criagdo, especialmente nas camadas populares. Acha que as
coisas mudaram porque estd evoluindo muito rdpido e estd se cumprindo o que Deus
prometeu. Também enfatiza que hoje as mulheres ndo se preocupam tanto com os filhos
como antigamente. Elas vao trabalhar e ndo se importam com quem os filhos vao ficar, e

como vao ficar.

Estrutura 20 — A experiéncia de Julia

JULIA tem 36 anos, ¢ casada ha 16, tem dois filhos (filha de 12 e filho de 8). Nasceu
e foi criada na regido metropolitana da capital do ES, onde reside atualmente. Cursou o
segundo grau completo. Nunca trabalhou fora. E evangélica.

Casou com dezenove anos. Conheceu o0 esposo aos quinze, € namoraram por um ano
“escondido”. “Era aquela coisa de ter que namorar com dezoito anos e casar”.
Terminaram o namoro, ¢ ficaram trés anos sem se ver. Nesse intervalo se “converteu”,
tornou-se evangélica. Aos 18 anos o reencontrou casualmente, e voltaram a namorar. Foi
dificil falar com o pai sobre o namoro, mas ele consentiu. Namoraram um ano ¢ meio e
marcaram o casamento. O pai achava que as filhas tinham que se casar e ndo estudar. “Meu
pai achava que eu tinha que casar, eu ndo podia estudar, nada disso, entdo eu fui forcada a
me casar... eu queria me casar Sim, mas... talvez se ele tivesse me dado liberdade de
namorar mais... talvez eu teria estudado”. Quando se casou havia ja concluido o segundo
grau.

O inicio do casamento foi uma fase “muito dificil, de adaptacdo”, pois eram muito
jovens e “imaturos”. “Eu me casei achando que eu fosse viver pra sempre, eu pensei que eu
fosse ser feliz, que eu fosse cuidar dele e ele de mim”. Suas expectativas ndo foram
totalmente alcancadas. Hoje ¢ mais feliz do que quando se casou.

Com um ano e dois meses de casada o marido se envolveu com outra mulher e quis se
separar. Tinham um relacionamento “maravilhoso” nessa €época, € nao entende o que
aconteceu. “Eu ndo acreditava, era como se eu tivesse vivendo um pesadelo”. Por ela nao
teriam se separado, mas o marido insistiu. “Ndo foi por causa de mim a separagdo... eu
ainda tava disposta a perdoar e a ficar junto”. A partir disso aprendeu “a dar mais valor as
coisas do Senhor”. Ficaram seis meses separados e depois voltaram. “Ai depois voltou tudo

como se fosse normal, tudo bem”.
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Em seu grupo religioso ndo ha criticas em relacdo ao casal que se separa, apenas
“oram” por eles. “No meio do nosso grupo nos ndo criticamos, nos oramos, nos
acreditamos que Deus pode restaurar”.

Acha que o casamento ndo interferiu em outros projetos de vida. H4 momentos em
que lamenta ndo ter dado continuidade aos estudos, mas ndo atribui isso ao casamento, e
sim a criagdo que recebeu dos pais. “Tem momentos que eu sinto falta de ter estudado e ter
me formado... as mulheres de dentro de casa nao tém valor, servico doméstico, o pessoal
ndo da valor ndo e é muita coisa, ¢ muito trabalho”. Com seis meses de casada comegou a
fazer um curso de pré-vestibular, mas por causa da separag@o, parou e nunca mais voltou.

Por causa do trabalho do esposo, mudou-se para outro estado, e ficaram 14 por quase
cinco anos. No inicio teve muita dificuldade para se adaptar, teve “depressdo”, sentia falta
da familia. Com o tempo foi se acostumando, sobretudo, com o apoio das “irmads” da igreja.
Nessa fase ja ndo sentia mais vontade de estudar, assim como hoje.

Avaliando seu casamento, afirma que ¢ “otimo”, e que sdao muito felizes. Apesar
disso, acha que o marido ¢ muito “fechado”, e nao gosta de dividir seus sentimentos com
ela. “FEu sinto um pouquinho de falta disso até, de poder compartilhar mais os meus
sentimentos com ele”. Atualmente, estdo passando um momento dificil, em virtude da
doenca da sogra, e o marido tem sofrido muito, mas ndo se abre com ela. Cré que esse ¢ um
ponto negativo do casamento, mas que estd comegando a mudar.

Segundo Julia, seu marido ¢ um “excelente pai”’. “Eu ndo tenho que reclamar, ele é
otimo pai, eu acho que é tudo que os filhos precisavam”. Tem uma relagdo muito “a
vontade” com os filhos, ¢ muito carinhoso. Durante as gestacdes sempre foi preocupado e
procurava agrada-la e. Quando podia, ajudava com os filhos pequenos. A atividade favorita
com os filhos sempre foi “brincar”.

Julia, antes de se casar, chegou a comecar a trabalhar, mas ndo deu prosseguimento.
Ha pouco tempo atrds sentiu necessidade de trabalhar, embora financeiramente nao
precisasse. “Eu comecei a achar que eu tava muito inutil dentro de casa... como se ser dona
de casa, ser mde, ndo é alguém”. Por conta disso, iniciou o trabalho numa empresa, mas
ndo permaneceu, nao se adaptou. Achou melhor ficar em casa com os filhos. “Eu achava
que, acho até hoje, que ficar com eles ainda vale a pena... eu ndo casei pra trabalho, eu
casei pra ser dona de casa’.

Cré que a vivéncia do casamento hoje ¢ “bem diferente” de quarenta anos atras.
“Antigamente o homem tinha uma visdo de que mulher ndo podia fazer nada, ela tinha que

ficar dentro de casa, hoje em dia eu fico por op¢do, se eu quisesse trabalhar meu marido
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entendia”. Acha que a mulher antigamente era muito submissa ¢ que nao havia didlogo. “Eu
sou submissa, mas ndo da pra comparar a submissdo da minha mae, daquela época, com a
de hoje”. Acha que o relacionamento conjugal hoje ¢ mais facil.

Acredita que ha semelhangas em relacdo ao casamento dos pais. “Sempre as piores
coisas se repetem... infelizmente”. No casamento dos pais houve “adultério” e no seu
casamento também. O pai se envolveu com outra mulher e sua mae sofreu muito.
Abandonou a religido. Era muito “arrogante” e ignorante com a mae, e Julia também ja
passou por isso em seu casamento. Seu pai se acidentou quando a mae tinha trinta e trés
anos. Desde entdo, a mae tem “/utado” muito. Hoje a mae cuida do pai em virtude de um
derrame. Outra semelhanca ¢ que o pai sempre foi muito responsavel, sempre trabalhou
muito, ¢ a mae nunca precisou trabalhar fora. Mesmo depois do acidente o pai continuou
trabalhando.

Como diferenca, aponta a questdo de seus pais serem muito unidos, o que nao
acontece em sua casa. Esta cumplicidade ainda estd comecando a acontecer em seu
casamento. Outra diferenca ¢ que o pai sempre foi muito “farto” na compra de alimentos,
apesar de serem de familia humilde, e quando casou o marido ndo era assim, e sentiu muito.
Hoje as coisas sdo mais parecidas nesse sentido.

Apesar do marido sempre ter sido muito presente, nunca houve uma divisao de tarefas
em casa. “Divisdo de trabalho ndo”. No inicio do casamento, o marido tinha uma rotina de
trabalho muito pesada, e Julia ndo cobrava sua participacdo em casa. Com os filhos ele
sempre participou mais, € a educacao ¢ dividida, apesar de Julia ter uma responsabilidade
maior. Ela ndo precisa solicitar sua ajuda. “Ele se prontifica, ele é um otimo pai... percebe
as coisas com relagdo aos filhos mais do que com a mulher”.

De acordo com Julia, ela e o esposo ja tiveram muitos problemas por causa de
religido, pois ela ¢ evangélica e o marido ndo ¢ “convertido”. Hoje ele respeita mais, e
aceita que os filhos sejam criados na religido, apesar de nao freqiientar.

Acha que a responsabilidade do homem na familia ¢ ser “o cabe¢a” da casa e
sustentar a familia. Acha que trabalhar fora é uma obrigacdo do homem. Como
responsabilidade da mulher, aponta a educacgao dos filhos. “Ndo que o pai ndo tenha que
participar ndo, faz, tem a participa¢do”, mas a principal responsabilidade ¢ da mulher,
inclusive pela educacdo religiosa. Seus filhos ndo tém obrigagdes em casa.

Quando jovem, ter filho ndo era um assunto discutido em sua casa ou entre amigas.
S6 apds o casamento € que comecou a pensar nisso. Acha que “Deus” ¢ que coloca na

mulher esse desejo pela maternidade.
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Julia tinha “medo” de ter filhos, por isso demorou a engravidar. Quando se casou nao
pensava muito sobre o assunto. Com o passar do tempo comecou a sentir vontade de ter
filhos. “4 vontade de filhos era maior do que esse medo da dor que eu poderia sentir... A
mulher comeca a sentir falta de alguém com vocé, ai eu via aquelas criangas, todas as
mulheres tinham filhos .

Engravidou da primeira filha. Queria uma menina, mas por crer que a mulher tem o
contrario do que deseja, achava que seria um menino. Ficou muito feliz quando soube que
era uma menina. A gravidez e o parto foram “6timos”. A mae a ajudou muito na gestagdo e
quando o bebé nasceu. “Minha mae foi otima, fazia tudo pra mim, me ajudava em tudo”. A
sogra também ajudou, s6 que menos. Nao planejavam outro filho, mas se tivessem, queria
um menino. Uma “irmd da igreja” teve uma revelacdo de que ela estava gravida do
segundo filho. “Fu fiquei muito feliz que Deus me deu esses dois filhos, um casal
maravilhoso, ¢ muito bom”.

O filho nasceu no ES, e apds alguns dias voltaram para onde moravam na época. O
marido tem uma filha de outro relacionamento e ndo tem vontade de ter mais filhos. Julia,
as vezes, tem vontade de ter outro filho. “Tem hora que eu sinto que eu tenho vontade sim,
SO que eu penso assim que eu ndo tenho mais a mesma paciéncia de antes de ter filho,
comecar tudo de novo”.

Sempre teve pessoas trabalhando em sua casa, que cuidavam da casa enquanto ela
cuidava dos filhos. Com o filho mais novo teve ajuda de baba. Quando se mudou de estado
s6 pode contar com a ajuda das “irmds de orag¢do”. Apesar de sempre ter empregada em
casa, nunca deixou de ter algumas responsabilidades em casa.

Sua expectativa com relacdo a maternidade era ser uma mae “coruja”. “Cuidadosa,
amorosa, sempre pronta pra ajudar eles quando precisassem... aquela mde corujona, eu
achava que seria assim e eu sou até hoje”. Achava que estava preparada
“psicologicamente” para ser mae quando engravidou, mas, em relagdo aos cuidados com a
crianga, ndo se considerava pronta. “Isso vocé so aprende depois... Com certeza vocé acha
que ndo sabe... mas as coisas vdao acontecendo, vocé vai adquirindo experiéncia’.

Cré que seu relacionamento conjugal mudou depois que teve filhos. “Muda sim, até
porque nosso tempo ndo é mais sozinhos o tempo inteiro igual era, é dividido... agora o
sentimento ndo, continua o mesmo, o amor é o mesmo”’. Acha que em termos de
relacionamento intimo ndo ha mudangas, a ndo ser num pequeno periodo, no inicio, € que

filho “ndo prejudica em nada o relacionamento”, assim como nao interferiu em outros
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projetos de vida. “Eu escolhi ser mde... depois de um tempo eu me conscientizei de que ser
made, ser dona de casa, é bom pra mim, mesmo!”

Cré que seu modo de ver a vida mudou com a maternidade. “Muda, é muito mais
responsabilidade, vocé pensa muito neles... vocé olha a vida de outro jeito”. Acha que seu
“jeito de pensar” mudou. “Eu acho que a gente se torna mais... autoconfiante... mais
firme... mais preparada pras coisas... no sentido de ser mde, ser mulher”. Aponta também
algumas mudangas fisicas, mas esta satisfeita com seu corpo.

Cré que sua relacdo com a mae mudou depois que se tornou mae. “Muda muito, a
gente se torna mais amiga, a gente tem o mesmo papo, 0 mesmo assunto, o que ela passou
eu também estou passando ou passei’”.

Para Julia, ser mie “é étimo”. “E maravilhoso, é uma experiéncia linda... é dddiva de
Deus... é dar sem querer receber... é amar mesmo, sem receber, querer receber nada em
troca”. Acha que a maternidade ¢ a coisa “mais linda” que Deus colocou no casamento.
Acredita que a pessoa que ndo quer ser mae, um dia vai sentir essa necessidade “pra
completar”. “So vocé e ele... é uma familia, mas ta faltando alguma coisa entre vocés”.
Como positivo na maternidade, aponta a questdo do amor que surge na mulher, ndo apenas
em relacdo aos proprios filhos. “Ser mde é amor puro, é amor, muito amor”. Afirma que
nao ha nada de negativo nessa experiéncia.

Julia gostaria de ter tido mais filhos. “Eu gostaria de ter tido pelo menos uns quatro
filhos, a casa cheia, com todos os trabalhinhos que eles ddo, as noites perdidas”. Nao teve
porque acha que hoje ¢ dificil educar e sustentar financeiramente.

Acha que ¢ uma boa mae na opinido dos filhos. As pessoas de fora a véem como uma
mae dedicada, e o esposo também a considera dedicada aos filhos e a casa, uma boa mae,
apesar de nao dizer isso a ela, ja que ¢ muito “fechado”.

Considera muito importante na criagdo dos filhos a formacao religiosa. “Criar eles no
caminho do Senhor, isso é fundamental pra mim”. Também incentiva muito a educacgao
escolar, apesar de ndo ter tido esse incentivo dos pais. Procura estar atenta ao que os filhos
gostam para ajuda-los futuramente na escolha da profissao.

Julia afirma que meninos e meninas tém que ser educados de maneira igual,
principalmente em relagdo a religido. Porém, acha que ha coisas que menino faz e que
menina ndo pode fazer. “Menino, eles se desprendem um pouquinho mais rapido do que
menina dos pais, por mais criado que seja... é homem”.

Mesmo tendo baba para ajudéa-la com os filhos, sempre gostou de cuidar deles. “Eu

sempre gostei de ficar com eles muito no colo, nada de deixar em cama porque achava que
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tinha que curtir demais, curti demais meus filhos, muito colo, muito beijo... muito carinho,
atengdo o tempo inteiro”. Leva e busca os filhos na escola, ajuda com as tarefas escolares, ¢
aquele “corre-corre”. Também procura corrigir os filhos, mas acha que oragao ¢ a melhor
coisa. “Eu falo que é mais oragdo do que vocé chamar a aten¢do”.

Segundo Julia, sua mae sempre trabalhou muito. Ela costurava para fora e sempre foi
muito esforgada e dedicada. Apos o acidente do esposo, teve que ficar tomando conta dele,
que ficou trés anos internado no hospital. Os irmaos mais velhos comecaram a trabalhar
para ajudar com as despesas, € sua irma mais velha tomava conta dos irmdos menores. A
mae ndo tinha muito tempo para conversar com os filhos, era muito “severa” e “seca”, nao
deixava os filhos sairem de casa, batia e brigava muito, ndo falava abertamente com os
filhos. Julia, ao contrario, da liberdade aos filhos para falarem o que pensam. “Eu sou
diferente nisso ai, sou mais liberal, e o meu esposo também”. Apesar disso, acha que foram
muito bem criados.

Considera-se uma mae parecida com a mae na questdo da preocupagdo e dedicagdo
aos filhos. A mae também criou os filhos na igreja, na época eram catélicos. Julia se
“converteu” e cria os filhos na religido evangélica.

Julia nunca pensou em como a filha serd como mae. Apesar disso, acha que pela
educacdo que tem dado, ela desejara ser mae. “Ndo sei se ela vai ser uma mde como eu sou,
como eu fui, assim, dedicada”. Em relagdo ao filho, acha que o filho “vai ser mais dedicado
ainda”, e vai ser um “excelente marido”.

Cré que ser mae, hoje, “é melhor” que antigamente em termos de recursos em relagao
ao parto. Em relacdo a criagdo e educagdo dos filhos, cré que antigamente os filhos eram
mais “educados, mais mansos”, respeitavam mais. Por outro lado, acha que os pais eram
muito severos. “Por eles serem tdo severos, até carrancudos, existia muito temor, muito
medo, e ndo é isso que eu quero passar pros meus filhos”. Outra diferenca ¢ que
antigamente os filhos definiam o que queriam ser cedo. “Hoje em dia as criangas cada vez

mais cedo se formam e ndo sabem o que querem”.

3.2 Visao geral dos dados — O programa Alceste

Como ja mencionado, trabalhamos com dois corpora de textos no presente estudo:

um composto pelas entrevistas das participantes da primeira geracdo e outro pelas
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entrevistas das participantes da segunda geracdo. Apresentaremos separadamente os
resultados obtidos a partir das entrevistas de cada grupo geracional.

Observagoes associadas aos dados foram incluidas com o propoésito de torna-los
mais compreensiveis, mas ndo constituem a analise propriamente dita de tais dados, o
que aparecera mais adiante.

Convém mencionar que baseamo-nos, principalmente, nas consideragdes de
Camargo (2005) e Kronberger ¢ Wagner (2002) sobre o funcionamento do programa

Alceste e sobre a analise dos resultados que ele pode proporcionar.

3.4.1 Casamento, maternidade e familia na analise Alceste: A 1* Geracao

O corpus, constituido por dez UCI (entrevistas), apos ser inicialmente reconhecido
pelo programa, distinguiu 7264 formas distintas, que ocorreram 103.433 vezes, com
freqiiéncia média igual a 14 (Etapa A).

Posteriormente (Etapa B), o programa efetuou a sele¢do das UCE, dividindo o
corpus em 2566 UCE, e realizou o céalculo dos dados. Apods a reducdo das formas em
funcdo de seus radicais, o programa obteve 1340 formas analisdveis, com freqiiéncia
igual ou superior a quatro, que ocorreram 48.712 vezes, 276 palavras “com funcdo” e 21
variaveis (palavras previamente destacadas com asterisco, indicando para o programa a
necessidade de considerd-las como varidveis a serem cotejadas com as diversas
configuracdes dos dados resultantes do processamento das informagdes contidas nas
entrevistas).

A interseccdo das classes (Etapa C) a partir dos dois procedimentos de
Classificagdo Hierdrquica Descendente (CHD) gerou a classificacdo de 1865 UCE das

2566 UCE totais selecionadas, o que resultou num aproveitamento de 72,68% do
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material textual (eliminacdo de apenas 27,32%). O dendrograma abaixo ilustra o

resultado da CHD e¢ a interseccdo das classes.

Figura 1 — Dendrograma das Classes estaveis

Cl. 1 ( 717uce) |-====—==——————————————————- +
17 [-———— +
Cl. 2 ( 185uce) |-————-—- + |
13 [-—————m + |
Cl. 5 ( 150uce) |[-=-=--=--- + |
18 |
Cl. 3 ( 282uce) |-—————-————————————- + |
16 [ == +
Cl. 4 ( 155uce) |-===—=—————- + |
14 | ——————= +
Cl. 6 ( 376uce) |-——————————- +

Como ¢ possivel observar na Figura anterior, num primeiro momento o programa
executou uma divisdo do corpus em dois subcorpus (primeira particdo) que ndo tém,
praticamente, qualquer ligagdo entre si. Numa segunda particdo, um dos subcorpus
originou uma classe estavel identificada como 1, e um subgrupamento, que
posteriormente foi dividido. Num terceiro momento o outro subcorpus gerou uma classe
estavel identificada como Classe 3 ¢ um subgrupo, que num quarto momento foi
dividido em dois, formando as classes 4 ¢ 6. Por fim, o subgrupamento originado na
segunda parti¢ao sofreu uma divisao originando as classes 2 e 5.

A escala existente no topo da figura (que deve ser interpretada da direita para
esquerda, numa variagdo de 0 a 100) indica o percentual de associagdo entre os
subcorpus e entre as classes (ou, dizendo de outra forma, o percentual de elementos que
eles compartilham). Pode-se verificar, por exemplo, que ndo ha qualquer associagao

entre os subcorpus que irdo constituir as classes 1, 2 e 5 e aquele do qual serdo
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originadas as classes 3, 4 e 6. A Classe 1 e o subgrupamento constituido pelas classes 2
e 5 apresentam 44% de associagdo, enquanto a Classe 3 e o subgrupamento formado
pelas classes 4 e 6 apresentam 58%; as classes 4 e 6 apresentam 72% ¢ as classes 2 ¢ 5
apresentam 83% de associacao.

As classes foram constituidas por formas reduzidas' associadas entre si por co-
ocorréncia de forma a resultar em um X? maior que 5,51, sendo o nimero minimo de
UCE exigido para forma¢ao de uma classe igual a 129. Na figura a seguir (Figura 2)
apresentamos novamente o dendrograma das classes resultante da CHD com
informagdes mais completas: nimero de UCE por classe, percentual relativo de cada
classe no conteudo analisado, percentual de relagdo entre as classes, principais formas
reduzidas (palavras ou radicais) associadas a cada classe (obtidas a partir da freqliéncia
de ocorréncia e do percentual de contribui¢ao para a classe — bases para o calculo do X?
como medida de associacdo), dispostas numa ordem decrescente segundo o valor do X2.
Também apresentamos a denominacao dada por nds a cada classe e aos grupamentos de
classes, o que foi realizado considerando nao apenas as palavras e radicais selecionados,
mas uma analise mais ampla do relatorio, sobretudo dos conjuntos de UCE tipicas de
cada classe (contexto em que as palavras ocorrem), que foram definidas pelo programa,
e que devem ser compreendidas como um todo.

Em seguida, ilustramos (Figuras 3, 4 ¢ 5) a representagdo espacial das relagdes
entre as classes, as variaveis e as formas reduzidas (palavras e radicais), o que ¢ possivel
através da Analise Fatorial de Correspondéncia (AFC) que o programa executa (Etapa

C). Tal analise ¢ muito importante, pois permite uma melhor visualizagdo da ligacdo e

O programa reduz automaticamente as palavras a sua radical através do auxilio de um dicionario,
resultando numa matriz que contém formas reduzidas (Kronberger & Wagner, 2002).
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oposicao entre as classes, além de também servir de base para a interpretagdo dos
resultados.

Na figura 3 encontramos a proje¢do da relacdo entre as classes detectadas pelo
programa e as variaveis definidas pela pesquisadora na constru¢do do banco de dados.
As variaveis significativamente associadas a classe (de acordo com o valor do X?) sao
destacadas na figura'*. Na figura 4 aparece a projecio das classes (cuja identificacio
numérica foi inserida por noés) e formas reduzidas em um plano fatorial, sendo
necessario destacar que a apresentacdo de tal figura serve apenas como ilustragdo para
facilitar a compreensao da distribuicdo, uma vez que ndo ha espaco para que todas as
palavras e radicais sejam impressas (algumas estdo encobertas). Lidar com este tipo de
representacdo diretamente no programa Alceste ¢ um processo interativo que
proporciona uma riqueza de detalhes muito grande. Na figura 5 (para a qual também
valem as observagdes acima) a representacdo no plano fatorial inclui diferentes
circunscricdes de palavras e radicais, parcialmente sobrepostas, que constituem as
classes.

Entendemos que a Figura 5 possibilita uma leitura bastante interessante dos
resultados. Considerando a disposi¢do das classes e das palavras / radicais no plano
fatorial, assim como uma compreensao geral dos dados, verificamos polariza¢des nos
dois eixos (x e y). No eixo vertical (y) encontramos a polarizagdo: reducdo das
imposigoes da maternidade, contestagdo tanto real quanto na esfera dos planos e das
discussoes X inexisténcia de alternativas aos deveres e imposicoes da maternidade:

conformismo. Ja no eixo horizontal (x), a polaridade se da entre: questoes praticas de

!4 Cabe destacar que algumas dessas variaveis que aparecem na figura apresentam X2 no limite de corte,
de forma que tém pouco valor significativo para a classe. Optamos por apresentar aqui da forma como o
programa trouxe, mas na descricdo dos resultados apresentaremos as variaveis realmente significativas
para cada classe.
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interagdo e rotina no casamento e na familia X questoes em torno do casamento como
institui¢do ao longo do tempo e das geragoes. Com a leitura dos resultados dessa 1*

geracdo de forma conjunta, a compreensao dessa figura se tornara mais clara.
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Figura 7: Dendrograma das classes — RS de mulheres da 1* Geragao sobre ser mulher,
mae € esposa

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

R=10,0
R=0,44
R=10,58
R=10,83 R=0,72
Classe 1 (38,45%) Classe 2 (9,92%) Classe 5 (8,04%) Classe 3 (15,12%) Classe 4 (8,31%) Classe 6 (20,16%)
717 UCE 185 UCE 150 UCE 282 UCE 155 UCE 376 UCE
Mulher/méae na Casamento: Casamento: Rotina doméstica: Limitacao a esfera Cotidiano conjugal:
familia: idealizacio x risco tradicdo/modelos x subordinacio x familiar: inquietagdo x
dedica¢do/abnegacio realidade/despreparo controle subordinacio real x conformismo
X realizacio pessoal autonomia sonhada
ach+ separ+ meu_pai roupa+ aula+ outra_mulher
filhos nao_cas+ minha_mae cozinh+ curso+ meu_ex_marido
filh+ casat meus_pais mamadeira+ nasc+ *mae 06
tem cas+ parecid+ comid+ faculdade+ meu_filho+
dev+ minha_amiga diferentet coloct estud+ fal+
mulher+ minha cunhada meus_irmaos almoc+ minha filha mais no la
ser minha prima total+ dav+ mor+ telefon+
cri+ nao_fui era lavar roupa+ a_noite meu_neto
mae+ viv+ casat arrum+ tres_anos dia+
atualmente explict+ minha_irma faz+ hospital cheg+
educt nao_tenh+ bob+ cama minha_filha+ *mae 03
liber+ nao_lembr+ aprendi frald+ a tarde veio
homem nov+ trai+ dava_banho matematica avo+
import+ jovem sofr+ cafet+ ibes ir
pait+ acab+ travessos agua adiant+ namor+
err+ marido+ ler limp+ ipatinga carr+
vida nao_teve *mae 08 dar_banho cidade+ vem
facil estranh+ meu_irmao horario+ termin+ estava
Preservaciio do casamento como prova de Assimetria nas atribuicdes em relagiio ao género
capacidade na esfera conjugal/ familiar
Esfera institucional: Perspectivas femininas no casamento, na maternidade e na Esfera das interacdes concretas: Perspectivas femininas no casamento, na
familia (reflexdes) maternidade e na familia (praticas)
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Figura 3: Analise Fatorial de Correspondéncia - Projecao das classes (identificadas pelo sinal

#), das variaveis e das participantes no plano fatorial
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Figura 4: Analise Fatorial de Correspondéncia (Projecdo das classes e formas reduzidas

no plano fatorial)
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Figura 5: Analise Fatorial de Correspondéncia
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E importante retomarmos algumas consideracdes para melhor entendimento dos
resultados fornecidos pelo Alceste. O programa atua por “contraste”, ou seja, constroi
classes de palavras e / ou radicais que estdo associadas por co-ocorréncia € que nao
estdo associadas no mesmo nivel a outros conjuntos de palavras e radicais que
constituem as demais classes. Nesse sentido, as classes devem ser compreendidas umas
em relagdo as outras, pois formam um sistema que expressa o dinamismo do discurso
das participantes, e das representagdes que o sustentam. Na verdade, dentro das proprias
classes encontramos oposigdes / antinomias, que expressam sua dinamica.

Quando se estuda um texto produzido por diferentes individuos, o objetivo ¢
compreender os pontos de vista que sdo coletivamente partilhados por um grupo social
em determinado tempo. Quando se pensa sobre um objeto, existem sempre diferentes e
contrastantes pontos de vista. O pressuposto de Alceste € que pontos diferentes de
referéncia produzem diferentes maneira de falar, isto é, o uso de um vocabulario
especifico é visto como uma fonte para detectar maneiras de pensar o objeto
(Kronberger & Wagner, 2002, p. 427).

Moscovici (2003) propde que as RS estdo ancoradas em “‘sistemas de oposigdes”
pré-existentes, ou seja, originam-se de termos / idéias contrastantes entre si, mas que se
relacionam, e que existem antes de n6s. Como vimos, para esse autor, as representagoes
sao engendradas por “idéias-fonte” (os themata), que implicam em polaridade,
oposi¢ao, ¢ que estdo além do que ¢ apresentado no discurso. Essas idéias-fonte
(themata) geram temas conceituais derivados que irdo orientar nossos comportamentos,
agdes, € operar como “nucleos semdnticos” que produzem e organizam classes de
discursos.

Acreditamos que as classes geradas pelo Alceste podem nos dar “pistas” dos
themata que produzem o sistema de representagdes em questdo, ja que 0s mesmos nao

se mostram com clareza.
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E importante mencionar que em nosso entender as antinomias identificadas estdo
sempre em algum ponto da zona de significados que liga themata e temas conceituais,
ou seja, sdo partes componentes dos themata, sendo sua distingdo muito sutil. Por conta
disso, fizemos a opg¢ao de nos referirmos as antinomias identificadas nas classes sempre
como themata.

O proponente do programa, Max Reinert, ressalta que ha diferentes formas de se
compreender as classes formadas, que ndo precisam ser vistas como excludentes:

As classes obtidas podem ser interpretadas de trés pontos de vista: a) como conteudo, ou
seja, observando-se a lista de palavras ou a lista de UCE que lhe sdo especificas; b) como
funcionamento, porque por suas oposi¢des, exprimem um certo dinamismo do percurso
discursivo; c¢) como representacdo, pois essas classes formam um sistema e refletem uma
certa estabiliza¢do do funcionamento do autor (Reinert, 2001, p. 34).

Compreendemos, entdo, que as classes, além de apresentarem uma lista tematica
de palavras, apontam a construc¢do dindmica do discurso das pessoas que nos falam, e ao
mesmo tempo, trazem indicagdes do sentido do que foi falado por elas. Como se trata de
um sistema dindmico, as oposi¢des / contradi¢des identificadas ndo estdo sendo
pensadas como absolutamente irreconciliaveis, até porque os discursos sdo marcados
por ambigiiidade.

Passamos, entdo, a descricdo das classes. Como ja mencionamos, para maior
compreensdo das classes, o programa oferece ainda uma lista de UCE caracteristicas de
cada classe (Etapa D), com seu respectivo X? (coeficiente de associacdo a classe).
Optamos por apresentar em seqiiéncia algumas dessas UCE a medida que formos

expondo os resultados de cada classe.
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Classe 1 — Mulher / mae na familia: dedicacio / abnegacio x realizaciao pessoal

Para essa classe o programa selecionou 717 UCE, 38,45% do material textual
analisado (maior percentual entre as classes), proporcionando constatar 190 palavras
caracteristicas da mesma. Os discursos das participantes mae 07 (Gloria), mae 08
(Hilda) e mae 09 (Ivone) foram os principais responsaveis pela producdo de UCE dessa
classe, e a wvariavel ensino superior completo (ens 04) ¢ a que estd mais
significativamente associada a classe.

As dezoito formas (palavras ou radicais) mais significativas associadas a essa
classe sdo apresentadas no quadro a seguir, que contém também informagdes sobre a

freqliéncia da palavra ou radical na classe e no corpus, o percentual na classe, e o valor

do X2

Quadro 2 — Formas significativas da Classe 1

/ radical)
acht+
filhos
filh+

tem
dev+
mulher+
ser

crit
mae+
atualmente
educt+
liber+
homem
import+
pait

err+

vida

facil

Forma reduzida (palavra Freqiiéncia

classe
286
227
207
231
132
127
96
73
158
143
41
34
66
18
91
29
74
36

na Freqiiéncia no

corpus
457
367
328
385
186
186
136
96
264
241
47
41
100
18
157
37
124
50

% na Classe

62,58
61,85
63,11
60
70,97
68,28
70,59
76,04
59,85
59,34
87,23
82,93
66
100
57,96
78,38
59,68
72

X2

149,0
105,8
102,3
95,25
92,34
77,71
64,05
60,45
59,53
51,04
48,5

35,05
33,9

29,1

27,59
25,44
25,3

24,44
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As palavras reunidas nos radicais que aparecem nessa classe sao:

ach+: acha(22), acham(6), achando(2), achar(5), achava(10), achei(1), acho(419)
filh+: filha(55), filhas(12), filhinho(2), filho(253)

dev+: (172), devem(2), devemos(1), devia(2), deviam(1), devo(1);

mulher+: mulher+ : mulher(202), mulheres(29);

cri+: (10), criagao(22), criada(10), criado(6), criam(1), criando(8), criar(24), crie(1),
criei(8), criou(2)

mae+: mae(220), maes(8), maezinha(2);

educ+: educa(l), educagao(23), educado(5), educando(5), educar(16), educaram(1)

liber+: liberada(1), liberado(1), liberais(1), liberal(6), liberava(1), liberdade(30), liberei(2)
import+: importa(1), importante(20)

pai+: pai(112), pais(28)

err+: erra(1), errada(8), errado(20), errando(1), errei(3), erro(7)

Essa classe congrega contetdos relacionados a educagdo e criagdo dos filhos.
Educar e criar os filhos aparece como uma responsabilidade da mulher, da mde, o que
deve ser assim, independente da época, pois o que os filhos serdo no futuro depende do
adequado exercicio dessa fungdo. Por conta disso, a mae deve se dedicar a essa
importante funcdo, corrigindo e transmitindo valores aos filhos, e ensinando o respeito
que devem ter pelo por ela e pelo pai (pelos pais). Diante de tamanha responsabilidade,
existe a possibilidade do erro.

A classe também expressa uma comparagao em relacdo a educacgdo entre a época
em que as participantes tinham os filhos pequenos e hoje em dia, ndo expressando
consenso: embora achem que a educagdo atualmente ¢ mais facil porque hd mais
abertura e liberdade entre pais e filhos, ha mais dialogo, mais recursos, os pais estudam
mais, também esta presente a idéia de que criar os filhos nos dias de hoje ¢ mais dificil,
de forma que os pais, principalmente as maes, devem ter o controle sobre os filhos,
evitando agir de forma errada.

Como mencionado, para a compreensdo das classes ¢ necessario também uma
analise das UCE selecionadas como caracteristicas de cada classe. Sendo assim,

apresentamos, abaixo, algumas UCE da Classe 1, lembrando que as palavras precedidas
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pelo sinal # sdo aquelas identificadas pelo programa como caracteristicas da classe.

por esse #lado eu #acho que #atualmente ¢ mais #dificil. mas tem o lado de #atualmente ser assim mais
#moderno e #poder se #abrir mais com #filhos, eu #acho que é mais #facil. (X?>=34)

0 que #mantém? ¢ aquela #responsabilidade de #manter #os #filhos educados, uma #vida que vocé tem
de #responsabilidade estar passando para #os #filhos. os #filhos #dependem na #educagio, na #formagao,
o comportamento deles, entdo essas #coisas #ndo _mudaram. #pode ser o nivel que #pessoa #tiver, nivel
social, mas de ser bem, zelar pelo bem, #respeitar outro, ser #honesto, ser #integro, correto. (X*=29)

os #filhos #n3o_podem #vencer #pai nem #mae, a #mae falou com #filhos, o #filho #deve #obedecer, eu
#acho muito #errado, quando #ndo_obedecer, eu #acho #deve #bater. meu marido sempre, meu_marido
sempre foi muito, meus_filhos sempre tiveram muito #respeito com meu_marido. (X*=28)

os #valores #ndo mudaram, e nem #podem #mudar, #valores de #respeito, de amor, de consideracdo,
#ndo mudou ndo, aquele #principio basico continua até hoje. #atualmente as #maes tém mais #recursos,
sdo mais preparadas intelectualmente, #maes executivas, mas aquele compromisso com #filho
#ndo mudou e #ndo pode #mudar. (X*=28)

para #educar ndo, mas. atualmente eu #acho que. agora eu #acho estd mais #facil para #educar. porque
antigamente era mais #dificil, eu #acho, atualmente as #coisas estdo mais #modernas, eu #acho mais
#facil, o #dialogo com os #filhos estd mais #facil. (X>=25)

até para #educar #filhos ¢ melhor, #ndo ¢, ndo_tem #dificuldades. eu #acho que, nessa #vida #atualmente
eu #acho ¢ mais #facil, mais #facil de #criacdo, para #criar #filhos agora #vida esta até melhor, passados
esses anos todos, #acho esta melhor. (X?=21)

por essas #coisas #atualmente estd mais #facil. eu #acho #educar ¢ mais #dificil, #educar ¢ mais #dificil,
porque os #filhos, s0, s6 na classe_alta € mais #facil, mais nessa classe baixinha, ¢ mais #dificil. (X?>=21)

e eu #vejo em tudo a mao do senhor deus, tanto livramento, tanta protegdo, tanta #orientagdo. no
momento de tomar uma #decisdo #dificil, em tudo o senhor_deus ali #orientando a_gente, ¢ muito bom.
muito #importante, #principal, que #ndo pode #abrir mao ¢ essa #convivéncia de #mae com #filho, ¢
a_gente ser verdadeiro para #filho, o que a_gente #ensina praticar, ser coerente com aquilo que #ensina.
(X2=21)

#ser_mie? E a melhor #coisa mundo. de #positivo é que os #filhos, a_gente #vé os #filhos crescendo,
a_gente #ensinando. as_vezes a_gente #erra, as_vezes a_gente #acerta, porque ninguém ¢ #perfeito, mas
¢ o #icaminho que a_gente trilhou e foi seguindo em frente. (X?>=19)

E estd quase todos assim, eu #acho que esta assim, esta desse jeito. eu #acho que #atualmente é melhor,
tanto para #homem, quanto para #mulher. eu #acho e s6 mesmo #mudanca #devido as #pessoas
estudarem mais, ter uma, uma #mente mais #aberta, mais #compreensdo, tem mais #dialogo, #conversa
mais. (X?*=19)

depois que eu casei também eu ndo pensei, porque meu_marido também ndo_gostava que eu trabalhasse
fora, e tinha os #filhos também. #criar #filhos com outras #pessoas, ¢ #dificil, a #mae mesmo #criando
#filho ¢ mais #facil #criar #filho, #ensinar o que quer que o #filho #seja, como ¢ que &, ¢ a #maneira que
vocé #cria, #ensina, que #cria ele. (X?=19)

mas eu sempre ajudei nas tarefas_escolares, nas #coisas, que eu #pude ajudar, eu ajudei. entdo eu #acho
tudo ¢ #obrigacdo da #mae. porque o #pai trabalha, entdo. mas esta certo que #pai também #pode ajudar,
mas #mae, eu #acho ¢é a #obrigagdo da #mae, na #educacdo #filhos, também, tem que. (X?>=18)
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Lima (2007) propde que ¢ possivel identificar dentro das classes formadas pelo
programa Alceste dicotomias / antinomias (Moscovici chama de oposigdes), que
revelam a presenca de themata, o qual atua na producdo das Representagdes Sociais.
Nessa Classe 1, observamos contetudos relacionados ao ser mde (hoje e antigamente)
que revelam a contradi¢do / oposi¢do abnega¢do X realiza¢do, pois a0 mesmo tempo
que a educagdo dos filhos aparece como responsabilidade feminina, dever materno, fica
claro o desejo / satisfagdo dessas mulheres em cumprir esse papel, “que € visto como
delas”, da melhor forma. Acreditamos que a existéncia dessa dicotomia ¢ que permite

que essa “obriga¢do” feminina ndo seja caracterizada como tal por essas mulheres.

Classe 2 — Casamento: idealizacio x risco

A Classe 2 englobou 185 UCE (9,92%), e foram selecionadas 136 palavras ou
radicais para essa classe. As formas reduzidas mais significativas dessa classe sdo

destacadas abaixo.

Quadro 3 — Formas significativas da Classe 2

Forma reduzida (palavra Freqiiéncia na Freqiiéncia no % na X?

/ radical) classe corpus Classe

separ+ 33 69 47,83 115,22
ndo_cas+ 13 14 92,86 108,59
casat 28 61 45,9 91,37
cast+ 64 242 26,45 85
minha amiga 16 25 64 82,94
minha cunhada 13 21 61,9 64,24
minha prima 8 9 88,89 63,12
nao_fui 6 7 85,71 45,17
viv+t 24 73 32,88 44,81
explict 8 12 66,67 43,53
nao_tenh+ 11 21 52,38 42,86
nao_lembr+ 9 15 60 42,44
nov+ 23 72 31,94 40,66
jovem 4 4 100 36,4
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acab+ 14 36 38,89 34,48
marido+ 33 136 24,26 33,78
nao_teve 9 18 50 32,68
estranh+ 5 7 71,43 29,75

As palavras englobadas pelos radicais presentes na Classe 2 sdo apresentadas a
seguir.

separt: separa(3), separacdao(8), separada(3), separado(5), separar(2), separaram(2),
separasse(2), separavam(1), separe(2), separei(6), separou(7)

ndo cas+t: ndo casa(l), nao casar(3), nao casaram(2), ndo casasse(l), ndo casava(3),
ndo_casavam(1), ndo_casou(5)

casa+: casamento(36)

cast: casa(6), casada(12), casado(3), casal(10), casar(39), casaram(2), casasse(2),
casava(l), casavam(3), casei(18), casou(12)

viv+: vive(6), vivem(4), viver(7), viveu(1), vivia(5), viviam(3), vivo(4)

explict: explica(1), explicar(6), explicaram(1), explicou(1)

ndo_tenh+: ndo tenho(12)

ndo_lembr+: ndo_lembro(12)

nov+: nova(11), novas(1), novinha(3), novinhas(1), novinho(3), novo(4)

acab+: acaba(1), acabam(1), acabando(2), acabar(1), acabasse(1), acabou(11)

marido+: marido(48), maridos(1)

estranh+: estranha(1), estranho(7)

Conforme podemos observar no Quadro 2, os elementos que constituem essa
classe abordam especificamente a questdo do casamento e da separagdo. As
participantes mencionam casos em que houve separacao, como por exemplo, o irmdo
que se separou da cunhada, a amiga que se separou do marido, aparecendo também a
questao da propria separagdao. Os contetidos sugerem como o casal vivia € o porqué do
casamento nao ter dado certo e ter acabado (o marido bebia muito; o casamento nao foi
como ela esperava; a amiga quis se mudar, prejudicando o trabalho do marido), ou seja,
trazem explicagoes para a separacao. Também ha mencdo a casais cujo casamento
parece estranho pelo modo como vivem.

Interessante observar que o casamento e a constituicdo da familia prépria
aparecem como projeto de vida para as participantes na época em que eram jovens /
novas (era o “destino” das mulheres), de forma que ndo casar era a excec¢do. A

separag¢do era algo pouco comum e indesejado, o que justifica o fato de algumas ndo
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lembrarem casos conhecidos acontecidos naquela época.

As UCE abaixo nos ajudam a compreender os conteuidos dessa classe.

eu também #fiquei #triste na #época, mesmo sendo bem mais #nova que meu_irmao. na #época que eu
#casel meu_irmdo ndo_estava #separado ainda ndo, mas a_gente, eu #sabia que #minha cunhada nio
#teve #paciéncia porque ¢ muito dificil. (X>=56)

nisto que a #esposa estava ali na vila_rubim #esperando para #atravessar, viu os dois passando, e #teve
certeza. todo #mundo #sabia, mas a #esposa, #sabia, mas ndo_queria acreditar. E a filha deles, e, pronto, a
#esposa #ndo_quis mais o #marido mesmo, ¢ #acabou a filha deles ndo_considerando o pai em nada. o
caso dessa #esposa foi mais, porque eram, eram compadres, #viviam muito junto. (X?>=36)

foi, uma fatalidade muito #ruim que #aconteceu na #minha_vida, #marcou muito, porque eu me #separei
do meu marido e dai quarenta dias meu marido #faleceu, infarto fulminante. ¢ eu ndo_estava na
residéncia, eu ja tinha saido da residéncia, #abandonado a residéncia para #viver com meu
#segundo marido que eu estou hoje. (X?>=36)

até eu #fiquei sabendo agora que #minha prima ficou até, ficou até viava, o #marido dela morreu,
#minha prima foi para rondonia, lonjura toda, #fiquei sabendo agora. ndo, ndo, eu acho que néo, porque
se fosse atualmente, teria #atrapalhado, mas como antigamente todo #mundo #casava #novo, ninguém
tinha esse interesse como tem atualmente. (X?>=30)

tantos anos, passa tanto #tempo que a_gente até #esquece, foi ha muito #tempo, pode até ter #tido outros
casos também que eu #ndo lembro. tem meu_irmao, que era mais velho que eu, mas ndo_¢ #daquela
#época ndo. meu_irmao que #teve #separacgdo, #separagdo, mas a #culpa foi dele, porque meu_irmao
bebia muito, #acabou o #casamento, perdeu emprego e tudo. (X?*=29)

foi tudo bom, foi tudo bom. #aconteceu tanta coisa boa que o que foi de #ruim fica até despercebido,
porque ¢ tanta coisa boa. eu lembro, tem minha amiga, dessas #&poca de #solteira que #separou,
#separou do #marido, mas eu nem #sei bem, porque #minha_amiga ndo_morava aqui, #casou, foi para o
rio_de janeiro e de 14 veio para vitéria depois. (X>=28)

eu #dou tanto #gloria ao #senhor deus por_isso, que eu sou tao #feliz que eu até #esquego que o #tempo
estd passando. tem hora que eu #penso eu ja estou com esta #idade, daqui pouco eu vou e ficam
meus_filhos, meus_netos por ai. (X?>=27)

no momento que #acontecia coisas a_gente parava um pouco para #pensar e o #senhor deus sempre nos
abencoou, nunca ninguém saiu ferido, #machucado, decepcionado, #magoado, calejado, nada disso.
#ndo_tenho ndo, porque. eu acho que, quando, no #inicio do #meu_casamento meu marido era muito
ciumento, manipulava me muito, e eu sentia #presa, #pensava eu nao_ganhei um #marido, eu ganhei um
pai. (X?=27)

eu queria melhor, eu queria bem melhor do que minha irma. até mais #jovem que eu, eu #casei com
dezenove, as outras #casavam com dezesseis, com dezessete anos. ndo_interferiu, ndo, porque naquele
momento da #minha vida era o #casamento e eu queria #ter_filho logo. eu #engravidei com #vinte e um
dias de #casada, porque eu queria mesmo. (X*=26)

assim, e tudo para mim, familia ¢ tudo para mim. eu falo que #minha familia ¢ o #pedacinho, do #céu
que #senhor deus deu para mim #viver aqui na #terra, e eu #tenho que defender isso. (X?>=26)

e esse #casal, #aturam_se, #n3o_gostam_se ndo, #ndo_gostam_se de jeito nenhum, a mulher mesmo #diz
todo para #mundo que ndo_gosta dele. estdo #juntos, mulher cozinha para o #marido, lava_roupa, aquele
negoécio que eu ndo. a_gente #viver com uma pessoa, lavando _roupa e cozinhando sem, sem ter retorno
nenhum, horrivel, ¢ muito #chato. (X*=24)
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mas eu #imaginava que eu ia ter, mas s6 que #piorou tudo. eu #casei para sair garras da minha mae e do
meu_pai, eu queria minha liberdade. eu sempre fui #meio avoada, eu achei que o #casamento fosse
libertar me da minha mae, porque eu era muito #presa. sO6 que depois que eu #casei que eu vi que
ndo_era nada #daquilo que eu #sonhava que fosse, que era uma #tristeza. (X>=24)

porque o #marido era bem empregado rio_de janeiro, #minha amiga convenceu o #marido de vir para
aqui, entdo, foi a mais #culpada do #fim do #casamento. mas nem #sei bem, porque poucas vezes eu vi
#minha amiga depois, ainda até mora aqui, mas eu #ndo_tenho #tido #contato com essa amiga. (X?=24)

Também ¢é possivel observar uma valorizacdo do proprio casamento por parte das
participantes (obviamente as que ndo vivenciaram a separagdo), € uma tendéncia a
supervalorizar as situagdes boas em detrimento das ruins.

Nessa classe identificamos uma antinomia que revela a presenca do themata
idealizagcdo x riscos. Percebemos que o casamento, especificamente o ‘“‘casamento
feliz”, ¢ apresentado como ideal feminino na época em que as participantes eram
jovens. A separagdo (ou a possibilidade desta) e a infelicidade conjugal, por sua vez,
representam a vida real, que nem sempre pode ser como se sonhou. Casos conhecidos
ou pessoais em que a separagdo aconteceu mostram que o “felizes para sempre” nao

constitui realidade para todas, e que ha riscos de ndo concretizagdo do ideal.

Classe 5 — Casamento: tradicio / modelos x realidade / despreparo

Como a Classe 5 se encontra associada a Classe 2, constituindo um
subgrupamento, optamos por apresenta-las proximas.

A Classe 5 foi formada por 150 UCE, o que resulta no menor percentual em
relacdo as demais classes (8,04%). Congrega elementos sobre o casamento dos pais
(como era), permitindo uma comparacdo no sentido do que € parecido e do que ¢
diferente em relagdo ao proprio casamento.

As palavras / radicais mais significativas dessa classe sdo apresentadas no quadro

abaixo.
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Quadro 4 — Formas significativas da Classe 5

Forma reduzida (palavra Freqiiéncia na Freqiiéncia no % na X°

/ radical) classe corpus Classe

meu_pai 67 144 46,53 312,49
minha mae 88 240 36,67 305,14
meus_pais 24 28 85,71 231,87
parecid+ 18 36 50 87,37
diferente+ 28 86 32,56 73,26
meus_irmaos 10 18 55,56 55,48
total+ 8 13 61,54 50,65
era 79 531 14,88 46,89
casa+ 18 61 29,51 39,29
minha_irma 11 28 39,29 37,52
bob+ 8 17 47,06 35,31
aprendi 4 5 80 35,10
trai+ 4 5 80 35,10
sofr+ 9 21 42,86 34,81
travessos 3 3 100 34,36
ler 5 8 62,5 32,22
*mae 08 35 189 18,52 31,21
meu_irmao 11 32 34,38 30,52

parecid+: parecida(10), parecido(13)

diferente+: diferente(37), diferentes(1)

total+: totalmente(10)

casa+:casamento(

bob+: boba(7), bobagem(2), bobo(5)

trai+: trai(1), traia(2), traicao(1)

sofr+: sofremos(1), sofrer(2), sofreu(6), sofria(5), sofriam(1)

Como podemos perceber, o discurso da mae 08 (Hilda) esta entre as formas mais
representativas dessa classe, sendo um dos principais responsaveis pela produgdo de

UCE caracteristicas da mesma (apresentadas abaixo).

#igual eu estava falando, #a gente s0 #via #amor nos #meus_pais. como que #meus_irmaos #aprontaram
tanto, porque #meus pais passavam tanto #amor para os filhos, ndo tinha #discussdo, #meus pais
ndo brigavam, #a_gente so #via assim. (X*=51)

nao, foi tudo #diferente. #meus_pais viviam muito bem, #meu pai e #minha mae viviam muito bem.
#a gente nunca #ouviu #uma #discussdo, um falando mais alto com o outro, havia mais, mais, mais
respeito, eu acho, deles que no #meu_casamento. (X?>=46)
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#a_gente #reunia muito, #a_gente sempre estava #visitando, a #familia sempre muito #unida. entdo, e que
acontece aqui, #a gente ¢ muito #unido assim. #igual, #minha mde morreu, eu falei que eu fiquei
matriarca da #familia, porque eu sou mais velha, tem dois #irmdos mais velhos, mas a mais velha das
filhas sou eu. (X?>=45)

E #meu_pai ensinava_me tanto que, depois, antes de receber minhas amigas, eu ¢ que compartilhava com
minhas amigas. #meu_pai preparou_me para o casamento, era muito #exigente, foi #meu_pai. era, era
assim. #antigamente todas as mocas a prioridade era o casamento, #parece que #a_gente era educada,
#preparada para isso. E a #visdo que #a_gente tinha de casamento era de casamento por #amor e
casamento era definitivo, sé a #morte separaria. (X?>=45)

mas meu_marido nunca bateu neles, ndo, mas eu, bem que eu batia quando eram pequenos. tem, tem
muito, o respeito que #a_gente tinha, #quer dizer. #meu_pai e #minha_mae #deram muito #amor para os
filhos, foi muito bom, mas s6 que eu tenho uns #irmdos que. por isso que eu falo que eu sou muito feliz,
eu sou mais feliz que #minha mae #nessa parte porque meus filhos sdo mais #obedientes que
#meus_irmaos foram. (X?>=35)

nada foi #igual, #completamente #diferente. #meu_pai sempre, sabendo que #minha mae gostava de
alguma coisa, #meu pai procurava, #agradar #minha mae, sempre procurava #agradar #minha mae,
fazia tudo por #minha made. #minha mae faleceu primeiro que, mas #meu_pai sempre ajudava, #parecia
assim, #a_gente notava, sempre #meu_pai. (X*=34)

mas no final #meus_pais viveram bem também, mas #meu pai era muito #enérgico. foi #diferente,
#totalmente #diferente. #parecido? porque #meu pai lutou com tanta dificuldade, #coitado, para criar
aqueles filhos dele. (X?=33)

mas havia #uma certa agressividade, #meu pai como homem era #agressivo com #minha mae.
#minha mae era muito #submissa, tolerava tudo, nunca vi #minha mae #gritar, querer melhor, nunca
#exigiu nada, #totalmente #diferente, #totalmente #diferente. (X?>=33)

#meus_pais eram, #meu_pai #traia muito #minha mae, #minha_mae era muito #nervosa, muito #brava,
nao_aceitava, e eu presenciei cenas horriveis de briga dos #meus_pais, e aquilo me marcou muito. eu
acho e por isso que eu nunca quis ter #ciime do meu marido, porque eu #vivi #uma vida com
#meus_pais que era terrivel. (X*=33)

ndo_era comum também ndo, #meus pais tinham aquele #relacionamento de todo mundo #via, todo
mundo sabia, que era aquele #amor bonito, e ndo era todo mundo que era assim, #meus pais eram
#especiais, porque #diferente os dois. (X?=29)

#meu pai tinha suas paquerinhas, #antigamente um fazendeirdo, quanto mais famoso mais, muito bonito
o #meu pai. #totalmente #diferente, #totalmente #diferente, embora #minha mie sempre respeitou
muito, foi muito foi #honesta. (X*=29)

E meu_marido ¢ o mais velho dos #irmaos também, entdo, ficou também a #familia dele. entdo, #retine a
#familia dele e a minha, e #a_gente junta sempre aqui na residéncia, ¢ #uma coisa #parecida com a
residéncia da #minha mae, que era o #ponto de #reunir, juntar todo mundo. (X?=27)

e #minha_mae também era #parecido, fazia tudo para poder #agradar #meu_pai, era um casal perfeito que

#a_gente nunca, #a_gente nunca #ouviu falar mais alto um com outro, sempre ali conversando ¢ tudo.
(X2=26)

Nessa classe encontramos mengdo a forma como os pais das participantes viviam

(bem, em alguns casos, e mal em outros), € se sobressai o “amor” entre os pais de uma
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das participantes (Hilda), visto como algo pouco comum antigamente, ¢ a idéia do
“casamento perfeito”.

A ambigiiidade ¢é elemento presente nessa classe. Apesar de destacarem pontos de
semelhancas em relagdo ao proprio casamento, parece que, na maioria dos casos, o
casamento dos pais era melhor, com menos brigas, discussdes, € com mais amor
(totalmente diferente). Por outro lado, aparece a questdo da agressividade e infidelidade
do pai e as brigas horriveis por ciime. A mae aparece em certos momentos como
“nervosa”, “brava”, insatisfeita com as traigdes do marido, ¢ em outros como honesta, a
que agrega a familia. O sofrimento causado pelos filhos (desobedientes e travessos) €
destacado como uma diferenca, assim como a questdo da infidelidade conjugal.

Podemos notar que, assim como na Classe 2, aqui a oposi¢do também esta
relacionada a questdo do casamento. A diferenca ¢ que nessa classe a antinomia indica a
presenca do themata tradi¢do / modelos x realidade / despreparo, pois o que estd em
questdo € o contraste entre a forma como as participantes e seus pais lidam com o
casamento, ou seja, entre o modelo que tém e o despreparo com o qual estdo se
deparando. Mesmo sendo destacadas semelhancgas, sobressaem-se as diferengas.

Guardadas as especificidades, como mencionamos, tanto a Classe 2 quanto a
Classe 5 abordam a tematica do casamento (ponto de ligagdo entre elas). Obviamente ha
pontos de contraste, pois do contrario poderiam constituir uma mesma classe.
Acreditamos que o ponto de distanciamento reside no fato de, enquanto a Classe 2
exprime uma idealizagdo do casamento na época em que as participantes desse grupo
eram jovens, a Classe 5 centra-se numa comparagao entre o modelo ¢ a realidade, o que
permite percebermos melhor as nuances do casamento, que nem sempre € perfeito, nem

sempre ¢ a melhor alternativa. De qualquer forma, esse grupamento constituido pelas
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classes 2 e 5 gira em torno do ideal feminino de casar-se € manter o casamento, por isso
recebeu a denominagdo Preservagdo do casamento como prova de capacidade.

Como ¢ possivel observar no dendrograma (Figura 2), o referido grupamento esté
ligado a Classe 1, constituindo um grupamento maior, ao qual demos o nome de Esfera
institucional: Perspectivas femininas no casamento, na maternidade e na familia

(reflexoes), visando abarcar o contetido presente nas trés classes.

Classe 3 — Rotina doméstica: subordinac¢ao x controle

Esta classe, composta por 282 UCE (15,12%), compreende 204 formas
caracteristicas selecionadas pelo programa. No quadro abaixo apresentamos as mais
significativas.

Quadro 5 — Formas significativas da Classe 3

Forma reduzida (palavra / Freqiiéncia na Freqiiéncia no % na X?
radical) classe corpus Classe

roupa+ 34 47 72,34 123
cozinh+ 29 36 80,56 122,47
mamadeira+ 21 23 91,3 105,31
comid+ 28 38 73,68 103,66
coloc+ 46 90 51,11 95,44
almoc+ 24 32 75 90,96
dav+ 33 55 60 88,94
lavar_roupa+ 18 22 81,82 77,17
arrum+ 31 59 52,54 66,48
faz+ 111 394 28,17 66,3
cama 15 18 83,33 65,89
frald+ 15 18 83,33 65,89
dava banho 11 11 100 62,11
cafet 14 17 82,35 60,42
agua 15 20 75 56,48
limp+ 15 20 75 56,48
dar banho 15 21 71,43 52,47
horario+ 15 21 71,43 52,47

As UCE tipicas desta classe sdo apresentadas a seguir.
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mas antes era um #Hapartamento, sempre #meu marido #ajudou, #dava banho, #trocava #fralda,
ajudava_me. s6 de #meu marido #organizar as coisas e ndo_bagungar ja era. #meu marido nunca foi de
#fazer #icomida, sempre fez #cafezinho. ndo, mas #meu marido #organizava, #colocava tudo no
lugarzinho, ndo baguncava e #cuidava das #criancas para mim, #deixava o #banheiro em #ordem, a
#cama #arrumada, a #roupa dele #certinha, ja era uma maneira dele #ajudar. (X?=55)

juntos, #meu marido #ajudava muito. #meu marido #pegava, eu estava #ocupada numa #tarefa,
#meu_marido #ia #brincar, #fazia #dormir, #dava #mamadeira, #trocava #fralda, #dava banho, #ajudava.
ndo, nao, era o contrario, porque #meu marido #gostava mesmo, #gostava muito de sair com a_gente
#passear, #gostava muito, sempre foi muito participativo. (X*=39)

#fazia uma higiene #neles, depois #dava #mamadeira, ficava um #pouquinho com #meus_filhos no #colo,
depois #colocava no carrinho. depois #acostumava #meus_filhos voltarem a #dormir, #colocava no
#bergo. mais tarde tinha uma, enquanto #meus_filhos #dormiam eu #fazia a papinha deles. nove horas,
#as_vezes nove, dez_horas, eu #dava uma maga raspada, uma #banana amassada, depois vinha papinha,
depois. (X?>=34)

s6 minha_filha mais_velha #ajudava, depois eu #ndo_exigi mais ndo, porque eu tinha quem #fazia para
mim e eu nunca exigi. até #minha filha adotiva atualmente #ndo gosta de #arrumar nem a #cama dela,
eu brigo, #deixa a #roupa #molhada #em_cima da #cama, ¢ meio desorganizada. (X*=32)

#empregada ndo_tive ndo. eu #fazia tudo, eu nunca #deixei uma #roupa sem #lavar, até atualmente eu sou
assim, hoje mesmo eu ja #lavei roupa, atualmente tem #maquina, tem tudo para #lavar roupa,
antigamente, #ndo_tinha nada, #tirava a #roupa ja #colocava de #molho. (X>=32)

nunca #precisei, so #minha_filha adotiva aqui que eu #levava na escola, aquela #rotina. esperava para o
#almogo aquele #cuidado de #fazer o que um #gostava, o que o outro #gostava, ensinava #meus_filhos a
#comer bastante legumes, #tomar suco #direitinho, eu mesmo dando #comida para #meus_filhos quando
eu podia estar. (X>=30)

quando #meus_filhos eram pequenos eu #fazia tudo para #meus_filhos, #dava banho #neles, #dava
#comida, #passava_roupa deles, #lavava roupa, #saia, quando eu #saia, eu #saia, mas nao_¢ de #colo ndo
que estou falando, ¢ ja #andando. (X?*=28)

igual, #ndo_tem nada disso, #gosto mais de um nao, #gosto igual, tudo igual, filho ¢ igual, tudo ¢ igual. O
#dia a dia? O #dia a dia era #cuidar de #meus_ filhos, tudo no #horario certo! #meus filhos tinham
#horario de #dormir de #meio_dia #as duas_e meia. (X>=27)

para depois mais tarde enxaguar. ¢ #dava banho na #hora #almogo, ¢ na #janta, na #hora #almogo
tomava_banho, #dava_banho para almogarem, porque sempre morei aqui vitoria em residéncia que tinha
#quintal, e #crianga #gosta de #brincar, #sujava muito. (X>=27)

mas quando atrapalhava os #estudos #ndo fazia nada, eu #deixava, porque #horario de estudar,
#minhas filhas tinham #horario para estudar. #colocava para estudar #quatro_horas tarde, #horario que
#ndo_tinha mais nada, sentava e #ia estudar, aquela #hora ndo_ouvia radio, nada, tinha que estudar, era
#horario de estudar. (X>=25)

A mulher tem de #dar #mamadeiras, deve #dar #roupa, o #cuidado mesmo, deve ter o #cuidado, tudo
#limpinho. O que mais eu tenho que falar? eu tinha que #fazer #tudinho, eu tinha que ter #cuidado com
roupinhas delas, com #fraldas. porque antigamente #ndo_tinha #fralda descartavel, era fralda_de pano,
eu #passava aquilo, #passava pelo #direito, #passava pelo avesso, tudo muito #cuidadinho. (X?=25)

#tivesse umas cuecas assim, #meu_marido #tirava, #ia de baixo, enfiava a #mao, #colocava #em_cima da
#cama e #pegava a dele e voltava para o mesmo lugar dobradinha. #meu marido tinha um quarto, tinha
um quarto ali que era um escritorio, e quando #meu marido parava de trabalhar, estava tudo #arrumado,
nao_encontrava uma folha #espalhada, um lapis #espalhado, nada. (X?=24)
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eu acho ndo, eu acho #ndo_tem nada de negativo. #rotina? #levantar cedo e muito cedo, porque a_gente
naquela luta com #crianga, #levantar e #dar #café, #arrumar a residéncia, a_gente #faz #almogo e
#lava_roupa, é uma #correria, porque com #crianga #pequena ¢ tudo na #correria.

Conforme podemos observar a partir das palavras / radicais e UCE mais
significativas da Classe 3, os contetidos desta classe organizam-se em torno do dia a dia
com os filhos pequenos. Os cuidados praticos com os filhos e com a casa, como dar
banho, trocar, cozinhar, lavar e passar roupas sao mencionados como rotina diaria das
participantes. A “ajuda” do marido ¢ mencionada, sobretudo, no sentido de ndo
desarrumar o que foi organizado pela esposa e também de cuidar dos filhos quando a
mesma estava ocupada com alguma outra tarefa. A ajuda dos filhos nas tarefas
domésticas ndo aparece como prioridade — se tivessem que estudar, por exemplo, ndo
precisavam ajudar com a casa.

A oposicdo que se vislumbra nessa classe indica a existéncia do themata
subordinacdo x controle, pois o fato da mulher ser a principal responsavel pelas tarefas
domésticas, estando subordinada as necessidades da familia (filhos, marido e lar) ndo ¢
mencionado como algo negativo por elas, ao contrario, parecem ficar orgulhosas disso,
satisfeitas, pois este ¢ o territério de dominio feminino (questdo do poder), no qual o

homem tem apenas um papel secundario, ao passo que a mulher ¢ indispensavel.

Classe 4 — Limitacao a esfera familiar: subordinac¢ao real x autonomia sonhada

Composta por 155 UCE (8,31%), esta classe teve 156 formas (palavras e radicais)
selecionadas. O discurso da mae 05 (Eva) foi um dos que mais contribuiu para

producdo de UCE dessa classe.
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Quadro 6 — Formas significativas da Classe 4

Forma reduzida (palavra Freqiiéncia na Freqiiéncia no % na X?

/ radical) classe corpus Classe

aulat 13 14 92,86 132,32
curso+ 11 11 100 122,07
nasc+ 23 47 48,94 104,42
faculdade+ 16 25 64 103,13
estud+ 38 112 33,93 102,62
minha filha mais_no 18 31 58,06 102,4
mor+ 38 118 32,2 94,37
a_noite 20 44 45,45 81,59
tres_anos 10 15 66,67 67,58
hospital 11 19 57,89 61,93
minha_filha+ 57 289 19,72 58,45
a tarde 7 9 77,78 57,27
matematica 5 5 100 55,31
ibes 5 5 100 55,31
adiant+ 5 5 100 55,31
ipatinga 6 7 85,71 55,24
cidade+ 11 21 52,38 54,38
termin+ 12 25 48 52,38

Os radicais dessa classe abarcam as palavras abaixo:

aula+: aula(14), aulas(3)

curso+: curso(12), cursos(2)

nasc+: nascer(1), nasceram(12), nasceu(25)

faculdade+: faculdade(22), faculdades(2)

estud+: estuda(3), estudando(2), estudar(24), estudaram(3), estudava(15), estudavam(3),
estudo(6), estudou(10)

mor+: mora(10), moramos(1), morando(3), morar(11), moraram(2), morava(14),
moravam(2), moravamos(1), morei(3), moro(1), morou(8)

minha_filha+: minha filha(96)

adiant+: adiantado(1), adiantar(1), adiantei(1), adiantou(1)

cidade+: cidade(13)

termin+:: termina(2), terminado(4), terminar(3), terminava(3), terminei(1), terminou(4)

Nesta classe identificamos elementos que apontam a questdo da continuidade aos

estudos por parte do marido apds o casamento (fez ou terminou a faculdade / cursos) e

da atuacdo profissional do mesmo. Uma das participantes continuou estudando apds o

casamento, ¢ comegou a dar aulas a noite, ficando em casa com os filhos a tarde.
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Mesmo nesse caso, parece-nos que a prioridade de estudar foi do marido.

Ainda com relagdao a educagdo formal, hd men¢do aos irmdos do marido que
moraram na casa de uma das participantes antes de se casarem para continuar / terminar
os estudos.

A classe também aborda a cidade onde os filhos nasceram, e, conseqiientemente,
onde as participantes ja moraram, onde foi realizado o parto (em casa ou no hospital),
os cuidados com a saude dos filhos, e aparece nesta classe a morte do filho de uma das

participantes quando era pequeno.

aquilo foi. e eu ja queria #trabalhar. nessa #escola eu #trabalhava s #a_noite, ¢ #de_manha eu fazia um
#curso #senac para #melhorar o #curso, para #a_noite. entdo, #a_tarde eu ficava em, #a_tarde eu ficava
em #minha casa. #minha filha mais velha #estudava #de manha e meu_filho, #minha filha outra
#ndo_estudava ainda ndo, meu_filho #estudava #a_tarde. (X*=69)

um pouco, um pouco, mas meu_marido também #estudou, meu_marido #fez #faculdade, até passou na
época para engenharia, mas a vale #comecou a #ndo_dar horario para meu_marido. meu_marido #parou o
#curso e #terminou #fazendo #matematica. meu_marido #deu #aula muitos anos no eliezer batista, #deu
até para #segundo_grau, para, para cientifico, meu_marido dava #aula. (X*=69)

#trabalha, meu_marido ja é #aposentado #duas vezes, ¢ continua #trabalhando, é #aposentado da vale, ¢
#aposentado do estado, #professor, e continua dando #aula. meu_marido #fez, #fez trés #cursos, pensou?
meu marido ¢ tdo #danado que #trabalhava #a noite e #estudava. quando meu marido #fez direito,
meu_marido tem #curso de direito, #administragao e #matematica. (X*=57)

nao, meu marido tinha, tinha, tinha cuidado sim. ndo tinha ndo, eu s6 fui ao #medico da
minha_filha mais_velha, porque eu tinha pressao_alta, e eu #inchava, #inchava, eu #comecei #inchar. eu
ia ao #médico, e da #ultima filha que foi, que foi, #minha filha mais nova eu tive #hospital. porque
antes, com #trés_meses de gravidez, eu tive que fazer uma #cirurgia, entdo, o #médico achou que o dia de
eu #ganhar, eu tinha que fazer uma #cesarea, e #fiz. (X*=40)

meu marido #saiu para fazer #estagio na #area dele e #estudar mais, fazer #curso #senac. depois
meu_marido foi ser #instrutor do #senac, a_gente estava investindo mais no #estudo do meu_marido e no
meu_estudo também. (X?=38)

meu_marido #trabalhou depois do #acidente ainda, #aposentou, entdo, foi e #fez um comodo e #fez um
#saldozinho para #trabalhar. E #trabalhou, #trabalhou até, tem dois, #trés anos que meu marido
nao_trabalha mais. (X*=36)

#moramos em #jardim américa, #minha filha mais velha tinha #seis anos quando nos #viemos para
aqui, a outra #minha_filha tinha trés, #moraram em #jardim_américa. A familia do meu ex_ marido era
de #minas_gerais também, ndo_podia contar ndo. era com #meus_vizinhos, #meus_vizinhos muito bons.
quando #minha filha #nasceu, e esteve doente, eu, ndo_tinha hora de sair para levar #minha filha para
#médico. (X>=34)

onde ¢ que meus_filhos foram criados? muitos #nasceram na #residéncia, os dois filhos mais #velhos
#nasceram na #residéncia, #nasceram no #ibes, e #minha filha mais nova e a outra #minha filha,
#minha filha #nasceu na #residéncia. meu_filho #nasceu no #hospital e o outro meu_filho #nasceu na
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#residéncia, o que morreu pequenininho #nasceu na #residéncia, e #minha_ filha, #nasceram la no #forte.
(X*=33)

eu acho que caminha assim. a #minha filha #nasceu em #Colatina. até dois anos e meio
#mais_ou_menos, depois eu mudei para essa #residéncia, essa #residéncia ndo, era outra, era da cohab,
depois nds desmanchamos e #fizemos essa. (X?>=31)

mas aquelas #vacinas eu #dei a meu_filho, aquelas. meu_filho morreu, tadinho, morreu assim, nds fomos
para o #hospital, eu sai, nos ja #saimos com meu_filho no colo #a noite, fomos #parar 14 na #residéncia
do #médico, o #médico falou deve #internar imediatamente no hospital infantil. (X*=30)

Com base nas principais palavras / radicais ¢ UCE da classe, inferimos que a
mesma apresenta o contraste entre os caminhos tracados pelo marido e pela esposa no
inicio do casamento. Ao passo que o marido deu prosseguimento aos estudos, visando
melhorar sua condi¢@o profissional, subentende-se que a mulher, nesse mesmo periodo,
ficou as voltas com o nascimento de seus filhos e com a vida doméstica, ou seja,
limitada a esfera familiar e conjugal. Até a mudanca de cidade deu-se sempre em fungao
do trabalho do marido. Mesmo a participante que voltou a estudar apos o casamento, o
fez depois que ja tinha dois filhos — primeiro investiram no marido.

Logo, os conteudos revelam o aparecimento do themata subordinagdo real x
autonomia sonhada, ja que a dicotomia esta relacionada a uma divisdo entre o espago
feminino e masculino no inicio do casamento (papéis do homem e da mulher).
Enquanto o homem aparece voltado para a vida publica, para o trabalho e carreira
profissional, a mulher aparece subordinada a vida familiar, sem autonomia, seguindo os
“passos” do marido. Apesar do casamento ter sido idealizado por algumas participantes
como a alternativa para escapar do controle dos pais, ele acabou representando um
aprisionamento ainda maior, ja que era entendido como “para sempre”. Agora elas

estavam submetidas a outro tipo de autoridade: a do marido.
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Classe 6 — Cotidiano conjugal: inquietacio x conformismo

Esta classe foi composta por 376 UCE (20,16%), e teve 188 formas selecionadas.

Os discursos de duas participantes contribuiram de forma expressiva para a composi¢ao

das UCE dessa classe: mae 06 (Fatima) e mae 03 (Célia).

Quadro 7 — Formas significativas da Classe 6

Forma reduzida (palavra Freqiiéncia na Freqiiéncia no % na Classe X?

/ radical) classe corpus

outra_mulher 44 50 88 146.,9
meu_ex marido 74 136 54,41 106,9
*mae 06 95 213 44,6 89,23
meu_filho+ 76 165 46,06 75,44
fal+ 166 516 32,17 63,92
la 100 269 37,17 56,53
telefon+ 25 38 65,79 50,17
meu_neto 40 80 50 46,24
dia+ 59 142 41,55 43,68
cheg+ 63 158 39,87 41,67
*mae 03 77 211 36,49 39,43
veio 30 57 52,63 38,51
avot 23 40 57,5 35,41
ir 45 107 42,06 33,81
namor-+ 28 55 50,91 33,29
carr+ 21 36 58,33 33,23
vem 19 31 61,29 33,13
estava 71 206 34,47 29,44

meu_filho+: meu_filho(116)

fal+: fala(27), falado(2), falam(4), falando(10), falar(19), falasse(3), falava(39),
falavam(3), falei(56), falo(12), falou(56)

dia+: dia(54), dias(10)

cheg+: chega(5), chegada(l), chegamos(3), chegando(4), chegar(13), chegasse(2),
chegava(12), chegavam(2), chego(1), chegou(35)

avo+: avo(28), avos(1);

namor+: namora(6), namorada(10), namorado(10), namorando(5), namorar(7),
namorava(8), namorinho(1), namoro(5), namorou(1)

carr+: carrinho(2), carro(38)

Com o intuito de facilitar a compreensdo da classe, a seguir apresentamos as UCE

significativas da Classe 6.
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como #meu_ex marido #ndo_deixou nada para a #outra mulher, tinha dez meses, #nao_deixou nem
aposentadoria no inps, que #ndo_estava #pagando mais, na #firma, a #outra_mulher recorreu na #firma do
#meu filho, minha filha mais velha e a outra minha filha tinha de #assinar para #ver se a
#outra_mulher #recebia. o, como ¢ que #fala, juiz, inspetor, ndo, juiz de, #veio aqui na residéncia, para
#meu_filho e para minha_filha mais_velha, oficial de justica, ¢. (X>=30)

entdo, meu marido acha que agora nos estamos com nossa vida toda enrolada. tem reclamado com os
outros, #ndo_estou nem gostando #disso, mas. desde de outubro. #meu_neto #vai, #fica um #dia com a
mae, dois, #telefona #falando que #quer #voltar, eu #vou buscar. tem o meu_neto_mais_velho que fala
#avo, eu #queria muito ter #saido #dessa #barriga. (X*=27)

quando nds estavamos, nés #chegamos #num #barzinho, #num #barzinho, foi 14 no, onde foi. foi naquela
#praia, 1a perto da praia_do_canto, por ali a fora, e #meu_ex marido foi e #sentou #num #barzinho 14,
#ficamos sentados esperando a #outra mulher. (X?=27)

ndo, #meu_neto, aquele #neto que eu #falei, ndo, porque #namora uma, #namora outra, #namora outra,
ndo_tem esse #negoeio de #ficar com ninguém. mas eu tenho meu_sobrinho que tem uma #namorada,
#fica #quase #doido, #fica #quase #doido por_causa dela. #meu_ex_marido #ficou, #quase #doido #ficou
por_causa da #outra_mulher. (X*=23)

#meu neto #ndo conhece o pai, mas #ano que #vem #vai #conhecer. se eu for #ficar viva até #ano que
#vem eu #vou procurar o pai dele, porque ontem, eu, vocé ja #viu no canal sete, cinco_horas tem um
#programa de familia com esses problemas de familia. (X?=20)

#meu neto inventou que #queria #jogar bola, porque #joga muito bem, #joga muito bem, até o homem, o
treinador #falou que #joga melhor que muito jogador, e #queriam que #meu neto #fosse #jogar bola no
#rio_de janeiro, no flamengo. (X?>=19)

quando #meu_ex marido #chegou 14, #viu que eu tinha visto, quando #meu_ ex marido #chegou de
colatina, e #voltou. #meu ex marido viajava para varios #lugares, mas a #namorada dele, a
#outra_mulher dele era de colatina. (X?=19)

foi preciso #disso, #vinha gente aqui #querendo saber. quando #descobriram que, teve #certeza, a familia
dela, da #outra_mulher, sabe como a #outra _mulher, a #outra_mulher ¢ tdo sabida, sabe como ela #ficou
#sabendo, a #outra_mulher #telefonou para #firma, aquele #negocio de plano_de saude, esses #negocios.
(X>=18)

ontem nos fomos na #danga, cedo eu #perguntei voc€ #vai comigo ou ndo #vai? caso #ndo_for, eu #vou
assim mesmo, #vou com minhas_colegas. porque a_gente quando #vai na #danga a_gente #vai de Onibus,
eu e #minhas_amigas, tem uma porc¢do #daqui da #rua. (X>=16)

nado, #meu_neto gosta de #ficar aqui. #meu_neto ja #telefona a #cobrar para meu celular, pega me. teve
um #dia que #meu_neto #falou assim, #avo, eu #vou trazendo minhas roupas, ja esta #quase tudo aqui.
(X>=16)

Essa classe abarca elementos que envolvem a relacdo do ex-marido com a outra
mulher. Aborda a questdo da descoberta da traicdo, do comportamento do ex-marido em
relagdo a outra mulher, do dia em que a esposa conheceu a outra mulher, ¢ das
conseqiiéncias do relacionamento extraconjugal do marido para a familia, como por

exemplo, os filhos assinarem um documento abrindo mao de um beneficio em favor da

outra mulher do pai; pessoas investigando a vida da participante com seu marido.
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Notamos que apesar de englobar conteudos sobre infidelidade masculina, essa
classe ndo apresenta elementos que explicitam uma reagdo negativa das participantes
em relacdo a tal fato, passando inclusive a idéia de um conformismo — parecem falar
com naturalidade sobre a questdo. Apesar de representar uma interferéncia na vida a
dois, a trai¢ao parece ndo receber, aqui, grande énfase.

Também nessa classe se evidenciam contetidos sobre a relagdo avo ¢ neto.
Observamos uma relagdo estreita das avos com os netos, o que em certo caso (mae_03),
tem causado interferéncia no relacionamento conjugal, que ja ndo é como antes (isso na
percepcdo do marido, que tem reclamado com outras pessoas). O neto, que estd
praticamente morando em sua casa, quando esta com a mae telefona pedindo para a avod
busca-lo, e esta tem se dedicado muito ao mesmo. E como se o casal estivesse
revivendo a época em que tinham os filhos pequenos, ¢ precisavam abrir mao de
algumas coisas em fun¢do deles. A participante parece julgar esse fato “natural”, um
dever dos avos, o que ndo ¢ percebido da mesma forma pelo esposo.

Compreendemos que, de uma forma geral, essa classe trata das interferéncias no
cotidiano conjugal (percebidas como tal ou ndo), de um lado decorrentes da infidelidade
do marido (que se envolve com outra mulher e fica como um adolescente apaixonado) e
de outro da super dedicacdo da avd ao neto (o que ndo € visto como prejuizo pela
propria participante). Inferimos que a classe traz uma oposi¢do que revela a existéncia
do themata inquieta¢do x conformismo, pois os fatos que parecem perturbar a vida
conjugal sao mencionados pelas participantes com naturalidade, como se tivesse que ser
“assim mesmo”, como se fosse um “mal necessario”. Cremos que essa dicotomia esta
diretamente relacionada aos papéis esperados para o homem e para a mulher no

casamento, refletindo as desigualdades de género na familia.
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A Classe 6, juntamente com a Classe 4, constituem um subgrupamento, que
denominamos Assimetria nas atribui¢oes de género na esfera conjugal / familiar.
Ligada a esse subgrupamento estd a Classe 3, o que permite a formagdo de um
grupamento maior, que ndo apresenta qualquer associacdo com o grupamento formado
pelas classes 1, 2 e 5. Ao grupamento constituido pelas classes 3, 4 ¢ 6 demos o nome
Esfera das interagoes concretas: Perspectivas femininas no casamento, na maternidade
e na familia (praticas).

Na ocasido da discussdo dos resultados retomaremos essa analise. Porém, na
apresentacdo dos resultados do Alceste referentes a 2% geracdo, procuraremos ja
estabelecer um didlogo com os resultados da 1% geracdo a fim de facilitar o

entendimento.

3.4.2 Casamento, maternidade e familia na analise Alceste: a 2* Geracao

Assim como no caso da 1 geragdo, o corpus desse grupo foi constituido por dez
UCI (dez entrevistas). Estas foram inicialmente reconhecidas pelo programa, que
assinalou 8093 formas distintas, que ocorreram 112.783 vezes, com freqiiéncia média
igual a 14.

Na etapa seguinte, o programa realizou a sele¢do das UCE, dividindo o corpus em
2786 UCE, e efetuou o calculo dos dados. Com a reducao das formas em fun¢ao de seus
radicais, o programa obteve 1197 formas analisaveis, com freqiiéncia igual ou superior a
quatro, que ocorreram 47.138 vezes, 261 palavras “com funcao” e 19 varidveis
(palavras previamente destacadas com asterisco).

Na terceira etapa, o programa realizou os procedimentos de Classifica¢ao

Hierarquica Descendente (CHD), efetuando a intersec¢ao das classes (conforme a figura
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6). Houve classificacao de 2044 UCE das 2786 UCE totais selecionadas, o que resultou

num aproveitamento de 73,37% do material textual (eliminagdo de apenas 26,63%).

Figura 6 — Dendrograma das Classes estaveis

Cl. 1 ( 8l6uce) |-—————————————————————————- +
18 |-———— +
Cl. 2 ( 372uce) |-=—==—=————————————————————- + |
19 |
Cl. 3 ( 235uce) |-=—====————————————- + |
17 [-———— +
Cl. 4 ( 472uce) |-———————————- + |
16 | ————- +
Cl. 5 ( 149%uce) |-====—=—————- +

Podemos notar que num primeiro momento o programa executou uma divisdo do
corpus em dois subcorpus (primeira parti¢do) que ndo tém, praticamente, qualquer
ligacdo entre si. Numa segunda parti¢do, um dos subcorpus originou duas classes
estaveis identificadas como 1 e 2, e num terceiro momento o outro subcorpus gerou uma
classe estavel identificada como Classe 3 e um subgrupamento, que num quarto
momento foi dividido em dois, formando as classes 4 € 5.

Com base na escala, verificamos que ndo ha qualquer associacdo entre os
subcorpus que irdo constituir as classes 1 e 2 e aquele do qual serdo originadas as
classes 3,4 e 5. As classes 1 e 2 apresentam 42% de associacdo, enquanto a Classe 3 e o
subgrupamento formado pelas classes 4 ¢ 5 apresentam 59%, e as classes 4 ¢ 5
apresentam 70% de associacao.

As classes foram compostas por formas reduzidas associadas entre si por co-
ocorréncia com X? maior que 7,05, e o nimero minimo de UCE exigido para formagao

de uma classe foi 140. Apresentamos o dendrograma das classes com o nimero de UCE
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por classe, o percentual relativo de cada classe no contetdo analisado, percentual de
relacdo entre as classes, principais formas reduzidas (palavras ou radicais) associadas a
cada classe, dispostas numa ordem decrescente segundo o valor do X2, e a denominagdo

dada por nos a cada classe e aos grupamentos de classes (Figura 7).
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Figura 7: Dendrograma das classes — RS de mulheres da 2* Geragao sobre ser mulher,

mae € esposa

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

R=0,0
R=0,42 R=10,59
R=0,70
Classe 1 (39,92%) Classe 2 (18,20%) Classe 3 (11,50%) Classe 4 (23,09%) Classe 5 (7,29%)
816 UCE 372 UCE 235 UCE 472 UCE 149 UCE
Mulher/méae na familia: Casar e constituir Articulacio de cotidiano Cuidado com os Rotina doméstica:
dedica¢io/abnegacio x familia: projeto x conjugal e profissional: filhos: protecio x obrigacio x satisfacio
realizacdo pessoal receio dificuldade x autonomia
viabilidade

ach+ cas+ *filh 01 meu_filho dorm+
mulher+ separ+ mor+ escol+ a_noite
ser_mae casa+ telefon+ arrum+ acord+
respeit+ ter_filho+ veio ir descans+
educ+ namor+ nome-+ empregad+ horario+
ser engravid+ fiqu+ faz+ cans+
antigamente projeto+ embora deix+ presenca
que outra_mulher meu_sogro lav+ minha_filha
maet atrapalh+ nasc+ *filh_03 baba+
filh+ nov+ meu_marido vou tomar_banho
atualmente meu_casamento ca cozinh+ meus_filhos
filhos casei_me la quarto cont+
cois+ oportunidade+ med+ lev+ oito_horas
vej+ minha_familia marc+ almoc+ deit+
dificil+ meu_pai loja residenciat levant+
I’:omem famili+ n'nnhailrma vai daYa,banhO

filh_10 cidade dia+ rotina+
*trab_02 comemor gravid+ meu_filho_mais_novo opt+

Atribuicdes mais equilibradas em rela¢io ao

género na esfera profissional e conjugal, mas

assimétrica em relacio a vida doméstica e ao
cuidado e a orientagao dos filhos

Esfera institucional: Perspectivas femininas no casamento,
na maternidade e na familia (reflexdes)

Esfera das interacdes concretas: Perspectivas femininas no casamento, na
maternidade e na familia (praticas)
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Nas figuras a seguir (Figuras 8, 9 e 10) apresentamos a representacao espacial das
relagdes entre as classes, variaveis e formas reduzidas, decorrentes da Analise Fatorial
de Correspondéncia (AFC).

A Figura 8 ilustra a projecao da relacdo entre as classes formadas pelo programa,
as variaveis definidas previamente na constru¢ao do banco de dados e as participantes.
As Figuras 9 e 10 apresentam a projecao das classes (cuja identificagdo numérica foi
inserida por nos) e formas reduzidas em um plano fatorial.

A mesma interpretacdo dada a Figura 5 (referente a 1* geracdo) pode ser
empregada para a Figura 10. No eixo vertical (y) encontramos a polarizacdo: redug¢do
das imposigoes da maternidade, contestagdo tanto real quanto na esfera dos planos e
das discussoes X inexisténcia de alternativas aos deveres e imposi¢oes da maternidade:
conformismo. Ja no eixo horizontal (x), a polaridade se da entre: questoes praticas de
interag¢do e rotina no casamento e na familia X questoes em torno do casamento como

institui¢do ao longo do tempo e das geragoes.
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Figura 8: Andlise Fatorial de Correspondéncia - Projecao das classes (identificadas
pelo sinal #), das variaveis e das participantes no plano fatorial)

Bl ittt LT TP | === et It e I +
\ #03 | |
| *filh 01 |
\ | #02 |
\ | \
\ | |
\ | |
\ | \
\ | |
\ | \
\ *trab 01 | |
\ *filh 06 | |
\ \ |
\ *filh 03 | *filh 02

| | *rel 03 *esc 03
\ *rel 01 | *filh 08 |
- = *id 01*id 02--------———-——————————————- +
\ | |
| *esc 02 | |
\ #05 | |
\ | *rel 02 \
\ #04 | *trab 02 |
| | *filh 07 |
\ | *filh 10 |
\ | *filh 04 |
\ \ |
\ | *filh 09 |
\ | |
\ | #01 |
\ | |
\ *filh 05 |
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a 9: Andlise Fatorial de Correspondéncia (Projecao das classes e formas

reduzidas no plano fatorial)

el e B | ————————- - | ————————= | ———— | ————- +
\ fest+ |namor+gravid+minha famili
| meu_irmao meu_pai
| marc+ | naquela epoc
| fiqutmor+ | teve nao_ter+
\ saiuvim inici+ fariafamili+junt+oportunidade |
\ mand+volt+ O03veio aniversari+nome+ dezoito anosfaculdade]
| meu maridotrabalh+ aprovad+cidade 02casei me
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Figura 10: Analise Fatorial de Correspondéncia
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Classe 1 — Mulher / mae na familia: dedicacio / abnegacio x realizaciao pessoal

O programa selecionou 816 UCE para a Classe 1, e ha 158 palavras caracteristicas
dessa classe. As formas (palavras ou radicais) mais significativas associadas a essa
classe (com as respectivas freqiiéncias na classe e no corpus, percentual na classe e o

valor do X?) sdo apresentadas no Quadro a seguir.

Quadro 8 — Formas significativas da Classe 1

Forma reduzida Freqiiéncia na Freqiiéncia no % na Classe X
(palavra / radical) classe corpus

ach+ 409 706 57,93 145,86
mulher+ 111 149 74,50 80,10
ser_mae 70 85 82,35 66,57
respeit+ 41 45 91,11 50,27
educ+ 45 54 83,33 43,58
ser 125 207 60,39 40,22
antigamente 41 49 83,67 40,07
que 720 1668 43,17 39,78
mae 133 224 59,38 39,69
filh+ 157 275 57,09 39,05
atualmente 127 213 59,62 38,49
filhos 93 145 64,14 38,16
cois+ 264 516 51,16 36,37
vej+ 45 58 77,59 35,31
dificil+ 62 90 68,89 32,94
homem 48 65 73,85 32,21
filh_10 150 272 55,15 30,32
trab_02 150 272 55,15 30,32

As palavras relacionadas aos radicais que aparecem nessa classe sao:

ach+: acha(28), acham(4), achando(12), achar(9), achava(33), achavam(2), achei(9),
achem(1), acho(531), achou(5)

mulher+: mulher(172), mulherada(1), mulherdo(1), mulheres(10)

respeit+: respeita(1), respeitada(l), respeitar(16), respeite(1), respeitei(1), respeito(29),
respeitou(2);

educ+t: educacao(40), educado(2), educar(12)

filh+: filha(32), filhas(3), filho(201)

cois+: coisa(206), coisas(134)

vej+: veja(l), vejo(53)

dificil+: dificil(65), dificilmente(1)
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A Classe 1, que representa 39,92% do material textual analisado, maior percentual
entre as classes, apresenta conteudos relacionados a como as participantes acham que
deve ser a educagdo e criacdo dos filhos. Acreditam que deve haver muito amor,
respeito e disciplina, e que a base para a vida futura dos filhos depende da educagdo
dada pelos pais. O contetido da classe também expressa uma comparagao entre épocas
(antigamente X atualmente) no que se refere a educagdo dos filhos e a relagdo entre
homem ¢ mulher (relagdes de género) na familia. Aparece também uma comparagdo
entre a educagdo que as participantes receberam dos pais ¢ a forma como educam seus
filhos hoje, sinalizando diferencas e semelhangas em relagdo as suas maes.

Nessa classe os elementos expressam forte ambigiiidade: ao mesmo tempo em que
se considera que atualmente ¢ melhor para educar os filhos, pois ha mais liberdade e
didlogo com os mesmos, aparece a idéia de que antigamente havia mais respeito dos
filhos pelos pais, os filhos eram mais “mansos”, ndo falavam o que pensavam. Essa
ambigiiidade também aparece na questdo da relagdo entre homens e mulheres.

Essa classe também traz elementos sobre o ser mde, ou melhor, sobre a mulher
como mde. Expressa como a mulher se sente com a maternidade e em relacdo aos filhos,
aparecendo a questdo da doacdo / amor incondicional. Essa idéia da doacdo parece vir
acompanhada da sensacdo de ocupar um lugar privilegiado na familia (espaco de poder)
— como se o amor da mae fosse insubstituivel, e por isso o mais importante. Nesse
sentido, a0 mesmo tempo em que ser mae implica uma dedicacdo quase absoluta aos
filhos (dedicacdo / abnegac¢do), na outra ponta encontramos a satisfacdo de estar nesse

lugar (realizagdo pessoal).
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O discurso da *filh 10 (Julia) aparece como um dos principais responsaveis pela
producdo das UCE dessa classe, e a variavel ndo trabalhar fora com os filhos pequenos
(*trab_02) aparece fortemente associada a essa classe.

A seguir destacamos algumas UCE selecionadas pelo programa como

significativas para a composicao dessa classe.

mesmo, e eu #ndo_sou assim #igual a #minha_mae ndo, assim, essa, eu, como #explicar agora. talvez eu
#seja como #minha mae, porque #a gente, #a gente € #criado de #forma, eu #acho que a #pessoa €
#moldada #pelos seus #pais de certa #forma. (X?>=24)

na #educacdo dos #filhos? eu #acho que ¢ #amor, quando #a gente #ama #consegue #transmitir para
#filho #coisas #boas, #consegue #criar com #carinho, e, tem que saber regular também, em tudo, ¢ as
#coisas que o #filho faz. (X*=23)

eu ja estou estressada, mesmo. mas, na #educacao #filhos? disciplina e #respeito. E #amor, #logico.
disciplina, #respeito e #amor. sem essas trés #coisas ¢ #dificil. tem que ser #diferente. #ndo que a
#educacgdo tem que ser, #ndo que a #educacdo ¢ #diferente, eu #acho assim, #limites, disciplina, #amor,
#respeito sdo iguais. (X*=24)

entdo falar assim, eu espero que meu_filho faga isso, #a_gente nem #pensa #nisso, sdo #coisas que nem
#passam #pela #cabeca de #mae. entdo eu #acho que ¢ realmente se doar, a #mae #doa #amor, #doa tudo
de bom que tem e #querendo que aquela #pessoa #cresca e se #realize, #seja #feliz, eu #acho que #realiza
#a gente. (X?=21)

apesar de que eu continuo #acreditando que tem que ter certa #submissao da #mulher, um #respeito, mas
nao como #antigamente, #antigamente a #mulher ndo_aparecia, era capachinho de #marido mesmo. entio
#atualmente eu #acho que #melhorou, com a #modernidade #melhorou. (X*=19)

o #homem ja #aprendia que podia fazer o que quisesse com a #mulher mesmo, e a #mulher a #obedecer o
#homem. a #filha ja #crescia daquele #jeito e ja casava e era a #mesma #coisa. até que tudo foi #mudando
e #acho que cada um tem #liberdade de ser o que é mesmo, sem #impor o #caminho que tem que seguir.
eu #acho que a #evolugdo mesmo, a #modernidade. (X>=19)

aonde a #pessoa vai, aonde um #adolescente vai tem mil #coisas #boas, mil #coisas #ruins, mil #coisas
erradas. entdo eu #acho que a #base de tudo e #educagdo dos #pais. (X*=17)

eu #acho que tem #muita #diferenga, #principalmente com #respeito. As #pessoas #atualmente, ndo todas,
mas, nem #homem, nem #mulher, ndo_tem muito #respeito, nem #respeito com #filhos. tudo bem que
também tinha #antigamente, mas as #pessoas eram mais conservadoras, e #atualmente, #a_gente ndo vé
muito isso. (X>=16)

depois #melhora e tudo. mas #ndo_¢é aquela #coisa que #minha_mae entra e participa, ndo, #minha_mae é
telespectadora, #minha mae #vé de longe e #da a #opinido dela. até #atualmente ¢ assim, mas eu
#aprendi, a convivéncia esta tudo certo, #respeito o #jeito #da #minha mae. (X>=16)

eu #acho que ¢ um #amor que, é aquele #amor que a #mulher. quando a #mulher #ama um #homem
espera #muita #coisa em troca, #filho ndo, #a_gente, eu #pelo_menos, eu espero, a #unica #coisa que eu
espero ¢ que meu_filho #seja #feliz. (X>=15)
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#os #filhos t€ém mais #liberdade e #com isso eu #acho que #aprendem mais e estdo mais preparados para
#cair no #mundo depois. porque #antigamente eu #acho que caia #meio assim, era bolinha de neve, a
#mae atolada dentro da residéncia, #cuidava dos #filhos daquele #jeitinho, a #mulher, #criava a #mulher
assim, e o #homem daquele #jeito. (X?>=15)

meu_pai e #minha_mae #ndo_eram assim ndo, tinha, #logico, #temor normal, mas #ndo_era ndo. mas a
#criagdo, #antigamente os #filhos eram mais educados, #atualmente o #filho fala o que #quer na cara do
#pai, fala mesmo, até quando € #criado no #caminho do_senhor os #filhos falam o que #pensam. (X?=15)

Conforme as palavras / radicais ¢ UCE mais significativas dessa classe, podemos
perceber oposi¢ao relacionada ao ser mae, que indica a presenca do themata abnegagdo
x realizagdo pessoal. Nessa classe o discurso se centra, principalmente, no significado
da maternidade para nossas participantes. O que esta em questdo ¢ o que acham que a
maternidade deve representar na vida de uma mulher e como a mesma deve ser
exercida, de forma que a0 mesmo tempo em que percebemos a idéia de doagdao e amor
incondicional aos filhos, também fica evidente a possibilidade de realizagao pessoal nos
dias de hoje.

Ao fazerem uma comparagdo entre como acham que era e como ¢ a relagao pais -
filhos, sobretudo, mae - filhos, contrastando a educacao dada aos filhos atualmente e
antigamente, as participantes apresentam uma avaliacdo de como acham que uma boa
mae deve ser.

Como se pode observar, a denominacdo dada a essa classe coincide
propositadamente com o nome atribuido a Classe 1 do dendrograma da 1* geragdo. Fica
evidente a semelhanca entre o conjunto de palavras selecionadas como caracteristicas
dessa classe e o da referida classe do dendrograma das maes, o que implica certa
repeticdo do contetido. Mesmo nao reconhecendo o efeito cultural sobre a decisao de ter
filhos, o fato das participantes desse grupo pensarem em casar e ser mae desde pequenas

ja explicita uma adequagdo aos padrdes culturais de género Porém, parece-nos que a
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diferenca, aqui, reside no fato de estarmos falando de uma maternidade projetada, nao

automatica, ou seja, envolve planejamento e preparacao.

Classe 2 — Casar e constituir familia: projeto x receio

Constituindo um mesmo eixo com a Classe 1 encontramos a Classe 2, que
representa 18,20% do total das UCE classificadas, com 165 palavras / radicais
selecionados.

Apesar de guardar certa proximidade com a Classe 1 (R = 0,42), constituindo um
mesmo grupamento, ao passo que se distancia totalmente das demais classes, a Classe 2
apresenta conteudos especificos que se distanciam dos da Classe 1. Apresentamos no

Quadro abaixo as principais palavras ou radicais que a constituem.

Quadro 9 — Formas significativas da Classe 4

Forma reduzida Frequéncia na Frequéncia no % na Classe X’
(palavra / radical) classe corpus

cas+ 112 161 69,57 309,73
separ+ 48 71 67,61 120,60
casat 47 80 58,75 91,96
ter_filho+ 36 57 63,16 79,61
namor+ 38 68 55,88 67,09
engravid+ 23 31 74,19 66,29
projeto+ 14 14 100,0 63,36
outra_mulher 14 15 93,33 57,30
atrapalh+ 16 20 80,00 51,82
nov+ 23 38 60,53 46,60
meu_casamento 16 23 69,57 41,23
casei_me 10 11 90,91 39,27
oportunidade+ 10 11 90,91 39,27
minha_familia 22 39 56,41 38,99
meu_pai 47 120 39,17 37,65
famil+ 32 70 45,71 36,86
comemor-+ 8 8 100,0 36,10
decis+ 9 10 90,00 34,80

Apresentamos, abaixo, as palavras relacionadas aos radicais presentes na Classe 2.
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cast: casa(4), casada(26), casado(14), casais(3), casal(24), casamos(12), casando(2),
casar(37), casaram(4), casasse(2), casava(3), casei(19), casou(11)

separ+: separacao(13), separada(4), separado(8), separam(1), separamos(2), separando(3),
separar(13), separaram(7), separasse(1), separou(8)

casa+: casamento(56), casamentos(1)

ter_filho+: ter filho(34), ter filhos(13)

namor+: namor+ : namora(2), namorado(3), namoramos(7), namorando(5), namorar(19),
namoraram(1), namorava(3), namorei(3), namoro(11), namorou(5)

engravid+: engravida(1), engravidar(15), engravidei(9), engravidou(2)

projeto+: projeto(5), projetos(12)

atrapalh+: atrapalha(5), atrapalhando(2), atrapalhar(3), atrapalhou(7)

nov+: nova(15), novas(3), novinha(2), novinho(2), novo(7)

oportunidade+: oportunidade(9), oportunidades(1)

famil+: familia(36), familias(3)

comemor+: comemora(2), comemorar(7), comemorei(1), comemorou(2)

decis+: decisao(7), decisdes(3)

As variaveis associadas a Classe 2, que apresentaram maior X?, foram auséncia de
religido (rel 03) e idade entre 34 e 39 anos. O discurso da filh 02 (Bérbara) foi
importante para a produ¢do de UCE dessa classe.

A Classe 2 congrega contetidos relacionados aos projetos de vida das participantes
em relacdo ao casamento, a maternidade (fer filhos) e a constituicdo de familia. As
participantes tinham planos de casar e ter filhos quando eram jovens e o namoro era
visto como uma etapa para a realizacdo de tal projeto. Os elementos da classe apontam
as expectativas de como seria o casamento € o marido, e também os projetos de quando
engravidar. As decisoes tomadas em relagdo ao casamento e a maternidade também
aparecem nessa classe. A idéia de que o casamento pode ou ndo atrapalhar a realizagao
de outros projetos também se faz presente.

Essa classe traz ainda contetdos sobre separagdo, expressando o que as
participantes e suas familias pensam sobre essa questdo e como lidam com a mesma.
Inclusive, aparece nessa classe a situacdo do casamento dos pais de uma das
participantes, no qual o pai que tem outra mulher e outra familia, todos sabem, mas os

pais ndo se separam, pois tem uma concep¢ao do casamento como algo “para sempre”.
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As UCE abaixo auxiliam na compreensao dos contetdos dessa classe.

mas fazia parte meus #projetos sim, eu sempre quis #casar, #ter filhos, constituir #familia, ndo tio
precocemente, mas #deu tudo certo. até que #ndo atrapalhou ndo, porque depois que eu tive
meu_filho mais_velho, eu tive #oportunidade de fazer #faculdade. (X?>=39)

#deixando a #confusdo do #meu pai para la, mas em #minha familia nds somos, nés somos uma
familia solida, nos prezamos muito isso, #familia, € #meu pai também. minha mae fala conosco, fala
assim, sdo palavras dela, que tem pena do #meu pai porque #meu_pai era um homem muito bom, era,
nao teve, esse #problema, a #outra mulher #interferiu muito na #vida da minha mae porque era #vizinha,
e sabia que minha mae era #casada. (X?>=37)

vinte_e oito_anos. #conheci meu marido num #grupo de amigos. como eu #conheci o meu_marido?
num #grupo_de amigos. fomos apresentados assim. entre #namoro e #noivado, acho que #cinco_anos.
tem que ver somatoria se dé, se bate. acho que foi isso. fazia parte meu #projeto de #vida ter #familia,
#ter filhos, depois que eu #tivesse razoavelmente estabilizada na minha profissdo. (X?>=37)

vinte_e_dois_anos. bom, quando eu mudei para ca, com #dezoito anos, eu fui #freqlientando a
igreja_batista daqui, e foi na #igreja que eu #conheci meu_marido. E nos encontros_jovens e tudo, e nos
#conhecemos na #igreja. #namoramos trés anos e, quase quatro. porque até a gente que ¢ criado na
ffigreja, cresce na #igreja, tem como, a constituicdo de #familia e tudo, entdo era #projeto de #vida de
#casar mesmo. (X*=37)

#namoramos #sete anos. eu pensava o seguinte, que para ficar #noiva eu tinha que ter #idéia de
#casamento, e para #casar também, tinha que #casar assim, um gostando outro, #ndo casar para sé
#casar. (X?>=32)

entdo, nds conversavamos muito quando nos éramos namorados, € nos tinhamos conversado que noés
famos #casar e que iamos dar um tempo, depois iamos #ter_filhos, que #nao_foi o que #aconteceu. e que
se nds #ndo_pudéssemos #ter filhos, nos #iriamos #adotar. (X?*=32)

ndo que a #maternidade ndo #traga essa #interferéncia. eu estou referindo me #especificamente a
relagdo _conjugal, ¢ obvio que a chegada de um filho, sim, #interfere nesses #projetos de #vida. (X*=29)

a pessoa #apanha ou o marido #sofre na mao mulher anos ¢ anos a fio ¢ a_gente jamais #imagina que
aquilo #acontece, de repente #fulano #separou? nao, ndo, tem pessoas que acham que #apanhando ou
nao, tem que #continuar #para sempre. outras acham que qualquer coisinha também ¢ #motivo de
#separar. (X*=29)

eu arrependo_me de #decisdes que nds #tomamos. porque se nos #tivéssemos #casado e #continuado
aqui, ndo_precisavamos de ter ido embora, até mesmo para #viver a nossa #vida, como nés queriamos,
longe dos pais, ndo_era necessario ter ido embora. (X?>=28)

sei_la, eu #cresci com a #influéncia de #minhas primas, eu tinha #duas primas, que a_gente cresceu
#juntas, entdo a_gente brincava muito, ¢ nas nossas brincadeiras sempre tinha esse detalhe de #casar e
#ter filho. (X>=28)

meu_irmao quis #separar, #tomou a #decisdo. minha_mae #ndo_aceita, minha mae acha que tem que,
#usa ate esse termo, comeu a carne tem que roer 0ssos, minha mae #usa esse termo, #inclusive
#meu_pai, tem #outra_mulher, todo mundo sabe, tem um filho bastardo, outro #casamento. (X>=26)

#naquela época #fem que eu #namorava? tinha, tinha essa conversa. E eu tinha sempre muito receio do
#casamento, porque minha mae ¢ #separada e eu tinha, assim, ¢ eu tinha realmente, eu tinha até assim,
um pé_atras no #casamento, #por_causa disso. (X>=25)
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#interfere. eu ndo_sei se a minha mae #comentou que #meu casamento, esse #meu casamento ¢
meu_segundo_casamento. eu tive um primeiro_casamento, #naquela época eu tive muitos #problemas
com meu_primeiro_marido, eu estava assim, #por_isso eu, até #devido a varios #problemas eu afastei me
#profissao. (X?=25)

Conforme podemos notar, os contetidos da Classe 2 expressam dicotomia em
relacdo ao projeto de constituicdo da familia propria. Embora o casamento e a
constituicdo de familia aparegam na classe como um projeto inquestionavel para as
participantes, a questdo da separacdo também surge de forma expressiva, representando
uma possibilidade sempre presente na vida de um casal. Mesmo que ndo exprimam
consenso acerca do assunto, havendo os favoraveis e os desfavoraveis, ¢ indiscutivel
que a separacdo constitui um desfecho possivel. Dessa forma, podemos falar nessa
classe em themata ligado a oposicao entre o esperado (projetos) e o temido (receios).

Notamos que o casamento para esse grupo, embora seja aspecto importante,
parece perder a posicdo de destaque absoluto evidenciado na 1* geracdo - os projetos
femininos ndo se restringem ao casamento. Nesse sentido, podemos supor que a Classe
2 do dendrograma das maes sobre casamento (na qual encontramos a antinomia
idealizagdo x riscos) perde sentido para essa segunda geracdo, o que se pode constatar
pela fato de que ela nem mesmo aparece. Nessa Classe 2 a capacidade feminina ndo esta
em preservar o casamento a todo custo; a prova de capacidade estd em planejar e
manejar o conjunto formado pelas esferas de vida conjugal, familiar e profissional.

Podemos perceber que os elementos dessa Classe 2 ndo tratam especificamente da
vivéncia do casamento e da maternidade em si, focando mais nas expectativas e planos
acerca da vida familiar. Assim sendo, acreditamos que o ponto de ligacdo com a Classe

1, a qual se encontra associada formando um grupamento, esteja na questdo de que os

elementos da Classe 1 também nos permitem ir além da experiéncia concreta das
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participantes no que ser refere a educagao dos filhos e a maternidade, abordando as
concepgdes e crencas das mesmas sobre o ser mae e a criagdo dos filhos.

De qualquer forma, o fato de na Classe 1 estarmos diante de um momento da vida
cronologicamente posterior ao da Classe 2 (a vivéncia com os filhos), enquanto na
Classe 2 encontramos basicamente “planos e expectativas” acerca da maternidade e
casamento, sugere o ponto de contraste entre essas classes.

Consideramos que esse eixo que compreende as classes 1 e 2 pode ser descrito
com propriedade pela expressdo: Esfera institucional: Perspectivas femininas no
casamento, na maternidade e na familia (reflexoes). Tal denominagdo ja foi atribuida a
um grupamento presente no dendrograma da 1* geracdo, e reaparece aqui justamente

para marcar que idéias e questdes de natureza similar estdo em foco.

Classe 3 — Articulacio de cotidiano conjugal e profissional: dificuldade x
viabilidade

Essa classe, composta por 235 UCE e 172 formas caracteristicas, congrega UCE
produzidas, principalmente, pelo discurso de uma das participantes (filh 01 — Alice), e
as variaveis associadas foram religido catolica (rel 01), e idade entre 40 e 45 anos
(id_02). Os conteudos abordam o namoro, inicio do casamento e nascimento dos filhos.
Aqui encontramos meng¢ao ao namoro a distancia (ela morando ca, em uma cidade, e
ele morando la, em outra cidade), cuja comunicacdo se dava por telefone, cartas, o que
se estendeu para o inicio do casamento (o marido foi e ela ficou para ir depois).

Com relagdo a questdo de filhos, aparecem elementos sobre a gravidez, parto,

acompanhamento médico, escolha do nome e sobre o inicio da vida com filhos.
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Também esta presente a questdo dos arranjos necessarios para conciliar a chegada dos
filhos com o trabalho.
No Quadro abaixo apresentamos as principais palavras ou radicais que compdem

essa classe.

Quadro 10 — Formas reduzidas significativas da Classe 3

Forma reduzida Freqiiéncia na Freqiiéncia no % na Classe X’
(palavra / radical) classe corpus

filh_ 01 77 250 30,80 104,30
mor+ 30 56 53,57 100,17
telefon+ 22 34 64,71 96,20
Veio 21 33 63,64 89,61
nome+ 16 21 76,19 87,27
fique+ 32 78 41,03 69,49
embora 19 34 55,88 66,94
meu_sogro 8 8 100,0 61,82
nasc+ 18 33 54,55 61,09
meu_marido 105 505 20,79 56,95
Ca 16 29 55,17 55,15
La 33 98 33,67 49,75
med+ 18 38 47,37 48,96
marct+ 11 17 64,71 47,70
Loja 6 6 100,0 46,32
minha_irma 28 82 34,15 43,07
cidade 9 13 69,23 42,86
gravid+ 19 47 40,43 39,56
achava me 5 5 100,0 38,58

Palavras relacionadas aos radicais da Classe 3:

mor+: mora(4), morando(1), morar(5), moraram(1), morava(20), moravam(1), morei(1),
moro(3), morou(1)

telefon+: telefona(3), telefonando(3), telefonar(5), telefonava(2), telefone(8), telefonou(4)
nome+: nome(19), nomes(3)

fique+: fique(1), fiquei(37)

nasc+: nascer(4), nasceram(3), nasceu(15)

med+: medico(27)

marc+: marca(3), marcamos(1), marcar(1), marcavam(1), marco(4), marcou(6)

gravid+: gravida(16), gravidas(1), gravidez(11)

Para compreender melhor do que a classe trata, ¢ preciso analisar o conjunto de

UCE selecionados como tipicos dessa classe. Selecionamos algumas a seguir.
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#meu_irmdo tem cartdrio em #cachoeiro, #registrou como a_gente quis. nenhum dois tem #bolzan,
porque sdo #irmdos, ja que um #ficou casimiro, outro também. #meu filho mais velho, eu #fiquei
mae_exclusiva, made vinte e quatro horas. anulei me #praticamente, inexperiéncia, apesar de ser
madura, eu era assim, eu acho, eu #achava me imatura. (X>=37)

#meu_marido #ficou em belo_horizonte um #tempo, ndo_recordo se foi um #ano, ou menos, a_gente
continuou namorando por #carta, #telefone, #encontrava #feriados. eu formei, #voltei para minha
#cidade. #meu marido foi fazer, foi #passar férias na residéncia minha cunhada, em campo belo,
chegou #meu marido #viu um edital de um concurso_do_exercito, #meu marido foi fazer para ser
sargento exercito. (X*=34)

a #medica #mandou eu #ficar deitada, e a #medica #ficava #telefonando para mim toda hora, tudo bem,
tudo bem. #marcou para tarde, eu fui, #fiz a #cesaria, #nasceu tudo bem, foi para quarto. eu falei amor, eu
queria colocar aquele #nome. esse #nome? #meu_marido ndo_gostava. (X*>=32)

fomos, levamos, passaram dias, meu_filho mais novo #nasceu em #outubro, #saiu a transferéncia do
#meu_marido para #amazonas, sao_gabriel da cachoeira, na divisa com a Coldombia e¢ Venezuela.
a_gente, #vieram #férias em dezembro. #ficamos #novembro, #finalzinho de #outubro, #novembro.
quando chegou em dezembro a_gente #veio de #férias. (X*=32)

#meu_marido #veio, se aproximou de mim e #comegamos a conversar ali, nos dois, #ficamos ali
conversando tarde inteira, e #nasceu #grande amizade, eu #apaixonada e #meu_marido tendo_me como
#amiga. (X>=31)

eu #custo bastante a #ficar #gravida, eu sou bem #ansiosa, entdo eu #custo bastante, quando eu resolvo,
eu ja sei que #dali é #quase #um_ano para eu #ficar #gravida. (X?>=30)

nossa, eu acho que foi o que? #seis_anos, seis, sete_anos. ndo, quando meu_filho #nasceu eu acabei
afastando_me da #loja. eu #voltei para a #loja tem o que? #trés_anos, meu_filho com seis. quando
meu_filho #comegou a estudar com quatro_aninhos, trés para #quatro_anos, ainda eu #fiquei um #tempo
sem trabalhar, nao_queria #voltar para #comércio, por isso eu acabei #ficando parada. (X?>=30)

nés fomos, a_gente sempre #encontrava na #cidade onde minha mae #morava. mais para o #final que
a_gente, #meu_marido #vinha, #quase meio escondido assim, mas a_gente #ficava quando #minha irma
estava aqui. mas foram pouquissimas vezes, mais era na residéncia minha mae, #encontrava 1a. (X*=29)

acho que com #cinco meses ja almogava, meu filho almogava. quando eu #comecei a, quando eu
#comecei, depois com #quase #quatro_meses meu_filho ja almogava. quando eu #iniciei o #trabalho, eu
tive #cinco_meses de licenga, meu_filho ja estava almogando, entdo tudo o que meu_filho #passaria, eu
estava passando antes de eu ir #trabalhar. entdo #nessa parte de #alimentacdo, de_manha eu #ficava com
meu_filho. (X>=28)

#meu marido #morava em #vitdria, estudava aqui, jogava no alvares, estudava aqui. depois a coisa foi
#ficando mais séria, #meu_marido foi para #cidade onde eu #morava, #terminou os #estudos, arrumou
um #emprego.(X*=27)

mas eu acho que ndo_mudou entre eu e #meu_marido, acho que ndo. foi um pouco complicado, mas com,
eu #fiz #seguinte. O #médico, pediatra do meu_filho #ajudou me muito, porque o pediatra falou comigo
que meu_filho teria que fazer a #alimentagdo de acordo com meu #trabalho, entdo com #cinco_meses,
meu_filho, com #trés_meses meu_filho ja almogava, trés, cinco, #ndo_lembro. (X?>=25)

#nesse #periodo eu #ndo quis ir, porque logo que eu #terminei o #segundo grau, no #finalzinho do
#segundo grau a_gente #comegou a namorar, entdo aquela empolgagdo, acabando que eu #ndo quis ir,
#perdi oportunidade, talvez se, eu teria prosseguido isso. (X?>=24)
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Como mencionamos, essa classe congrega elementos sobre a vida das
participantes na época do namoro e no inicio do casamento, ¢ também na época do
nascimento dos filhos. Aqui, o marido nao significa tudo na vida da participante, pois
entra em questdo também o mundo do trabalho. Logo, podemos perceber que o que esta
em questdo sdo as interferéncias e insegurangas decorrentes de uma experiéncia nova,
contudo, em momento algum encontramos indicios de inten¢do de desistir ou recuar
diante das mesmas. Isso nos leva a inferir uma oposi¢do ¢ a presenga do themata

dificuldade x viabilidade.

Classe 4 — Cuidado com os filhos: protecio x autonomia
A Classe 4 englobou 472 UCE, e foram selecionadas 152 palavras ou radicais para

essa classe. As formas reduzidas mais significativas dessa classe sdo destacadas abaixo.

Quadro 11 — Formas significativas da Classe 4

Forma reduzida (palavra/  Freqiiéncia na  Fregqiiéncia no % na X?
radical) classe corpus Classe

meu_filho 132 235 56,17 163,59
escol+ 60 89 67,42 102,94
arrum-+ 48 66 72,73 94,61
Ir 55 91 60,44 74,80
empregad+ 63 117 53,85 66,09
faz+ 146 374 39,04 65,54
deix+ 70 137 51,09 64,84
lav+ 22 25 88,00 60,04
filh_03 113 275 41,09 57,96
Vou 68 138 49,28 57,13
cozinh+ 22 26 84,62 56,13
quarto 23 28 82,14 55,74
Lev 42 74 56,76 49,00
almog+ 23 31 74,19 46,28
residéncia+ 110 283 38,87 46,04
Vai 113 294 38,44 45,52
dia+ 51 103 49,51 42,64
meu_filho mais novo 59 129 45,74 39,76
cheg+ 65 149 43,62 38,15
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O dicionario dos radicais referentes a Classe 3 ¢ apresentado logo abaixo:

escol+: escola(76), escolar(1), escolas(4), escolinha(2)

arrum+: arruma(16), arrumacao(1), arrumada(4), arrumado(3), arrumam(3), arrumando(2),
arrumar(30), arrumava(3), arrumei(1), arrumo(2), arrumou(4)

empregad+: empregada(121), empregadas(1), empregado(1)

faz+: faz(40), fazem(2), fazer(142), fazia(24)

deix+: deixa(24), deixado(1), deixam(1), deixando(5), deixar(39), deixaram(1),
deixava(5), deixe(1), deixei(5), deixo(14), deixou(1)

lav+: lava(3), lavada(1), lavando(1), lavar(15), lavava(1), lavei(1), lavo(2)

cozinh+: cozinha(21), cozinhar(6)

almocg+: almoca(2), almocar(3), almocava(2), almocei(1), almoco(19), almocou(1)
residéncia+: residencia(137)

dia+: dia(58), dias(11)

cheg+: chega(22), chegamos(2), chegando(2), chegar(16), chegava(12), chego(2),
chegou(23)

As variaveis descritivas sugerem que essa classe foi produzida, principalmente,
por participantes catolicas (rel 01), que trabalhavam fora quando os filhos eram
pequenos (trab_01). As participantes que aparecem mais fortemente vinculadas a essa
classe sdo Clara (*filh_03) e Elisa (*filh_05). Ambas tém apenas filhos homens.

Os contetdos dessa classe abordam a questdo do cuidado e atengdo com os filhos
especificamente. Cuidado no sentido de estar atenta ao que o filho faz (ndo deixar o
filho brincar sozinho na rua, ir a locais perigosos), € nao no sentido de cuidados praticos
(dar banho, alimentar, trocar fralda, etc.). Percebemos grandes semelhangas com a
Classe 3 do dendrograma das maes, embora nessa classe apareca o apoio da empregada,
mesmo o numero de filhos sendo menor. Isso tem relagdo com o fato de que aqui a
profissionaliza¢do feminina ¢ evidente.

A idéia de que os filhos podem contribuir em tarefas domésticas mais simples,
como arrumar a propria cama, levar o lixo para fora de casa, almogar sozinho, lavar o

prato em que comeu, entre outras, também esta presente, mas ndo como obrigagdo, e
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sim como atividade que ira se desenvolver gradualmente, ¢ que pode ser importante
para o filho no futuro.
Apresentamos algumas UCE caracteristicas da classe em questdo, que nos ajudam

a compreender seu sentido.

que #cozinha, #meu_filho? quando meu_filho tem o #prato, meu e dele so, porque eu ja #lavei outro, eu
ja #vou #arrumando, entdo quando #meu_filho #chega, que #chega meio_dia_e quarenta, eu #falei ndo,
tem que aprender porque se #for na #residéncia de outra pessoa #sabe #ajudar, #sabe se #organizar.
(X2=24)

mas meus_filhos estdo #jogando #bola na rua, #posso #brincar? #filho, estou terminando o #servigo,
daqui vinte_minutos termino, meia_hora ou mais, e #vou. eu #ndo_deixo #sozinho, ndo porque eu tenho
receio de, eu acho, eu acho que se eu #deixar uma #vez, #daqui #meu_filho #vai para outra #rua, como eu
vejo. (X*=24)

vamos comprar, mae, estou #precisando comprar #roupa. #vou #falar com meu_marido, se meu_marido
#der ok, a_gente compra. entdo, aqui a_gente #leva assim muito, e #ndo_tem esse #negocio de #joga, #vai
para 14, #vem para ca, #joga para pai, pai #joga para mie ndo, meu marido pergunta E ai, vamos #supor,
dormir na #residéncia de alguém, pai, #posso dormir na #residéncia de Rafaela? (X>=22)

era #crianga, acho que s6 tinha trés_anos também, eu ficava, #chegava aqui na #hora, eu #chegava, eu ja
estava trabalhando em outro #lugar, trabalhava #dia #inteiro, eu #chegava na #hora #almoco, eu #olhava
estavam os dois no quarto, a #empregada com a vassoura na #mao. (X?>=21)

#ia 14, #arrumava a #cozinha quando eu mandava, mas vontade de #fazer, #ndo_tinha. agora nio, agora
tudo quanto ¢ doce, minha filha mais_velha #fala #deixa #por conta minha que a sobremesa eu #faco.
(X2=21)

ndo_arrumei a #residéncia ainda. #ndo_tem problema ndo, fez o #almoco? fiz. entdo estd bom, outras
coisas depois #faz, tem a tarde para #fazer. E por ai #ia, entdo, tive outra pessoa para #ajudar, e
#meu_filho #brincava, eu #falava com a #empregada, qualquer #crianca que vier aqui #pode #deixar,
#deixa, #pode #entrar. (X>=20)

eu #gostava porque aqui eu #fazia o mundo #meu_filho. #meu_filho #ia, no quarto #meu_filho tinha
#brinquedo, #brinquedo, s6 #brinquedo, mais #brinquedo que tudo. entdo as #criangas vinham para ca,
vinham, cinco #criangas, amigos dele #daqui que sao até hoje, grandes agora, amigos vinham para ca,
ficavam #brincando, #dia_de_sabado, entdo que era #dia que eu estava em #residéncia. (X*=19)

mas o dia_a dia ¢ esse: de_manha eu fico mais #vendo #almoco, #uniforme, #levo #meu filho para
#inglés, agora #meu_filho #vai comecar #natacdo também, #vai ser terca feira e #quinta feira a
#natagdo, #segunda_feira e #quarta_feira, terca_feira e #quinta_feira #inglés. (X*=19)

#brinca na #rua, porque na #rua eu estou #vendo, mas tem #hora de vim embora para #residéncia, se
#ndo_fez #tarefa escolar ndo pode #ir para #rua. E eu ndo, eu #chegava na sala _de aula eu pegava
#tarefa_escolar de colega para copiar #rapidinho, porque eu #brinquei na #rua tanto, que nem lembrei de
#tarefa escolar. (X?=19)

mas eu #ndo_gostava mesmo, tinha quintal da residencia grande, um #monte de amigo. #meu_filho
comegou a #brincar na #rua, comegou, #brincar por aqui, #pique _bandeira, esse #negocio todo, até
#gostar de #surfar, que para mim foi terrivel. (X?>=18)
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#meu_filho tinha que #ir de #bicicleta porque era mais #rapido, eu achava que #meu_filho tinha que #ir
#a_pé. um #dia roubaram relogio do #meu_filho na #rua, eu comecei a #deixar, #meu_filho #falava se
tivesse de #bicicleta ndo_acontecia isso. (X>=18)

Percebemos que a questdo da protecdo e controle ¢ bastante significativa nessa
classe. Contudo, também esta presente a idéia de que o filho precisa saber “se virar”
sozinho e estar pronto para situagdes futuras. Cabe a mae prepara-lo para o futuro.
Assim, entendemos que o pano de fundo dessa classe ¢ a oposicao entre 0 compromisso
de cuidar dos filhos e protegé-los, e a garantia de autonomia, o que sugere a presenca do

themata prote¢do X autonomia.

Classe 5 — Rotina doméstica: obrigacao x satisfacio

Essa classe congregou 149 UCE, constituindo a classe com o menor percentual do
material textual analisado (7,29%). Foram selecionadas 144 palavras ou radicais
caracteristicos dessa classe. As varidveis com maior X? associadas a essa classe foram
mulheres com idade entre 34 e 39 anos e auséncia de religiao. O discurso da filh 02
(Barbara) foi o que mais contribuiu para a producdo de UCE dessa classe; o discurso de
outras participantes também se mostrou associado a mesma, porém, de modo menos
expressivo.

A seguir apresentamos o Quadro 5 com as palavras e radicais mais significativos

dessa classe.

Quadro 12 — Formas significativas da Classe 5

Forma reduzida (palavras  Freqiiéncia na  Frequéncia no % na X?
/ radicais) classe corpus classe

dorm+ 30 40 75,00 216,77

a_noite 27 47 57,45 179,07

acord+ 15 25 60,00 104,05
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descans+ 8 9 88,89 89,06
horario+ 12 19 63,16 88,57
cans+ 11 17 64,71 83,62
presenca 7 8 87,50 76,46
minha_filha 18 46 39,13 70,60
Baba 7 9 77,78 66,46
tomar_banho 8 12 66,67 62,97
meus_filhos 40 191 20,94 58,11
cont+ 15 41 36,59 53,13
oito_horas 5 6 83,33 51,49
deit+ 7 12 58,33 46,54
levant+ 7 12 58,33 46,54
opt+ 5 7 71,43 42,76
rotina+ 5 7 71,43 42,76
dava banho 5 7 71,43 42,76
meu_filho mais_novo 28 129 21,71 42,34

Para efeitos de esclarecimento, as palavras relacionadas aos radicais apresentados

na Classe 5 sdo expostas abaixo.

dorm-+: dorme(5), dormia(3), dormir(33), dormirem(2), dormiu(1)

acord+: acorda(4), acordam(1l), acordar(6), acordaram(2), acordava(8), acordo(1),
acordou(1)

descans+: descansa(1), descansada(2), descansar(2), descansava(1l), descanso(2)

horario+: horario(11), horarios(1)

cans+: cansada(6), cansado(5)

cont+: contar(3), contato(5), contava(8), contei(3)

deit+: deita(2), deitada(3), deitar(2)

levant+: levanta(3), levantam(1), levantando(3), levantaram(1), levantava(l), levantei(l),
levanto(1), levantou(1)

opt+: opta(1), optamos(1), optei(3), optou(1)

rotina+: rotina(5)

A Classe 5 retine elementos relacionados a rotina familiar e a participagdo do
marido nessa rotina. Aqui aparecem os cuidados praticos, como dar banho, colocar para
dormir, acordar os filhos, levar para as atividades, ajudar com tarefa escolar, entre
outras, e ¢ significativa a questdo dos hordrios. A participacdo da baba ¢ destacada
nessa classe, o que tem relagdo com o fato da mulher trabalhar fora.

Aqui esta presente a idéia do cansaco decorrente dessa rotina (viver em fungdo dos

filhos) e a necessidade de abrir mado de algumas coisas em funcdo dos filhos. Contudo, o
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nascimento dos filhos ndo ¢ considerado prejudicial ao relacionamento conjugal ou a
propria vida, ndo aparecendo como queixa, mas como realizacdo. Assim como na
Classe 3, aqui também nao ha uma limitacao a esfera familiar, pois a profissionalizagao
passa a ser um fato.

Notamos que a participagdo do marido refere-se exclusivamente aos filhos — estar
presente, ajudar a cuidar, ser compreensivo — ndo implicando uma divisdo de tarefas
domésticas. Mesmo no caso dessa participagdo, fica claro que a tarefa de cuidar dos
filhos ¢ vista como sendo delas proprias, ou seja, da mae, cabendo ao marido / pai
apenas colaborar.

Selecionamos algumas UCE tipicas dessa classe para endossar nossas inferéncias.

#tomar banho no #colo de nos, sempre nods tivemos isso. ficava assim, #minha filha mais velha
#sentava no banquinho no #banheiro, enquanto eu #dava banho no #meu filho mais novo no #colo,
ficava. eu #gritava marido, #pega. (X*=83)

E foi #indo, e foi #indo, e foi #indo. nosso #contato sexual n6s nunca escondemos dos #meus_filhos. nds
nunca tivemos #horario, de que € #a_noite, depois que #meus_filhos #dormirem, ndo. (X?>=63)

#sete_e meia, eu #levanto #sete_e meia, ja #venho de 14 assim vamos gente, vamos gente. #meus_filhos
#levantam, entdo fica assim, sempre #levantaram #sete_e_meia, #oito_horas. naquela época era assim,
#muitas_vezes, meu_marido ja estava até em #aula ja, mas se meu_marido #ndo_tivesse, sempre ajudava
a #trocar um, #trocava #minha filha mais velha, enquanto eu dava mamadeira a
#meu_filho mais_novo.(X?*=63)

eu estou #vivendo isso. eu, para mim? ¢ realizacao, ¢ isso. ndo, fora as estrias, ¢ #ganhar #peso, mas nada
de ponto_negativo. s6 estética. como sempre eu vivia #em funcdo de #meus_filhos, porque filho ¢ assim,
de-manha #acorda para #tomar banho, #mamar e #dormir, porque #neném s6 #dorme, e era assim a
minha #rotina, era viver #em fun¢fo de #meus_filhos. (X*=63)

no comeco, N0 comego aqui, com quatro_meses eu ficava #sozinha e eu sentia_me muito #cansada
porque muda um #pouquinho a #rotina, #neném #acorda de #madrugada, #acorda #a_noite, quer #dormir
#a_tarde, nao_quer. entdo ¢ meio cansativo mesmo. (X?=54)

A minha #rotina #dia a dia? #geralmente meu_filho mais velho #sai #de manha para escola, ndo_estou
#levantando, porque eu sempre fiz isso, sempre eu estou ali #presente, mas ndo estou #levantando
justamente porque #doze anos, nao_¢ #questdo de levantar_cedo, ndo. (X?>=50)

#muitas_vezes deixei de ir, mas quando #meus_filhos estavam #maiorzinhos, #neném eu abri_mado
#totalmente, mas quando estavam #maiorzinhos, que ja #dormia noite toda eu até deixava, mas para ver
como € que é. (X>=47)

E #a noite #janta, #meu_filho mais novo #dorme no meu, #deita no meu quarto, depois vai para #cama
¢ assim, esta #trangqiiilo, eu, eu gosto de estar junto, e eu estar fazendo coisas com #meus_filhos, vendo
tarefa_escolar, por_exemplo. (X?=46)



274

a_gente, eu que #acordo #meus_filhos, depois assim, eu, #minha filha mais velha atualmente ja se
#veste #sozinha, mas se deixar eu ainda visto, #pede para #vestir, colocar uniforme #de manha, dou leite
para um filho, #pego outro filho, arrumo #lanche. (X?>=42)

ndo, ndo, essa #participagdo ndo, #divisdo_de tarefas ndo. ndo, nisso meu_marido #ajudava_me sempre,
até #a_noite. se tivesse que #acordar meu_marido #acordava. assim, eu como sendo mae nao_achava no
direito, #coitado, ndo, meu_marido esta #cansado, até eu colocava um colchiao para meu_marido #deitar
em outro, no corredor ou no outro quarto, porque meu marido teria que trabalhar de #madrugada.
(X?=42)

nesse periodo #minha filha mais_velha tem #aulinha de inglés, aqui no wizard, essas coisas, #deita,
a_gente #dorme um pouco #juntos. A #minha filha mais velha, o inglés da #minha filha mais velha é
#terca_feira e quinta feira e meus, meus #horarios na igreja é #terca feira e quinta feira, entdo
#minha filha mais velha vai comigo, trés horas que #minha filha mais velha #sai, eu #pego, vamos
comigo? (X>=42)

eu acho podia ser menos #estressante, eu acho meu relacionamento_familiar #estressante. O #nascimento
dos #meus_filhos mudou meu_casamento para melhor, #apesar, era tudo em cima de mim, #cobrava
demais. nasceram #meus_filhos e #dividiu, focou mais, enquanto estava #neném nao, mas quando foi
#crescendo comegou a focar muito no meu_filho mais_velho. (X?>=38)

a #roupinha #arrumadinha, e #meu filho mais novo, #neném, tinha a #babd que ficava com
#meu_filho_mais novo, mas #meu_filho mais novo #descia para baixo para ficar comigo e tudo, mas
colocava a #roupinha. (X*=38)

ndo, meu_marido sempre foi compreensivo, esta parecendo até que meu marido ¢ bom demais, mas
meu_marido sempre foi compreensivo de #ajudar me bastante, de #dividir, entdo se meu marido
chegasse e #percebesse que eu estava muito #cansada com #meus_filhos. (X?=35)

E sempre foi um pai assim muito #presente. nds tinhamos duas op¢des, ou a_gente #determinava esse

negocio de que filho vai #dormir #nove horas #a_noite, porque tem que #acordar cedo no outro dia ou
porque crianga tem #dormir cedo, ou nos abriamos_mao para #meus_filhos #ficarem acordados. (X*=31)

Verificamos que apesar da questdo do cansago decorrente da rotina com os filhos
estar presente entre os elementos dessa classe, tal cansagco ndo € expresso como algo
negativo, penoso. O viver em fun¢do dos filhos ndo aparece como algo ruim para as
participantes ou como interferéncia em relagdo a outros projetos, mas como algo
esperado de uma mae. A participagdo do marido contribui no sentido de descansa-las
um pouco dessa rotina, mas ndo como substituta ou equivalente ao papel materno.
Sendo assim, percebemos a oposi¢ao nessa classe, o que pode indicar a existéncia do
themata obrigagdo x satisfagdo, ou dever X querer.

Por estarem mais proximas, as classes 4 e 5 constituem um grupamento, ao qual

demos o nome de Atribui¢oes mais equilibradas em relagdo ao género e na esfera
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profissional e conjugal, mas assimétrica em relagdo a vida doméstica e ao cuidado e a
orientagdo dos filhos. Ambas trazem conteudos sobre como as participantes procuram
cuidar de seus filhos. Contudo, ¢ possivel perceber o contraste entre elas: enquanto a
Classe 4 sugere um cuidado mais no sentido de atengdo as necessidades do filhos e de
protecdo, a Classe 5 aponta questdes mais corriqueiras, do dia a dia, relacionadas a
rotina.

Nao podemos perder de vista que o grupamento anterior formado pelas classes 4 e
5 estd ligado a Classe 3, formado um subgrupo maior que chamamos de Esfera das
interagoes concretas: Perspectivas femininas no casamento, na maternidade e na
familia (praticas). Esse, por sua vez, ndo apresenta qualquer ligagdo com o subgrupo
formado pelas classes 1 e 2, o que pode parecer estranho, num primeiro momento, ja
que ambos giram em torno do mesmo tema: o feminino na familia.

Contudo, ¢ preciso considerar que o grupamento Esfera institucional:
Perspectivas femininas no casamento, na maternidade e na familia (reflexoes), formado
pelas classes 1 e 2, esta tratando mais de opinides, expectativas e planos acerca da vida
familiar e conjugal, ao passo que o segundo grupamento traz elementos das experiéncias
vividas concretamente pelas participantes no ambito da familia.

Estabelecendo um paralelo com o dendrograma da 1? geragdo, podemos perceber
que no grupo das filhas ha menos classes enfocando a questdo do casamento, que parece
perder a centralidade absoluta na vida feminina. Os conteudos das classes 2, 4, 5 ¢ 6
(presentes no dendrograma das maes), que de alguma forma tocam nessa questdo da
vida conjugal, perdem parte do sentido nas condigdes vividas pela segunda geragdo e
por isso nem chegam a aparecer no dendrograma das filhas. A Classe 6, por exemplo,

que aborda dificuldades praticas que a mulher deve administrar no cotidiano conjugal
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ndo se evidencia para a segunda geracdo, ja que o investimento na relagdo conjugal
parece deixar de ser apenas preocupagao / obrigagcdo da mulher.

Avaliando conjuntamente todos os resultados apresentados pelo programa,
acreditamos que as classes obtidas confirmam a existéncia de um sistema dinamico de
representacdes em torno da mulher na familia, pois as representacdes do ser mae, esposa
e de casamento, que aparecem em diferentes classes, estdo intimamente relacionadas,
constituindo uma grande rede. Como os discursos sdo dindmicos, € expressam a posi¢ao
dos individuos num determinado momento, verificamos contrastes ¢ semelhangas, o que
permite a identificagdo dos themata que estdo engendrando as representagdes em torno

do ser mulher.
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4. DISCUSSAO - Compreendendo as trajetérias

Como mencionamos no capitulo referente ao Método, utilizamos procedimentos
complementares para organizacdao e analise dos dados, e até o0 momento apresentamos
separadamente os resultados provenientes dos mesmos. A partir desse capitulo
propomos uma discussdo mais ampla, considerando tanto as estruturas individuais
quanto os resultados do programa Alceste de cada geragdo, assim como uma
comparagdo entre as duas geragdes e entre as mulheres de uma mesma familia. Optamos
por retomar a apresentagdo de alguns resultados no intuito de estabelecer uma ligacdo
entre as experiéncias individuais das participantes, paralelamente a uma articulacdo com
os resultados do Alceste, visando, assim, tornar a discussao mais proveitosa.

Para a discussdo, centramo-nos nos trés eixos de analise definidos de acordo com
os objetivos do presente estudo, ja citados anteriormente — casamento, maternidade e
relacdes de género na familia — buscando conhecer / compreender a rede de
representacdes formada em torno do ser mulher na familia, ou seja, desvendar a forma
como nossas participantes significam tal fendmeno e o vivenciam.

Assim, buscamos conhecer o saber construido acerca do ser mae, esposa e mulher
no confronto com a realidade vivida, o “saber leigo”, identificando a ancoragem desse

fendmeno e o sentido atribuido pelas proprias participantes as suas experiéncias.
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4.1 A 1° geracao de mulheres

“Ndo é necessaria muita perspicdcia para perceber
sintomas de insatisfagdo nas mulheres de hoje.
Casadas e solteiras, ociosas e trabalhadoras,
estudantes e profissionais, artistas e donas-de-casa,
todas elas em algum momento deixam transparecer
resquicios de frustracdo, um desejo ora nostdalgico, ora
invejoso, de outra existéncia diferente, outro caminho
distinto do que escolheram — como se a felicidade
estivesse ld. Parecia que la — o lado oposto, o
inatingivel — se encontrava tudo que é belo e desejavel,
tudo o que nos proporcionaria um verdadeiro senso de
realizagao”. (“A Protagonista”, Carmem da Silva,
1963 apud Civita, 1994, p. 17).

4.1.1 O casamento

Nesse trecho do primeiro artigo da secdo “A Arte de Ser Mulher” da Revista
Claudia, a contestadora e feminista Carmem da Silva chama a atengdo para a
insatisfacao feminina naquele contexto da década de 1960. Intitulado “4 Protagonista”,
o artigo abordou questdes relacionadas a condi¢do da mulher na época, que ocupava um
papel coadjuvante na sociedade — ndo era dona de nada, nem mesmo de seu préprio
destino (Civita, 1994). Carmem da Silva inconformada com o contexto de vida das
mulheres nos anos 1960, as “chama’ ao protagonismo:

As mulheres ndo eram donas da sua vida, ndo tinham objetivos e projetos pessoais,
limitando-se a secundar os objetivos e projetos de seus homens; ndo possuiam uma tarefa
ou um ideal proprio, algo que as entusiasmasse ¢ lhes permitisse expandir-se e
transcender a miudeza do ramerrao cotidiano. Nao eram donas do dinheiro, dependendo
para sua subsisténcia do papai ou do marido — ¢ mesmo as que ganhavam um salario
sentiam-se obrigadas a prestar contas ao chefe da familia, o cabega-do-casal, que decidia
seu uso. Nao detinham a menor parcela de poder. (...) Nao eram donas de seu corpo e de
sua sexualidade. (...) Nao era donas sequer de seus sonhos e expectativas: ja nasciam com
uma existéncia tracada, com um papel prefixado a desempenhar, com a lista de
“aspiragdes” previamente confeccionada: tinham que querer isso ou aquilo, cultivar tal ou
qual vocagdo — o casamento, o lar, a maternidade, a domesticidade — sob pena de serem
rotuladas de anormais, estranhas, neuréticas (Civita, 1994, p. 73-74).
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E interessante registrar que os escritos de Carmem da Silva substituiram, a partir
de 1963, textos totalmente apoiados na tradicdo de submissdo e conformismo
veiculados nas primeiras edicdes da mesma revista por uma consultora que se
apresentava como Dona Leticia, caracterizando significativa ruptura. Um exame
detalhado da mudancga de perspectiva exemplificada por tal substituicdo de idéias pode
ser encontrado em Santos (1987).

Como demorou ainda certo tempo desde os artigos de Carmem da Silva para que
as mulheres passassem a “segurar o leme” de suas vidas, saindo da situacao de “deriva”,
podemos observar que nos anos 1960 nao havia muitas opgdes para as mulheres: tinham
que casar e ter filhos, ou casar e ter filhos.

Bassanezi (2002) e Del Priore (2005) apontam que em meados do século XX o
casamento permanecia como objetivo primeiro das mulheres. Os discursos das
participantes da 1* geracdo, que nasceram nas décadas de 1930 e 1940, e, portanto,
viveram sua adolescéncia e juventude nos anos 1950, comumente chamado de Anos
dourados, sdo categéricos nesse sentido:

Todas as mogas da minha época a fungdo delas era o casamento. (...) O casamento era
uma estabilidade para a mulher, porque geralmente a mulher ndo tinha profissao, tinha
que viver submissa ao marido. (Berenice)

Nagquele tempo todo mundo casava novo, ninguém tinha esse interesse como tem hoje, a
gente SO pensava em casar, que se ndo casasse o pessoal ficava falando que a gente era
solteirona, essas coisas. (Fatima)

Naquele tempo todas as mogas, a prioridade era casamento, parece que a gente era
educada, preparada para isso. (Ivone)

Mesmo a participante que relatou que nido pensava em se casar quando jovem,

pois queria ser freira, reconhece a for¢a do argumento a favor do casamento: Eu sempre
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dizia que eu ndo ia casar, eu ndo ia casar, e quando eu vi eu tava casada. Entdo eu
acho que eu ndo fiz muito plano pra casar ndo, aconteceu. (Berenice)

O grande temor das mogas nessa época era nao se casar, ficar solteira, pois assim
ndo teriam cumprido o “destino feminino”, e sofreriam com esse estigma. “Uma mulher
com mais de 20 anos de idade sem a perspectiva de um casamento corria o risco de ser
vista como encalhada, candidata a ficar pra titia. Aos 25 anos, considerada solteirona,
jé era fonte de constrangimento”. (Bassanezi, 2002, p. 619).

A partir de um trabalho paralelo que estamos desenvolvendo sobre o que dizem as
letras das cangdes brasileiras sobre o casamento e as relagcdes conjugais, julgamos que
seria interessante utilizar alguns exemplos para colaborar na caracterizagdo do contexto
em que viviam nossas entrevistadas da 1% gera¢do, quando o radio era o principal
mecanismo de difusdo de informagdes e a musica popular um dos principais
ingredientes da programagdo desse veiculo de comunicacdo de massa. Menandro e
Nascimento (2007) fazem a seguinte observacao sobre o tema:

A musica popular brasileira ¢ fonte riquissima de elementos que permitem recuperar parte
do caminho da formacao cultural do pais no século XX. A producdo "literaria" na forma
de letras de cangdes reflete a visdo que os compositores tém, ou tinham no momento da
composicdo, de determinadas tematicas, visdes essas que, a0 mesmo tempo, espelham
praticas culturais correntes e voltam a incidir sobre tais praticas com uma boa dose de
poder influenciador (p. 214-215).

As consideragdes de Napolitano (2002) abordam a mesma questdo de forma
similar:

Entre nos, brasileiros, a cangdo ocupa um lugar muito especial na produgdo cultural. Em
seus diversos matizes, ela tem sido termdmetro, caleidoscopio e espelho ndo s6 das
mudancas sociais, mas, sobretudo, das nossas sociabilidades e sensibilidades coletivas
mais profundas (p. 77).

Que tipo de observagdes sobre a vida conjugal era objeto de registro nas letras das

cangdes brasileiras produzidas entre meados da década de 1940 e o inicio dos anos
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1960, ou seja, a época da juventude e do casamento de nossas entrevistadas da 1*
geracao?

A idéia do casamento como objetivo de vida, ressaltando a perfei¢do e a harmonia
da relacdo conjugal era tema presente nas cangdes, mesmo nao tendo o apelo das
desventuras amorosas — talvez o tema mais freqiiente das cangdes. Alguns exemplos de
fragmentos de tais cangdes:

Os casadinhos felizes se vao, ai, que inveja no meu corag¢do. Um casalzinho em lua-de-
mel tem passaporte direto pro céu. Muitos solteiros rezando para o seu dia chegar.
Muitos casados chorando para o seu dia voltar. Imaginando saudades, choram mamde e
papai, votos de felicidade e o casalzinho se vai. [Valsa dos casadinhos, 1954, Pedro
Caetano e Clemente Muniz]

Todo dia bem cedinho gosto de acordar pra beijar o meu paizinho que vai trabalhar. E
quando chega a tardinha tomo banho, entdo, pra esperar o meu paizinho, fico no portdo.
E minha mdezinha tdao contente a cantar poe flores no jarro e poe a mesa pro jantar. E o
meu pai chega e me abraca a sorrir, e depois da janta, ganho um beijo e vou dormir.
Vivo tdo feliz com minha mae e o meu paizinho, sou sempre tratada com cuidado e com
carinho. Esta vida boa foi Papai do Céu quem deu. Deus que abencoe o meu papai,
mamde e eu. [Papai, mamae e eu, 1958, Peterpan]

Um sorriso e depois um aperto de mdo, um encontro no cinema, um namoro no portao.
Muitos beijos e abragos dados com muito calor, foi assim que comegou o nosso grande
amor. Passam dias e semanas e passam meses também, vem papai, vem mamde, e tudo
vai muito bem, uma igreja e o altar, todo mundo a cantar, la, la. Terminado o casamento
vem saindo os noivinhos, mas agora com outro nome, os dois estdo amarradinhos.
Muitos beijos e abragos, carinhos a granel, foi assim que comegou a nossa lua de mel.
Passam dias, passam meses, passa um ano também, sou mamde, ele é papai, e vai tudo
muito bem. Nosso ninho é feliz e bem juntinho nos vivemos, e aquele grande dia ndo
esqueceremos. [Casadinhos, 1948, Luiz Bittencourt ¢ Tuyu]

Beijando teus lindos cabelos que a neve do tempo marcou, eu tenho nos olhos molhados
a imagem que nada mudou. Estavas vestida de noiva, sorrindo e querendo chorar, feliz,
assim, olhando para mim, que nunca deixei de te amar. Vinte e cinco anos, vamos
festejar, de unido, e a felicidade continua em meu coragdo. Vai crescendo sempre mais o
meu amor por ti, eu também fiquei mais velho e quase ndo senti. Vinte e cinco anos de
veneragdo e prazer, pois até nos momentos de dor o teu cora¢do me faz compreender que
a vida é bem pequena para tanto amor. [Bodas de Prata, 1945, Roberto Martins e Mario
Rossi]

O risco de nao casar também merecia a atencao dos compositores, muitas vezes

tratado de forma jocosa:



282

Dona Vera, quando moga, foi bonita, foi dengosa, foi catita, mas ndo soube aproveitar.
Levava a vida em casa, tricotando, tricotando, tricotando, tricotando, sem sair pra
namorar. Mas passou a primavera e ficou a Dona Vera solteirona toda a vida, sem
casar. E agora sem dinheiro, ta dificil, Dona Vera, com esta cara so se a sorte lhe
ajudar. Da pena, ora se da, da pena, mas da raiva também, mulher velha sem vintém, ai,
querendo se casar. [Dona Vera tricotando, 1950, Luiz Gonzaga ¢ Humberto Teixeira]

Pensar, professor, pensar, o que ela quer saber eu ndo posso falar. Ela quer saber se vai
casar ou se vai ficar pra titia, quer saber se ele ainda vai voltar e ficar em sua
companhia, professor. [Pensar, professor, 1960, José Costa e Fernandinho]

Casou Maria, com o Zé casou, jogou o buqué, solteirona Isabel pegou. Isabel no seu
quarto, sozinha e distante da gente, chorando, desfolha o buqué. Isabel toda vez que uma
amiga casava, comprava um vestido, se empoava pra ver se arramjava também um
casamento, pois que era um tormento viver sem ninguém. Mas o tempo passando,
esquecia de dar-lhe, algum dia, um noivo também, e ela agora ja sabe que vida tornou-a
esquecida por tudo e por quem. [Buqué de Isabel, 1958, Sérgio Ricardo]

Eu vivo aflita, anda atras de um casamento, ndo pretendo ir pro convento, nem ficar pra
titia. Eu ndo sou feia e nem sofro da tirdide, jogo ténis, leio Freud, mas ndo posso
trabalhar. Traz-me alegria, tenho um bom génio, e ndo sou nada teimosa, eu sou muito
carinhosa, também sou condescendente. E se alguém se agradou da descrigdo, e se
quiser a minha mdo, por favor, que se apresente. Eu so exijo que o meu futuro esposo
seja muito carinhoso e me dé um palacete pra morar. [Esposa modelo, 1950, José Maria
de Abreu e Carlos R. B. de Souza]

Mesmo quando as cangdes retratavam eventuais dificuldades da relacdo conjugal,
ficava explicito que tudo poderia ser resolvido com a resignagdo e a submissdao da
mulher, mantendo-se as aparéncias e a continuidade do casamento a qualquer preco.
Alguns dos exemplos de letras de cangdes arrolados a seguir parecem verdadeiros
retratos de algumas das entrevistadas.

A mulher que é mulher, ndo quer saber de intriga, diga o povo o que quiser, é a melhor
amiga, a mulher que é mulher ndo deixa o lar a toa, a mulher que é mulher, se o homem
errar perdoa. E se perdoa é porque sabe muito bem, que ele ndo troca por ninguém o seu
amor, o seu carinho. [A mulher que ¢ mulher, 1953, Klécius Caldas e Armando
Cavalcanti]

Nada mais me sobressalta, contigo ndo mais me iludo. Dizes que nada me falta, no
entanto falta-me tudo. Eu vivo sim, é verdade, debaixo de um rico teto, mas falta-me a
vaidade da jéia do teu afeto. Es tu que as brigas provocas, e sempre a razdo é tua. Es tu
que ainda me trocas pelas mulheres da rua. E eu vivo assim, conformada, sem nunca ter
te traido, vivendo como casada, casada sem ter marido. [Conformada, 1952, Francisco
Alves e René Bittencourt]
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Vocé vive ao meu lado e eu ndo tenho vocé. Existe algo errado, porém ndo sei o que.
Choramos sempre juntos os nossos dissabores. Vivemos lamentando esta auséncia de
amores. Vocé vive ao meu lado e eu ndo tenho vocé. Vocé vive pra outra que também
nunca lhe quis. Que certamente faz pouco do seu viver infeliz, enquanto eu quase louca
procurei o meu proprio fim, definhando pouco a pouco, e vocé ndao gosta de mim. [Nao
Tenho Vocé, 1951, Paulo Marques e Ary Monteiro|

Se mil vezes vocé me deixar e voltar, eu aceito, quem sou eu para dizer o que é e o que
ndo é direito? Meu amor é sincero, é o amor e serd sempre assim, quem sou eu pra
querer que vocé goste apenas de mim? Se mil vezes vocé me trair, perdoarei, e palavras
amargas e tristes jamais lhe direi. Sou assim, ai de mim! Sou assim e ndo posso mudar,
meu amor é mais forte que eu, quem sou eu pra lutar? [Quem sou eu? 1959, Dolores
Duran e Ribamar]

A minha patroa é boa, faz tudo pra me agradar. Sabendo que eu ganho pouco, trabalha
pra me ajudar. Passa o dia numa tina, passa a noite a costurar. E aos domingos quando
vem da missa engoma a nossa roupa branca e vamos passear (isso é verdade). E quando
chega na segunda-feira levanto alegre para trabalhar. Assim passamos a semana inteira
vivendo apenas para o nosso lar. Mulher assim é uma felicidade que muita gente vive a
procurar. Por isso eu te digo com sinceridade: mulher igual a ela para mim ndo ha.
[Minha patroa ¢ boa, 1944, Waldemar Silva e Estanislau Silva]

Nunca me falte, querida, nas horas negras da vida, a tua mdo de enfermeira nas noites
de tempestade da minha infelicidade. Minha doce companheira, se chego em casa
cansado, suado, desanimado, porque a luta é desigual, uma so palavra tua mata o
cansago da rua. Transforma em bem todo o mal, acalentado o meu sono, velando o meu
abandono, ao coragdo dando calma. Tu és mulher carinhosa, a companheira bondosa, a
enfermeira da alma. [Enfermeira, 1955, Herivelto Martins e David Nasser]

Tome continha de vocé, meu bem, ndo deixe essas mulheres me roubar vocé, é perigoso,
eu tenho medo que elas descubram o amor que vocé é. Se aparecer uma mulher assim,
com essa banca de mistério, lembre dos conselhos tdo certinhos que eu lhe dou e tome
continha de vocé. Sei que a tentagcdo esta soltinha por ai, cuidado bem, é bom se
prevenir, e vai Ser preciso muita fé, muito amor para vocé resistir, e assim tome
continha, tome, por favor, guarde pra mim todinho seu amor, lembre-se dessa vida tdo
bonita que eu lhe dou, e tome continha de vocé, meu bem, que eu sei tomar conta de mim.
[Tome continha de vocé, 1959, Dolores Duran e Edson Borges]|

Antes de retomar os resultados, ¢ ja que foi mencionado o texto conservador da
consultora matrimonial que atendia leitoras da revista Claudia nos anos 1961 ¢ 1962,
vale destacar como apresentavam semelhangas com algumas dessas cangdes. Santos
(1987) reproduz um dos conselhos (de Dona Leticia) em resposta a uma mulher casada,
com filhos, que se queixava da infidelidade do marido: Suporte-o pelos seus filhos.

Procure apenas controla-lo, exercendo uma discreta e firme defesa de seus direitos,
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enquanto dura essa fase lamentavel na vida de todos os homens. Outro exemplo do
texto de Dona Leticia, também reproduzido em Santos (1987): Temos que admitir que
existe por parte da mulher uma implacabilidade funesta. Dir-se-ia que, incapazes de
obter uma liberdade e independéncia tdao desejadas, elas vingam-se sobre o homem
matando nele a faculdade tipica do seu sexo, de pertencer, mesmo que em pequena
parte, SO a si proprio.

E conveniente ressaltar que tais cangdes conviviam com outras (em verdade
muitas outras, certamente a maioria) nas quais a mulher é apresentada como perigosa,
dissimulada, interesseira, voluvel, grande responsavel pelo sofrimento masculino. Em
um estudo com cangdes populares gravadas pelo cantor Amado Batista nos anos 1980 e
1990, muito consumidas por mulheres de baixa renda, é repetida a exaustao a historia
do homem romantico e apaixonado que implora pela volta da mulher que o abandonou,
injustamente, malvadamente (Menandro, Pereira, Amim & Santos, 2002). Fica o
registro, embora tais cangdes que de alguma forma desqualificam a mulher nao
interessem diretamente ao presente trabalho, uma vez que ele, por lidar com dados
provenientes de entrevistas com mulheres, ndo produziu informagdes dessa natureza,
com excecao de alguns momentos nos quais o que € dito pelas entrevistadas permite tal
interpretagdo, ainda que nio tenha sido essa a intengdo ao dizé-lo. E importante lembrar
que as cang¢oes produzidas por mulheres eram raras e, em alguns casos, também nelas se
desqualificava as mulheres. A historia da desqualificagdo das mulheres ¢ muito longa,
estando registradas em inumeras formas de produ¢ao cultural, entre as quais podem ser
mencionados os provérbios que, como assinalado por Menandro, Rolke e Bertollo
(2005),

Captaram o drama masculino da dificuldade, ndo obstante a condi¢gdo dominante vivida
pelo homem, de lidar com as incertezas e insegurangas relacionadas com o
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comportamento feminino e com os limites da subjugacdo da esposa na fronteira entre a
paixdo, o companheirismo e a quase escraviddo. Mesmo a dupla moral sexual em
privilégio do homem nao elimina o risco da trai¢do, da desonra social e da divida quanto
a paternidade. Captaram também a solugdo que impregna nossa cultura ainda hoje:
relagdes conjugais marcadas pela subordinacdo, as vezes pela violéncia (p. 98). [Dez
exemplos de tais provérbios, apenas como ilustra¢do: 1) Lagrimas de mulher, t€émpera de
malicia; 2) Mulher honrada, em casa, de perna quebrada; 3) A mulher, o jogo e o vinho
fazem errar o caminho; 4) Ninguém se fie em cachorro que fica na cozinha, nem em
mulher que passeia sozinha; 5) Ndo ha urubu sem carniga, nem mulher sem cobica; 6)
Quando uma mulher ndo sabe o que responder, ¢ porque nao ha mais agua no mar; 7) O
que a mulher quer, Deus quer; 8) Nao confie no céu de margo mesmo que ele ria, ndo
confie na mulher mesmo que ela chore; 9) Trés coisas enganam os homens: as mulheres,
0s copos pequenos ¢ a chuva mitda; 10) A sombra de um homem vale mais que cem
mulheres]

Retomando os dados coletados no presente estudo, destacamos que os resultados
gerados pela acdo do programa Alceste confirmam com expressividade a importancia e
a centralidade do casamento para as mulheres naquela época, conforme podemos
observar nas classes 2 ¢ 5 (que estdo intimamente associadas) do dendrograma das
classes da 1 geracdo de mulheres, nas quais o casamento ocupa um lugar central entre
os conteudos, e aparece como projeto de vida feminino.

Percebe-se que, nesse grupo, a construcdo da identidade feminina passa,
necessariamente, pelo ideal do casamento e da vida privada em um lar préprio.
Contudo, isso ndo quer dizer que o discurso sobre o casamento seja absolutamente
homogéneo entre essas mulheres; como enfatizamos em outro momento, as classes
construidas pelo programa Alceste conjugam oposi¢des / antinomias, que atuam
engendrando representagdes sociais, € nos possibilitam compreender a dindmica do
discurso das participantes. Além disso, essas classes, interpretadas como representagao,
constituem um sistema articulado, que s6 pode ser compreendido conjuntamente.

Ainda com base na analise proporcionada pelo Alceste, notamos que os discursos
das participantes da 1% geracdo se organizam em dois grandes eixos - Esfera

institucional: Perspectivas femininas no casamento, na maternidade e na familia
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(reflexoes) e Esfera das interagoes concretas: Perspectivas femininas no casamento, na
maternidade e na familia (prdticas). O primeiro eixo, constituido pelas classes 1,2 e 5,
¢ referente ao conhecimento socialmente produzido e partilhado sobre o ser mulher, ser
mae e ser esposa, que possibilita as participantes compreenderem e lidarem com tais
fendmenos em meio aos receios, estranhamentos e despreparos. O segundo eixo, por sua
vez, refere-se as situagdes concretas, cotidianas, nas quais as participantes confrontam
suas perspectivas e representacdes com a realidade. A partir desses grandes eixos
formam-se outros associados, mas que devem ser entendidos como abarcados pelos
e1Xxos principais.

Considerar essa configuragdo mais ampla da representagdo, ndo implica
desconsidera¢do dos contetidos das classes individualmente; ao contrario, a analise
destas acaba sendo bastante reveladora e favorece a compreensdo do campo da
representacao.

Na Classe 2, por exemplo, identificamos a antinomia idealiza¢do x riscos, de
modo que ao mesmo tempo em que o casamento aparece como almejado pelas
mulheres, encontramos elementos que indicam que ele nao ¢ tao ideal assim, havendo a
possibilidade ou risco da infelicidade, que ganha forma com a separagdo. Ja a Classe 5
comporta a oposi¢ao entre a vida conjugal dos pais, tomada como exemplo ou modelo,
e a realidade concreta, ou seja, o themata tradi¢do / modelos x realidade / despreparo.

Tudo isso nos leva a crer que foi construida uma rede de significagdes em torno do
ser mulher na familia, na qual um dos elementos centrais ¢ o casamento (o que nao
significa que seja o Gnico ou o mais importante), de modo que ha um conhecimento
socialmente partilhado sobre o que casamento representa, como deve ser, como nio

deve ser, conhecimento esse que exerce evidente fungdo na dindmica social. Em outras
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palavras, as classes 2 e 5 abarcam um conteudo que ancora a condi¢ao de ser mulher no
casamento.

Mesmo com as mudangas sociais que comecaram a ganhar forma nos anos 1950,
impulsionadas, sobretudo pelos processos de urbanizacdo e modernizacgdo, trazendo
novas oportunidades para as mulheres, nessa época o casamento figurava como “destino
inevitavel” do qual as “mocas de familia”'> ndo poderiam escapar. Ainda que nem todas
as mulheres se rendessem a tal “sina”, a representacdo social do casamento como
realizacdo feminina, presente inclusive nos perioddicos e revistas da época, como destaca
Bassanezi (2002), orientava comportamentos da sociedade como um todo, definindo o
que era apropriado ou ndo para as mulheres. Logo, uma mulher ndo se casar era algo
mal visto.

O fato de o casamento ser altamente valorizado naquela época ndo significava que
fosse objeto de discussdo em todos os aspectos, como podemos observar nas estruturas.
Algumas participantes (Dalva, Eva, Fatima) revelaram que algumas questdes
relacionadas ao relacionamento, como atividade sexual, por exemplo, ndo eram
comentadas entre as mogas ou ensinadas por suas maes. Aprendiam apenas que
deveriam cuidar da casa e dos filhos, e agradar o marido. Essa censura, ou reserva, ou
siléncio, visava manter a reputacdo e a pureza das mocas, porém a desinformacio e o
desconhecimento tornavam a iniciacdo sexual feminina, normalmente (mesmo no
casamento), um momento pouco tranqiiilo (Bassanezi, 2002). H4 uma can¢do que faz
mengao a tal tema, mas de forma muito sutil: Casados. Igreja. Abragos. Papai, mamde.
Despedida. Enfim sos. Mil embaragos. [A vida em quatro tempos, 1943, Paulo Orlando

e Custodio Mesquita]. As falas a seguir ilustram tal contexto:

'* Distingdo encontrada nas revistas femininas dos anos dourados, segundo Bassanezi (2002).
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Eles ndo conversavam nada com a gente, né... e eu fiquei assim, durante a semana do
casamento que minha mde ou uma pessoa ia conversar comigo sobre sexo, que naquele
tempo a gente ndo conversava sobre isso, né, a gente ndo tinha nada disso e acabando
que minha mde ndo conversou mesmo e eu fui assim sem saber. (Fatima)

Conversava coisa nenhuma! Quando eu me formei eu nem sabia... minha mde nunca
conversou comigo nada ndo, quanto mais meu pai né. (Eva)

Representando seu principal projeto de vida, muitas mulheres viam no casamento
a possibilidade de se libertarem da opressdo dos pais. A educagdo era muito rigida
naquela época e as mulheres eram controladas por “rédeas curtas”. Mais da metade das
participantes mencionou o controle e rigor dos pais na educacdo (Cé¢lia, Dalva, Eva,
Gloria, Ivone e Joana). As mogas ndo podiam sair, ¢ quando saiam, ndo podiam sair
sozinhas sem a companhia de um responsavel, ¢ ndo podiam ficar a s6s com um
homem, principalmente o namorado. Tinham que se preservar e ndo darem motivos para
serem alvo de fofocas e ficarem “mal faladas”, pois do contrario ndo conseguiriam
chegar ao casamento. A fala transcrita a seguir exemplifica bem a for¢a da repressao
assumida como auto-repressdo, e que inclui até mesmo elementos conspiratorios: Eu
mesma pensava assim, sempre pensei, eu ndo vou da confianga a esse rapaz ndo porque
depois ele fala com os colegas dele... ai depois ninguém vai querer me namorar. Eu
pensava isso, isso ndo saia da minha cabe¢a. (Ana)

Bassanezi (2002) destaca que nos anos 1950 havia um codigo da moralidade que
era de conhecimento de todos, portanto fodos (pais, vizinhos, parentes, amigas,
educadores, entre outros) estavam aptos a julgar o comportamento das mogas. Esta, para
garantir boa reputagdo deveria evitar roupas ousadas, evitar sair sozinha com um rapaz e
ficar em lugares escuros ou em situagdo que sugerisse intimidade, e principalmente,

evitar a fama de namoradeira e garota facil.
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Mais uma vez, ¢ possivel selecionar fragmentos de cang¢des da época que
abordavam o tema:
Os meus sonhos todos coloridos na esperanca do primeiro amor. Entdo, um
sonho de mulher tdo de repente comegou. Depois mais tarde, o namoro frente ao
portdo, o primeiro beijo bem roubado, no meu peito aquela agitagdo. [Coisas
Distantes, 1963, Jodo Donato, Lysias Enio e Jodo Gilberto]
Chuva vai, chuva vem, chuva miuda ndo mata ninguém. Mo¢a que muito namora
ndo encontra casamento. Um amor de hora em hora ¢ chuva de vento. [Chuva
Miuda, 1942, Silvio Caldas e Eratostenes Frazao]
Saias engomadas, golas no pescogo, faces em rubor, so de pensar no primeiro
amor. Fita no cabelo, luvas bem compridas, quarto bem fechado, encurtando as
nossas vidas. Que importava que faltasse o ar? O que era preciso era ndo
namorar. [ Antigamente era assim, 1943, Ari Monteiro e Custodio Mesquita]
Mesmo que o casamento ja fosse algo certo e estivesse proximo, as mogas
deveriam evitar certas situacdes com o namorado para garantir sua reputagdo, ou mais
claramente, a virgindade. Uma das entrevistadas (Gloria) mencionou superficialmente
que quando ja estavam com tudo pronto para casar ela engravidou, e o casamento
acabou sendo antecipado. O rétulo de “mae solteira” e de “mulher facil”, praticamente
sindnimos na época, deveria ser evitado. Mais uma vez fica evidente que a valorizagao

da mulher passava pela questao da virgindade e do casamento.

Em meados do século XX a manifestacdo da sexualidade feminina continuava sendo
considerada um perigo: recato sexual era um selo de garantia de uma mulher honrada e
pura. Ja aos rapazes, a moral social permitia experiéncias sexuais antes do casamento e
com varias mulheres, pois o homem tinha essas necessidades naturais. Dessa forma,
enquanto havia uma restricdo da sexualidade feminina aos parametros do casamento
convencional, as experiéncias sexuais masculinas eram amplamente favorecidas e aceitas
(Zechlinski, 2006, p. 28).

Vale mencionar ainda uma vez uma letra de musica sobre a situagdo da mae
solteira, apesar de certo exagero do compositor, para registrar que mesmo uma situagao
como a relatada na cangdo poderia ser considerada plausivel naquele momento: Hoje

ndo tem ensaio ndo, na escola de samba. O morro estd triste e o pandeiro calado.
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Maria da Penha, a porta-bandeira, ateou fogo as vestes por causa do namorado. O seu
desespero foi por causa de um véu, dizem que essas Marias ndo tém entrada no céu.
Parecia uma tocha humana rolando pela ribanceira. A pobre infeliz teve vergonha de
ser mde solteira. [Mae solteira, 1954, Wilson Batista e Jorge de Castro]

Essa concepcdo era tdo forte que uma participante (Fatima) fala que a grande
decepcao de sua vida foi a filha mais velha ter engravidado sem casar e se tornado mae
solteira, e tinha até vergonha de sair na rua por causa disso. Outra participante (Ana)
menciona que avisava as filhas e hoje fala com as netas que ndo aceita que tenham
filhos sem se casarem.

A partir desse ponto deixaremos de chamar a atengdo para aspectos do contexto, a
partir das idéias registradas nas cangdes, para evitar repeticdes de situacdes ja retratadas,
concentrando a argumentacdo apenas nas falas das entrevistadas e na literatura
pertinente.

No caso de nossas participantes, os namoros iniciaram-se, em geral, em locais
publicos, como pragas, casamentos, festas, onde as mocas e rapazes costumavam
circular, visando, muitas vezes, encontrar pretendentes. No caso de namoro, os pais
estabeleciam o horario e dia de namorar, normalmente era o domingo ou sabado. Os
namoros ndo eram muito longos e nao envolviam tanto contato fisico. O clima era
marcado, muitas vezes, por grande ansiedade, como ressalta uma participante que
afirma que chegava a “passar mal” no dia de namorar. As mogas ndo podiam sair
sozinhas sem a companhia dos “seguradores de vela”, como denomina Bassanezi
(2002).

E naquela época a gente passeava muito na praga, a gente num saia assim igual hoje

fica sozinha com o namorado, vocé sair com o namorado (...) sO ia se fosse com uma
pessoa da familia pra estar junto pra tomar conta. (Ana)
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A gente namorava, era a coisa mais engragada, sentava minhas irmads tudo na escada
assim, uma atras da outra ali... que sdo trés irmads que tavam namorando na época né, ai
a gente sentava na escada uma mais em cima, uma mais em baixo, tudo junta... E ela,
chegava dez horas ela batia a janela, sabia que era a hora de ir todo mundo embora,
ndo fosse entrar ndo pra ver, o trogo pegava. (Dalva)

Para garantir o controle, os namoros deveriam necessariamente ser aprovados
pelos pais, pois do contrario, a moca sofria as conseqiiéncias de uma escolha
desaprovada. As experiéncias abaixo exemplificam bem essa questao:

Papai ndo gostava dele, né, porque ele era pobre, entdo eu passei uma vida! Mas, né, é
por isso que eu casei logo com dezenove anos... Mas nem comigo na igreja ele entrou
porque num fazia gosto. Fazia gosto com um outro que eu ndo queria. (Berenice)

Quando a made da gente gostava de um rapaz, ela queria que a gente casasse com ele...
como o meu marido, o pai dos meninos aqui, ela gostava demais dele, porque ele
morava na cidade, estudava, trabalhava né, ai ela fazia tudo pra... e eu gostava de uma

cara la na roga, mas ela fazia tudo pra eu ficar com ele. (Eva)

Entao eles ja gostavam dele, ndo é que eles escolheram ele pra mim, mas, as coisas,
Deus faz as coisas do jeito certo, né. (Hilda)

Meus pais também fazia gosto, né, do casamento... porque naquele tempo tinha que
conhecer a familia, né, como que era, ainda mais italiano, né, tinha que conhecer.
Conheceram e gostaram dele. (Joana)

No que se refere as expectativas em relagdo ao casamento, ha participantes que
ressaltaram expectativas mais concretas, como ter uma casa, cuidar da casa, do marido e
dos filhos, que na verdade, era o que aprendiam desde pequenas. Também foi enfatizada
a questdo de ter uma vida boa junto com o marido, sem muitas dificuldades, com mais
liberdade, enquanto outras enfatizaram a idéia de que o casamento fosse “para sempre”.

As falas a seguir sdo ilustrativas:

Eu achava que ia casar e ia viver legal, sempre pensava assim, sempre pensava em ter
minha casa pra ndo ficar morando com os outros. (Ana)

Casa, filhos, marido, aquela rotina de vida que eu vi minha mde fazendo assim, né.
(Berenice)
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Eu pensava que a gente casava e ficava sempre casado, sabe? Porque a minha mde e o
meu pai ficaram sempre casados... eu pensei que fosse uma coisa certa, né, uma coisa
pra sempre. (Eva)

Sabia que tinha que trabalhar, ja trabalhava mesmo na cozinha, dona de casa mesmo,
né, sabia que tinha era isso. (Fatima)

Achava que era tudo bonito, tudo lindo, ia ser muito lindo... Eu idealizava uma vidinha
legal, ai eu ia sair com ele, ia passear, porque todo lugar que eu queria ir minha mae
ndo deixava, era isso que eu imaginava que fosse (Gloria).

Em véarios casos as participantes mencionaram que suas expectativas ndo foram
completamente alcangadas, algumas sugerem que nem parcialmente isso ocorreu
(destacamos que essa ¢ a avaliagdo que fazem hoje, logo, ndo necessariamente
pensavam assim na época). Ha as participantes que, de uma forma geral, avaliam
positivamente sua experiéncia, mesmo enfatizando grandes dificuldades na vivéncia
conjugal. Percebemos certa tendéncia em algumas participantes de relevar dificuldades
do passado, como se ndo valesse a pena ressuscitar determinados “fantasmas” (Hilda e
Joana).

Uma participante (Berenice) afirma enfaticamente que se fosse hoje ndo se
casaria, e que sua experiéncia foi bastante negativa, sendo positiva apenas pela questao
de ter tido seus filhos: Se fosse hoje em dia pra eu casar eu ndo casaria... ter meus
filhos, eu ia ter meus filhos independente. Eu ia procurar estudar, ter um emprego onde
eu pudesse manter os meus filhos... nao tenho arrependimento dos meus filhos ... mas
eu ia ter meus filhos, mas eu ia cuidar deles sozinha, sem homem... Ndo casaria ndo, ter
responsabilidade com homem, marido, de jeito nenhum. (Berenice)

Ha também o caso de Gloria que destaca que seu casamento foi um erro, porque
havia muita briga, incompreensao, muito citme por parte do marido, ndo havia respeito

mutuo. Tanto que quando os filhos se tornaram adultos, Gloria saiu de casa para viver
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com outro homem. S6 no se separou antes por causa dos filhos. E a tnica participante
que tomou a iniciativa da separacdo: Ndo foi nada do que eu pensei ndo, foi muito
pior... Nosso relacionamento ja ndo devia ter comegado antes dos filhos nascerem, ja
comegou errado, ndo tem nada a ver (Gloria).

E importante destacar que metade das participantes (Ana, Eva, Fatima, Hilda e
Joana) vivenciou uma situagdo de infidelidade do marido durante seu casamento. Hilda
e Joana apenas dao a entender a trai¢do, o que acaba se confirmando na fala de suas
filhas.

Hilda chega a dizer que o casamento ndo foi totalmente como esperava, que o
marido ndo foi como ela imaginava, mas que se realizou no casamento ¢ deu para
“segurar as pontas”. Acha que o marido s6 “aprontou” depois de casado porque era
muito novo, “sem juizo”, e ndo estava preparado para casar como ela. Deixa claro que
ele saia com mulheres.

Joana coloca a trai¢do como algo a ser relevado pela mulher, assim como outras
coisas, para que o casal possa permanecer junto, o que estd de acordo com o
pensamento socialmente valorizado na época: A4 mulher também tem que entender
muitas coisas, né, tem que deixar passar muitas coisas pra poder viver também, né...
Assim, ndo ligar para certas coisas porque marido ele sai, né, eles gostam de um jogo,
eles gostam de tomar uma cerveja, eles gostam de... (Joana)

Como enfatiza Del Priore (2005), as mulheres nos anos 1950 tinham que se fazer
de “cegas, surdas e mudas” diante dos deslizes do marido para manter o casamento e
ndo incitar ainda mais o interesse do marido por outras mulheres. Até porque a
separagdo era “a grande ameaga que pairava sobre as esposas” naquele periodo (p. 294).

A referida autora continua
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Maridos nao deviam ser incomodados com suspeitas, interrogatorios ou ciimes por suas
esposas. Permitir que eles saissem com amigos, relevar suas conquistas amorosas e
aventuras e atrai-los com afeicdo eram procedimentos aconselhados para quem quisesse
manter uma boa vida conjugal. (Del Priore, 2005, p.294)

Para ser uma boa esposa, a mulher ndo deveria incomodar o marido com questoes
do dia-a-dia, vistas como menores, sem importdncia, nem deveriam queixar-se ou
reclamar aten¢do, muito menos falar de suas insatisfagcdes. Do contrario, estaria
estimulando o marido a buscar a tranqiiilidade e felicidade fora de casa. Inclusive, as
revistas da época davam todas as dicas de como a boa esposa deveria se comportar para
manter a “felicidade conjugal”, desestimulando os protestos, e incitando o uso de
estratégias sutis - “o jeitinho feminino” (Bassanezi, 2002). Goellner (2003, p. 80)
reproduz alguns dos conselhos constantes de texto intitulado “Queres ser feliz com teu
marido?”, publicado em 1941 na Revista Educacao Physica: Nunca se mostres superior
a ele. Nunca lhe demonstres os teus ciumes. Nunca lhe perguntes o que esteve fazendo
para chegar tdo tarde. Nunca o censures na vista de amigos e de criados. Se o vires
aborrecido, distrai-o. Se é um intelectual ndo fagas barulho enquanto estiver
trabalhando. Nunca sejas desleixada, deixando de te enfeitares.

Nos casos de Eva e Fatima os maridos deixaram a familia por causa da outra
mulher. Ambos sairam de casa com os filhos ainda pequenos. No caso de Fatima,
mesmo tendo descoberto a traicdo e sabendo que o marido mantinha esse
relacionamento extraconjugal, ela ainda continuou casada por mais de sete anos,
inclusive conversava com o marido sobre sua outra mulher. Fatima nunca propds a
separacdo e por ela teria continuado daquele jeito, tinha levado a situacdo “até o fim”,
mas o marido quis deixa-la. Ela chegou a conhecer a outra mulher do ex-marido por sua

propria insisténcia.



295

Eva e Fatima destacam o preconceito contra a mulher separada naquela época —
ela era vista como ma influéncia, liberada, e alguém que ndo soube cumprir bem seu
papel de esposa — conforme falas abaixo. Inclusive foi esse um dos motivos que levou
Fatima a permanecer casada tantos anos mesmo sabendo que o marido tinha outra
mulher. Ambas criaram e sustentaram os filhos sozinhas apds a separagdo, pois 0s ex-
maridos ndo pagavam pensao regularmente.

Porque é chato uma mulher separada do marido, né, hoje em dia é comum, né, mas
naquela época... a minha familia, a familia dele, era assim, era um escandalo, né, entdo

queria evitar esse escandalo, eu agiientava se ele tivesse, se ele tivesse... (Fatima)

O pessoal censurava demais a mulher separada, né. (Eva)

A esse respeito, Bassanezi (2002) esclarece que nos anos 1950 a grande ameaca
que pairava sobre as mulheres casadas era a separagdo, pois além da questao afetiva, das
necessidades financeiras, havia a questdo do preconceito em relacdo as mulheres
separadas e a questdo de que a realizacdo da mulher dependia do casamento que, entdo,
deveria ser mantido de qualquer maneira.

O marido de Ana, com quem estd casada ha 53 anos, nunca quis se separar e ha
mais de trinta anos mantém um relacionamento com outra mulher. Ana sabe da situagao
ha anos (quando descobriu chegou a ser internada numa clinica de repouso), mas
permanece casada. O marido freqiienta diariamente a casa da outra mulher, tem filhos
com ela, mas tanto ele quanto Ana ndo aceitam a separa¢do. Hoje dormem em quartos
separados.

Ana acredita que a mulher foi atrds de seu marido e ndo o contrario, logo, ele ndo
tem culpa. Seu marido apenas “ndo resistiu”, o que se deve a sua natureza de homem: 4
gente vivia muito bem, so atrapalhou mesmo depois dessa historia que eu te falei... ela,

a mulher estragou tudo. Ressalta que pelo fato de ter muitos filhos e se dedicar
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integralmente aos mesmos nao tinha tempo de ficar atrds do marido, que bebia muito,
era alcodlatra.

Percebe-se que a revolta da participante é com a outra mulher, a amante, ¢ nao
com o marido - ela que era a culpada, a destruidora de lares, aproveitadora sem

escrupulos, e leviana. O marido, “coitado”, simplesmente foi fraco.

A infidelidade masculina justificava-se pelo temperamento poligdmico dos homens — um
fator natural que, mesmo quando considerado uma fraqueza, merecia a condescendéncia
social e a compreensao das mulheres. Paciéncia e sacrificio, integridade e determinagdo
para manter a integridade da familia. (Bassanezi, 2002, p. 635)

Os pais de todas as participantes ficaram casados “até a morte”, nenhum se
separou, mesmo que ndo vivessem muito bem. H4 menc¢do ao pai de Ivone, que se
separou da primeira mulher (que ndo era a mae dela) em virtude de traicdo por parte da
mesma (0 que ndo era comum na época). As participantes, em sua maioria, relataram
que os pais viviam bem, com semelhancas e diferengas em relacdo ao casamento delas
(o que também foi evidenciado pelos resultados organizados pelo Alceste — Classe 5).
Apenas Célia e Gloria ressaltaram que os pais ndo viviam bem, embora nunca tenham
se separado:

Meu pai sempre foi muito levado, mas a minha mde levou o casamento ao tumulo. E ele
morreu, dai dois meses e onze dias ela morreu apaixonada. Ele nunca bateu nela, mas

tudo quanto ele podia fazer pra sacanear ela, ele fazia, namorava as empregadas,
entendeu, era coisa horrorosa. Meu casamento foi em cima assim de liberdade. (Célia)

“Eu presenciei cenas horriveis de briga deles, e aquilo me marcou muito”. (Gloria)

Chama atengdo a fala de Hilda, que queria um casamento igual ao dos pais, ou

melhor, um marido igual a seu pai. Nossa, meu pai amava minha mde demais... eu

sempre falava pra ela: Poxa, mde, a senhora pode dizer que a senhora foi uma mulher
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feliz, muito amada... ele amou ela demais, até velhinho, até na hora de morrer, a gente
via que... ela amava ele tambem, mas ele tinha aquele amor que mostrava... Meu
marido ¢ muito bom, mas ele ndo me ama igual meu pai amou minha mde. (Hilda)

Na comparagdo entre a época em que se casaram e a vivéncia do casamento
atualmente as opinides das entrevistadas se dividiram. Ana, Célia, Dalva, Fatima, Ivone
e Joana avaliam que antigamente era melhor, pois havia mais respeito e amor entre o
casal, e a familia era mais “estruturada”. Apontam que hoje em dia as pessoas ja se
casam pensando na separacdo, ¢ que a mulher estd muito independente, o que nao ¢
bom. Também destacam a questdo do consumismo ¢ a influéncia da televisdo. Os
trechos a seguir ilustram tal avaliagdo:

Porque a pessoa nem casa ta separando, as vezes tem o filho, logo separa, e as criangas
que sofrem, né, com a separa¢do dos pais. (Dalva)

Hoje nao ha respeito, porque vocé casa ja pensando na separagdo... anos atrds a pessoa
casava mais por amor, né, por consideragdo até. Primeiramente a falta de respeito,
depois a mulher querer mandar em casa nao da certo. (Fatima)

Entao ta pior, e o motivo é esse que a mulher ta muito independente. E 0 nosso mundo
quando Deus criou tudo, Ele colocou leis para reger, e Deus colocou a mulher pra ela
direcionar dentro de casa, administrar, e o marido que ia pra fora pra sustentar, né, pra
manutengado do lar”. (Ivone)

A mulher respeitava muito o marido, e o marido a mulher... Elas pegaram o direito em

tudo, elas querem sair sem o marido, querem fazer o que o marido faz, em tudo elas

querem ser igual ao marido, e ndo é assim, o direito é vocé trabalhar... por isso que o

casamento ndo atura. (Joana)

J& Berenice, Eva, Gloria e Hilda acham que atualmente a vivéncia do casamento ¢
melhor e comporta mais facilidades. Naquela época a mulher tinha que agiientar muita

coisa para permanecer casada, pois ndo tinha como sustentar a si mesma e aos filhos.

Nao havia igualdade nos lares, didlogo. Hoje as mulheres trabalham fora, conquistaram
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seu espago, € as pessoas tém uma cabeca “mais aberta”. Destacam a importancia da TV
e internet para que essas mudangas ocorressem.

As mulheres de antigamente, sua mde, a minha, eu, casamos pra ser empregada de
homem... eles ndo queriam uma esposa, uma companheira, eles queriam uma
empregada pra tomar conta da casa, lavar roupa, passar e pronto, a barriga no fogdo.

(Berenice)

Como é que ela ia sustentar a familia, a mulher sem emprego, sem instru¢do, sem nada,
ai ficava dificil pra mulher sobreviver, né. Entdo ela agiientava muita coisa. (Berenice)

Hoje em dia se tem mais liberdade... a moga tem mais liberdade, ndo é?! E naquele
tempo ndo se tinha chance, era muito ruim... Hoje é mais liberdade... hoje tem mais
separagdo, mas naquele tempo também as pessoas ficavam... ndo viviam, ficava um
com o outro dentro de casa sem viver... ndo se gostavam. (Eva)

Hoje ¢ melhor, hoje o casal casa, vive sem mistério dele se separar ou ndo, se ta bem
vdo viver, se ndo ta, vao se separar, troca de marido, troca de mulher, e vai. E no meu
tempo, ha cingiienta, sessenta anos atrds as pessoas ndo estudavam tanto como hoje...
era casar pra ter filhos. (Gloria)

Considerando os resultados de forma conjunta, inferimos que as participantes na
época em que eram jovens compreendiam o casamento como ‘“Unica op¢ao” para a
mulher, como realiza¢do feminina, o que ndo significa que isso representasse o caminho
mais facil. Percebemos que a representagdo social das participantes sobre o casamento
estd ancorada em circunstancias histérico-sociais que definiram diferenciagcdes de
género por meio de processos de normatizacdo. Mesmo afirmando que ndo pensavam
em como seria o casamento (como foi o caso de muitas) e que nao discutiam sobre o
assunto, ressaltam que a importancia do mesmo para a defini¢cdo da identidade feminina
era inquestionavel - eram educadas para o casamento. Até porque, nessa época, a
importancia do casamento e do papel da mulher na familia era enfatizado de todas as
formas, inclusive com o auxilio da midia e da propria Psicologia.

Ao longo dos séculos, em virtude de interesses diversos, principalmente aqueles

relacionados a transmissdo da propriedade, a institui¢do do casamento consolidou-se
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legalmente em inumeras sociedades, e foram definidos os comportamentos apropriados
para homens e mulheres no ambito da relagdo conjugal. Nesse sentido, essa idéia do
casamento como Unica saida apresentada pelas participantes estd ancorada em
concepgdes cuja determinacdo obedece aos fatores condicionantes socioculturais que se
articularam no decorrer da histéria, e que também contribuiram para engendrar

significagdes proprias para a condi¢do feminina e para a maternidade.

4.1.2 A maternidade

Nossos resultados demonstram que, assim como o casamento, a maternidade era
considerada “destino” das mulheres que viveram sua juventude nos anos 1960, sendo o
centro da identidade feminina. Na verdade, maternidade e casamento, aqui, podem ser
entendidos como faces da mesma moeda: ser mulher, que esta inscrita em um sistema
articulado, no qual também estdo presentes representacdes de masculino, familia, pai,
marido, etc.

Casar-se e ter filhos constituia o ser mulher em meados do século passado, tanto
que ndo se casar ou casar ¢ ndo ter filhos significava “fracasso”. Ter filhos sem se casar
também nao era bem visto socialmente, o que deixa claro quando e como a maternidade
era valorizada — no casamento. Assim, o gosto por criangas, a idéia de que o casamento
s6 era completo com filhos e a crenca em uma “natureza maternal” constituiam
justificativas comuns quando a questdo era a motivacao para a maternidade:

E o casamento so é completo, gente, com os filhos, né? Como é que vai... a menos que a
pessoa tenha problema. (Célia)

Ah, porque eu achava que o casamento tinha que ter filho, né, casamento sem filho é
muito ruim, né. (Eva)



300

Ndo... era uma coisa minha mesmo, ndo foi influéncia ndo de ninguém, de nada ndo...
vem da gente mesmo. (Hilda)

Nagquele tempo pra ser mde tinha que casar, né, foi uma coisa que me motivou muito a
casar, porque através do casamento eu teria meu marido, o meu amor, e teria também
meus filhos. (Ivone)

Como podemos notar em tais afirmagdes, o sentido atribuido a maternidade pelas
participantes da 1* geracdo também estd ancorado em idéias que foram sendo
construidas ao longo da historia sobre o que era proprio ou ndo para as mulheres, e que
foram sendo transmitidas de geracdo a gerag¢do. Logo, essa idéia da maternidade como
funcdo feminina ancora-se em concepgdes construidas a partir de uma interpretagao
restrita de fundamentos biolégicos difundidos a partir do século XVIII, concepgdes
essas que foram empregadas para convencer as mulheres de seu papel primordial na
reproducdo, e convencé-las da adequacdo da fusdo feminilidade - maternidade. Nesse
sentido, acreditamos que essas idéias decorrentes de contextos historicamente
localizados estdo sedimentando as representagdes de nossas participantes, apesar das
proprias mulheres ndo conhecerem em toda a extensdo as implicagdes que estdo em
jogo.

Isso explica o fato de tal questdo também ndo chegar sequer a ser discutida ou
comentada entre as mogas da época ou com seus maridos, mantendo o desconhecimento
de como se da a concepgao e de como ela poderia ser evitada (métodos contraceptivos).
A maioria das participantes afirma que n3o havia qualquer planejamento em relagdo a
maternidade.

Bassanezi (2002) ressalta que ter filhos fazia parte dos projetos dos conjuges, sem

que isso fosse muito questionado. Para a mulher, ter filhos e dedicar-se aos mesmos era
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sua obrigacdo social, sua missdo, da qual dependia nao apenas a continuidade da
familia, mas o futuro da nagao.

Tinha amigas que tava noiva e tudo, mas ndo comentava nada de filho, nem nada, acho
que... ndo sei, naquela época a gente ndo conversava essas coisas, a gente nao
comentava essas coisas ndo, que eu me lembre ndo. (...) Aconteceu, porque a gente ndo
conversava sobre se ia arrumar filho, se queria um ou dois, nada disso a gente num...
nunca conversei sobre isso, porque eu logo casei, fiquei gravida. (Dalva)

la acontecendo, conversava ndo, naquele tempo ninguém conversava ndo, filha,
ninguém conversava ndo, ndo é como hoje que a pessoa vai ganhar neném, sabe, né,
idealiza e tudo... Naquele tempo ndo era assim ndo... o negocio era fogo, minha filha.
(Eva)

Eu 5o pensava em casar pra mim... casar, ter meu marido, ter minha liberdade, ter
minha vida, mas filho ndo, eu ndo sabia nem como é que os filhos vinham ao mundo
direito, como é que eu ia planejar um filho? (Gloria)

As expectativas em relagdo aos filhos se restringiam, principalmente, a questao de
nascerem com saude - “sempre pedindo a Deus que viesse perfeito né, que viesse
perfeito” (Célia) -, e terem oportunidade de estudar, embora também tenha surgido a
questdao do cuidado. Nao havia, de forma geral, preparagdo para a maternidade, ia-se
aprendendo no dia-a-dia, com a pratica mesmo. Quando ja havia um contato prévio com
criangas, como por exemplo, sobrinhos, essa experiéncia ajudava no cuidado com os
proprios filhos.

Sabia nada, tava preparada nada, sabia nada, fui aprendendo, né, com a minha sogra,
com a minha mde, né, porque a gente num espera, né, ndao sabe nada, e logo fica
gravida, entdo a gente vai aprender depois que tem o filho, né, que a gente vai tendo e
aprendendo, né. (Dalva)

Nao tinha como evitar ndo, ndo tinha remédio, ndo tinha outro jeito, eu ndo tinha
experiéncia (...) A gente ndo podia tomar remédio, que era pecado, era isso, era aquilo,
era contra a lei de Deus, entdo a gente teve os filhos que teve e pronto (...) Eu ndo

achava que sabia tudo, eu s6 achava que tinha esse sofrimento todo né, que a gente,
que a mulher passa. (Joana)
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Como se pode perceber, a crenga religiosa também tem papel bastante importante
para as mulheres dessa geragdo. Ter filhos, sobretudo, com satude e “bem encaminhados”
na vida € motivo de agradecimento a Deus. Além disso, garantir uma formacao religiosa
aos filhos € visto como importante na sua educacao.

Mas gragas a Deus ta muito bom, Deus é muito bom, ter os meus filhos, peco a Deus
que dé saude a todos. (Ana)

Eu tenho os meus quatro filhos perfeitos, uma bengdo de Deus, uma bengdo! (Célia)

A religido também, muito, porque né, a gente ao ler a biblia, a gente vé qual o que
Deus determinou, Deus falou que ndo era bom que o homem estivesse sozinho né, que
Ele ia arranjar pra ele uma companheira, uma ajudadora e mandou que crescesse e
multiplicasse, que a mulher gerasse filhos, né... entdo também ai a religido teve muita
influéncia na minha vida. (Ivone)

De qualquer forma, na avaliagdo da maternidade todas as participantes ressaltam os
aspectos positivos: “4 melhor coisa do mundo” (Berenice), “Meus filhos foram a
béncao... tudo o que eu queria, entendeu? Tudo o que eu queria” (Célia), “E muito bom,
ser mde ¢ a coisa melhor do mundo, vocé ter um filho é bén¢do do Senhor, filho é
béngdo do senhor, béngao de Deus” (Joana). As dificuldades relacionadas a maternagem
e ao cuidado dos filhos, a falta de tempo para si propria e para o marido, as interferéncias
no relacionamento conjugal, ¢ a impossibilidade de dar continuidade aos estudos e
trabalhar fora acabam ficando de lado. Para nove de dez participantes, ter filhos ndo
interferiu em outros projetos, embora em varios momentos apontem as dificuldades
encontradas para cuidar sozinhas dos filhos.

Tais crencgas estdo ancoradas na idéia da maternidade como fonte de realizagao e

completude para a mulher, como parte da esséncia feminina, o que as leva a conferir

menor importancia a outras questdes relacionadas ao ser mae.
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Remetendo-nos aos dados tal como resultantes da utilizagdo do Alceste,
constatamos que a Classe 1 aborda exatamente essa questdo da maternidade ser
vivenciada como realizagdo, justificando-se qualquer dificuldade ou sacrificio em favor
dos filhos. Considerando os contetidos dessa classe, verificamos que a representagdo
social do ser mulher / mae foi engendrada pela oposi¢do presente no themata abnegagao
x realizagdo, o que justifica que as avaliagdes da maternidade tenham se revelado,
normalmente, positivas, pois hd naturalizagdo do sofrimento, dos problemas, como se
fossem inerentes a maternidade.

Mesmo a participante que afirma que a maternidade atrapalhou toda sua vida e que
se nao tivesse tido filhos seu casamento teria sido melhor (Gloria), ressalta que nao se
arrepende ter tido seus filhos, pois “é muito bom ser mde”, e o amor da mae pelos filhos
nunca ¢ “abalado”. Tal fato evidencia a ambigiiidade com que a maternidade é, muitas
vezes, experimentada. Ha também a questdo de que as mudancgas pessoais atribuidas a
chegada dos filhos sdo consideradas positivas, de forma geral.

Nao podemos perder de vista que essas participantes estdo falando, hoje, sobre
representacdes e comportamentos que apresentavam quando eram jovens, de acordo
com sua memoria. Nesse sentido, algumas representagdes que revelam atualmente (que
estdo inseridas numa rede de significagdes mais ampla) podem atuar reconstruindo e
agregando significados a forma como entendiam o fendomeno da maternidade no
passado. Até porque as transformacdes pelas quais passaram ao longo dos anos podem
ter infirmado algumas de suas crengas.

Como compreendemos que as representagdes sociais sao orientadoras das praticas

sociais, buscamos conhecer as praticas cotidianas das participantes (através de relato)
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quando tinham os filhos pequenos para aumentar a chance de verificar correspondéncia
entre representagdes e praticas.

A vida em fungdo dos filhos fica evidenciada nas estruturas da grande maioria das
participantes. Como ja mencionado, apenas trés participantes trabalharam fora quando
os filhos eram pequenos; as demais se dividiam entre o cuidado com os filhos e com a
casa. Mesmo aquelas que exerciam atividades remuneradas em casa, como costurar ou
bordar, eram também as responsaveis pelo gerenciamento da vida doméstica e se
dividiam entre as tarefas. Algumas contaram com a ajuda dos filhos maiores, sobretudo
das filhas, com a casa e com os filhos menores. Algumas mulheres puderam contar com
o apoio de empregada e / ou lavadeira (uma minoria). A despeito disso, em todos os
casos fica clara a responsabiliza¢do da mulher por essas questdes domésticas, conforme
exemplos abaixo:

Entdo vocé pode entrevistar os meus quatro filhos que tudo primeiro era eles,

entendeu? Ndo ¢ porque eu... babaquice minha ndo, porque é que eu assumi o que Deus

me deu. (Célia)

Eu nao pensava em mim naquela época... eu girei em torno deles, vocé entendeu como

que é, nunca girei pra mim, trabalhei a minha vida inteira pra eles, ndo pra mim.
(Fatima)

Mas era aquela vida corrida... Com as criangas tudo pequenas e eu sozinha... entdo,
era aquela vida corrida (...) Eu mesma que corrigia, castigava, era tudo eu porque ele
ndo tava aqui, entdo, era tudo eu mesma, passava tudo por mim. (Hilda)

E muita luta, porque uma mde tem muita luta com os filhos. (Joana)

Os resultados organizados a partir do programa Alceste também apontam nessa
direcdo. Os conteudos da Classe 1, interpretados como afirmagdes passiveis de serem
reunidas sob uma categoria que se caracteriza por referir-se a “reflexdes”, apontam a
criacdo e educagdo dos filhos como responsabilidade da mulher, da mae, que, sendo

assim, precisa assumir esse encargo da melhor forma possivel. A questdo da rotina
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doméstica, ja em um plano categorico referente a “praticas”, constitui a Classe 3, que
aborda o cotidiano da mulher com os filhos pequenos, incluindo os cuidados cotidianos
com os filhos e com a casa. Nessa classe também aparece a “ajuda” do marido e dos
filhos; com a ressalva de que essa ajuda deve ocorrer no sentido de manter o que foi
“arrumado” pela esposa. Como mencionamos anteriormente, identificamos a presenca
do themata obriga¢do x satisfagdo nessa Classe 3, contribuindo, portanto, para a
produgdo do sistema de representagdes em torno da mulher / mae.

A vinculac¢do da mulher a esfera privada e do homem a esfera publica, por sua vez,
aparece nas classes 4 e 6, que, inclusive, constituem um subgrupamento, que destaca as
desigualdades de género na esfera familiar e conjugal. Acreditamos que as oposicdes
presentes na Classe 4 — subordinagdo real x autonomia sonhada — e na Classe 6 —
inquietagdo x conformismo —  também participam da produg¢do da rede de
representacdes sociais que abarca o feminino na familia.

Quanto a educacdo dos filhos, ¢ interessante perceber que vdrias participantes
desse grupo fazem referéncia a necessidade dos filhos respeitarem os pais e a
necessidade de disciplind-los, em varios casos batendo ou castigando (como faziam
Ana, Célia, Dalva, Hilda e Joana). Apesar disso, também destacam como importante na
educacdo e criagdo a formacao religiosa (Ana, Célia, Gloria, Ivone), didlogo (Célia,
Fatima, Gléria), compreensdo (Eva), ser amiga dos filhos (Gloéria, Ivone), o amor
(Dalva, Hilda, Joana), ensinar a ter responsabilidade (Cé¢lia, Gléria) e a ser honesto
(Berenice), ter respeito pelos outros (Berenice), incentivar a estudar (Ana). H4 aquelas
que defendem que bater ndo ¢ a melhor alternativa, como Eva e Fatima:

Eu nunca bati em filho, ndo precisa bater pra educar, sabe, as vezes, as vezes os filhos

saem da linha, sabe, as vezes tem hora que o filho sai da linha mesmo, sabe, mas eu
nunca bati. (Eva)
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Ndo adianta bater, ndo adianta brigar, vocé tem que sentar e conversar: Isso estd
errado, isso estd certo, cé deve fazer assim... né, pra ver se a gente chega a um acordo
né... Eu nunca fui de ficar batendo muito ndo, mas... batendo muito ndo, mas eu sempre
conversava. (Fatima)

Uma participante (Joana) também enfatiza que se a mulher puder nao trabalhar
fora ¢ melhor para a educagdo dos filhos. Ressalta que as mulheres ndo estdo atentando
para isso, por isso hé tantos problemas: Se ndo mudar o jeito das mulheres novas que
vem hoje, o mundo vai muito mal, porque o seio da causa é a mulher, porque ela vai
trabalhar, ou deixa os filhos dentro de casa com a televisdo ligada, ou deixa uma
pessoa qualquer, ou deixa na rua... e a mde é muito importante na criagdo dos filhos.
(Joana). Outra participante (Dalva) menciona que o fato de ndo ter estudado dificulta a
educacdo dos filhos: Acho que depois que a gente tem filho, a gente comega a querer
educar, e ndo sabe as vezes a maneira certa de educar né, a gente acaba educando... a
gente fica assim né. Mas eu acho que isso tudo é falta de, da gente estudar. (Dalva)

Algumas participantes mencionaram a rotina dificil e solitaria com os filhos
pequenos, como foi o caso de Ana, Gloria e Hilda, que tinham que dar conta de tudo
sozinhas, o que inclusive afetava outros aspectos de suas vidas, como o proprio
relacionamento conjugal (Ana e Gloria). A preocupacdo com a questdo dos horarios (de
alimentar, dar banho, trocar, levar para escola, colocar para dormir, etc.), o cuidado com
a saude, o apoio e o controle em relacdo a educacdo formal, a separacdo das brigas entre
irmdos, a disciplina, a orientacdo / aconselhamento, sdo aspectos da rotina didria
explicitados nas falas de varias de nossas participantes, e nos dao indicios claros de que
as representagdes sociais tradicionais acerca do ser mulher / mae estdo orientando suas

praticas. Tais praticas, a0 mesmo tempo, contribuem para a manuten¢do das

mencionadas representagdes.
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Pelos relatos das praticas podemos observar que tudo que diz respeito ao dia-a-dia
dos filhos acaba ficando sob responsabilidade das participantes-maes, embora algumas
mencionem a participa¢do dos maridos. Nesse sentido, percebemos que a maternidade
acaba ocupando um lugar central na vida dessas mulheres.

Isso também fica explicito quando as participantes fazem comparacdo entre
épocas e geragdes. Embora destacando as transformagdes que possibilitaram a mulher o
exercicio de outros papéis além do de esposa e mae, percebemos que a maioria das
entrevistadas vé a atividade materna como principal tarefa feminina, de forma que tal
tarefa ndo pode ficar em segundo plano “jamais”, nem deve ser dada a outros (como
empregadas, avos, professoras, etc.), pois dela depende a boa educagio e o futuro dos
filhos. H&4 quem julgue que a situacdo hoje esta pior justamente porque as mulheres t€ém
abdicado de seu verdadeiro papel (Ana). Por outro lado, ¢ quase unanime a opinido de
que atualmente ha mais facilidades para se ter e criar filhos.

Apenas trés participantes (Berenice, Dalva e Gldria) afirmam explicitamente que a
maternidade, hoje, ndo é e ndo deve ser o centro da vida feminina, pois cabe a mulher
seguir também seus proprios objetivos, e dividir a responsabilidade referente aos filhos
como o marido. A fala de Berenice espelha tal opinido: A mde com esse negocio de
precisar trabalhar fora e... quer ser independente, né, (...) elas tao criando o espago
delas e eu acho isso certo... elas estdo também olhando pro lado delas... Porque na
minha época a gente so vivia pros filhos, hoje a mulher ja ta aprendendo a dividir, uma
parte pra ela e uma parte pros filhos”.

De qualquer forma, podemos perceber a existéncia de um lugar de destaque na
familia para a mulher, pois tudo gira em torno dela. A esse respeito Rocha-Coutinho

(1994) propde:
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A nova concep¢ao de maternidade e familia, desta forma, elevou a mulher a condicao de
“rainha” do lar, o que, de um lado lhe fechou as possibilidades de poder e prestigio no
espaco publico — espaco do homem por exceléncia —, construindo para ela uma identidade
cujo eixo central ¢ a maternidade inscrita no corpo feminino, e de outro, lhe deu uma
quase total autoridade e controle sobre a casa, os filhos e a familia (Rocha-Coutinho,
1994, p. 152).

4.1.3 Papéis masculinos e femininos na familia — Representacio social e identidade
de género

Com os processos de modernizagdo e urbanizagdo que comegaram a ganhar forca
nos anos 1950 e atingiram, especificamente, as familias dos estratos médios, a
escolarizagdo formal passa a ser fonte de €xito, e surge como uma possibilidade na
preparagao dos filhos, seja para manter a posigao social da familia, seja para possibilitar
sua ascensao economica e social (Vaitsman, 1994).

Contudo, esse incentivo a educagdo era diferenciado de acordo com o género,
tendo sentidos diferentes para meninos € meninas, que precisam cumprir diferentes

expectativas.

No caso das meninas, o estimulo a educagao significava, na maioria dos casos, sobretudo
um investimento para o bom cumprimento dos papéis na familia. (...) Para os rapazes, as
carreiras que se colocavam como apropriadas constituiam um investimento para o bom
desempenho de papéis publicos (...) aos homens, o mundo instrumental do prestigio,
poder e riqueza; as mulheres, as atividades expressivas associadas a vida familiar e
privada (Vaitsman, 1994, p. 183).

Apesar de constituirem possibilidade complementar ao casamento para as
mulheres da camada média, a escolarizagdo e a profissionalizagio ndo estavam
igualmente disponiveis para as mulheres das classes populares, sobretudo as da zona
rural. Estas tinham suas tarefas em casa e na roca e ndo podiam “perder tempo” com os
estudos, atividade vista como “desnecessaria” para as mulheres. Além disso, naquela

época, ndo havia escolas publicas nas cidades do interior do estado, de forma que para
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estudar as pessoas tinham que se mudar para os grandes centros urbanos, o que acabava
sendo menos aceitavel para a mulher.

No caso de nossas participantes, a possibilidade de dar prosseguimento aos
estudos antes do casamento esteve presente apenas para Célia, pertencente a classe
média na época em que era jovem, que chegou a concluir o ensino médio — cursou o
“magistério”. Sete participantes ndo concluiram o ensino fundamental (quatro dessas
cursaram apenas o primario). Apos o casamento, apenas Gloria e Ivone puderam dar
continuidade ao processo de escolarizacdo, a primeira chegando a concluir o ensino
médio e a segunda, o ensino superior. A fala de Joana ¢ ilustrativa: “Ndo tinha esse
negocio, casou era ali pra tomar conta da casa e até ir pra ro¢a com o marido”
(Joana).

Interessante notar que o Magistério ou Curso Normal, na época em que as
participantes eram jovens, representava uma “possibilidade” para as mocgas de classe
média. Tal profissdo era vista como apropriada as mulheres, pois se ajustava aos papéis
de esposa e mae, ¢ ndo entrava em choque com os interesses familiares. Ana, a
participante mais velha, “formou” todas as filhas professoras, ¢ destaca a idéia da
“professora como segunda mae” e o valor dessa profissao.

Considerado o mais proximo da fungdo de “mae”, o magistério era o curso mais
procurado pelas mogas, o que ndo significava sequer que todas as estudantes fossem
exercer a profissdo ao se formarem, pois muitas contentavam-se apenas com o prestigio
do diploma e a chamada “cultura geral” adquirida na escola formal. (Bassanezi, 2002, p.
625)

A educagdo formal no contexto de vida de nossas participantes era prioridade
apenas para o homem, que precisava de qualificacdo para conseguir um bom trabalho, e
para cumprir com seu papel de homem. Tanto ¢ que os maridos de cinco participantes

continuaram estudando apds o casamento, concluindo o ensino superior (em trés casos,



310

os maridos cursaram mais de um curso de nivel superior). A mulher bastava saber
“assinar o nome”, ja que seu principal projeto / fungdo era casar e ter filhos.
Vontade de estudar eu tive muito, desde solteira, de nova, mas meu pai ndao deixava,
porque ele achava que a mulher quando sabia assinar o nome dela chegava, porque ela
ia casar, porque o marido que tinha que ter estudo, ele que tinha que trabalhar,
entendeu, ndo a mulher. (Joana)
Como quando a gente casou ele [marido] continuou estudando, porque ele continuou e
ele estudou mais, porque ele também era novinho quando casou, entdo se ele, se ele
fosse pensar, talvez fosse hoje ele me daria for¢a pra mim estudar, eu ndo liguei e ele
também num, num achou que precisasse ndo, ai eu num estudei, né. (Hilda).
Quando eu quis voltar [a estudar] eu ja tinha comegado a namorar com ele [marido],
ele achou que ndo, que ndo precisava... Ele era machista, o meu marido era machista,
achava que ele que tinha que, ele que tinha que dar a conta do recado. (Berenice)

Mesmo com a abertura a escolarizacdo e profissionalizagdo feminina nos anos
1950, e com a entrada maci¢a da mulher nas universidades a partir da década de 1960,
demorou certo tempo para que a inser¢do da mulher no mundo do trabalho fosse
significativa, e para que as mudancas politicas, econdmicas e sociais transformassem
efetivamente as relagdes de género. Até porque, o fato de cursar o nivel superior ndo
significava, necessariamente, o exercicio profissional depois de formadas. De qualquer
modo, ¢ inegavel a importancia desse contexto em que as mulheres passaram a poder se
dedicar aos estudos para o rompimento com as hierarquias de género e com os
preconceitos seculares, que justificavam o uso de provérbios do tipo: Mulher sabida é
mulher perdida. Ou ainda: Da burra que faz “him” e da mulher que sabe latim, livra-te
atu e a mim.

A pouca expressividade do trabalho feminino fora de casa (considerada a classe
média) em meados do século XX ¢ evidenciada em nossos dados. Entre as participantes

da 1* geracdo, apenas trés trabalharam quando os filhos eram pequenos (Célia, Gloria e

Ivone). Dessas, duas desenvolviam atividades que permitiam certa flexibilidade
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(vendedora de joias, no caso de Célia, que chegou a trabalhar um tempo no magistério,
mas depois parou, e vendedora de roupas, no caso de Gléria, que comegou a trabalhar
quando o filho mais novo ja tinha sete anos). Apenas Ivone tinha um emprego formal
(professora), e uma maior carga horaria de trabalho.

A grande maioria das mulheres, nessa época, dedicava-se aos filhos e ao lar, o que
constituia, entdo, a principal fun¢do feminina. O trabalho fora de casa exercido pelas
mulheres ndo era bem visto socialmente, de forma que os homens impediam a
participagdo de suas filhas e esposas em fungdes extradomésticas. O preconceito contra
o trabalho feminino ainda estava muito presente ¢ com caracteristicas bem agudas nessa
época, conforme podemos observar nas falas a seguir:

Meu marido falou: Ah, nos vamo casar, mas eu quero... naquele tempo a mulher nao
usava trabalhar... quase ndo usava, né, ele falou: Eu quero... eu quero que vocé fique em
casa. Ai eu num, num trabalhei mais. (Ana)

No comeg¢o ndo, eu me acomodei, mas depois eu senti necessidade, mas ele [marido]

nunca deixou fazer... eu comecei até a fazer... porque eu gosto muito de cozinha né, ai
eu comecei a fazer bolo, torta, essas coisas pra fora e ele proibiu... E a “besta” aqui...

abaixei a cabeg¢a. Quis voltar a estudar, Ndo, vai voltar a estudar ndo, e os filhos, ficam

com quem? Entdo, ele [marido] jogava tudo em fun¢do dos filhos. (Berenice)

Vaitsman (1994) destaca que, apesar da legislacdo de 1943 conceder permissao a
mulher casada para o trabalho fora de casa sem autorizacdo expressa do marido, essa
pratica so era legitimada se o marido ndo conseguisse sustentar sua familia sozinho. Do
contrario, cabia ao homem o exercicio de atividade profissional fora, ficando mantida a
dicotomia e a desigualdade de género.

Articulando tais consideragdes com os resultados obtidos a partir do
processamento do Alceste podemos notar que a Classe 4 constante do dendrograma

referente a esse grupo aborda a limitagdo feminina a esfera doméstica. Nessa classe, os

projetos femininos que ultrapassam os limites do lar parecem ficar em segundo plano,
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dando lugar aos projetos masculinos, sobretudo os profissionais, que se desenvolvem no
espaco publico. Dessa forma, o themata subordinagdo real x autonomia sonhada esta
na base de como o papel feminino na familia é compreendido pelas participantes.

E importante ressaltar que as proprias mulheres mantém concepg¢do bem

tradicional a respeito da fun¢do feminina. Como podemos observar nas estruturas
individuais, a maioria de nossas participantes propde que a principal fun¢do da mulher ¢
cuidar dos filhos, da casa e do marido (incluindo, fazer tudo para “agrada-1o”), ao passo
que ao homem cabe o provimento. Mesmo as que destacam os avangos feministas e os
valorizam, ndo desprezam a importancia da dedica¢do feminina ao lar. Além disso, fica
evidente a ambiguidade em relacdo a questdo: Fatima, por exemplo, a0 mesmo tempo
que diz ter feito uma “burrada” por ter vivido em func¢do dos filhos e do marido,
argumenta que hoje as coisas pioraram porque a mulher quer mandar em casa, € cumprir
um papel que ndo ¢ seu. A fala de Gloria também ¢ bastante ilustrativa:
A mulher trabalha fora, tudo bem, a mulher trabalha fora, mas ela, as que eu conhego,
elas ndo compram nada pra dentro de casa, elas ndo compram um imovel, ndo pagam
uma casa, elas ndo compram um carro pro marido, elas querem “que o marido da” a
elas, entendeu? Se for “pra elas manter” uma casa, elas ndo vivem com o marido, elas
querem que o marido mantenha tudo e ainda faca o papel delas, que é ser mde, dona de
casa. Entdo, elas podem trabalhar, mas elas tém que cumprir com a obrigagdo delas
dentro de casa, porque ela trabalha pra vaidade, pra luxo, a mulher so trabalha pra
isso, pra comprar brinco bonito, pra comprar roupa bonita, é, cuidar da pele, do
cabelo, e 0o homem ndo, o homem trabalha pra sustentar a familia, ela, os filhos, a casa,
€ o que eu vejo hoje. (Gloria)

Sarti (2003), ao estudar as relacdes entre homem e mulher em familias populares
brasileiras, destaca a explicita divisdo de papéis, sendo a mulher a chefe da casa (dona

de casa, cuidadora - a “patroa”), e o homem o chefe da familia (autoridade moral,

mediador com a esfera externa).
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Merece destaque também a questdo da mulher acompanhar o homem em seus
projetos. Em varios casos, a mudanca de cidade, por exemplo, deu-se em virtude do
trabalho / carreira do esposo. Da mesma forma a impossibilidade da participante
continuar os estudos ou trabalhar fora aparece relacionada a questdo da prioridade de
aperfeicoamento profissional ser do marido, como evidenciado na Classe 4.

Unbehaum (2001) enfatiza que “entre as atribuigdes maternas e paternas uma delas
continua sendo definida como tarefa das mulheres: o cuidado com os filhos, mantendo-se
os homens como coadjuvantes nessa atividade” (p. 169). Propde que para justificar essa
situacdo, sdo amplamente utilizados argumentos que defendem a vocacdo natural da mae
para o cuidado e para a compreensdo das necessidades da crianga.

Todas as tarefas relacionadas ao lar eram realizadas pelas participantes, o que era
visto como obriga¢do da mulher na época. A Classe 3 do dendrograma de classes
referentes as mulheres da 1% geragdo aborda, como vimos, essa questdo. Algumas
contaram com lavadeira, empregada, mas constituiam minoria. Nao solicitavam a
participagdo dos maridos, pois isso significava que nao estavam dando conta do
cumprimento de seu papel. Os maridos, quando muito, ajudavam a “olhar” os filhos
quando isso ndo era possivel para a esposa. Apenas trés participantes (Célia, Dalva e
Hilda) enfatizaram uma participacdo mais efetiva dos maridos em tarefas de casa; de
qualquer forma, a responsabilidade maior cabia a delas.

Os resultados também apontam a educacdo e criagdo dos filhos como
responsabilidade essencialmente feminina, sendo enfatizada sua rotina doméstico-
familiar, como ja foi observado nas classes 1 e 3 do dendrograma de classes.

A maioria das participantes da 1* geragdo cré que ao homem cabe o provimento e a

manuten¢do da familia. Algumas véem positivamente sua participagdo na esfera
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doméstica, como Berenice, Célia, Eva, Joana, mas a maioria ndo vé tal participacdo como
imprescindivel, ocupando um papel “coadjuvante”. Na maioria dos casos a atividade
preferida ou mais desempenhada pelos maridos em relacdo aos filhos era brincar e
passear, ou seja, atividades relacionadas ao lazer, ficando a responsabilidade dos cuidados
com a mae (o que confirma dados de outras pesquisas com homens que se tornaram pais
na década de 1980). Aos pais cabe apenas, como observou Jablonski (1998) nas respostas
de seus participantes masculinos, ajudar suas esposas numa tarefa que € delas.
Interessante observar a fala de uma das participantes a esse respeito:
O homem ndo tem obrigagdo de chegar em casa e dar banho em filho, passar a roupa
dele, lavar a roupa dele, nao, a mulher tem a obrigagdo dela e ele tem a dele (...) E o
homem, eu acho que ndo é tarefa do homem chegar dentro de casa depois do servigo e
ir lavar roupa, passar roupa, cuidar de menino ndo, eu acho errado, eu acho um
absurdo, ndo é errado ndo, eu acho o absurdo dos absurdos (...) Quem casa a vida é
assim... Entdo eu acho muito esquisito o homem hoje em dia querer dar uma de
mulher, homem é homem, mulher é mulher, cada um tem sua obrigagcdo, um tem um
Jjeito, o outro tem outro. (Gloria)

Quanto a participagdo dos filhos nas tarefas domésticas, Berenice, Dalva, Hilda e
Ivone destacam que os filhos ndo tinham tarefas em casa quando eram pequenos,
independente de serem meninos ou meninas, pois sua obrigacdo era apenas estudar. Ja
Ana, Fatima, Gloria e Joana apontam que as filhas tinham obrigagdo de ajudar a cuidar
da casa e os filhos ndo (no caso de Ana, os filhos ajudavam o pai na oficina; Gloria
acredita que menino ndo deve fazer tarefas domésticas, pois isso pode afetar sua
“masculinidade”; os filhos homens de Fatima e Joana até ajudavam, as vezes, mas ndo
era uma tarefa definida, uma exigéncia). Célia e Eva sdo as Unicas que afirmam que

atribuiam igualmente tarefas aos filhos homens e mulheres quando eram pequenos

(“todos faziam de tudo”).
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Apesar das participantes enfatizarem, de forma geral, que educaram os filhos e
filhas de forma igual, e que acham que ¢ assim que deve ser, fica clara a diferenciag@o
de acordo com o género no caso de algumas. Os filhos homens, na maioria dos casos,
ndo eram envolvidos nas tarefas domésticas ou nao participavam de forma equivalente a
das filhas, realizando apenas tarefas especificas (como ir ao supermercado, encher litro
de agua, por exemplo). Eles também recebiam tratamento diferenciado por serem
homens, em alguns outros casos - podiam chegar mais tarde da rua do que as filhas; ndo
eram muito paparicados para ndo terem sua “masculinidade” afetada.

As meninas ja eram mais, mais responsaveis, me ajudavam muito em casa, oS meninos
sempre foram mais malandrinhos, e eu num, num dava uma prensa mesmo, entendeu...
(Gloria)

O homem ele fica mais fora de casa, a menina é mais amiga da mde, né, mas eu acho
que tem que educar igual, né, mas sabendo que o filho homem, ele, por exemplo, se ele
vai pra rua, ele pode chegar mais tarde, é so saber onde ele que estd... (Ana)

Porque a filha vocé pode paparicar mais, vocé pode assim, é... to falando de um modo
geral, vocé pode paparicar, vocé pode enfeitar, vocé pode fazer mais chameguinho,
mais carinho e se vocé ficar com muita coisa com o menino pode prejudicar a crianga,
eu acho que prejudica, eu conhego também caso que aconteceu isso. Prejudica na
maneira da crianga ser quando crescer... (Gloria)

Antigamente tinha esse negocio: Ah, porque se o menino for fazer isso vai virar veado,
se o menino fazer aquilo vai virar veado, tudo era... caia em cima da menina, né.
(Berenice)

Assim, em termos praticos, o que se evidencia ¢ uma educagdo assentada em
relacdes de género assimétricas, em que fica muito claro o que ¢ papel/funcdo do
homem e da mulher.

Nascimento (2006) também verificou divisdo desigual de tarefas domésticas de

acordo com o género em pesquisa com familias de classe popular. Nestas, as filhas eram

mais “exigidas” na realizac¢do de tarefas domésticas do que os filhos homens.
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4.2 A 2° geracao de mulheres

4.2.1 O casamento

Como vimos, as participantes desse grupo nasceram nos anos 1960 e 1970 (quatro
e seis participantes, respectivamente), de modo que viveram sua adolescéncia e / ou
juventude principalmente nos anos 1980, periodo em que se deu, entre outros fatos, a
abertura politica apos longo periodo de ditadura. Como fruto das discussoes
inauguradas com os movimentos feministas, sobretudo, nessa época ja ndo havia um
discurso unissono acerca do papel da mulher na familia e na sociedade, coexistindo
idéias que, de um lado, apregoavam novas possibilidades para a mulher além da vida
doméstica, e de outro, valorizavam o papel feminino tradicional (voltado para a
maternidade e o casamento).

Apesar disso, observamos que para a maioria das participantes dessa geragdo que
teve filhos nos anos 1990, o casamento ainda era um dos projetos de vida, como
demonstram as falas a seguir: Eu sempre fui assim, muito assim, tive poucos namorados
e, assim, namorados com um tempo... assim, longo de namoro né, entdo, assim, a gente
sempre com essa idéia de casamento. (Diana); Constituir familia, ter filhos, eu acho que
sempre td assim nos planos da gente. (Giovana); Eu cresci pra casar e ter a minha
familia, ter minha casinha, eu fui, acho que eu fui educada pra isso. (Isa).

Mesmo as participantes que planejavam primeiro seguir uma carreira profissional
para depois se casaram (como Alice e Barbara), ressaltam o casamento como projeto
pessoal. Encontramos também entre algumas participantes certo temor de ndo se

casarem, do casamento nao dar certo, ou de “ndo darem conta do recado”.
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Jablonski (2001) propde que as pressoes sociais para o casamento, embora sejam
menos evidentes em nossos dias, afetam principalmente as mulheres. “Uma mulher que
chegue aos 40 anos sem nunca ter se casado ou se unido maritalmente a alguém, sera
vista com reservas, desconfianca, podendo vir a sofrer algum tipo de discriminagao” (p.
83). Isso nos leva a crer que mesmo com a disseminagdo de novas expectativas
femininas (e também masculinas) de realizacdo pessoal, o casamento ainda ¢ uma opg¢ao
“de peso” para as mulheres, o que possibilita a manuten¢do de configuracdes
tradicionais em se tratando de vida familiar.

Também ndo podemos perder de vista que, atualmente, o casamento ndo ¢ mais
visto como incompativel com a realizacdo de outros projetos femininos (como a carreira
profissional, por exemplo), sendo possivel a conciliagdo entre varias “prioridades”.
Além disso, um dos ingredientes valorizados entre os individuos da sociedade
contemporanea no que se refere ao casamento ¢ a possibilidade de preservagdao da
individualidade, o que tira o casamento da posi¢ao de oponente direto em relagdao a
outros projetos pessoais.

Aratijo e Scalon (2005) destacam que nos dias atuais a conjugalidade tende a ser
norteada pela autonomia, sendo passivel de finitude e recomego, 0 que expressa “um
movimento de busca de relacdes orientadas por identidades afetivas e sexuais” (p. 35).

A participante Barbara explicita claramente o desejo de primeiro se estabilizar
profissionalmente e financeiramente para depois se casar. Atribui essa forma de pensar
ao aprendizado com a mae, que a incentivou a seguir um caminho diverso do seguido
por ela: Fazia parte do meu projeto de vida ter uma familia, ter filhos, depois que eu

tivesse razoavelmente estabilizada na minha profissdo. Nao passava pela minha cabega



318

me casar antes de ser independente dos meus pais, e essa é uma concepg¢do que eu
recebi da minha mde. (Barbara)

Apesar de valorizarem o casamento, e terem a “inten¢do” de continuarem casadas,
como sugerem algumas participantes, a separa¢do ¢ sempre uma possibilidade, sendo
aceitavel desde que os motivos sejam “justos” (agressdes fisicas, auséncia de amor,
traicdo, desrespeito). A separagdo ¢ entendida como processo comum nos dias atuais, €
todas mencionam casos de pessoas proximas que se separaram (irmaos, pais, amigas) -
uma participante, inclusive, revelou ter se separado do primeiro marido (Giovana).
Apesar disso, ha quem reconheca (Diana) que ainda hoje ha preconceito contra a mulher
que se separa, nao havendo consenso em relagdo a separacdo ser ou nao uma boa
“saida”.

A Classe 2 do dendrograma de classes referente a 2% geracdo agrupa contetidos
que colocam o casamento e a constituicdo de familia entre os projetos de vida das
participantes desse grupo, a0 mesmo tempo em que a separagdo ¢ vista como uma
possibilidade. Isso sugere que do mesmo modo que o casamento continua sendo um dos
projetos femininos, caso ndo dé certo existe a possibilidade de ruptura do
relacionamento conjugal (separacdo), atualmente mais admitida pela sociedade.

A identificacdo do themata projeto x receio nos mostra que a0 mesmo tempo em
que a constitui¢ao de familia e o casamento estdo incluidos nos planos femininos, isso
ndo significa que sejam o unico projeto, nem que sejam idealizados como “mil
maravilhas”, sem receios e insegurangas. Como ja registramos antes, no caso da 1%
geracdo as participantes falavam mais de um ideal, que continha riscos, mas que deveria
ser buscado, ja para a 2% geragdo estamos falando de algo mais concreto, um projeto

dentre varios outros.
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Vale destacar que, de forma geral, as participantes desse grupo se casaram jovens
(média 22,7 anos — todas se casaram pela primeira vez com menos de 30 anos), sendo
que duas participantes se casaram com menos de 20 anos (Helena e Julia). Percebemos
estar em vigéncia uma idéia bastante romantizada do casamento e do marido entre a
maioria: casar por amor, casar com o grande amor de sua vida. Também aparece a idéia
do casamento como uma “obra divina” (Fernanda).

E preciso considerar que ser / ficar solteira deixou de ser o grande fantasma que
assombrava a vida feminina, a0 mesmo tempo em que O casamento passou a ser
localizado em um contexto basicamente afetivo / sentimental, como propde Jablonski
(1998).

Ao passo que na 1 geragdo o consentimento dos pais em relagdo aos pretendentes
e escolha do marido estava bastante evidente, e tinha grande peso (sendo determinante,
na maioria das vezes), nesse segundo grupo essa questdo ¢ menos expressiva. Apesar
disso, Clara explicita a reprovacao de sua mie em relacdo a escolha de seu marido, o
que perdurou por muitos anos ainda apos o casamento. Julia, por sua vez, destaca que
em sua familia as mulheres tinham que casar muito jovens (em torno dos dezoito anos),
pois os pais ndo aceitavam namoros longos e muito menos namorar e estudar a0 mesmo
tempo (tinha que ser uma coisa ou outra, nao havia possibilidade de conciliagdo). Nao
existia uma valorizagdo da continuidade dos seus estudos, posto que eram “criadas para
casar”. “Era aquela coisa de ter que namorar com dezoito anos e casar, lda em casa era
assim”. (Julia)

De uma forma geral, quanto ao namoro, no caso desse grupo, nao havia tantas
restrigdes, ou estas eram menos explicitas. Apenas Alice (que destaca que ndo podia

ficar sozinha com o namorado no apartamento em que morava, tendo que ir encontra-lo
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na casa dos pais - a mae temia que ela engravidasse), e Isa (cuja orientagdo religiosa
reforcava que os namoros nao fossem muito longos, € que nao houvesse sexo fora do
casamento), deixam mais claro um controle sobre o namoro. Ja a participante que se
casou com um homem mais velho e separado (Diana) afirma que ndo sofreu qualquer
tipo de reprovagao por parte de sua familia, o que ndo significa que seu casamento tenha
sido bem aceito pela sociedade. Giovana tinha total liberdade quando moga, pois a mae
ndo queria que se casasse jovem (e cometesse 0s mesmos erros que ela cometeu).

Podemos perceber também nesse grupo a importancia da religido na manutengao
de valores e papéis tradicionais. No caso das participantes evangélicas (metade das
participantes) isso fica ainda mais evidente, pois ressaltam a importancia dos
ensinamentos recebidos na igreja em relacdo ao namoro e casamento (por exemplo,
preservagdo da virgindade antes do casamento, escolha do pretendente entre membros
da igreja, etc.). As participantes evangélicas também sdo as que mais enfatizam a
necessidade de subordinagao da esposa ao marido (mesmo fazendo ressalvas — a mulher
ndo deve ser tdo subordinada quanto antigamente), mantendo o homem no lugar de
chefe da familia.

Segundo as participantes, o casamento era assunto freqiiente nas conversas com
amigas e com parentes e era um ideal compartilhado pela maioria. Apenas Barbara
afirmou que ndo conversava muito sobre o assunto, pois iSso ndo era uma preocupagao
para ela, que tinha outros planos além do casamento. As expectativas, de modo geral,
eram positivas e bastante romantizadas, e em alguns casos essas expectativas nao foram
totalmente concretizadas:

Achava assim que, que seria a lua de mel, em todo o sentido da palavra, sem uma

briguinha, sem um desentendimento, aquela casa maravilhosa igual de boneca, tudo
limpinho, tudo arrumadinho, imaginava isso. (Alice)
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Eu acho assim, que quando a pessoa ta pra casar, uma jovem que td pra casar, ela pensa
no casamento completamente o oposto do que o casamento é (...) eu acho que ¢ mais
complicado, a gente pensa de um jeito e na hora ndo é nada daquilo. (Diana)

De fato, a sociedade contemporanea contribui para a criagdo de expectativas
conjugais dificeis de serem alcangadas. A esse respeito, destaca Jablonski (1998):

Ao tornar sindnimos amor e casamento, este ainda visto pela maioria das pessoas

como indissolivel e monogamico, a cultura, ela propria, cria uma armadilha

inescapavel para os jovens nubentes, gerando uma expectativa que ndo podera se
cumprir, com todas as frustragdes e conseqiiéncias funestas que advém de

esperancas alimentadas e em seguida abortadas. (p. 85)

Duas participantes (Barbara e Elisa) destoam do restante do grupo ao
apresentarem expectativas menos romantizadas e mais realistas: Como eu nunca
procurei um principe encantado... como eu nunca tive expectativa de nada muito
perfeito e sem problemas, ndo tive decepgoes nesse sentido (Barbara; As vezes eu tinha
ateé assim, um pé atrds no casamento, por causa disso [separagdo dos pais]... eu nunca
tive aquela coisa de ilusdo, eu tinha pé no chao mesmo. (Elisa)

Todas as participantes afirmam que o casamento ndo atrapalhou outros projetos de
vida; as mudancas decorrentes do casamento nao sao vistas como interferéncias. Mudar-
se de cidade em fung¢do do trabalho do marido (como foi o caso de Alice, Fernanda e
Julia), ndo ter dado prosseguimento aos estudos, ter parado a faculdade, ter “pulado uma
etapa da vida” em virtude do casamento (Helena), ndo sdo fatos mencionados como
prejuizos. Uma das participantes (Barbara), inclusive, foi categérica em afirmar que nio

permitiria qualquer interferéncia em seus projetos: Nunca permiti que o casamento

interferisse em absolutamente nada que fosse meu projeto de vida. (Barbara)
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A possibilidade de continuar trabalhando e estudando ap6s o casamento, e com a
“aprovagdo” e incentivo do marido, ¢ apresentada por algumas mulheres desse grupo
como exemplo de que foi possivel conciliar o casamento com outros projetos pessoais.

A classe 3 do dendrograma da 2* geragdo aponta as dificuldades encontradas no
inicio da vida familiar e conjugal e, a0 mesmo tempo, as possibilidades de lidar com tais
desventuras, revelando a presenga do themata dificuldade x viabilidade. Isso sugere que
a forma como as participantes dessa geragdo estdo compreendendo a vida conjugal e
familiar distancia-se de concepgdes muito idealizadas, caracteristicas da geragdo mais
velha.

Ao avaliarem o relacionamento conjugal as participantes desse segundo grupo
parecem falar mais tranquilamente das dificuldades relacionadas a vida a dois. Alice,
por exemplo, expds as dificuldades do inicio do casamento (ciime excessivo do marido,
inseguranga, agressdo fisica) e problemas mais atuais, como dificuldades financeiras,
controle excessivo do marido em relagdo aos filhos. Chega a reconhecer que errou em
ter ficado muito dependente e submissa no inicio do casamento. Clara destaca as
dificuldades iniciais resultantes da convivéncia ¢ o periodo em que o marido esteve
desempregado. Elisa também aponta os problemas conjugais decorrentes do fato do
marido beber muito, e diz que hoje estio num momento melhor do casamento, depois
de ter chegado a pensar em desistir (separar-se). Julia, apesar de se considerar muito
feliz, expde a infidelidade do marido no inicio do casamento (chegaram a ficar varios
meses separados por conta dessa situacdo), a dificuldade do marido em se abrir com ela,
e ressalta o problema que estdo vivenciando hoje em decorréncia da grave doenga da

sogra.
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Contudo, no todo, percebemos uma tendéncia a ressaltar os aspectos positivos ao
avaliarem o casamento (companheirismo, ter constituido uma familia, chegada dos
filhos, ndo estar sozinha, fazer planos juntos, ter uma pessoa especial como esposo ao
seu lado, compra do apartamento, entre outros) € uma tentativa constante de superar os
aspectos negativos, tais como as dificuldades financeiras, as concessdes constantes, a
renuncia aos desejos pessoais, a imaturidade do casal, entre outros itens. O amor e o
companheirismo sdo realcados como importantes ingredientes para lidar com as
adversidades da vida familiar e conjugal.

Em relagdo ao casamento dos pais, as participantes apontam semelhangas e
diferengas. Barbara, Elisa, Fernanda, Giovana ¢ Isa enfatizam a inexisténcia de
similaridades, ressaltando apenas pontos de divergéncias, ¢ destacam que buscaram ter
um relacionamento totalmente diferente do casamento dos pais. Barbara, inclusive,
ressalta que foi sua propria mae quem lhe incentivou a buscar um relacionamento
diferente do dela.

Minha mde me preparou para necessariamente ndo passar por alguns erros que,
segundo ela, ela cometeu. Entdo, eu recebi instru¢oes explicitas (risos) de: Ndo
dependa nunca de um homem, é... tem uma expressao que ela usa, como é que é, que é
pesada pra caramba, é, Ndo seja nunca capacho de um homem. Entdo, ndo tem, ndo
tem absolutamente... eu ndo consigo pelo menos enxergar nada de parecido. (Barbara)

Eu sempre pensei em nunca ser igual minha made, porque a minha made ela se omitiu
muito... ela cuidou muito dele, eu acho que vocé tem que cuidar dele e de vocé... mamae
era a sombra de papai, mamade cuidava dos filhos, fazia tudo que papai queria... acho
que ndo da certo vocé ser a sombra de outra pessoa, vocé tem que ter suas vontades,

suas necessidades, objetivos. (Elisa)

Eu acho que ¢ muito diferente... se tiver [semelhan¢a] eu ndo percebo. (Isa)

A principal diferenga mencionada pela maioria das participantes (seis delas -
Alice, Diana, Barbara, Elisa, Helena, Julia) ¢ o fato da mae ndo ter trabalhado fora,

como pode ser observado no trecho a seguir: Antigamente o mercado de trabalho era
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muito restrito, como que minha mde ia trabalhar, né. Teria condi¢do, mas nos iriamos
ficar abandonados, praticamente, né, e ela ia ficar mais na licenca maternidade do que
tudo. (Alice)

Barbosa ¢ Rocha-Coutinho (2007) ressaltam que um dos aspectos que diferencia a
geragdo atual de geracdes anteriores ¢ que a maioria das mulheres atualmente trabalha
fora (nove das dez participantes da 2* geracao trabalham ou trabalharam fora). Propdem
que a realizacdo profissional e o sucesso pessoal sdo objetivos das mulheres dos dias
atuais, o que faz com que, muitas vezes, abram mao ou posterguem projetos
tradicionalmente vinculados as mulheres, como o casamento e a maternidade.

A classe 4 resultante do processamento dos dados proporcionado pelo Alceste foi
produzida principalmente pelas participantes que trabalham ou trabalhavam fora quando
os filhos eram pequenos, e sugere que a entrada da mulher no mundo do trabalho ndo se
deu sem oOnus, pois elas tiveram que articular a rotina profissional com a familiar.

Também se evidenciam diferengas em relagdo a geracdo das maes decorrentes
especificamente do comportamento ¢ “temperamento” do pai (muito ciumento, mais
calmo, mais expansivo), e do temperamento / caracteristicas pessoais da mae (mais
autoritaria, mais “brava”, mais controladora). Julia destaca que os pais sdo mais unidos
que ela e o marido, o que constitui uma diferenga. Isa, por sua vez, ressalta que a mae
sempre foi muito omissa, ¢ deixava todas as decisdes por conta do esposo, 0 que nao
acontece em sua casa.

Como semelhanca / repeticdo as participantes apontam: a submissdo da mae
(Alice), a valorizagdo e unido da familia (Alice, Helena, Diana), a discussdo de

problemas perto dos filhos (Clara), a dedicagdo aos filhos (Giovana, Helena), a
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dificuldade em trocar carinho com o esposo publicamente (Isa), o adultério do marido
(Julia), a arrogancia e grosseria do marido (Julia).

Ao fazerem comparacdo entre a vivéncia do casamento atualmente e na época de
suas maes, percebemos que nao ha consenso de opinides. Com excecao de Barbara, as
demais participantes apontam diferencas entre as épocas. Contudo ha quem considere as
mudangas positivas - como Alice, que aponta que nos dias de hoje homens e mulheres
compartilham decisdes; Giovana, Helena, e Isa, que acham que hoje as pessoas ficam
juntas porque querem e nao por obrigagdo, o que se deve a independéncia feminina e a
sua valorizacdo; e Julia, que cré que hoje ha mais didlogo ¢ menos submissdo feminina
— e quem avalie que antigamente era melhor em certos aspectos, como respeito, certa
submissao feminina, menos liberdade (Clara, Diana, Fernanda).

Naquela época a mulher ndo era independente, entdo, quer dizer, hoje em dia...
antigamente a mulher ndo peitava o marido, assim, chegava na cara e falava as coisas,
hoje em dia, fala, ela fala o que ela pensa, ela fala o que ela quer, se ndo gostou, nao
gostou, entendeu? Entdo ela... hoje a mulher ndo tem medo de pegar os filhos e ficar

sozinha junto com eles, eu acho que o que mudou foi isso. (Diana)

E hoje, eu acho que ta uma safadeza, uma permissividade, tudo pode, ta liberado
demais da conta. (Fernanda)

Interessante notar a contradi¢do apresentada por Isa e Julia: apontam hoje como
sendo mais fécil porque a mulher deixou de ser submissa; por outro lado acham deve
haver certa submissdo (ndo tanta como antigamente) para que o casamento dé certo.
Acreditamos que essa ambigiiidade estd assentada no confronto entre valores atuais e
valores tradicionais e religiosos.

Para Barbara, ndo d4 para dizer que o casamento hoje ¢ diferente de ha trinta anos,
pois ha diferentes realidades. “Mudou pra uns, pra outros ndo”. Contudo, admite que
hoje haja muito mais informag¢do que antigamente. Apesar de Clara afirmar que na

época de sua mae a vivéncia conjugal era melhor, faz uma ressalva. “Mas eu acho que
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antigamente ndo era ruim e nem agora é ruim, é, épocas diferentes, situagoes
diferentes”. (Clara)
Elisa aponta tanto transformacdes que considera positivas (maior abertura entre o

casal, que ndo precisa ficar junto se nao quiser), como mudanc¢as que vé como negativas

O~

(hoje em dia as pessoas ndo véem o casamento com seriedade, acham que

O~

“brincadeira”), o que também demonstra a ambigiiidade com que essa questdo
vivenciada.

Com base em todo o exposto, podemos inferir que essa 2* geragdo compreende o
casamento nao mais como um destino para o qual ndo ha saidas (“ter” que casar e “ter”
que permanecer casado “até que a morte nos separe”). Essa representacdo social do
casamento, que esta ancorada em concepcdes feministas e igualitarias que emergiram a
partir da segunda metade do século XX, ndo descarta, contudo, a importancia do
casamento como um projeto de vida — apenas ndo se trata mais de conceber o casamento
como o unico projeto possivel, incompativel com quaisquer outros. A despeito disso, o
ideal de casamento feliz, baseado no amor, socialmente difundido nas sociedades
contemporaneas, contrasta com as dificuldades cotidianas e com as incertezas de quais
caminhos seguir, o que faz com que a vida a dois seja experimentada em meio a
ambigiiidades e conflitos.

A grande maioria das pessoas continua a querer se casar, ter filhos e manter uma relagao
heterossexual monogamica estavel e permanente. Mas esse desejo esbarra nas condig¢des
criadas pela sociedade, que transformam o casamento contemporidneo num insoltvel
quebra-cabecas, do qual nao se obteve ainda a férmula — ou ao menos o analgésico — que
nos permita lidar harmonicamente com a complexidade das conflitantes demandas da
tradi¢do e da modernidade. (Jablonski, 1998, p. 233-234)

4.2.2 A maternidade

“Foi, assim, estabelecido um dos pilares da
subjetividade feminina, o ser para os outros”.
(Rocha-Coutinho, 1994, p. 151)
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Decisdes como escolher ter ou ndo filhos, quando té-los, € como té-los,
comegaram a figurar como possibilidade feminina no final do ultimo século. As
dificuldades e o trabalho envolvido na maternagem, o adiamento de projetos
profissionais, a inteira responsabiliza¢do pelos filhos, sdo fatos que comecam a ser
considerados e questionados nas ultimas décadas do século XX pelas mulheres,
sobretudo as que se dedicam a uma carreira profissional, o que possibilitou que a
maternidade comecgasse a ser vista como uma “op¢ao” entre outras.

Segundo Barbosa e Rocha-Coutinho (2007), o adiamento da maternidade passou a
ser comum entre mulheres com uma carreira profissional, pois, muitas vezes, tais
mulheres ndo pretendem interromper suas carreiras em favor de ter filhos, postergando
a0 Maximo essa “op¢ao”.

Duas participantes, por exemplo, afirmaram que inicialmente ndo queriam ter
filhos. Uma delas (Alice) achava que dava muito trabalho (julgamento feito com base na
experiéncia de mulheres que tinham filhos), e queria “curtir a vida” com o marido, e a
outra (Giovana) queria dedicar-se aos estudos e ao trabalho.
Eu a principio ndo queria ter filho, eu falava que eu ndo ia ter filho, que eu ndo queria,
que filho dava muito trabalho, minha mde me prendia, entdo eu queria, queria ter
liberdade, e eu achava que se eu tivesse filho eu ndo ia ter a liberdade... de sair a hora
que quisesse, porque eu via minhas irmds, tem que se privar, é... de determinadas
coisas, née. (Alice)
Eu sempre achei tudo muito dificil, eu sempre pensava muito assim, né, no meu
trabalho, em estudar... Eu sempre pensava: Ndo, agora ndo, agora ndo é hora de ter
filho, ai a gente vai protelando, protelando, demorei muito a ter filho por isso.
(Giovana)

Por outro lado, para a maioria das participantes da 2% geragcdo (nove delas),

inclusive as que pretendiam primeiro realizar-se profissionalmente, a maternidade

constituia um “sonho antigo”, desde a época de menina, que urgia concretizar. Até
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mesmo a participante que inicialmente ndo pensava em ter filhos (Alice), apdés um
tempo de casada, percebeu que estava faltando “algo”, que s6 podia ser preenchido pela
maternidade. Clara e Helena também destacam essa necessidade de “preenchimento”
através da maternidade:

Foi ficando um vazio. E... aquela coisa de, eu e ele, ele e eu, né, aquele negocio, todo
dia, ficou muito rotina, virou rotina. (Alice)

Tem alguma coisa que tem que preencher. (Clara).

Depois que a gente casa acaba faltando alguma coisa né, entdo o filho acaba sendo um
desejo dos dois, e foi isso que aconteceu. (Helena)

So vocé e ele... é uma familia, mas ta faltando alguma coisa entre vocés. (Julia)

Também merece destaque o fato de que as participantes ndo consideram que
sofreram qualquer tipo de influéncia para serem maes, falando de um desejo inerente a
mulher, algo que “vem de dentro dela”, que mais cedo ou mais tarde vai ser despertado
(algo “natural”). Os fragmentos de falas apresentados abaixo exemplificam bem o
sentido que se repete nos discursos de vdrias participantes em relagcdo a crenca sobre a
maternidade como parte da “esséncia” feminina, como desejo natural de toda mulher:
Eu acho que nada, acho que essa coisa assim, ja nasce com a gente, eu acho, né, a
mulher ja tem essa coisa de ser mde mesmo, né, eu acho, eu acho que a mulher ja tem
esse dom, né, de ser mde (Elisa).

Nao, era uma coisa ja minha de, de... eu sempre me dei bem com as criancinhas, assim.
Quando eu era adolescente, jovem, as criancinhas sempre gostavam de mim assim.
Nunca... ndo posso dizer assim que foi influéncia, ¢ uma coisa minha mesmo.
(Fernanda)

A gente cresceu pensando em casar e ter filho... acho que é mais instinto de menina,
sempre tive muita boneca, sempre brinquei de casinha, essas coisas assim de menina.
(Helena)

Uma das participantes (Julia) tinha medo de ter filhos por conta do parto e chegou

a pensar em ndo ter filhos por causa disso. Contudo, com o tempo foi sentindo a
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necessidade “natural”“ de ser mae, que em sua concepgao ¢ determinada por “Deus”. 4
vontade de filhos era maior do que esse medo da dor que eu poderia sentir... A mulher
comeg¢a a sentir falta de alguém com vocé, ai eu via aquelas criangas, todas as
mulheres tinham filhos. (...) Acho que é de Deus, que é Deus que coloca isso na gente
mesmo... geralmente parece que é um desejo nosso de ser mae (Julia)

Isso nos leva a concordar com Barbosa e Rocha-Coutinho (1997) quando
enfatizam que apesar das idéias de instinto e natureza humana serem cada vez mais
questionadas, quando se referem a maternidade, estas mesmas idéias parecem nao sofrer
significativos abalos. Dessa forma, apesar da mulher poder ocupar outros espacos e
desempenhar outros papéis, como o profissional, por exemplo, a maternidade continua
sendo vista como uma caracteristica que lhe ¢ propria, sendo um dos aspectos centrais
de sua identidade.

Ao mesmo tempo que ha um incentivo a profissionalizagao da mulher e uma cobranca por
parte dos pais e da sociedade para que as meninas estudem e invistam em uma carreira
profissional, permanece a expectativa de que um dia venham a cumprir seu “principal”
papel, o de mae. (Barbosa ¢ Rocha-Coutinho, 2007, p. 165)

Santos, Novelino e Nascimento (2003) também observaram em seu estudo que
auséncia de filhos ¢ vista como causadora de uma sensacao de vazio, de falta na mulher.
Os resultados do referido estudo indicam que a mulher que ndo pode ou ndo quer ter
filhos ainda é vista com reservas, sendo consideradas “frias”, “vazias”, “insensiveis”. Ja
Barbosa e Rocha-Coutinho (2007) n3o constataram tais resultados, encontrando que a
mulher para ser “completa” ndo precisa necessariamente ser mae.

A dificuldade para engravidar ¢ um fator destacado por uma de nossas
participantes. Barbara se deparou com a dificuldade de realizar seu sonho de ser mae, e

temia que nao pudesse concretiza-lo. Mencionou a questdo de saber como ¢ sentir-se

como uma “arvore que nao da frutos”, e poder ter filhos lhe trouxe o sentimento de
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“completude”, da “potencialidade completa do feminino”. Outra participante (Clara)
perdeu o primeiro filho e ressalta o quanto foi dificil lidar com a situagdo, pois receava
que isso acontecesse novamente € que nao conseguisse ter filhos.

A idéia de fracasso e incompletude da e em relagdo a mulher que nao tem filhos
foi discutida por Trindade e Enumo (2002) ao investigarem as representagdes sociais da
infertilidade feminina em um grupo de mulheres, mostrando que a maternidade ainda
permanece como elemento primordial na defini¢do do feminino.

E importante observar que nesse grupo, em todos os casos, a decisdo de ter filhos
aparece como algo definido conjuntamente pelo casal, o que representa uma diferenca
importante em relagdo a geragdo mais velha, para a qual a chegada dos filhos ndo era
planejada, menos ainda pelo casal. Aqui fica claro o uso de métodos contraceptivos para
evitar uma gravidez ndo planejada; apesar disso, mesmo nos casos em que a gravidez
foi inesperada, foi ressaltada a caracteristica de ser bem vinda. Algumas participantes
mencionam que gostariam de ter mais filhos (Alice, Giovana, Helena, Isa, Julia), mas ha
fatores que o impedem, como a atual situagdo financeira e a dificuldade para educar
filho presentemente, por exemplo.

Ai depois nos pensavamos em ter mais filhos so que a situagdo financeira... e a gente
quer dar uma qualidade de vida melhor, todo, a... pelo menos os que eu convivo,
querem dar melhor do que teve. (Alice)

Falava que queria ter muitos filhos, se eu tivesse nascido a uns, a uns trinta, quarenta

anos atras talvez eu fosse mde de uns dez, porque eu gosto muito de filho, de estar
gravida, de ter filho, de ver aquele monte de menino com a minha cara. (Helena)

Tem hora que eu sinto que eu tenho vontade sim, sO que eu penso assim que eu nao
tenho mais a mesma paciéncia de antes de ter filho, comegar tudo de novo, mas eu
gostaria... depois que eu tive os meus filhos, eu pensei quanto tempo eu perdi com
medo, achando que ndo ia poder ter filho. (Julia)
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O que eu fago de mais bem feito na minha vida é ser mde, se eu pudesse, eu queria ter
uns cinco filhos, e viver so pra cuidar de filhos, mas como ndo pode, entdo eu tive as
minhas duas, gracas a Deus. (Isa)

Apesar de representar um sonho para a maior parte das participantes, estas
revelam que as expectativas concernentes a maternidade, para algumas, ndo foram
totalmente concretizadas. Alice achava que ser mae fosse “mais tranqiiilo”. Para outras
participantes as coisas aconteceram como imaginavam, como por exemplo, ser amiga
dos filhos (Elisa, Isa), e os filhos serem pessoas de bem (Fernanda).

Vale revelar que nesse grupo as participantes reconhecem que a maternidade nao
representa um “mar de rosas”. A quantidade de trabalho gerada pela maternidade ndo
era clara para algumas participantes, como ¢ o caso de Barbara, que reconhece que ser
mae ¢ “extremamente trabalhoso” e “sacrificante”. Tal como outra participante (Diana),
Barbara ressalta que muito do que ouvia sobre a maternidade, principalmente através
dos meios de comunica¢do (comerciais, filmes, novelas, etc.), ndo era real. Ha quem
destaque também (como ¢ o caso de Helena) que esperava maior retribuicdo por parte
dos filhos face ao amor despendido.
Até hoje eu ndo posso assistir um filme, novela ou qualquer outra coisa que eu perceba
uma crian¢a absolutamente quietinha no canto com a cena transcorrendo (...) O que eu
escutava, na verdade, ndo era realidade, o que eu escutava assim, o que a midia me
trazia ndo era realidade. (Bérbara)
Entao aquela... so aquela imagem de perfuminho, bonitinho, cheirosinho, que é o que a
gente vé, né, quando ndo tem filho... e a preocupagdo ¢ outra, o trabalho é outro, a
educacdo... ¢ muito dificil educar, eu acho, hoje em dia, entdo, é mais complicado.
(Diana)

A maioria das participantes fala das mudancas decorrentes da maternidade, mas,

em geral, ndo as considera negativas. Ao contrario, a maternidade parece ter

“despertado” nelas sentimentos e caracteristicas nobres. Kitzinger (1978) observou a
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partir de seus estudos que em nossa sociedade ocidental ¢ muito forte o0 mito do amor
absoluto pelos filhos, de forma que ao falar sobre a maternidade normalmente so
destacados os aspectos positivos, ficando os negativos camuflados pela idéia da
maternidade como realizagao.

E como se o fato de gerar e dar a luz, por si s6, fosse suficientemente forte para
transformar as mulheres em pessoas melhores, responsaveis, altruistas, generosas,
desprendidas de vaidades, e conformadas com a idéia do sacrificio em prol dos filhos.
Algumas participantes (Barbara, Fernanda e Giovana) destacam como mudanca
decorrente da maternidade a inseguranca e o medo da morte em virtude de ter alguém
sob sua responsabilidade. Helena ressalta que nunca imaginou sentir um amor tao
grande quanto o que sente pelos filhos.

Eu acho que eu to bem melhor agora, sabe, é... eu era mais focada na, na, na vaidade,
na coisa exterior, hoje eu t6 mais focada no ser, ndo no ter, né, eu acho que isso de...
mudou muito... pra melhor. (Alice)

Veio [com a maternidade] um sentimento que eu ndo consigo ter por mais ninguém (...)
eu nunca me, me imaginei dando a minha vida por alguém e por ela eu daria e isso te
traz um... me traz um enriquecimento pessoal enorme porque ¢ uma experiéncia tdo
unica, te alarga o sentimento em relagdo as outras pessoas (...) te alarga a
possibilidade de amar mesmo, né. (Barbara)

Vocé quando é mde, vocé... vocé é mais responsavel também, né, é mais mde de todo
mundo, fica mais sensivel a tudo, muito mais, vé uma crian¢a na rua fica pensando
logo, vocé fica logo sensivel e tudo, é mais dificil ver as coisas, assim, do mundo, eu
acho. (Elisa)

Eu costumo analisar as pessoas, em qualquer situagdo, eu fico me imaginando como
mde daquela pessoa, nas piores situagoes, entendeu, porque eu lido muito com, com
presos e tal, e eu fico, eu ndo consigo condenar a pessoa, eu fico imaginando Meu
Deus, se fosse o meu filho que tivesse passando por aquela situagdo, ai eu ja vejo... é,
adotando o mundo. (Helena)

Eu acho que a maternidade ela amadurece, sabe, porque ndo é vocé so, vocé tem uma
responsabilidade, e quando vocé tem uma responsabilidade, vocé pensa duas vezes
antes de fazer as coisas (...) Ah, eu me tornei uma mulher muito melhor. Vocé passa a
dar valor a muita coisa... e a tirar o valor de muita coisa também (...) Vocé passa a ser
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mais humano, ndo sei, vocé se emociona mais facil com as coisas, parece que vocé fica
com o cora¢do mais mole... ndo sei. (Fernanda)

A gente deixa de ser egoista, né, a vida... a gente passa viver a vida de forma diferente,
porque tem mais gente ali por tras, e que tem que, que ta acompanhando junto. Entdo

com certeza muda muito. A gente, antes eu so pensava em mim, e agora eu tenho mais,
mais gente ai atras pra poder preocupar também. (Isa)

Para uma participante (Alice) o nascimento dos filhos representou um alivio, pois
antes a cobranga do marido era toda em cima dela e com a chegada dos filhos o marido
passou a cobrar deles também e acabou ficando um pouco mais leve para ela.

A maternidade também ¢ marcada como uma experiéncia Unica, “magica”, o que
sustenta a idéia socialmente difundida de que “sé sendo mae para entender o que isso
significa”. Varias participantes (como Clara, Diana, Fernanda) verbalizam precisamente
essa idéia. Muitas destacaram, inclusive, que apos terem filhos conseguiram entender
melhor as atitudes de suas maes para com elas (como Alice, Fernanda, Giovana, Helena,
Isa e Julia), passando a dar mais valor as maes, ficando mais proximas delas, mais
amigas. Barbara, Clara e Diana mencionaram que a relagcdo continuou a mesma, pois ja
era “legal”, ja eram muito proximas.

Apesar de reconheceram que a chegada dos filhos afeta a liberdade do casal,
sobretudo no inicio, e diminui o tempo de que cada conjuge dispde para o outro, a
maioria das participantes acredita que tal interferéncia pode ser contornada, o que
depende do casal. As falas a seguir ilustram bem essa questao:

No inicio muda bastante, porque a gente (...) quando vocé tem um neném vocé vive em
fungdo, né. Entdo no inicio... quer dizer, é... muda o ritmo porque vocé acorda de noite,
¢ neném o dia todo, entdo até vocé pegar aquele pique vocé que meio sem querer vocé
deixa realmente o casamento meio de lado. Por isso que eu falo: Gente, um filho vocé
tem que querer muito, mas vocé tem que querer muito, porque muda muito a vida do

casal. Entdo ndo so, né, eu mulher tenho que querer como ele também porque sendo
mexe bastante no casamento, mexe muito, mas mexe muito. (Clara)
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Ai vém os filhos e, assim, ndo é que esfria... mas é uma coisa que tem outras pessoas
pra vocé poder ta dando sua atengdo, entdo o que muda é isso, que vocé tem que dividir
sua aten¢do com mais... né, com outras pessoas assim. (Diana)

Eu acho que isso ai quem faz sdo as duas pessoas, sabe, o relacionamento ndo é feito so
de sexo ndo, é uma conseqiiéncia, tem que existir, mas em conseqiiéncia de um
relacionamento bom. (Elisa)

Agora questdo de dizer que, assim, que, que... em termos de nos dois, no
relacionamento sexual, afetivo, ndo mudou em nada, em nada! Sabe?! Muito pelo
contrario, depois de velho... como é que ¢, como é que é, como é que se fala, “o vinho
velho...” “Panela velha é que faz comida boa”, “vinho velho que é bom”. (Fernanda)

Barbara e Giovana s3o as Unicas participantes que reconhecem que a maternidade
interferiu em outros projetos de vida, sobretudo, na area profissional. Acreditamos que
esse fato tem relacdo com o grau de escolariza¢do das participantes (superior) e com a
questao de, em ambos os casos, elas mencionarem a auséncia de suporte, como o de mae,
de sogra, etc. Também ¢ conveniente observar que tanto Giovana quanto Barbara
destacaram que foram incentivadas por suas maes para nio terem filhos, o que pode ter
relagdo com o fato de, em ambos os casos, as maes terem vivenciado um casamento
infeliz, uma vida de dificuldades. No caso de Barbara, a carreira profissional escolhida
também pode ter possibilitado a problematizagdo de alguns aspectos relativos a
maternidade. Apesar disso, a participante enfatizou que conseguiu adaptar todos os seus
projetos a maternidade, pois a filha esta em primeiro lugar.

Quanto a avaliagdo da experiéncia de ser mae, todas as participantes ressaltam
aspectos positivos — acreditam que nada ha de negativo nessa experiéncia. Mesmos as
que mencionaram a maternidade como interferéncia na realizagdo de outros projetos, e
as que falam da perda de liberdade, ¢ das inumeras concessdes em prol do filho,

manifestam avaliagdo altamente positiva da maternidade.

Ah... muito gratificante ser mde, né, é mais coisas boas do que ruins. (Alice)
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Ah, é muito melhor do que eu tinha imaginado, muito melhor do que eu tinha
imaginado (...) Com tudo que eu falei, com todas as noites sem dormir, ainda assim é
maravilhoso (Barbara)

Porque a gente, a gente faz realmente tudo com tanta... tanto amor, com tanto
desprendimento que ndo existe negativo, mas positivo sim, a gente aprende muito, a
gente cresce muito, amadurece bastante e eu acho que é isso. (Clara)

Eu acho assim, uma coisa maravilhosa porque um filho é uma coisa fantdastica, ¢ um
amor que vocé nunca sentiu na vida, né. (Elisa)

Pra mim a maternidade foi uma coisa maravilhosa e é uma coisa maravilhosa.
(Fernanda)

Eu acho que toda mulher deveria ser mde, é uma experiéncia de doag¢do mesmo...
quando vocé ama um homem vocé espera muita coisa em troca, o filho ndo, a gente, eu
pelo menos eu espero, a unica coisa que eu espero é que o meu filho seja feliz.

(Giovana)

Filho é uma coisa maravilhosa que acontece na vida da gente. Ser mde pra mim foi e td
sendo uma coisa boa demais (...) € uma realizacdo. (Helena)

A melhor coisa da vida é ser mde... Ndo trocaria por nada nessa vida a experiéncia de
ser mde... é divino, é maravilhoso, é tudo, é fantastico. (Isa)

E maravilhoso, é uma experiéncia linda, muito bonita, muito linda mesmo... é dadiva de
Deus... é dar sem querer receber... é amar mesmo, sem receber, querer receber nada
em troca. (Julia)

Tragando um paralelo com os resultados obtidos a partir dos procedimentos
efetuados pelo Alceste, podemos perceber que as diferentes classes explicitam o lugar
central da maternidade na rotina feminina. A classe 1, que apresenta o maior percentual
de material analisado entre as classes do dendrograma referente a 2* geracdo, traz
justamente elementos que abordam como as participantes compreendem a maternidade e
como acreditam que esta deve ser vivenciada. Ao revelarem o papel essencial da mae na
educacdo dos filhos, conjugam elementos que sugerem uma sensagdo de realizacdo

pessoal por estarem cumprindo tal papel, e, a0 mesmo tempo, um sentimento de

obrigagdo para com os filhos (presenca do themata abnegagdo x realizagdo pessoal)
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As classes 4 e 5, por sua vez, trazem conteudos que abordam a vida da mae com os
filhos e seu papel no cuidado pratico e na orientacdo dos filhos. Na Classe 5 aparece a
idéia do cansago decorrente da conciliacdo entre o cuidado dos filhos, da casa ¢ o
trabalho fora; apesar disso, essa conciliagdo ndo € vista como negativa pelas mulheres,
mas sim como algo “préprio” das maes, o que nos revela um paradoxo, indicando a
presencga do themata obrigagdo x satisfagdo.

Resultados similares foram encontrados por Santos, Novelino e Nascimento
(2003), que, entdo, destacam: “E, no minimo, paradoxal o contraste entre o tom
queixoso dos relatos acerca da renuncia pessoal, aprisionamento e excesso de
responsabilidade implicados na maternidade e a supervalorizagdo dessa experiéncia” (p.
270).

Na tentativa de compreender essa contradi¢do, precisamos considerar que as
mulheres estio sujeitas as pressdes sociais que lhes indicam, a0 mesmo tempo, o que €
proprio ou ndo de uma mulher-mde, e o que ¢ esperado de uma mulher moderna,
“emancipada”. Diante disso, ndo ¢ de se estranhar que muitas mulheres atualmente se
encontrem “perdidas”.

As mulheres atuais encontram-se sem um referencial, sem modelos [Unicos, vale
acrescentar| a seguir e, assim, t€ém que buscar novas formas de lidar com os problemas
que a elas se apresentam agora e que sao distintos daqueles que eram comuns as mulheres
das geracdes anteriores. No nivel social, ainda ndo surgiu uma solugao satisfatoria para a
sobrecarga decorrente de ter que conciliar e dividir-se entre o trabalho fora de casa ¢ a
familia. (Barbosa & Rocha-Coutinho, 2007, p. 165).

Algumas participantes julgavam-se preparadas para ser mae, como ¢ o caso de
Alice e Julia, mas a maioria, em algum aspecto (pratico, emocional), sendo em todos,
nao se considerava devidamente pronta (como Barbara, Clara, Diana, Elisa, Giovana,
Isa). H4 ainda aquelas que ndo se preocupavam com essa questdo € por isso preferiram

deixar as coisas irem acontecendo (Helena). H4 participantes (como Clara, Diana,



337

Giovana) que se sentiam inseguras diante de tanta responsabilidade (algumas até hoje
ainda se sentem assim, como destacam Alice e Giovana), mas acabaram “dando conta”
de suas atribuigdes. Ao perceberem que ndo estavam prontas ou tdo prontas quanto
imaginavam, recorriam a todo tipo de ajuda (literatura especializada, conselhos da mae,
sogra, irmas, oragdo a Deus, etc).

Nao sei é nada, nunca soube de nada, sou uma... um zero a esquerda. Tudo que fazia
achava que tava errado e até hoje eu sinto isso. (Alice)

Vocé fica com medo de errar, né, entdo a gente tem aquela... um cuidado maior, tanto
que o primeiro filho a gente acaba estragando eu acho, né, o meu filho mais velho é
totalmente dependente. (Clara)
Eu nunca me achei preparada ndo, sempre tive muito medo (...) Vocé fica muito
insegura com tudo, ele sentia muita colica e ele chorava, gritava, e vocé ndo sabe o que
faz, vocé fica louca. (Giovana)

Em seu estudo com trés geragdes de mulheres, Benincd ¢ Gomes (1998)
observaram que entre a geragdo mais jovem pesquisada a duvida e a inseguranga se
fizeram presentes, o que levava as mulheres a recorrerem a estratégias como leituras,
conversar com outras mies com a mesma faixa de idade, além de também utilizarem sua
propria intuicdo para compreenderem os desejos e necessidades dos filhos. Almeida
(2007), em seu estudo com maes trabalhadoras, também observou que, quanto aos
cuidados infantis, as maes da camada média sentiam-se muito inseguras nos primeiros
meses de cuidados do bebé, apesar do suporte que tiveram de parentes.

De fato, a educacdo dos filhos, hoje, muitas vezes, ¢ marcada por incertezas. Em
meio a tantas informagdes — de um lado hé o saber de familiares, amigos, vizinhos, ¢ de
outro, o saber especializado, disseminado pela industria cultural, apontando qual a

melhor maneira de educar os filhos — fica dificil sabe o melhor caminho a seguir. Uma

das participantes (Fernanda) enfatiza que hoje, temendo “frustrar e reprimir os filhos”, e
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por sentirem-se culpados muitos pais acabam tendo uma postura muito liberal, tendo
dificuldades em impor limites aos filhos, o que discorda.

Hoje em dia... aqui em casa a gente fala ndo e, muitas vezes, ndo pode se dizer o

porqué naquele momento, e os nossos meninos tiveram que aprender isso. E muitos pais

ndo, “Ah, ndo, ndo pode... ndo pode...” como é que fala? Ah, esqueci a palavra... “Ndo

pode frustrar...” ndo é frustrar ndo... “Ndo pode reprimir o adolescente, ndo pode

reprimir...” Que ndo pode?! Ah, um bom tapa no bumbum na hora certa e com motivo

certo, faz, faz coisa boa. Entdo, assim, ai se deixa demais, antigamente ndo se deixava

nada. Entdo, aqui em casa a gente nos criamos os meninos assim, Ndo é ndo, pronto,

acabou. (Fernanda)

Cabe mencionar os fatores que as participantes apontam como fundamental para a
educacao dos filhos: formagao religiosa (Alice, Clara, Fernanda, Helena, Julia), valor
moral (Barbara), didlogo (Diana), amor (Elisa, Fernanda), ser presente na vida do filho
(Elisa), disciplina (Fernanda, Isa), e respeito (Fernanda, Giovana, Helena). Como boas
maes, devem buscar garantir todos esses aspectos.

Cabe destacar ainda que os relatos da maioria das participantes sobre seu dia-a-dia
familiar mostram o quanto representacdes tradicionais da maternidade e de género estio
orientando suas praticas cotidianas. Mesmo havendo participacdo dos maridos na
educacdo dos filhos e até mesmo nos cuidados praticos, a maior parte das participantes
(incluindo algumas que trabalham fora) sdo as grandes responsaveis pelos filhos, ou pelo
menos, as que se colocam mais atentas a tudo que diz respeito aos filhos. Uma das
participantes (Diana), inclusive, revela fato ainda bastante corriqueiro entre as mulheres
atuais: procura resolver ela mesma os problemas do dia-a-dia doméstico, principalmente
se for assunto de menor importancia. “Porque eu acho que é mais um problema, mais
uma enchegdo de saco que vocé vai passar pro homem” (Diana).

Percebemos que dividir tarefas, nesse caso, ndo significa inverter papéis, pois as

mulheres continuam se orientando por representagdes tradicionais. Tal fato evidencia as
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repercussoes das representagdes sociais na forma como interpretamos o que nos acontece
e acontece a nossa volta (Vala, 1997) e na forma como nos posicionamos / comportamos
diante das situagoes.

Além da maternidade ser associada diretamente a identidade feminina, também
existe uma “prescri¢do social” da forma como a maternidade deve ser exercida.
Socialmente, existe um modelo de mae ideal, que entdo acaba sendo incorporado pelas
mulheres, ou pelo menos “deve” ser incorporado. As proprias mulheres avaliam sua
atuacdo como maes, ¢ quando se distanciam do ideal estabelecido, ou ndo se consideram
suficientemente boas maes, sentem-se culpadas e frustradas. Esse fato ¢ confirmado
pelas participantes dessa geracdo, que trazem a questdo da “culpa” por nao estarem
cumprindo o que acham que ¢ papel da mae (fato que ndo é destacado pelas mulheres da
1* geragdo). Acreditam que ndo estdo cumprindo devidamente seu papel (que, no caso
de Alice, vem sendo “invadido” pelo marido), acham que erram muito, cobram-se
serem maes melhores, e sentem-se culpadas por ficar muito tempo fora por causa do
trabalho. E dai que emergem as tentativas de compensar a auséncia.

So que eu me culpo muito, eu acho que eu erro muito, eu tenho isso... uma das coisas
que vai... que tda me levando a procurar uma terapia é isso, eu, tem hora que eu fico
assim, parece que eu erro mais do que acerto. Ai me culpo, as vezes eu choro, fico
angustiada e essa culpa me leva a errar até mais. (Alice)

Eu acho que eu, que eu ainda... eu poderia ser melhor... assim, principalmente, da
minha exigéncia, que eu sou muito exigente, eu cobro muito as coisas, ai eu acho que
eu, assim, eu acho que eu poderia ser menos, entendeu, acho que eu peco nisso um
pouco. (Diana)

A esse respeito, Santos, Novelino e Nascimento (2003) propdem: “as normas
implicitas e explicitas decorrentes do ideal da mae perfeita mesmo quando ndo

convertidas em praticas, sdo assimiladas como guias confidveis para o desempenho da

funcao materna” (p. 259). E concluem:
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O desempenho da fun¢do materna, portanto, € pautado por esquemas referenciadores que
ndo so substancializam como, acima de tudo, normatizam essa experiéncia através de
regras prescritivas cujo rompimento mobiliza sentimentos e sensagdes numerosas tais
como “frustracdao”, “angulstia”, “auto-recriminagdes”, “culpabilizagcdo”, “impoténcia”,

“sensagao de imaturidade”, etc. (p. 256)

Barbosa e Rocha-Coutinho (2007) constataram que o fato da mulher trabalhar fora
de casa traz como conseqiiéncia a culpa e a necessidade materna de compensar sua
auséncia em relagdo aos filhos, o que também repercute no comportamento dos filhos,
que se tornam mal-educados, “cheios de vontade”. Almeida (2007) encontrou resultados
similares.

Vale destacar que o fato da mae ter mais tempo para os filhos ndo ¢ visto como

sendo necessariamente melhor para a crianga, pois a qualidade do tempo despendido
também precisa ser considerada. Uma participante chama a aten¢do para esse aspecto
(Elisa), justificando que as mulheres que trabalham fora podem proporcionar um tempo
de qualidade para os filhos igual ou melhor que as maes que ndo o fazem. Barbosa e
Rocha-Coutinho (2007) encontraram resultado semelhante entre as participantes de seu
estudo, que destacaram que o fato das maes, antigamente, terem mais tempo para os
filhos, ndo significa que existia uma relacdo melhor entre mae e filhos.
A mde ndo precisa ficar o dia inteiro com o filho, ela tem que ter qualidade, uma
quantidade de tempo, porque as vezes vocé fica o dia inteiro com seu filho, mas vocé
briga com ele o dia inteiro... briga, bate, e bota de castigo, ndo tem o que fazer, né? (...)
eu acho que, quando vocé sai para trabalhar, quando vocé volta, vocé tem que ter um
tempo para ele (...) entdo eu acho que o momento... acho que o momento, assim, tem que
ser um momento grandioso quando vocé ta com seu filho. (Elisa)

Por outro lado, uma participante (Julia) destaca que o fato de ndo trabalhar fora
garante disponibilidade de um tempo maior e mais proveitoso com os filhos.

Vale a pena, assim, vocé construir um lar, com seus filhos bem criados, eu penso, eu
penso assim, pra mim vale a pena vocé criar os seus filhos, educar no caminho do

Senhor, hoje eu penso assim, do que vocé sair e largar, sem saber com quem ta,
entendeu, e ndo ter tempo pra conversar... Aqui ndo, os meus filhos tém tempo pra
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conversar, hoje tém tempo pra conversar comigo, falar de tudo, com liberdade, quando
eles tdo doentes, meu Deus, eu to presente o tempo inteiro. (Julia)

Pensando na vivéncia da maternidade hoje e na época em que suas maes tiveram
filhos, as participantes desse grupo destacam diferentes questdes. Alice considera que
hoje esta muito pior para criar os filhos, pois ndo ha sincronia entre a forma como os pais
estdo educando os filhos (cada um educa de um jeito). Por outro lado, acha que hoje a
mulher ¢ mais envolvida diretamente com os filhos, mais preocupada com eles
diretamente, o que € aspecto positivo. Barbara, por sua vez, destaca que nao ¢é possivel
estabelecer diferenga entre ser mae hoje e ter sido mae ha trinta anos apenas em virtude
de época, pois isso depende de varios fatores, como o marido, a situagdo financeira, o
desejo de ser mae. Clara acredita que os filhos, hoje, t€m abertura maior do que antes pra
conversar com os pais, fazer perguntas, o que também foi destacado por Isa. Diana
acredita que hoje a mulher estd mais preparada para ser mae, em virtude da escolarizacao
e da independéncia financeira, mas destaca que a educacao dos filhos é mais complicada
por causa da televisdo, do computador ¢ da influéncia dos outros. Helena também
enfatiza essas influéncias, e lembra que outro problema dos dias atuais ¢ que hd mais
violéncia. Elisa também ressalta a questdo da violéncia, e acrescenta o problema das
drogas, ¢ da educagdo e saude publica sem qualidade. Giovana acha que hoje ¢ mais
dificil, pois a mulher tem que se dividir entre o cuidado com os filhos, com a casa e o
trabalho fora, ¢ os homens ndo estdo assumindo sua responsabilidade. Julia cré que
atualmente ¢ mais facil do ponto de vista de recursos materiais, mas com relagdo a
educacdo dos filhos, acha que hoje ¢ pior porque os filhos ndo t€ém mais o mesmo

respeito para com os pais.
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Podemos observar que, de um modo geral, as participantes colocam a maternidade
como o centro de suas vidas. Porém, ndo podemos desconsiderar que encontramos
elementos que destoam dos modelos tradicionais e sugerem uma ressignificacdo da
representacdo social tradicional da maternidade e da mulher. O exercicio de atividade
profissional, s6 pelo fato de retirar a mulher do espago doméstico (mesmo que ndo seja
totalmente) e inseri-la no espaco publico, faz com que a mesma precise reorganizar suas
rotinas e expectativas, possibilitando a inser¢do de novos elementos em “antigas
pautas”, como apontam Santos, Novelino e Nascimento (2003).

Destarte, apesar da mulher que se tornou mae nas ultimas décadas do século XX
poder vislumbrar novas possibilidades de realizacdo, diferentemente de geragdes
anteriores, ainda ¢ prematuro dizer que a defini¢do do feminino esta assentada em bases
nas quais a maternidade tenha importancia equivalente a outros aspectos.

A maternidade permanece soberana em seu papel fundante das representagdes de mulher.
Nem mesmo as transformagdes que ocorreram na vida das mulheres nas tltimas décadas
foram suficientes para desconfirmarem a crenga de que a experiéncia da maternagem ¢ a
meta legitima e natural do percurso feminino, embora a esta tenham sido agregados
outros objetivos menores. (Santos, Novelino & Nascimento, 2003, p. 274-275)

4.2.3 Papéis masculinos e femininos na familia — Representacio social e identidade
de género

Como vimos abordando ao longo do trabalho, por muito tempo as relagdes
familiares foram marcadas pelo estabelecimento de posicdes assimétricas entre homens
e mulheres, aos primeiros cabendo o provimento e manuten¢do instrumental da familia,
e as segundas, afastadas dos negdcios e do processo econdmico, a responsabilidade pelo
cuidado com os filhos e com a casa, ¢ a manutencao afetiva do lar.

Nessa divisdo tradicional de papéis masculinos e femininos, que se consolidou a

partir do surgimento da sociedade industrial moderna e ainda perdura, de certo modo,
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até nossos dias, o espago de atuacao da mulher acabou ficando circunscrito a esfera
privada. S6 muito lentamente foi se dando a inser¢do feminina no espago publico,
impulsionada, como ja assinalado, pelos movimentos feministas que buscavam outras
possibilidades para a mulher além do casamento e da maternidade.

Cursar o ensino superior € exercer uma carreira profissional comeca, entdo, a
fazer parte das perspectivas de varias mulheres de classe média e alta a partir da
segunda metade do século XX. Entrar para a faculdade e trabalhar fora de casa passou a
representar possibilidade de transitar entre espagos e posigdes antes reservados apenas
aos homens. Em contrapartida, os homens foram sendo “convocados” a uma inser¢ao
mais concreta no ambito doméstico.

Os resultados de nosso estudo ilustram de forma expressiva essa transigdo
gradativa da esfera de atuagdo feminina. Se considerarmos que entre as participantes da
1* geragdo apenas trés exerceram algum tipo de atividade fora de casa quando os filhos
eram criangas, ao passo que na segunda nove das dez participantes'® trabalhavam nesse
mesmo periodo de suas vidas, fica evidente que a carreira profissional passou a fazer
parte dos projetos femininos. Da mesma forma, dar continuidade ao processo de
escolarizagdo formal, chegando a cursar o ensino superior, como foi o caso de varias
participantes do grupo mais jovem (sete, embora uma nao tenha concluido), passa a
figurar como possibilidade, enquanto no primeiro grupo significativa parcela nao
concluiu sequer o ensino fundamental (quatro, inclusive, cursaram apenas o primario).

Aratjo e Scalon (2005), ao estudarem como homens e mulheres estdo conciliando
o trabalho e a vida familiar e suas percepgdes sobre realizagdo pessoal, profissional,

conjugalidade, entre outras questdes, apontam que uma das possibilidades de

'® Cabe mencionar a situagio especifica de Diana - voltou a trabalhar assim que teve seu filho, mas logo
depois parou, sé retornando quando ele ja estava com seis anos de idade.
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compreensao do trabalho ¢ como fonte de realizagdao e autonomia. Propdem que no caso
da mulher o significado dessa autonomia pode apresentar um duplo sentido:

Poder ter maior independéncia em relagdo ao parceiro ou ao pai ou a alguma figura que
exerca essa autoridade em relagdes ainda marcadas por assimetria de poder e prevaléncia
masculina; e também poder se sentir incluida, como consumidora, para si e para outros
membros da familia. (Araujo & Scalon, 2005, p. 20)

Ainda que o trabalho represente para a mulher a possibilidade de autonomia em
diferentes niveis, como o nivel social e o econdmico, representa também um novo
desafio: conciliacdo entre o trabalho fora e a vida familiar. Isso porque, a inser¢ao
feminina no mercado de trabalho ndo representou o afastamento da mulher de fungdes
domésticas; ao contrario, a mulher, a partir de entdo, passou a se colocar na intersec¢ao
entre essas duas esferas, posicdo que acaba sendo, muitas vezes, geradora de angustia e
sofrimento, principalmente porque uma fungdo parece ainda se sobressair perante as
demais: ser mae.

A esse respeito Scavone (2004) propde que “com mais acesso a educagdo formal e a

formacao profissional, as mulheres vao, no decorrer do século XX, ocupar gradativamente o
espaco publico, a0 mesmo tempo em que mantém a responsabilidade pela criacdo dos(as)
filhos(as)”. (p. 174)

Mesmo entre as participantes que apresentavam certa flexibilidade no trabalho
quando os filhos eram pequenos (como foi o caso de Alice e Clara), evidencia-se certa
dificuldade na conciliagdo entre essas experiéncias, e também fica visivel a tentativa de
se adequar a rotina do trabalho com a dos filhos da melhor forma, como podemos
perceber nas falas abaixo.

Foi [dificil], demais da conta. Primeiras vezes, depois que eu voltei a trabalhar,
parecia assim... Eu me considero uma, é... assim, uma profissional boa, né. So que eu...
no inicio fiquei... quando retornei ao trabalho fiquei tdo insegura, tdo insegura, que
parecia que eu ndo sabia dar mais aula, parecia que tudo que eu tava falando, falando

e fazendo, ndo era aquilo, ndo estava certo, sabe, fiquei muito insegura (...) foi muito
dificil, eu tive que vencer barreiras, assim, dentro de mim mesma. (Alice)
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Foi um pouco complicado. (Elisa)

Entdo eu procurava deixar as minhas coisas que eu tinha pra resolver pra ela tudo na
parte da tarde pra poder né, na parte da manha ficar mais com ele, levar na natagao,
era mais assim. (Clara)

Mas eu sempre fiz assim, eu sempre montei meus hordrios de modo que a noite eu
estivesse em casa (...) Entdo, assim, eu sempre fiz meus horarios, e eu trabalhei desde
que ela nasceu até trés anos atras, eu trabalhei sempre, sem parar (...) entdo, minha
vida... vocé imagina, né?! E eu carregava comigo (...) como eu era professora de
escola, sem, sem ser a dona de uma escola, eu sempre montava meus hordrios assim:
eu procurava uma hora que as criangas tivessem na escola. (Fernanda)

Eu trabalhei... com ele [filho] até com cinco meses eu voltei pra loja, pra vocé ver
como que eu tava tdo desestruturada que eu ndo consegui, é, ndo consegui deixd-lo, ir
pra loja, e acabei parando de vez. Hoje, hoje ta... ¢ bom, porque eu trabalho so a
tarde, née, eu, pela manhd, eu tenho tempo (...). Entdo hoje em dia ta bom pra conciliar
(...) entdo é claro que a gente deixa de fazer muita coisa que a gente queria fazer, até
mesmo no curso, eu tenho muita coisa a noite que eu ndo vou, por ndo ter com quem
deixa-lo, mas... a gente vai levando. (Giovana)

No primeiro filho foi complicado, porque ai eu tinha que ter, por exemplo, uma pessoa
s0O pra tomar conta, ai eu ficava aquele negocio, dependendo de mde, menina levava na
casa da mde, ai foi mais complicado, porque eu saia de casa muito cedo, e chegava
tarde, né, mas agora é tranqiiilo (...) eu optei em trabalhar so meio periodo, entdo esse
meio periodo que eu trabalho, as criangas estdo pra escola (...) ai a parte da tarde eu to
em casa (Diana)

E ai eu senti a necessidade de voltar a trabalhar, foi quando eu voltei, no final do ano
passado (...) op¢do minha, op¢do, pra realizagdo pessoal (...) de vez em quando é meio
complicado, né, ainda mais por eu ta em comércio, entdo da pra... porque das vezes
exige demais, entdo as vezes reclama um pouquinho Poxa, isso, ndo sei o que, agora so
trabalha, é so isso, so aquilo... mas depois acaba, eles mesmo acabam entendendo,
porque sabe, é o ramo que eu entrei ne. E ai de vez em quando tem as compensagoes,
porque ai eu arrumo uma folga, arrumo outra, e ai tudo se, se encaixa direitinho. (Isa)

Sempre trabalhei. Olha, eu acho que tudo, tudo é uma questdo de desejo. (Barbara)

Almeida (2007) também observou dificuldade nas maes de camada média em
conciliar maternidade e trabalho, e algumas, inclusive, achavam que ndo conseguiriam
retornar ao trabalho apos a licenca-maternidade. A autora constatou que tanto nesse

grupo como no de mulheres de camada popular, “o significado atribuido a maternidade
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antagonizava-se e coexistia com os sentidos construidos sobre trabalho, o que em muitos
casos gerou explicitamente um sentimento de culpa em relagdo aos cuidados dispensados
aos filhos” (p. 420).

A constituicdo de uma rede de apoio torna-se essencial para a conciliagdo entre
esses papéis. O apoio da mae, de irmas, comadres, empregadas (bastante presente nesse
grupo), foi de grande importidncia para as participantes. Barbara destaca que ter
encontrado uma baba de confianca foi essencial para conseguir conciliar trabalho e
maternidade.

As participantes desse grupo também explicitam o incentivo dos maridos a sua
carreira profissional. Em alguns casos, porém, nao se pode falar propriamente de
incentivo, mas de “concordancia” desde que a rotina doméstica ndo seja afetada.
Concordou, sempre incentivou, sempre incentivou voltar a trabalhar, ndo... nem so pelo
lado financeiro... também, logico, mas pra mim mesmo, como realiza¢do profissional,
ele sempre incentivou. (Alice)

Sempre incentivou muito (...) se tem uma pessoa que eu falo que sempre foi
incentivador meu em tudo, em tudo que eu faco (...) Ele ¢ assim, ele sempre incentiva
muito. E eu sempre incentivo ele. (Fernanda)

Olha, ele nunca achou nada porque eu sempre dei conta, entendeu? As vezes é... eu
acho assim que é capaz que ele nunca... ele nunca falou nada, porque eu sempre, eu...

eu sempre eu colocava uma pessoa, eu tive outra menina que ficou aqui, né, depois
disso quando ele foi pra escola ele ficava com minha irmd. (Elisa)

Nossa senhora, Deus me livre se eu ndo trabalhar fora (risos), porque tem marido que nao
gosta né, ele ndo gosta que eu fique sem trabalhar, de forma alguma, nunca... sempre

incentivou. (Diana)

Foi uma opgao, assim, em comum acordo, né, porque depois que a gente casa a gente
ndo € mais uma pessoa agora nos somos, é... nos dois somos uma pessoa. (Helena)

Ele preferia que eu ficasse em casa, mas... eu falei Ndo, eu quero... ele falou Bom,
entdo, a gente sO tem que respeitar a sua vontade... vai. Mas eu tenho certeza que se
amanhd eu falar assim Oh, cansei, ndo quero mais... tudo bem, gracas a Deus, isso ai
eu também tenho o apoio dele. (Isa)
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Também cabe destacar que a aceitacdo do trabalho da mulher ndo significa,
necessariamente, uma alteracdo nas relagdes familiares de género; na verdade, o
trabalho feminino também pode ser entendido como uma “colaboracao” ao homem, que
continua a ser visto como o responsavel pela familia financeiramente. Tal fato pode ser
claramente identificado nas falas de algumas participantes, como ¢ o caso de Isa: Apesar
de que ele que mantém a casa todinha, mesmo eu trabalhando, ¢ ele, atée mesmo por ele
querer assim, mas no mais as coisas sao divididas direitinho mesmo, a gente entra em
acordo e vamo levando. (Isa)

Nesse segundo grupo a participagdo do marido em atividades domésticas aparece
na fala da maioria das entrevistadas. Apesar disso, fica claro que se trata de um “apoio”
a mulher no exercicio de suas fungdes. Além disso, o apoio refere-se, basicamente, ao
cuidado e atencdo com os filhos, ficando as atribui¢cdes relacionadas a casa por conta
das mulheres, mesmo no caso das participantes que trabalham fora. Assim, a divisdo de
tarefas parece ainda estar assentada em concepgdes tradicionais.

Meu marido sempre me ajudou demais com o bebé, ele acordava, pegava ele, levava
pra eu amamentar, punha pra arrotar, colocava no berco de novo. Sempre me ajudou
muito. Mas eu ficava assim, nos seis primeiros meses, assim, praticamente, SO em
fungdo do bebé. (Alice)

A gente dividia, mas ndo era aquela coisa de... as tarefas divididas era o seguinte... era
mais do lado de F. [filho], né, que tinha uma pessoa pra me ajudar... mesmo que eu
fizesse tudo dentro de casa, entendeu, mas ele sempre tava junto com o F. (...) Nao que
ele falasse assim ah, vou varrer a casa, ndo, ele assim... ele consegue assim, pegar uma
toalha, colocar no varal, ndo fazer muita bagun¢a na pia, lavar o prato, a louga da pia,
ou fazer uma sopa,... . Nao assim, ah eu vou lavar o banheiro, isso ndo existe aqui em
casa ndo, varrer casa pra mim mesmo, né, no meu caso. Agora, de colaborar com o que
eu fiz, eu acho que, que existe sim, tem que existir. (Elisa)

O tempo que ele [marido] tava em casa, que eu ndo tinha ninguém, ele fazia... lavava
um banheiro, ndo era muito de tomar a frente ndo, vocé tinha que pedir, até hoje né, cé

tem que pedir (...) da casa eu tenho que pedir, agora com os filhos, ndo. (Clara)

Ele nao é muito chegado a... se for, assim, parte do lar, ndo! Ele num... mas eu também
ndo ligo ndo, porque eu gosto de fazer, so que eu trabalho fora, né, entdo fica assim...
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quando a gente ta sem empregada, fico meio que sobrecarregada porque isso acaba...
assim, mas ele ndo é muito de dividir ndo, as tarefas ndo, ndo. [E com relagdo ao
cuidado e a educagdo dos filhos?] Ah, isso com certeza, é dividido (...) na educagdo é
bem dividido. (Diana)

Bom, hoje eu acho que os papéis eles estdo muito... muito iguais, né, tanto do... que a
mulher trabalha fora o dia todo e o homem também, ndo tem porque ser diferente, née,
chegar em casa e, e, e um ter um papel e o outro ter outro papel. Eu acho que os papéis
deveriam, né, ndo sei se sdo, deveriam ser bem parecidos, né, na forma de, de, de
divisdo de tarefas até dentro da casa, do sustento mesmo, de ajudar a orientar os filhos,
eu acho que deveria ser meio a meio. (...) Como eu to te falando, aqui em casa eu ndo...
eu acho que deveria ser igual, mas ndo é muito ndo, aqui em casa, assim, o meu marido
ele ndo, nao é de, de... so se... tipo, se eu pedir... (Giovana)

Ele sempre me ajudou bastante, claro que a responsabilidade principal ficava comigo,
né, mas ele sempre me ajudou bastante (...) ele sempre foi compreensivo de me ajudar
bastante, de dividir, entdo se ele chegasse e percebesse que eu tava muito cansada com
as criangas e tal, sempre dividiu comigo, nunca foi... muito machista de “isso eu ndo
facgo, isso é mulher que faz”. (Helena)

[em relagdo a tarefas domésticas] Ah ndo, nao, ai ndo. Ele faz comida, faz... mas
arrumar a casa ndo, ai tinha que ser comigo mesmo. Chegava a noite ia dar um
jeitinho, sabado, domingo, ia dar um jeitinho. Al nessas coisas de arrumacgdo, de
organizagdo de casa ndo, é s6 comigo mesmo.(Isa)

Nao, divisao de trabalho ndo (...) Eu acho que eu to ainda meio antiga, né, no que se
relaciona a cuidado em casa... eu nunca cobrei, se ajudar é maravilhoso, eu acho lindo
homem que participa (Julia)

O fato de o homem trabalhar “muito” e ficar o dia todo fora ¢ justificativa
freqliente para a pouca participa¢do masculina:

Meu marido, ele... ele sempre acordava, ele sempre acordou muito cedo, ele saia de
casa seis e meia, seis, seis e meia pra ir trabalhar e (...) Entdo assim, eu ndo achava
justo... eu... isso partiu até de mim mesma... eu ndo achava justo assim... as vezes ele
chegava cansado, acordava muito cedo, é... realmente é aquele pique, né, muito, muito
cansativo (...) eu sempre fui muito... tentei ser super mde, uma coisa que a gente nao
deve nem, nem tentar ser, mas eu achava... acabei pegando essa parte pra mim, née.
(Giovana)

E de madrugada ele [marido] saia, de manhd ele saia, quase ndo via ele. O tempo que
ele tinha, coitado, eu nem podia cobrar tarefa dele de casa, e ficar falando, eu nem
podia cobrar isso dele. (Julia)
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Além disso, percebemos que as proprias mulheres reforgam essa divisao desigual
de tarefas, e colocam a rotina doméstica como sua responsabilidade.

Eu ndo... ndo tenho muito o feitio de pedir. Eu, se eu, se eu vejo que tem alguma coisa
pra fazer, eu vou la e faco, eu acho que isso também ajudou muito ele a ficar meio
assim, ne, deixar as... de me ajudar, muito assim na berlinda, mas... é... ele assim me
ajuda assim, papel... apesar de que eu fiquei sem trabalhar um tempo, eu voltei tem
pouco tempo, eu to estudando, eu ndo trabalho de manhd, eu so trabalho a tarde, entdo
eu também ndo... (Giovana)

Eu acho que poderia ser a mesma, quase a mesma coisa que a mde, so que ds vezes ndo
consegue ser igual... Agora, eu acho que a mde, a mulher da casa, ela deve dar, ela
deve passar pro homem o que ele deve fazer, porque as vezes o homem acha que ele ta
trabalhando, ta colocando tudo ali dentro de casa, a mulher também coloca, mas ele ta
trabalhando (...) Porque sempre a gente quer fazer tudo sozinha, querer pegar o mundo
sozinha, mas isso pra mim acabou, fazendo andlise, gracas a Deus. (Elisa)

Eu sempre assumi o papel de mde mesmo. Entdo quando eu era... quando a mais velha
nasceu, que eu fiquei de licenca maternidade e ele continuava trabalhando, eu ndo
exigia dele que ele passasse a noite acordado me ajudando a cuidar do neném, porque
no outro dia eu tava sem trabalhar, e ele trabalhava. Entdo, essas coisas assim eu
assumo mais pra mim. (Isa)

Nas palavras de Rocha-Coutinho (1994)

Sem se dar conta, portanto, a mulher contribui para a manuten¢do do esquema machista
que prevaleceu na sociedade tradicional e contra o qual ela propria, ainda que, muitas
vezes apenas em discurso, se rebela. Romper com essa situagao significa, antes de mais
nada, tomar consciéncia desse jogo mituo de poderes entre homens e mulheres, um jogo
que se estabeleceu ao longo dos séculos e no qual homens e mulheres sao perdedores
(p-239)

Cabe destacar a posi¢ao da participante Barbara, que ressalta que sempre houve
uma divisdo de tarefas em sua casa, embora nem ela nem o marido nunca tenham se
dedicado muito a casa por causa do trabalho. Também enfatizou que nunca quis assumir
uma dupla jornada de trabalho. 4 casa, eu nem poderia falar assim em relagdo a
divisdo, até porque eu ndo sou boa dona de casa. (...) E sofrido pros dois, porque a

gente ta sempre cansado, né, mas, mas se divide (Barbara)
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No que se refere a educacgdo dos filhos, a maior parte das participantes ressalta que
¢ tarefa dos dois e ndo apenas da mae. Contudo, vimos, tanto a partir das estruturas
quanto dos resultados organizados pelo Alceste que as participantes t€ém tomado para si
tal fungdo. Alice, por exemplo, a0 mesmo tempo em que ressalta que a educagdo dos
filhos ¢ tarefa dos dois, queixa-se do fato do marido interferir demais na educagdo e
acabar tomando um lugar que acha que € seu: Tem hora que eu acho que ele interfere
demais na educagdo dos meninos. A primeira fase até dez anos é muito com a mde, né,
e ele, ele é muito (...) interferiu demais, cobra demais (...)E uma coisa de mde, ndo é?!
(...) E la em casa, ele, eu acho que ele tomou o meu espago um pouco, entendeu?
Invadiu meu espago de mde (...) Entdo, eu acho que ele invadiu um pouco, devia ficar
mais, como se diz, mais na dele, entendeu? (Alice)

Interessante notar que no que se refere ao papel do homem na familia, as
participantes apontam que sua fun¢do nao deve ser apenas o provimento, devendo
agregar também outras funcdes, sobretudo em relagdo aos filhos. Contudo, percebemos
que, de um modo geral, é justamente o papel de provedor que continua a estar no centro
da atuacdo masculina na familia, o que explicita ambigiliidades no discurso das maes.
Ah, eu acho trabalhar, né, e as despesas, as despesas, devido meu, meu, é... como fala,
meu saldrio ser inferior ao dele, eu acho, assim, as despesas mais pesadas, né (...) E
mais essa parte ai (...) ndo sé isso, e a educagdo dos filhos com certeza. E 50% pra

cada um, né, 50 pra mim 50 pra ele. (Alice)

No caso eu ndo trabalho fora né, entdo quem arca com todas as despesas, de tudo é ele,
td, entdo... mas num é que seje so... teria que ser so dele no caso. (Clara)

A gente aprende que a responsabilidade do homem, é... eu aprendi isso, né, que era
manter, sustentar a familia, so que hoje em dia ndo ¢ nada disso, né, entdo (...) a
responsabilidade que eu acho do homem é ta junto com a familia, presente na
educacgdo, que eu acho que é o mais importante disso tudo, eu nem digo de dividir as
tarefas do lar, porque... eu gosto muito assim de ta presente, da gente ta participando
tudo junto, em familia. (Diana)
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Olha, aqui na nossa casa, e é uma coisa que eu sempre tenho feito, eu acho que o
marido ele é o chefe da familia (...) Entdo a gente até, pode até conversar, mas a ultima
palavra... eu posso até, as vezes... ja aconteceu de eu ndo concordar, mas é a ultima
palavra, entendeu?! Eu acho que o marido ele é sim o chefe-da-casa, e aqui o meu
marido ele é o chefe da casa, ele é o chefe espiritual nosso também, sabe, ele tem essa
preocupagdo de, de, de zelar pela vida espiritual de cada um. (...) eu ndo acho que o
marido tem que ser aquele que compra comida pra dentro de casa, eu ndao vejo assim.
Mas eu vejo que o chefe tem que ser o homem. (Fernanda)

Eu acho que o papel principal do homem é sustentar a familia... é sustentar a familia.
(Helena)

Olha, 0 homem é o provedor né, é o que a gente... ¢ a ordem natural das coisas, mas eu
acho que as responsabilidades sdo, sdo todas em comum. (Isa)

Eu acho que o homem ainda continua sendo o cabega, que ele precisa trabalhar fora,
entendeu, e, e que ele tenha responsabilidade dentro de casa, de cuidar, de, de trazer
mesmo mantimento, de cuidar da mulher, entendeu?! Ndo é como se fosse assim, ela
ndo trabalha... ele ndo trabalha, ela tem a obriga¢do de trabalhar... ndo, eu acho que
essa obrigacdo é dele, continua sendo dele, entendeu?! Eu penso assim, continua sendo
dele. E claro que na falta do trabalho dele se ela puder ajudar ou de uma outra forma,
de uma renda, sair pra... eu concordo com isso, mas eu ainda continuo achando que o
homem tem que trabalhar e ndo ficar dentro de casa e a mulher trabalhar fora pra
sustentar. O homem continua sendo homem, ndo... ele mudou em nada. (Julia)

Barbara destaca que ndo consegue separar responsabilidades s6 do homem ou
mais do homem, nem tarefas exclusivas da mulher: 4h, ndo consigo ver isso, ndo
consigo, nem so da mulher... ndo consigo. Acho que depende do contexto, depende da
necessidade, depende... é, das possibilidades, eu acho que o contexto é, é, é... e a
necessidade mesmo é que tem que marcar quem vai fazer o que, né. (Barbara)

Para a maioria das participantes desse grupo a atividade preferida dos maridos em
relacdo aos filhos refere-se ao lazer (passear, brincar), embora também exer¢am outras.
Mas gosta muito de passear, andar de bicicleta, e jogar bola. (Alice)

So6 aos domingos, né, eu contava com ele [marido] mais assim pra gente sair, dar uma
volta, mas pra... organizar ndo, a casa ndo (...) Ele gosta de fazer bagunca (risos), me

deixa nervosa. (Giovana)

Brincar é o que ele [marido] faz muito com os meninos, entendeu? Pai, vdo jogar bola,
pai va..., vao brincar de, de carrinho, pai... sabe... ndo, isso... chamou ele (...) Isso eu
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vejo que... ai, corre, brinca, brincam de pique... ndo, isso ele faz bastante, brincar... ele
gosta de brincar bastante com os meninos. (Clara)

Rocha-Coutinho (2003) alcangou resultados similares em seu estudo com casais
em que ambos os conjuges trabalham fora, observando que em relacdo aos filhos, os
homens acabam se dedicando muito mais as atividades de lazer e entretenimento,
muitas delas realizadas fora de casa.

De qualquer modo, ndo podemos desconsiderar que ha indicios de alteragdes,
mesmo que timidas, no ambito da participagdo masculina no mundo doméstico, pois €
fato que os homens atualmente estdo mais inseridos no dia-a-dia familiar,
principalmente, se comparados a geracdes anteriores.

Sem duvida, ja nao é mais possivel pensar que, no Brasil, estamos diante, apenas, do
homem tradicional e machista. Relagdes mais igualitarias e relagdes mais tradicionais se
mesclam, indicando faces “modernas” e faces conservadoras, que evidenciam as
ambigiiidades da esperada modernizagao. (Aratjo & Scalon, 2005, p. 34-35)

Em relagdo ao papel da mulher na familia as participantes destacam,
principalmente, questdes relacionadas a esfera doméstica, tais como, cuidar da casa,
orientar a empregada, cuidar dos filhos, orienta-los, ajudar-lhes com tarefas escolares,
apoiar emocionalmente, cuidar do marido, agrada-lo, etc. A nosso ver, as mulheres
devem ser verdadeiras “heroinas” para dar conta de todas as tarefas incluidas em sua
“jurisdi¢do”. Fica subentendido na fala das participantes que “naturalmente” a mulher
tem a capacidade de lidar com todas essas questoes.

Eu acho que ela tem que trabalhar, ela tem que dar conta de casa, ela tem que dar
conta de filho, ela tem que dar conta do marido, entendeu? Eu acho que a mulher tem
que ser o eixo da casa, ela tem que ver tudo que ta se passando, tudo que ta
acontecendo, entendeu? E conversar sobre tudo, ndo so ver, passar direto, mas falar
sobre tudo que ta acontecendo, eu vejo dessa forma. Porque ndo adianta falar que a

mulher ndo vai dar conta de tudo isso, porque ela da, ndo tem jeito, querendo ou ndo,
ela quer dar conta disso também, né, entdo, eu acho que é isso, entendeu? (Elisa)
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Olha, eu acho que a mde tem que ta, é... em primeiro lugar assim nas atividades, nas
coisas que, que, quer dizer do filho, eu acho que ela tem que ta, é... ndo que ela tem que
ta so ela a frente, né, mde, e tudo, mas eu acho que a participa¢do é muito importante
na vida da crianga, é coisa que... que marca muito, né. (...) Entdo eu acho que, que isso
¢é importante, sdo pequenas coisas que eu acho que a mde tem que, que td presente, tem
quer participar, ndo so, né, das alegrias, mas também das tristezas, nas dificuldades, de
tudo. Entdo eu acho que a mae tem... tem que... aquele negocio Ah ndo vou nada, fico
aqui, ai t6 cansada, hoje trabalhei muito, lavei roupa, né, ah ndo vou na escola ndo,
deixa pra la, mas... ndo, eu acho que tem que... que assumir! A partir do momento que
vocé quer ser mde, vocé tem que assumir o ser mde mesmo. (Clara)

Tem a amamentagdo, ndo podemos esquecer, foi o que nos sobrou (risos), porque o
resto todo a gente divide. A amamentagdo, com certeza. (Barbara)

Cuidar dos filhos, principalmente. Eu acho assim, eu ndo espero, por exemplo, ah eu
acho que isso ndo sou que tem que fazer, por exemplo, acho que é o pai que tem que
fazer, eu ndo espero isso (...) Entdo, assim, eu acho que o principal da mde é cuidar dos
filhos, assim, da mulher que ta... dos filhos, do marido, da casa, né, e eu gosto disso, de
ndo deixar faltar nada, de ta tudo ali certinho, por exemplo, meu marido chega em casa
a noite tem... o que ele precisar tem, ndo gosto de deixar faltar nada, se precisar de
fazer, eu vou fazer, eu gosto disso. (Diana)

E a mae é mais o lado emocional, assim, do didlogo, ¢ isso que eu tenho percebido aqui
em casa. Quando, quando os filhos precisam de alguma coisa, precisam conversar, eles
procuram a mde, agora se precisam de alguma coisa material, procuram o pai. E isso a
gente acaba passando, vai passando, e isso... isso fica incutido na cabe¢a da gente e a
gente vai. (Helena)

Eu acho que uma mae ela tem que ser conciliadora. A gente fica entre marido, filho,
filho, marido, sabe?! Fazer esse, esse... sabe, esse... esse tripé ali de filho, marido e
esposa, puxar, eu acho que vai muito da mde. Porque o marido pode ser maravilhoso,
mas se a mde, a mulher ndo souber conduzir isso, ser conciliadora. (...) Conciliadora,
nesse sentido de relacionamento, conciliadora quando falta dinheiro, sabe?! Vocé tem
que saber lidar com isso de que o marido ndo se sinta um “Zé ninguém”, que os filhos
ndo se sintam também que estdo sendo privados e achem isso um absurdo e se sintam.

Eu acho que a mde tem mais jeitinho para conversar. (...) Entdo, eu acho que a gente
tem mais jeitinho pra, pra entrar na intimidade da crianca, e conversar e da conselho,
né. Eu acho, porque... eu ndo sei, aqui em casa pelo menos é assim, porque o pai é
carinhoso, carinhoso e carinhoso, mas tem hora que é bruto, bruto, bruto. (...) Entdo,
assim, ndo sei, parece que a gente controla mais as emog¢oes na hora de falar e de
corrigir até (...) eu acho que a gente participa mais, a gente é mais preocupada em
saber o que ta acontecendo do que o pai, o pai ja... eu acho que ja ¢ natural dele deixar
pra mde resolver isso, né. (Isa)

No meu caso, porque eu to6 em casa, entdo eu acho que a responsabilidade da
educagdo, na maior parte, é minha, ndo que o pai ndo tenha participado ndo, faz, tem a
participagdo e, e também de concordar com aquilo que a mde ensina, porque se ndo a
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gente ensina... E mde, eu acredito que mde so tem a ensinar o melhor pros filhos,
entendeu, e a responsabilidade de, de puxar eles, né, no meu caso, educar na igreja
direitinho, né, é nossa. (Julia)

Uma participante (Fernanda), ao falar das responsabilidades femininas na familia,
ressalta que o ndo exercicio do que considera papel da mulher ¢ o grande responséavel
pelo fim de varios casamentos: Eu acho que a mulher é muito importante nisso ai
[conciliacdo], e muitos casamentos tém ido embora porque as mulheres ndo querem
esse papel, e ndo é facil, ndo é facil, e as mulheres ndo querem esse papel, mas tem que
ser, porque ndo tem quem fa¢a. Ndo adianta que ndo é caracteristica do homem essa.
(...) Entdo assim, eu vejo, eu tenho colegas minhas que ndo aceitam esse papel de jeito
nenhum, Por mim, que briguem, que se matem, que se danem, que... Eu ndo vejo assim.
(Fernanda)

Convém destacar a fala da participante que nao trabalha fora (Julia) em relagdo ao
trabalho doméstico, que em seu entender ¢ pouco valorizado socialmente. Por conta
disso, a0 mesmo tempo em que diz sentir-se feliz pelo fato de poder estar em casa com
os filhos, sente-se frustrada e desvalorizada por ndo exercer uma atividade profissional.
As vezes a dona de casa é pouco valorizada, eu acho assim, entendeu?! Quem fica em
casa nunca tem valor, parece que as mulheres de fora tém seu valor, mas as mulheres
de dentro de casa ndo tém valor, servico doméstico o pessoal ndo da valor ndo e é
muita coisa, é muito trabalho, né. (...) Tem momentos que eu sinto a falta de ndo... de
ndo ter estudado mais, vocé vé assim, né, quando... ah, hoje é dia de tal, hoje é dia de
tal, mas quando fala que é o dia da, da dona de casa, ninguém da valor a isso, né, da
mulher em casa, vé a mulher la fora e ndo dentro de casa, e isso é duro, a gente sente
isso, mas eu, eu to muito feliz da forma que eu vivo hoje, entendeu, eu ndo sinto mais

aquela vontade, ah, vontade de estudar, estudar, nada disso, entendeu?! (Julia)
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Nascimento (2006), investigando familias de camadas populares, observou que o
cuidado com os filhos permanece como responsabilidade da mulher, da mae, e o
trabalho doméstico como fungdo feminina (mae, filhas), de forma que o ser mulher ¢
definido por atribuicdes ligadas a esfera doméstica, como ser dona de casa e mae.

Quanto a participagdo dos filhos em tarefas domésticas, as participantes revelam
que tal participagdo nao constitui obrigacdo, regra, sendo mais uma colaboragdo e uma
preparacdo para situacdes que no futuro os filhos podem vir a experienciar.

Nao, ndo, ndo existe essa coisa ndo, porque... ndo existe, ndo adianta que as vezes ele
quer... ah, ndo tem que estudar, Ah tenho que botar... ele fica mais na escola que dentro
de casa, ele fica o dia inteiro na escola, Escola Técnica, né, é o dia inteiro, entdo ele
ndo tem aquela obrigagdo ndo, mas se ele ver para fazer ele faz, o que tiver que fazer
ele faz, qualquer coisa, ele sabe fazer tudo, porque eu ensinei ele desde criancga. (Elisa)

Mas eu to ensinando a todos dois e com isso, com eu querer ensinar o mais velho, o
mais novo ta entrando no meio, né, que ainda... quer dizer ele ta com oito anos, o outro
com doze, eu nunca com oito eu nunca mandei ele fazer nada e o de oito ta entrando na
danga também. (Clara)

Nao, a unica coisa assim que eu cobro muito, principalmente da minha filha ¢ a
arrumagdo do quarto dela, porque eu falo, eu ndo gosto de nada baguncgado (...) entdo
eu falo “vocé ndo faz nada”, mas pelo menos suas coisas, vocé tem que... mais ou
menos manter, né. (Diana)

Nao é forcado, ndo é (...) Eu acho que ndo tem necessidade (...) Eles ajudam, todos
eles, todos dois ajudam em casa, mas ajudam naquilo que... sabe, eu ndo vou tirar...
vamos supor, ela tem prova hoje, e ela estuda mesmo (...) Entdo, eu ia fazer, sabe, tirar
ela do estudo dela, se ela tinha prova hoje de fisica um e fisica dois, ela tinha duas
provas, fisica um e fisica dois, eu ia tirar ela porque eu acho que ela tinha que arrumar
cozinha... sabe, eu ndo vejo por ai. (...) O quarto ndo, todos dois arrumam seu quarto,
todos dois arrumam seu quarto. Entdo, eu ndo fico me estressando e nem estressando
eles com coisas que eu acho que ndo é necessario, entendeu? Entdo, assim, eu ndo vejo
essa necessidade de ter que obrigar eles, so pra dizer Ah, meus filhos fazem tudo dentro
de casa. (Fernanda)

E uma dificuldade que a gente tem, mas justamente por ter uma pessoa em casa
ajudando a gente, entdo eles [os filhos] ndo tém muita obrigagdo ndo, porque tem
sempre alguém que faga, né, e como as vezes eu fico fora, entdo fica dificil, os dois nao
tém esse tipo de obrigacdo, de compromisso, ndo tém ndo. (Helena)

Eu até acho que ¢ importante, mas ainda ndo consegui estabelecer como habito ndo
(...) sabe qual é problema, eu sou uma péssima dona de casa, entdo é dificil... ¢ dificil
vocé ensinar algo que vocé ndo, que vocé ndo tem. (Barbara)
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Entao, eu ensino e falo que ndo pode ser preguicosa, que tem que acostumar a ser
trabalhadeira desde agora, porque é muito feio mog¢a que ndo, ndo cuida das coisas,
né. (Isa)

As proprias participantes acabam reforcando a desigualdade de género nas
relacdes familiares na medida em que propdem que hé coisas “proprias” para menino e
coisas “proprias” para menina:

Eu acho que é diferente, porque... eu tenho uma cunhada que tem um casal e, assim...
eu, o meu ponto de vista, eu ndo tenho... eu falo assim: Eu ndo tenho filho homem ndo,
mas eu acho que... o0 mesmo dengo que ela da pra menina, ela da pro menino ou até
mais, porque o menino é mais novo, e ja a menina ela trata igual um... Ndo é assim, a
mulher, a menina, a gente é mais sensivel que o homem, a gente é mais isso, vocé da
todo o carinho que vocé tem para o menino, e a menina vocé vive chutando, vocé vive
xingando. Entdo assim, eu acho que... é natural, a menina tem que ser mais protegida,
tem que ser mais aquilo, é aquela coisa mais meiga, ndo sei se t6 certa ou ndo, eu
penso assim, apesar de ndo ter o menino pra botar em pratica né. Mas eu acho que a
criagdo é um pouco diferente sim. Menino é mais bruto, é muito machista. (...) Ndo
concordo em da tarefas femininas demais pro menino porque, ndo sei, eu acho que ndo
deve. Entdo assim, mas tem aquela coisa que o homem até vé o pai fazendo e vai
fazendo igual, né. Entdo, eu acho que é diferente...as tarefas a serem dadas... é
diferente sim. (Isa)

A educagdo é a mesma, é a mesma, a educa¢do é a mesma. Tem coisa que menino faz
que menina... ndo pode fazer né. (...) menino eles se desprendem um pouquinho mais
rapido do que menina dos pais, por mais criado que seja, mas eu acho que eles sdo... é
homem! (...) Entdo, tem coisas... ndo que, ndo digo assim... tem coisas que menino faz e

menina ndo pode fazer, entendeu?! Tipo assim, é... menina vocé pode estabelecer um
horario, eu acredito que até mais cedo do que menino... ndo pra... mas é diferente.

(Julia)

Como podemos perceber, os discursos sdo fortemente marcados por ambigiiidade
no que se refere a questdo dos papéis de género na familia, revelando oposicdes /
antinomias, das quais se originam as representagdes sociais do feminino. Ao mesmo
tempo em que as participantes dizem que ndo ha um papel especifico para a mulher ou
para o homem nos dias atuais, fica subentendido que, no dia-a-dia, ou seja, no plano
pratico, essa divisdo ainda teima em persistir. Além disso, apesar de criticarem a

sobrecarga de trabalho feminina, depositam na mulher inimeras responsabilidades.
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Assim sendo, a forma como se compreende os papéis femininos ¢ masculinos na
familia parece estar incorporando elementos que apontam relagdes mais igualitarias, ao
passo que nas praticas cotidianas o descompasso parece ser maior.

Nas palavras de Rocha-Coutinho (2003):

O discurso social contemporaneo, que exalta a igualdade entre homens e mulheres,
convive ainda, mesmo que de forma muitas vezes velada, com o antigo discurso que
esperava de homens e mulheres diferentes papéis e posi¢des sociais, especialmente na
familia, fazendo com que a antiga idéia de que “mae ¢ mae” e de que “s6 a mae sabe
como melhor cuidar de seus filhos” continue a prevalecer. (p.94)

4. 3 Desvendando a rede de representacoes em torno do ser mulher na familia e
contrastando geracoes

Vimos que as representacdes sociais consistem no conhecimento informal
produzido nas relagdes sociais cotidianas acerca de assuntos e temas que exigem sua
apreensdo e posicionamento, na medida em que tém grande valor e funcionalidade na
vida das pessoas. Esse conhecimento que emerge a partir das trocas cotidianas, no
contexto das comunicagdes, ¢ engendrado por condigdes socio-histdricas especificas, e
tem relacdo com a posicdo dos individuos e com as fungdes que exercem naquele
contexto.

O modo como nossas participantes compreendem a maternidade, o casamento e os
papéis de género na familia foi por elas construido a partir da necessidade de
entenderem e se relacionarem com a realidade em que estavam inseridas. Nesse
processo, foi necessario langar mao de conhecimentos e crencas anteriores, visando
transformar o desconhecido familiar e ancora-lo numa rede de significagdes,
construindo um sistema explicativo que pudesse orienta-las no dia-a-dia.

O contato com as experiéncias de vida de nossas participantes desde a época de

sua juventude através da configuragdo das estruturas individuais e dos procedimentos do
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Alceste possibilitou-nos identificar alguns elementos da representacdo social de
maternidade, casamento, esposa e género, ja assinalados anteriormente. O que
observamos ¢ que a maneira como as entrevistadas representam o ser mae, ser esposa ¢
0 casamento, estd ancorada em representagdes sociais de género, ou seja, no que
aprenderam ser proprio do homem e proprio da mulher num contexto historico
especifico. Ao mesmo tempo, este aprendizado do papel feminino e masculino também
esta ancorado nas representacdes de maternidade, casamento e esposa.

Dessa forma, as praticas cotidianas de nossas participantes sdo orientadas por
essas representagdes interligadas entre si (que estdo inscritas em um sistema de
representacdes mais amplo), de modo que consideramos mais apropriado falarmos em
rede de representagdes (como ilustrado na figura abaixo), que se organizam em torno do

ser mulher na familia, norteando as praticas sociais e sendo por elas determinadas.

Figura 11: Diagrama da rede de representagdes sociais

RS de
casamento

RS de
esposa

Ser
mulher na
familia

RS de
maternidade
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Wachelke (2005) ressalta que quando representagdes sociais formam um conjunto
coerente e coeso, estando ancoradas em nogdes proximas, pode-se dizer que elas estdo
formando um sistema representacional. Esse sistema representacional pode abarcar uma
quantidade de subsistemas de representa¢des, muitas vezes incompativeis entre si.

Essa nocao de sistema, segundo Wachelke (2005), apesar de parecer “estranha” a
alguns, ndo constitui novidade na TRS. “Seria possivel, por exemplo, em vez de
empregar a no¢ao de sistemas, chamar a essas representacdes de representagoes que
regulam outras representagoes, matrizes representacionais ou algum nome semelhante”
(p. 318).

Almeida (2005b) conceitua as representagdes sociais como sistemas “que tém por
objetivo substituir as teorias espontaneas por versoes com uma defini¢do especifica,
definicao esta compartilhada pelos membros de um grupo, que passa a incorpora-la no
seu cotidiano. (p. 42)

Andrade (2000) também ressalta a idéia das representagdes constituirem um
sistema dinadmico:

O sentido da representacdo de um objeto advém da relacdo com outras representacdes de
outros objetos que forma um campo de representacao. Portanto, o que confere seu sentido
a uma representacao nao ¢ tanto seu conteudo, os elementos que a formam, mas a relagao
entre esses elementos (p.143)

Acreditamos que essa rede de representagdes sociais constitui uma referéncia
importante para a formagdo e sustentagdo da identidade de nossas participantes,
situando-as dentro da realidade social. Como propde Duveen (2003, p. 268) “enquanto
processo psicossocial, a constru¢do de uma identidade ¢ um modo de organizar

significados que possibilitam a pessoa se posicionar como ator social”.
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A forma das participantes da 1* geragdo compreenderem e vivenciarem o
casamento, a maternidade e os papéis de género na familia é condizente com o que se
esperava da mulher nos anos 1950 e 1960, ou seja, com os valores socialmente
estabelecidos sobre o papel feminino na familia. Da mesma forma, as diferencas
apresentadas pela 2% geracao (filhas) em relacdo ao casamento, vida familiar / conjugal e
criacdo dos filhos estdo diretamente relacionadas com os novos papéis assumidos pelas
mulheres nas ultimas décadas. Tal fato evidencia a importincia do contexto na
produgdo, manutencdo e transformacgao das representagdes sociais.

Cabe mencionar que quando falamos que as participantes da 1* e da 2* geragdo
apresentam uma representacdo social especifica de casamento e maternidade, ndo
estamos propondo que todas as participantes dos respectivos grupos significam tais
fendmenos exatamente da mesma forma. Na realidade, estamos falando da existéncia de
elementos compartilhados, que sdo significativos e sustentam a identidade do grupo,
apesar de haver também elementos particulares na medida em que sdo determinados
pelas circunstancias e pelo tipo de insercdo no grupo. As consideragdes de Santos
(2000) sao bastante esclarecedoras a esse respeito:

O caréater de conhecimento compartilhado de uma representagdo nao implica em absoluto
consenso pelos membros de determinado grupo. Mesmo considerando que uma
Representacdo Social ¢ uma teoria compartilhada por um grupo de sujeitos, nao se pode
afirmar que cada membro do grupo compartilhe inteiramente com o conjunto de
significados dessa representagdo em qualquer momento € sob quaisquer circunstancias.
Embora compartilhada pelo grupo, ao estudar a representacao social de um dado objeto,
busca-se compreender a articulagdo entre o consensual e o heterogéneo, entre o coletivo e
o individual. (p. 155)

Em virtude da coexisténcia desses elementos particulares e compartilhados ¢ que
as representacdes sociais comportam elementos, muitas vezes, contraditérios. A TRS se
propde justamente a apreensdo dessas ambigiiidades e incoeréncias na compreensdo do

objeto de estudo, cumprindo, segundo Trindade e Enumo (2002, p. 158), “importante
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papel no desvendamento do sentido das metaforas, das simbologias, das imbricagdes
sincréticas ¢ das aparentes contradicdes que sdo parte constituinte do pensamento
social”.

Nas palavras de Spink (1993) “as representagdes sociais, portanto, sdo tanto a
expressao de permanéncias culturais como sao o locus da multiplicidade, da diversidade
e da contradig¢do ” (p. 305)

Com a apropriagdo do conceito de themata, Moscovici (2003) se propds a
enfatizar que na base da produg¢do do conhecimento social existem contradigdes /
oposigdes, que constituem idéias-fonte, produtoras de familias de representagdes
sociais. Coube a Marcova (2006) endossar tais proposigoes, propondo que a TRS deve
se dedicar justamente ao estudo das antinomias que estdo na base do discurso publico,
engendrando representacdes.

Buscamos no presente trabalho captar essas antinomias com o auxilio do
programa Alceste que, segundo Lima (2007), possibilita a identificacdao das dicotomias /
antinomias dentro das classes formadas, revelando a presenca do themata, que opera na
producao das Representacdes Sociais.

As oposigdes / antinomias identificadas estdo sendo consideradas com themata,
embora em alguns casos se aproximem da no¢do de temas conceituais derivados. De
qualquer modo, essas antinomias atuam moldando comportamentos e condutas, ao
mesmo tempo em que agem como ‘“‘nucleos semanticos” que geram e organizam
discursos, posicionamentos cognitivos e culturais — classes de argumentagdo
(Moscovici, 2001). Como mencionamos, em virtude da dificuldade de fazer a distingao

entre themata e temas conceituais em cada caso, preferimos dizer que as antinomias
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identificadas estdo sempre em algum ponto da zona de significados que liga themata e
temas conceituais.

Uma vez que estamos considerando que as classes formadas pelo processamento
do Alceste englobam antinomias / oposi¢des, € se estas conformam comportamentos, €
organizam / sustentam classes de discursos, podemos dizer que as antinomias
identificadas na 1* geragdo - abnegac¢do x realizag¢do pessoal, subordinagdo x controle,
subordinagdo x autonomia, idealizag¢do x riscos - organizam classes de discurso como:

b3

“mae dedicada / abnegada x mulher realizada”, “responsabilidades no territorio do lar
x controle no espago privado”, “mulher / esposa no espago doméstico x homem / marido
no espago publico”, “casamento feliz x infelicidade conjugal”, que sdo produtoras de
representacdes sociais de mulher, mae e esposa inspiradas em concepgdes tradicionais.
Acreditamos que na base dessas antinomias esta a oposi¢do, a idéia-primeira homem /
mulher (themata), a qual todas essas oposi¢des parecem estar relacionadas, até porque
as representagdes sociais raramente sdo geradas por um Unico themata. Além disso, um
themata em conexdo com outros themata pode sofrer alteracdes, tendo seus conteudos
transformados ao longo do tempo (Marcova, 2006).

As antinomias identificadas na 2% geragdo, por sua vez, embora também
engendrem discursos e praticas tradicionais, sobretudo em relacdo a maternidade,
denotando a forte presenga da oposicdo homem x mulher, também possibilitam
discursos com elementos que apontam para uma desvinculacdo da mulher da esfera
privada, como ¢ o caso das antinomias projeto x receio, dificuldade x viabilidade,

protegdo x autonomia, que fundam classes de argumentagdo como “casar ¢ um projeto x

separar ¢ uma possibilidade”, “conciliar vida familiar e trabalho x dificuldades em
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conciliar vida profissional e doméstica”, “a mae deve proteger os filhos x a mae deve
estimular autonomia nos filhos”.

Podemos observar, com base no conjunto de resultados, pontos de aproximagao e
distanciamento entre as duas geragdes estudadas, ou melhor, continuidades e rupturas na
forma de compreender e vivenciar o papel feminino na familia. Mesmo que as
transformagdes de uma geragado a outra ndo tenham deslocado completamente o lugar da
mulher no ambito das relagdes familiares e de género, até porque estamos falando de
um intervalo de relativamente poucas décadas, indiscutivelmente verificamos mudancas
importantes no papel feminino no contexto familiar e conjugal.

Ja fomos, ao longo da discussdo, destacando nuangas e estabelecendo algumas
comparagoes entre as geragdes; contudo, consideramos conveniente retomar, aqui, as
que julgamos mais significativas. Com este intuito, elaboramos um quadro (Quadro 13)
baseado nas estruturas individuais no qual dispomos alguns aspectos mais gerais para
comparagdo tanto entre as geragdes quanto entre membros do par mae-filha. A opgao
pelo quadro deveu-se a preocupacgdo de nao nos tornarmos repetitivos e enfadonhos, e a
tentativa de apenas resgatar informagdes que revelem ou ndo a transmissdo de

representacdes e praticas de uma geracao a outra.
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Quadro 13 — Contrastando as participantes componentes dos pares de mae e filha

casar
depois que
ostivesse
estabilizada
ha profissdo.

Expect. em
relagdo ao
casamento

Achava que
seria a ‘lua de
mel”, e
viveriam bem.

Nunca

idealizou
principe
encantado, e
ndo  pensava
em casamento
pra sempre,
queria alguém
para “dividir’ a
vida com ela.

um

sua

mudar com o
casamento.
Nunca sonhou
com tudo
“lindo”.

Avaliagao
da vida
conjugal

No inicio
brigavam muito
por ciime e foi

dificil.  Depois
as coisas
melhoraram.

Julga-se uma
felizarda,

encontrou o
que procurava.

No inicio foi
dificil e acha
que o
casamento tem
“altos e
baixos”.

Sobre o
casamento
dos pais

A méae era
muito
submissa, o

que é parecido,
embora ela seja
menos; a mée
nunca
trabalhou fora.

Néo ha nada
parecido.

Seu casamento
é diferente do
dos pais (a mée
era muito
autoritaria).

Motivagao
para

Expect. em
relagdo a

Avaliagao
da

maternidade | maternidade |experiéncia

De
queria
filhos;
sentiu
necessidade de
“complementar”
o vazio entre
ela e o marido.

inicio néao
ter
depois

Sempre pensou
em ser mae,
desde
pequena. Teve
dificuldade para
engravidar,
sentia-se
incompleta.

Sempre sonhou
em ser mae;
era algo que
queria mesmo,
precisava
“preencher”.

Achava
seria mais
tranqdiilo do
que realmente
foi, e percebeu
que ndo estava
preparada.

que

Achava que
seria  menos
trabalhoso, e
que estava
preparada para
os  aspectos
emocionais,

mas ndo para
0s praticos.

Queria assumir
os filhos em
todos os
aspectos.
Ficava

insegura.

muito

de ser mae

Acha  muito

bom, muito
gratificante;

porém, cré
que ‘erra”

muito com os
filhos e sente-
se culpada.

E muito
melhor do que
imaginava, é
uma
experiéncia
maravilhosa.
Tornou-se
melhor com a
maternidade.

Ser méae é
“6timo”,  ndo
tem coisa
melhor. Acha
otimo
amamentar.

Praticas
educativas |como mae

Grita muito |A mé&e era
com os filhos e |rigida, batia
as vezes bate; |e gritava
procura muito, néo
educa-los na |era
religigo. carinhosa.
Identifica-se
com ela em
alguns
aspectos
negativos.

Procura A maée
passar  valor |sempre  foi
moral & filha, e luma ‘legal’,
ensina-la a|e foi muito
respeitar  as |presente.
pessoas. Néo era tao
carinhosa.
Como
parecido
aponta falar
muito alto.

A mée era
muito
cuidadosa,
participativa

Procura
conversar
muito com os
filhos, orienta-
los,

A(s) filha(s)
como
mae(s)
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asamento
parte
e seus

Elisa ara casar,

chava que
finham que
gostar de
verdade um

o outro.

Fernanda

Tinha
expectativas de
que o
casamento

fosse bom e
feliz.

Sempre  teve
‘medo” do
casamento em
virtude da
separagdo dos
pais, ndo tinha
ilusédo, tinha o
pé atras.

Esperava que
seu casamento
fosse diferente
do casamento
de seus pais.

Queria que
houvesse
respeito e

doagdo mutua.

O casamento
ndo foi o que
esperava, mas
no geral ¢é
bom. A compra
do
apartamento é
um dos pontos
positivos.

Hoje estdo

num bom
momento. J&
pensou em
separar por
causa do
marido  beber
muito,

brigavam muito
nessa época.

Faria tudo de
novo. Tem um
relacionamento
muito bom com
o marido.
Espera  ficar
com o marido
para o resto da
vida.

Como
semelhanga
aponta a unido
da familia.
Como diferenca
o fato de
trabalhar fora e
o ‘jeito” do
marido.

Seu casamento
foi diferente do
dos pais.
Nunca foi
“submissa”
como a mae,
sempre
trabalhou fora.

O pai era muito
ciumento, e se
envolveu com

outra  mulher.
Brigavam

muito. Seu
casamento  é
totalmente
diferente.

Sempre pensou
em ser mae,
sempre quis.

Sempre pensou
em ser mae.
Acha que esse
desejo  nasce
com a mulher.

Sempre sonhou
em ser mae.
Sempre gostou
de crianca - é
uma coisa
“sua” mesmo.

Achava que
néo estava
pronta para ser
mé&e.

Acreditava que
seria mais facil
educar os
filhos.

Esperava ser
amiga do filho
e cria-lo como
o fez.

Esperava que
0s filhos
fossem
pessoas de
bem. Achava
que estava
preparada.
Queria ter com
os filhos uma
relagdo como a
que tinha com
a mae.

Acha que sé
sendo mae
para saber
como é.
uma
‘mé&ezona’.
Acha que é
muito
“estourada”

Sente-se
realizada em
ser mée, acha
“fantastico”

Foi uma coisa
fantastica.
Tornou-se
uma pessoa
melhor.

E muito
exigente com
os filhos,
cobra  muito.
Acha que
quando eram
menores  era
mais facil.
Queria ser
melhor  mae.
Conversa

muito com os
filhos.

Procura estar
sempre
presente  na

vida do filho, e
acha que amor
é fundamental.
muito
preocupada e
protetora.

Sempre  teve
muito cuidado
com os filhos,
procurava
conversar com
eles.

Nunca quis ser
“martir’  pelos
filhos e depois
cobrar isso
deles.

A mée era
muito
“brava’,
batia muito.
Como
semelhanga
aponta  ser
muito
exigente
com os
filhos. E
mais aberta
com os
filhos.

A méae era
muito
“calma”, ndo
batia, era
presente,
mas né&o
muito
préxima dos
filhos.
Tentou ser
diferente, é
amiga do

filho.

A mée era
muito
“rigida”, mas
também era
amiga,
cuidadosa,
caprichosa.
E  menos
exigente que
a mae.
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ISempre
bensou em
casar.

Giovana

Quando
crianca
brincava de
casar e ter
filhos.

Helena

asar  era
eu projeto
de vida, foi
educada
para casar.

Nunca
idealizou o
casamento,
mas achava

que deveria ter
como base
muito respeito.
Achava que o
casamento era
para sempre.

Temia que seu
casamento nao
desse certo
pelo fato de
serem  muito
jovens.

Sua

expectativa era
de ter um
companheiro.

Considera

muito  positivo
ter uma pessoa
como o marido
ao lado.
Destaca que o
casamento

envolve muita
renincia  em

favor do outro,
e esse é o
aspecto dificil.

vé a
constituicdo de
sua familia
como muito
positiva.  Néo
consegue  se
imaginar sem o
marido.

O casamento
foi o que
esperava.

Planeja  tudo
junto com o
marido. No
inicio né&o
entendia a
necessidade

dele de sair
sozinho.

Sempre  quis
que seu
casamento

fosse diferente
do casamento
dos pais, que
eram felizes,
toleravam-se.

Acha que a
méae é muito
“linha dura”
com o pai, e ela
quis ser
diferente.

A mée era
omissa,
deixava  tudo

por conta do
marido. Em sua
casa é
diferente. Nao
trocavam

carinho  perto
dos filhos, o
ue é parecido.

Pensava em
ser mae, mas
quando
comegou a
trabalhar
passou a adiar
esse  desejo.
Quando se
casou pela
segunda  vez
decidiu ter.

Sempre
ser mée.

quis

Sempre sonhou
em ser méae.
Sempre  teve
esse desejo
aflorado por ter
ajudado a
cuidar da irma.

Sua
expectativa ser
uma maéae
presente.
Achava que
néo estava
preparada para
ser mae.

Néo

se
preocupava se
estava
preparada para
ter filhos.

Esperava ser
uma mée
presente na

vida dos filhos.
Néo se sentia
preparada.

E uma
experiéncia
“otima”, uma
realizagéo.

Sua
expectativa foi
superada.
Vive para os
filhos.

Negativo  s6
“estrias” e
ganho de
peso.

Ser méae é
“fantastico. So
pensa nas
filhas.  Acha
que ser mae
amadurece

Procura fazer
tudo pelo filho,
estar sempre
atenta,

conversar com
ele, ser amiga.

Procura
ensinar
respeito e
passar  uma
formagéo

religiosa. Sua

vida gira em
torno dos
filhos.

Acha
importante
impor  limite.
Procura estar
proxima  das
filhas e
orienta-las.

Acha que a
mé&e poderia
ter sido mais
amiga dos
filhos, como
ela procura
ser.
Parecido
séo as
concessées
em favor do
filho.

Sua mée era
“nervosa’,
mas boa
mé&e. Acha
que sédo
parecidas,
apesar de
ser mais
flexivel que
a mée.

mée

Sua
trabalhava

muito e ndo
tinha tempo

para os
filhos.  Era
ausente e
omissa.
Procura ser
diferente.

ulia pai |Achava que ia|O inicio do|Como no | Apés um tempo | Tinha medo do |Ser mae é |A formagéo |E  parecida
chava que |viver bem, ser|casamento foi|casamento dos| de casada | parto, depois |6timo, é |religiosa é |com a mae
S filhas |feliz, cuidar do | “muito dificil. O | pais houve | sentiu vontade | superou. “lindo”, essencial, na questdo
inham  que |marido e ele | marido se | “adultério”. de ter filhos, | Achava que | “dadiva de |assim como a |da

casar e ndo |dela, e que|envolveu com |Nunca precisou| comegou a| seria uma |Deus”. E a |educagdo dedicagdo e
estudar. fosse viver | outra mulher e |trabalhar fora, | sentir falta de|“mde coruja’, |coisa  “mais |formal. Corrige |preocupacéd
“para sempre”. | separam-se. assim como a| algo para| disponivel. linda” do |os filhos |o Criou os
Voltaram, e |mae. Os pais| “completar”. Acha que n&o |casamento. quando filhos na

hoje vivem | sdo mais estava pronta precisa, mas |religido,
bem. cumplices que em termos prefere orar. E |como a

ela e o marido. praticos. presente. mae.
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Em nosso entender, as principais diferencas entre essas duas geragdes de mulheres
se localizam na vivéncia do casamento. Ao passo que na 1% geragdo o casamento
representava “a” alternativa para a mulher, que temia o estigma da “solteirona” e da
“separada”, e, portanto, deveria fazer de tudo para manter a paz e harmonia conjugal,
sem causar aborrecimentos ao marido (capacidade feminina de manter o casamento), na
2% geragdo as participantes, apesar de ainda incluirem o casamento em seus projetos de
vida, deixam claro seu desejo de vivenciarem um casamento baseado no amor, didlogo e
afeto, sendo a separagdo uma possibilidade sempre presente. A expectativa explicitada
direta ou indiretamente nos relatos de varias participantes da 2* geragdo de construir
uma vida conjugal absolutamente diferente do casamento dos pais confirma o
surgimento de novos contornos para a relagdo conjugal.

Observamos que as expectativas no grupo das maes em relacdo ao casamento
oscilavam, invariavelmente, entre: ter uma casa “sua” para cuidar e para nela fazer o
que bem entendesse, constituir familia propria, libertar-se da opressdo dos pais e ficar
casada “para sempre”. Mesmo que tais expectativas ndo fossem cumpridas nem mesmo
parcialmente, cabia @ mulher suportar todas as dificuldades em prol dos filhos e de sua
reputacdo. Além disso, nesse contexto, a unido conjugal, apesar de ndo ser rigidamente
determinada pela familia, como nas décadas anteriores, ainda estd marcada pela
necessidade de aprovagdo ou pelo menos simpatia dos pais e familiares em relagdo ao
futuro conjuge.

A perspectiva de casar com quem os pais “aprovassem’ e de manter o casamento a
qualquer custo, colocando-se numa nitida posi¢do de submissdo, tolerando tudo,
inclusive as “escapadas” e trai¢des do marido, julgadas decorrentes de sua “natureza

masculina”, perde forca de uma geracdo a outra, passando a predominar um ideal
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liberdade de escolha e de respeito mutuo entre os conjuges. Certamente, isso nao
significa que os pais tenham deixado de interferir de alguma forma nas escolhas dos
filhos, e que situagdes de infidelidade conjugal, por exemplo, tenham deixado de existir
— inclusive, a infidelidade feminina (que no inicio do século passado era punida com a
morte da mulher), ainda que reprovavel, torna-se mais comum; na verdade, o que muda
¢ a forma como essa situacao passa a ser avaliada e vivenciada pelo casal.

Assim, entre as geracdes identificamos alguns importantes deslocamentos no que
se refere ao casamento: a preocupa¢ao com o risco de perder o marido da lugar a
preocupacgdo de ganhar autonomia e orientar / preparar adequadamente o filho, de modo
que manter o casamento deixa de ser o objetivo principal; as relagdes conjugais, de uma
forma geral, tornam-se mais abertas e parecem envolver maior cumplicidade entre os
conjuges, diminuindo-se as interdicdes em relacdo a mulher; reduz-se a limitagdo a
esfera doméstica e a profissionalizagdo feminina ganha lugar; e o investimento feminino
no casamento passa a dividir espago com o maior envolvimento masculino.

O controle sobre a mulher no contexto da 1* geragdo ja se evidenciava antes
mesmo do casamento, ficando ao encargo dos pais exercé-lo. O receio de ser alvo de
fofocas e ficar mal falada era presente na vida dessas jovens, que, entdo, seguiam 0s
preceitos familiares e sociais, e exerciam uma espécie de autocontrole sobre seus
proprios comportamentos. Biasoli-Alves (2000) destaca que uma série de valores
tradicionais, como “respeito”, “obediéncia”, “submissdo”, eram considerados atributos
indispensaveis a uma boa moga até¢ meados do século XX, e foi esse o pano de fundo da
socializacdo inicial das participantes da 1* geragao.

Influenciadas por essa ideologia da necessidade de vigilancia e controle constante

sobre os filhos, e sobre as mulheres, em especial, por certo que algumas participantes
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dessa 1? geracao exerceram um rigoroso dominio na educacao de suas filhas; entretanto,
isso ndo constituiu regra, pois algumas delas, sobretudo as que vivenciaram um
casamento infeliz e manifestaram insatisfagdes conjugais, incluiram a possibilidade de
liberdade e autonomia na educag¢do das filhas.

Na 2* geragdo o controle social e familiar em relagdo a mulher deixa de ser
exercido de forma excessivamente rigida e autoritaria. Os valores de autonomia,
liberdade e individualidade comegam a ser considerados, como podemos observar nas
falas das participantes dessa geracdo, e o didlogo aberto passa a ser a grande referéncia
na orientagdo dos filhos e filhas. O desejo de que os filhos sejam felizes e se realizem
passa a ser o objetivo primeiro dessas participantes.

A maior escolarizacdo e o trabalho feminino fora de casa constituem importantes
mudangas entre os grupos e estdo na base de outras modificagdes substanciais,
possibilitando o contato social mais amplo ¢ o questionamento de valores tradicionais.
A possibilidade real de seguir uma carreira amplia os horizontes das mulheres antes
circunscritas ao territorio privado; porém, impde-lhes, a0 mesmo tempo, uma série de
novas exigéncias para conciliar essas diferentes esferas. O ideal que vincula trabalho e
autonomia, na pratica, ndo se da sem custos.

O conflito que permanece, entdo, embora sofra alteracdes, ¢ aquele entre o real e o
ideal. Maior autonomia feminina sé tem sido possivel com o acimulo de atribuigdes.
Nesse contexto, a separacao pode agravar ainda mais as responsabilidades femininas, e
talvez seja esse um dos motivos que ainda mantém o casamento entre os projetos
femininos.

Essa necessidade de conciliar diferentes campos de atuagdo, sobretudo quando

envolve a maternidade, sem duvida, ndo € vivenciada sem dificuldades nos dias atuais;
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porém, tais dificuldades nao sdo sentidas como empecilho a essa conciliagdo, como
pudemos observar entre as participantes do grupo mais jovem. “O discurso atual da
‘escolha’ parece colocar a mulher diante de impasses que ndo sdo por ela percebidos
enquanto tal, levando-a a buscar, de forma individual (...) uma vivéncia harmoniosa de
todas essas multiplas atribui¢des”. (Rocha-Coutinho, 2004, p. 9)

Fica evidente que apesar das mulheres da 2* geracdo buscarem outras formas de
realizacdo fora do contexto privado-doméstico, ainda assim veem esse espaco como seu,
ou seja, como seu espago de poder. E brigam por manté-lo como tal. Varias, inclusive,
trabalham fora, mas afirmam que ndo sdo responsaveis pela manutengdo financeira da
familia, o que cabe ao homem. Este, por outro lado, mesmo sendo participativo e
atuante em casa, nao pode ultrapassar os limites estabelecidos para essa atuagdo. A fala
da participante Alice ¢ categorica nesse sentido quando afirma que o marido interfere
demais na educag¢ao dos filhos, e “invade” um espago que ¢ dela. Elisa expressa reflexao
similar quando diz que a participagdo do marido na rotina doméstica e educacao dos
filhos é necessaria, mas a mulher é o0”eixo da casa”. Assim, nossos resultados
evidenciam que a manutencdo dessa configura¢do assimétrica nas relagdes de género
acabam sendo reforcadas e mantidas pelas proprias mulheres, muitas vezes em virtude
da busca de garantir um espaco de poder.

Outra mudanga importante de uma geragao a outra, se pensarmos num intervalo de
relativamente poucos anos, refere-se ao numero de filhos (na 1* geragdo a média ¢ de
4,2 filhos, e na segunda 1,7). O fato de a mulher ter comecado a se profissionalizar e
passar a ficar menos tempo em casa pode ser um fator explicativo para essa redugdo.
Barbosa e Rocha-Coutinho (2007) destacam que essa diminui¢do cada vez maior no

numero de filhos pode estar relacionada ao fato de um grande nimero de mulheres nos
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dias de hoje estar percebendo que hé outras experiéncias que podem ser tao gratificantes
quanto ser mae, ¢ também a questdo da possibilidade de “escolher” se vai ter, quando
vai ter e quantos filhos quer ter.

Nao podemos perder de vista que mesmo se afastando dos modelos oferecidos
pelos pais, esses acabam sendo importantes referéncias para o comportamento das
geragOes seguintes. Se considerarmos os pares de uma mesma familia, percebemos que,
mesmo havendo diferenciacdo entre mae ¢ filha, a mae acaba funcionando como
referéncia, mesmo que seja para ndo ser seguida. Varias participantes destacam o quanto
a experiéncia da mae em relagdo ao casamento e também em relagdo a maternidade foi
importante para que pudessem delinear seus proprios caminhos.

Significativas diferengcas em relagdo ao cuidado e a educagdo dos filhos sdo
encontradas entre uma geracao e outra. Enquanto na 1* gera¢do as mulheres, em geral,
demonstram ndo ter dividas sobre como agir em relagdo aos filhos, na segunda
encontramos incertezas e insegurangas. Isso fica evidenciado também pelo fato de
apenas as participantes da 2* geragdo buscarem outras referéncias para “aprender” a
educar os filhos (profissionais, livros / revistas especializados, etc.), o que ndo
aconteceu com suas maes.

Rocha-Coutinho (1994) observou resultados analogos ao comparar as estratégias
de controle utilizadas por maes e filhas. A autora aponta que a certeza e a seguranca
evidenciadas nas falas das mades contrastam com a inseguranga ¢ a incerteza com
relacdo a melhor forma de educar os filhos presente no discurso das filhas, que
expressam sentimentos de despreparo, duvida e de culpa por ndo estar atuando
corretamente. A mesma autora acredita que tal discrepancia tem relagdo com o fato de

que nos anos 1960, os papéis na familia eram muito bem definidos, ndo havendo espago
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para duvidas. A mae sabia o que podia e o que devia fazer, assim, como o pai € 0s
filhos.

Ao falarem sobre a criacdo e educacdo dos filhos, o grupo de mulheres da 1*
geragdo destaca o controle e autoridade que tinham sobre os filhos, expresso, sobretudo
pela utilizagdo das punicdes fisicas (como bater e castigar quando faziam “arte”), pelo
rigor com horarios e regras, ¢ pela exigéncia de respeito e obediéncia na relagdo pais -
filhos (que, na verdade, foi o que aprenderam com os pais — muitas participantes da 1*
geracdo destacam essa questdo dos pais, e especificamente da mae, terem sido muito
severos e rigidos). Tal fato ¢ confirmado inclusive pelas mulheres da 2* geracao (filhas)
ao falarem sobre a forma como foram criadas e ao se compararem com suas maes.
Mencionam que suas maes eram “bravas”, “enérgicas”, “nervosas” ¢ pouco carinhosas
com os filhos (normalmente, em virtude da falta de tempo pela rotina estressante que
tinham), ao contrario delas, que sdo mais tolerantes com os filhos, e procuram
estabelecer uma relacdo de maior proximidade, cumplicidade e afeto com os filhos,
protegendo, mas ao mesmo tempo, promovendo a autonomia. Apesar disso, em varios
momentos destacam que acabam agindo exatamente como as maes, em alguns casos,
sem perceberem ou quererem, € / ou mencionam que na época de suas maes era melhor
e mais facil para criar filhos, havia mais autoridade, respeito, entre outras coisas.

Sobre a educagdo / criagdo de meninos e meninas, pudemos perceber que, nos dois
grupos, as participantes responderem de formas variadas, conforme sua compreensao da
questdo - algumas falaram da diferenca na educag¢do decorrente das diferengas de
género, outras sobre ambos terem que ser bem educados, outras sobre formagao moral e
civilidade para ambos, etc. Além disso, varias participantes relataram que ofereceram

aos filhos e filhas uma educagdo / criagdo igual, independente de serem meninos ou



373

meninas, mas em outros momentos do relato fica evidente a diferenciacao de género, ¢ a
naturalizagdo dessas diferencas, aparecendo a contradigdo.

Sem duavida, mudangas importantes no que se refere a qualidade do
relacionamento pais-filhos e maes- filhos se processaram nas Ultimas décadas, o que
fica bastante visivel em nossos resultados. A qualidade da relagdo estabelecida com os
filhos passa a receber grande importancia, e os pais tém procurado se colocar mais
acessiveis e proximos dos filhos, e construir uma relagdo baseada no dialogo e afeto.
Contudo, isso ndo significa um abandono completo de significagdes e praticas das
geracdes precedentes.

Além disso, ndo podemos perder de vista que o lugar ocupado pela maternidade na
vida feminina ndo sofreu grandes alteragdes. Sem duvida, ha certo enfraquecimento dos
modelos conhecidos, mas isso ¢ mais perceptivel nas esferas profissional e conjugal, e
nao na familiar e no contexto da maternidade. Ser mae ainda continua sendo o elemento
sobre o qual repousa a identidade feminina para a maioria das participantes da 2*
geracdo, ¢ a contestagdo dos padrdes e modelos da geragdo anterior parece niao se
processar em termos praticos. Até porque na geracdo mais jovem encontramos a
inseguranga diante do exercicio da maternidade, o que faz com que as mulheres
busquem nos modelos disponiveis, muitas vezes, maes, irmas, primas, os caminhos a
seguir. O receio de agir errado com o filho e isso trazer conseqiiéncias futuras para o
mesmo; a culpa por deixa-lo em casa nas maos de “outros” para ir para o trabalho; a
falta de tempo para uma relagdo mais proxima com o filho; a ambivaléncia de
sentimentos diante das situagdes cotidianas; entre outras, sdo questdes que passam a ser
incorporadas as pautas femininas, tirando-lhes as certezas, e impondo-lhes a busca de

modelos tanto atuais quanto do passado.
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A respeito da educagdo dos filhos nos dias atuais Caldana (1995, p. 110-111)

destaca trés aspectos:

1. O declinio da autoridade parental; 2. A responsabilizagdo dos pais por quaisquer
desvios do caminho que leva a felicidade — bem supremo — dos filhos; e 3. A ligagdo
entre esta situacdo e a veiculacao de conhecimentos ligados a psicologia e psicanalise.

Fica dificil falar em transmissdo geracional direta, mas sem davida a observagao
da geracdo anterior, consideradas as mudancgas contextuais / culturais (menos hipocrisia,
mais informag¢do, reducdo da assimetria de género, separagdo ndo excessivamente
traumadtica, padrao de relacdo esposo-esposa e pais-filhos menos autoritario, controle da
natalidade, desmistificacdo da experiéncia sexual) assegura que diversos elementos sdo
absorvidos pelos filhos.

Na verdade, o que se nota ¢ que a realidade social mais ampla, na qual a familia
estd inserida, estd marcada pela heterogeneidade, de forma que estdo coexistindo
modelos do passado e valores atuais, sendo impossivel falar apenas em transformagdes
ou apenas em prosseguimentos. Como assinala Rocha-Coutinho (2006, p. 100-101):

Diferentemente do passado, em que, na familia, um modelo identitario (...) era oferecido a
cada um de seus membros ¢ em que valores e padroes de comportamento mais ou menos
estaveis eram passados de geracdo a geragdo, estamos assistindo agora a um momento de
indefini¢do e auséncia de modelos fixos e imutaveis. Valores e padrdes de
comportamento tradicionais parecem coexistir, muitas vezes em conflito, com novos
valores e padrdes de comportamento no interior das familias.

Biasoli-Alves (1997), ao discutir as transformacdes nas praticas de educagdo ao
longo do século XX, também traz interessantes consideracdes:

Se de um lado tem-se a imposicdo de normas e valores, de outro, existe a sua
reformulacdo ao serem assinaladas pelos mais novos, e com o passar do tempo, a medida
que a historia daquela familia vai sendo construida, as diferentes geragdes vao, mais ou
menos conscientemente, construindo uma interpretagao condividida de alguns aspectos
cruciais da vida (p. 48).

Ousamos dizer que para uma proxima geracdo talvez exista mais transmissao

direta porque os pais viverao num contexto mais similar ao de seus filhos, no qual as
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praticas também serdo mais similares quando comparada a realidade vivida pelas duas
geragdes - o que ndo que dizer que irdo desaparecer completamente as diferencas

intergeracionais.
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5. ALGUNS COMENTARIOS FINAIS

Ao final desse trabalho a conclusdo a que chegamos ¢ que hé ainda muitas outras
coisas a serem ditas sobre o tema. Mesmo em fantas paginas ndo foi possivel esgotar
todas as possibilidades de analise e reflexdes que o tema permite, dada a sua
complexidade, nem foi essa nossa pretensdo. Nesse ultimo capitulo ressaltamos alguns
pontos que ficam como possibilidade para novos trabalhos que pretendam se debrucar
sobre a instigante e inesgotavel temdtica: ser mulher na familia e na sociedade.

Antes, porém, queremos falar do que foi possivel com o presente estudo que se
apoiou em abordagem psicossocial, resultando em “saldo” que consideramos positivo. E
certo que esse tipo de avaliacdo estd evidentemente comprometida pela parcialidade e
marcada pela emog¢do de concluir um empreendimento sobre o qual nos debrucamos
durante alguns anos, mas consideramos que deveriamos fazer o registro.

Ao buscarmos compreender a forma como mulheres de duas geracdes
representam a vida conjugal e familiar e a experiéncia da maternidade, bem como suas
praticas cotidianas, identificando a rede de representacdes que as sustentam, foi possivel
desvendar / entender os processos psicossociais envolvidos na constru¢do de suas
identidades e captar as transformacdes e continuidades ocorridas de uma geragdo a
outra.

Os resultados nos possibilitaram explicitar a importancia do contexto na
producdo, manutencdo e / ou transformagdo das representagdes sociais. Percebemos que
o modo como as participantes de ambas as geracdes compreendem e experienciam a
condicdo feminina ¢ condizente com o momento historico-social em que tais
participantes viveram / vivem, o que nao significa que as particularidades estejam sendo

desconsideradas.
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Também nos permitiram perceber a interferéncia da afiliagdo grupal e do nivel de
instrugdo na produgdo das RS, e em sua manutengdo ou modificagdo. Embora exista um
nucleo consensual de significagdes na estruturagdo das RS, os individuos e grupos
ajustam dinamicamente as representagdes as suas realidades (Santos, Novelino &
Nascimento, 2003), de acordo com seus grupos identitarios. Isso fica evidente no caso
do grupo que constitui a 1* geragdo, pois apesar de composto por mulheres que viveram
sua adolescéncia e juventude nos anos 1960, esse grupo difere completamente das
participantes do estudo de Giandrdoli-Nascimento (2006), que viveram a adolescéncia e
juventude no mesmo periodo. Em ambos os casos estudados, as mulheres queriam sair
de casa e fugir do controle dos pais, contudo, seguiram diferentes vias. As entrevistadas
do presente estudo, de forma geral, quando jovens moravam em pequenas cidades,
pertenciam a classe média e baixa, tinham baixa escolarizacdo, e nao participaram dos
movimentos reivindicatorios em defesa dos direitos da mulher que comegam a se
delinear nos anos 1960; essas mulheres viam no casamento a Unica possibilidade de se
libertar do controle dos pais. Ja suas contemporaneas que participaram do estudo de
Giandrdoli-Nascimento (2006), por exemplo, durante sua adolescéncia e / ou juventude
faziam parte de grupos mais “intelectualizados” nas opgdes e na moralidade, eram
militantes politicas (periodo da ditadura militar brasileira — 1964 a1982) — e buscavam
revolucionar costumes, valores, relagcdes, ¢ romper com os tradicionais papéis de
género, inclusive com o de esposa, mae e dona de casa.

Isso nos leva a pensar que as mulheres, mesmo quando submetidas ao modelo
tradicional de relagdes de género no processo de socializagdo, quando dao continuidade

ao processo de escolarizacdo, e entram na faculdade/universidade podem ter ampliadas
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suas possibilidades de contato com conteudos e contextos capazes de favorecer
mudangas na forma como representam ¢ vivenciam as relagdes de género.

Da mesma forma, a religido mostrou-se fator interferente na construcao de
representacoes sociais. Em varios momentos as participantes deixam claro o quanto sua
orientagdo religiosa ¢ determinante na forma como encaram e vivenciam o casamento e
a maternidade. Isso fica bastante evidente na 2% geracdo, especialmente entre as
participantes evangglicas, pois mesmo sendo muito mais jovens que suas maes e
vivendo em contexto sociocultural bastante diverso, mantém representacdes muito
proximas as da geracdo anterior, sobretudo na questdo das relagdes de género
assimétricas (homem provedor x mulher subordinada).

Cabe destacar que o referencial tedrico assumido na presente pesquisa - a Teoria
das Representacdes Sociais - capacitou-nos nessa busca pela compreensdo dos
processos implicados na constru¢ao da identidade feminina, permitindo-nos ir além do
aparente, e enveredar pelo caminho das contradi¢des, crencas ¢ simbologias que estdo
na base do conhecimento construido cotidianamente.

O uso do conceito de themata, recentemente introduzido por Moscovici a TRS,
também se mostrou agradavel desafio. A proposicao de que a forma como o homem
constroi o conhecimento tem por base idéias primeiras em torno das quais familias de
representacdes sao geradas (nossos discursos, crengas e representagcdes derivam dessas
idéias, que foram estabelecidas e legitimadas ao longo da historia e que estdo ancoradas
em sistemas de oposigdes), possibilitou-nos compreender a génese das representacdes
sociais em estudo. Pudemos perceber que na base das antinomias identificadas nos

discursos de nossas participantes esta a oposi¢cao/idéia-fonte homem x mulher (themata),
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que gera temas conceituais derivados, como ‘“‘subordinacdo x poder”, que conformam
comportamentos, e organizam classes de discursos.

Porém, como dissemos, apesar de agradavel, foi um grande desafio trabalhar com
esse conceito, até pela caréncia de trabalhos que o abordam. Fica a sugestio para novos
trabalhos baseados na TRS, sobretudo os que busquem trabalhar com a idéia de rede /
sistema de representacdes sociais.

A conjugacdo entre dois procedimentos de organizagdo/analise de dados distintos,
que num primeiro momento tememos constituir desnecessaria ousadia, afigura-se agora
uma escolha acertada e proveitosa. Primeiro porque ambos os métodos podem ser
articulados com a Teoria das Representagdes Sociais, segundo, porque como ambos t€ém
suas vantagens ¢ limitagdes, a complementacdo foi importante para alcancar uma
analise mais abrangente.

O procedimento adaptado que foi identificado como Método fenomenologico para
investiga¢do psicologica, ao possibilitar maior conhecimento das experiéncias de cada
uma das participantes, permitiu a identificag@o tanto de aspectos particulares a cada uma
delas (as especificidades, contradigdes, crengas), como de aspectos compartilhados entre
suas histérias. Conciliando com a TRS, foi possivel a identificacdo de aspectos
consensuais, que apontam para uma base de significagdo compartilhada (as
representacdes sociais), e de aspectos individuais.

O fato de termos optado por primeiro construir as estruturas com base na
experiéncia vivida por cada participante nos permitiu grande familiarizacdo com os
dados e facilitou a construcao dos bancos para o processamento do Alceste e também a

analise dos resultados provenientes do mesmo.
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O Alceste, por sua vez, além de proporcionar uma visao mais geral dos dados,
permitiu-nos confirmar aspectos captados a partir do método fenomenoldgico, e
perceber nuancas que dificilmente seriam observadas a partir de outros tipos de
metodologia. Além disso, o uso do programa nos auxiliou na busca da identificacdo das
antinomias presentes nos discursos.

Julgamos conveniente dizer que o contato pessoal com as mulheres que se
dispuseram a participar do estudo durante as entrevistas ¢ o “mergulho” em suas
experiéncias de vida a partir dos procedimentos de organizacdo e analise constitui
processo altamente prazeroso, apesar de todo o esfor¢o que a empreitada exigiu. Muitas
reflexdes foram possibilitadas a partir desse contato.

Acreditamos que uma interessante possibilidade de estudo acerca da tematica aqui
abordada, sobretudo considerando o enfoque intergeracional, seria articular memoria
social, identidade e representagdes sociais, visto que tais nogdes encontram-se
claramente articuladas. Porém, infelizmente, isso ndo foi possivel no ambito do presente
estudo por questdes dbvias de tempo, o que nos levou a optar por conferir ao trabalho a
presente configuragcdo. Fica o incentivo a pesquisadores que queiram seguir por essa
trilha.

Outra possibilidade, inclusive por nds cogitada, seria entrevistar também os
parceiros/maridos das participantes com base no mesmo roteiro de entrevista para
contrastar com as representacoes e praticas femininas e masculinas.

Nossos resultados mostram que a maneira como as mulheres estdo vivenciando o
cotidiano familiar e, sobretudo, o conjugal a partir das ultimas décadas tem incorporado
novas significagdes e praticas, que se afastam em certa medida de concepgdes

tradicionais. A escolarizacdo e a profissionalizagdo feminina, e as decorréncias de tais
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processos, como maior participagdo na esfera publica, foram essenciais para essa
ressignificagdo. Contudo, a identidade feminina e as relagdes de gé€nero ainda se véem
assentadas em bases tradicionais, as quais atribuem a mulher uma fungao principal e um
espaco privilegiado: ser mae e “dona” do lar. Estamos falando de territorios de poder,
que no caso da mulher ainda estd associado a esfera privado-doméstica. De qualquer
modo, passado e presente convivem, e novas possibilidades/alternativas de identidade
sdo engendradas.

Foi possivel constatar que relagdes de género mais “flexiveis” nao implicam,
necessariamente, relagdes equanimes; inser¢do feminina no espago publico, nao
significa, fundamentalmente, partilha de poder e reconhecimento nesse espago;
participagdo masculina na esfera privada, nao significa, essencialmente, sentimento de
pertencimento a essa esfera. O descompasso ainda ¢ claro. De qualquer modo, passos
estdo sendo dados nessa dire¢do, e novos caminhos estdo sendo percorridos por

mulheres e homens em busca de territorios “mistos”.
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APENDICES

APENDICE A — Protocolo de Entrevista Semi-Estruturada

1. Dados de identificacao da participante
1.1 Nome:
1.2 Idade:
1.3 Estado civil:

1.4 Tempo de unido:
1.5 Numero de filhos:
1.6 Idade dos filhos:

1.7 Grau de escolaridade — na época do casamento: atualmente:
1.8 Atividade profissional — na época do casamento: atualmente:
1.9 Vinculagao religiosa — na época do casamento: atualmente:

2. Cotidiano familiar e relacionamento conjugal

2.1 Quantos anos tinha quando se uniu ao seu companheiro/marido (aqui também estdo sendo
consideradas as “unides consensuais”)? Como se conheceram?

2.2 As familias de origem foram/s2o favoraveis a unido de vocés?

2.3 Como o casamento entrava no seu plano de vida? O que se conversava a esse respeito
entre amigas, primas, irmas...?

2.4 Quando vocé se casou, como achava que um casamento deveria ser?

2.5 Quais eram as suas expectativas em relacdo ao seu casamento e a constituicdo de sua
familia? Foram alcangadas?

2.6 O casamento interferiu (ou concretizou) algum de seus planos de vida (estudos,
trabalho...)? [Estar atenta as falas anteriores].

2.7 Como era/é sua relagdo com a familia do companheiro (sogros, cunhadas, etc.)?

2.8 Como ¢ a relacao de seu companheiro com sua familia?

2.9 Como se decidia/decide ter filhos na sua época? Esse era/é um assunto discutido entre
vocé e seu companheiro?

2.10 No dia-a-dia familiar havia/ha uma divisdo de tarefas domésticas entre vocé e seu
companheiro? O cuidado e educacdo dos filhos sdo tarefas de quem?

2.11 Vocé solicitava/solicita o seu companheiro no cuidado e atengdo com os filhos? Qual

era/é a reagao dele?
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2.12 [Para as maes que ndo se separaram| Como era/¢ o seu marido com os filhos? Seu
marido atendeu as suas expectativas como pai?

2.12.1 [No caso das maes que se separaram] Como ficou o contato de seu ex-companheiro
com os filhos ap6s a separagdo (ele os via com que freqiiéncia; ele dava algum tipo de apoio
financeiro?) Como vocé via/vé essa forma de contato dele com os filhos?

2.13 Mudou alguma coisa em seu relacionamento conjugal apos o nascimento dos filhos?

2.13.1 [No caso das mulheres que exerciam/exercem algum tipo de atividade profissional]
Como foi/é para vocé conciliar casamento e familia com trabalho?

2.14 O trabalho foi uma opgao sua?
2.15 Como vocé avalia, de uma forma geral, seu casamento e sua vida familiar?

2.15.1 [No caso das maes que se separaram] Como vocé avalia o rompimento de seu
casamento e a sua vida familiar com a separacao?

2.16 Vocé se lembra de alguma pessoa relativamente préxima e com a sua faixa etaria (no caso
da primeira geracdo ressalta-se que esta se referindo a época em que ela teve os filhos) que
rompeu com o casamento? O que se conversava e falava a respeito?

2.17 Do que conversamos até aqui, o que vocé acha que repetia/repete em relagdo ao casamento
de seus pais e o que diferia/difere? Em que momentos vocé se via repetindo o modelo de
casamento de seus pais e em que momento vocé percebia que o seu casamento era bem

diferente?

3. Experiéncia da maternidade

3.1 Vocé pensava em ser mae? O que te levou a ser mae?

3.2 Vocé acredita que sofreu algum tipo de influéncia (religiosa, familiar, dos meios de
comunicacdo, de pessoas famosas...) em sua opgao pela maternidade?

3.3 Que coisas vocé ouvia/ouve dizer sobre ser mae? O que se conversava/conversa entre
amigas, primas, etc., sobre maternidade?

3.4 Quais eram as suas expectativas em relagdo a ser mae? Foram alcancadas?

3.5 Como a maternidade interferiu em sua vida (estudo, trabalho, projetos de vida, saude
fisica e mental, “modo de ver a vida”, etc.)?

3.6 Havia/ha algum tipo de apoio/suporte das familias de origem durante as gestagdes?

3.7 E de empregados?

3.8 Quem era/é responsavel pelas atividades de casa (lavar, passar, cozinhar...)?

3.9 Como era/é seu companheiro durante as gestagdes? Ele oferecia/oferece algum tipo de

apoio/suporte nesse periodo?
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3.10 E depois que os filhos nasceram, seu companheiro ofereceu/oferece algum tipo de
apoio/suporte? E as familias de origem? Alguém mais? E quando os filhos foram crescendo?
3.10.1 [No caso das maes separadas] Seu companheiro oferecia/oferece algum tipo de
apoio/suporte em relag@o aos filhos apds a separacao?
3.11 Vocé acha que meninos e meninas devem ser educados de maneira igual ou diferente?
3.12 Como vocé avalia a experiéncia de ser mae?
3.13 Vocé julga que estava preparada no sentido de saber o que fazer como mae?
3.14 Quais sdo as coisas positivas e negativas de ser mae?
3.15 Como era/é vocé no dia-a-dia como mae (suas praticas)? Como ¢ sua rotina?
3.16 Como vocé acha que as pessoas te véem como mae (companheiro, filhos, familiares...)?
3.17 O que vocé considera muito importante na criagcao e educagao dos filhos?
3.18 Voce se lembra de como era sua mae como mae?
3.19 Comparando-se com sua mae, vocé se acha uma mae parecida ou diferente dela? Em
quais aspectos?
3.20 Vocé percebe alguma diferenca na forma como foi criada/educada e na forma como
cria/educa seus filhos?
3.20.1 [No caso das maes da primeira geracdo| E em relacdo as suas filhas (que também sao
maes), vocé percebe semelhangas ou diferencas na forma delas serem maes?
3.20.2 [No caso das maes da segunda geracdo que tenham filhas] Vocé tem alguma
expectativa de como sera sua filha como mae?
3.21 Como era/é sua relagdo com sua mae?
3.22 Como vocé se via, como mulher, antes de ser mée?
3.23 Mudou alguma coisa com a maternidade? As modificagcdes foram/sdo positivas ou
negativas?
3.24 A chegada dos filhos interferiu de alguma forma em sua vida afetiva?

3.25 Vocé acha que ha alguma diferenca entre ser mae ha trinta anos atras e ser mae hoje?



396

APENDICE B — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

TERMO DE CONSENTIMENTO PARA PARTICIPACAO DA PESQUISA

“Concordo em participar da pesquisa abaixo discriminada, nos seguintes termos:
Projeto: Representagoes sociais da maternidade e praticas familiares da mulher/mde
em duas geragoes.

Responsavel: Sabrine Mantuan dos Santos

Orientador: Prof. Dr. Paulo Rogério Meira Menandro

Instituicdo: Universidade Federal do Espirito Santo — UFES — Programa de Pos-

Graduagao em Psicologia.

Justificativas e objetivos da Pesquisa

Considerando as iniimeras transformagdes socioculturais no panorama brasileiro, a
presente pesquisa objetiva investigar as representagdes sociais de maternidade em
duas geragdes de mulheres, atentando para as transformacgdes e permanéncias nas
representacoes da maternidade e nas praticas cotidianas da mulher/mae nessas
geragdes, e considerando sua intersec¢ao com as modificagdes no contexto familiar e

conjugal na sociedade brasileira a partir das ultimas décadas do século XX.

Descricdo dos procedimentos a que as participantes serdo submetidas

A responsavel pela pesquisa realizard com as participantes uma entrevista
individual, cujos pontos principais foram previamente definidos em um Roteiro de
Entrevista. As entrevistas serdo gravadas, conforme autorizagao.

As questdes objetivam, exclusivamente, responder o problema anteriormente
colocado. Os dados coletados deverao ser utilizados somente para fins académicos,
ficando arquivados e disponiveis ao pesquisador responsavel por um periodo de 10
anos. Fica assegurado aos participantes o anonimato, o acesso as entrevistas
transcritas e ao relatorio final aprovado da tese, ficando assegurado também a

possibilidade de desisténcia a qualquer momento.
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Andlise dos riscos, beneficios e aspectos éticos da pesquisa

A pesquisa a ser desenvolvida, tal como detalhada no projeto, ndo utilizara
procedimentos que apresentam risco de qualquer natureza para os participantes,
encontrando-se em conformidade com as Resolugdes 196/96/CNS ¢ 016/2000/CFP,
que regulam a ética em pesquisa com seres humanos. Qualquer reclamagdo ou
recurso com relagdo aos procedimentos da pesquisa poderd ser encaminhado ao
Comité de Etica do Programa de Pos-Graduagdo em Psicologia da UFES.

Pretende-se divulgar e publicar os resultados da pesquisa em periddicos e
outros meios de divulgagdo cientifica, apresentd-los em eventos cientificos, visando

contribuir com novas analises sobre o tema.

Identificacdo da participante

Nome:

RG: Orgéo Emissor:

Estando assim de acordo, assinam o presente termo de compromisso em duas vias”.

Participante Sabrine Mantuan dos Santos
Tel. 3335-2501

, de de 2006.
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APENDICE C- Unidades de Significado e Fases de construcio da “Estrutura”'’

Entrevista 1 - Fase I1

ANA tem 74 anos, ¢ casada ha 53 anos, tem nove filhos (seis mulheres e trés homens),
nasceu no interior de MG, mudou-se com seus pais adotivos para o interior do ES com 5
anos de idade, onde reside até hoje. Possui ensino fundamental incompleto (até 4* série),
trabalhava fora antes de se casar, mas ap6s o casamento nao pode continuar porque o
marido era contra, ¢ catélica praticante.

UNIDADES DE SIGNIFICADO

1) Concepgoes, expectativas e planos em relacio ao casamento

E naquela época a gente passeava muito na praca, a gente num saia assim, igual hoje,
fica sozinha, vocé sair com o namorado (...) s ia se fosse uma pessoa da familia pra ta
junto pra tomar conta (...) € também o horario mais tardar de chegar em casa era dez
horas.../ Mas a gente também num se via todo dia ndo, igual hoje que... todo dia, toda
semana né, era s6 dia de domingo, as vezes sabado, quando ele ia 1a na casa do meu
pai.../ Ele ndo dava a mao, ndo tinha esse negocio de agarragdo, nada disso, num ficava
beijando (...) s6 beijei o meu marido depois que eu casei, ai sim, eu aproveitei (...) por
isso que eu tenho um monte de filho.../ Eu mesmo pensava assim, sempre pensei, eu nao
vou da confianga esse rapaz nao porque depois ele fala com os colegas dele Ald, eu fiz
aquilo com aquela moga, ai depois ninguém vai querer me namorar. Eu pensava isso/
Nunca fui de... sempre tinha muito rapaz que queria me namorar, mas eu nao queria nao/.
Af foi até... no6s levamo cinco ano pra casar, namorar € noivar e casar/ Eu sempre tive
vontade de casar pra ter a minha casa, ndo importava como fosse a minha casa, mas eu
queria ter a minha casa (...) Ai eu falava Tenho fé em Deus que no dia que eu me casar
eu quero ter a minha casa pra eu fazer o que eu quero / Eu achava que ia casar e... ia
viver legal, sempre pensava assim... sempre pensava em ter a minha casa pra ndo ficar
morando com os outros né. Eu fiz dezesseis anos dia dezesseis de julho, eu comecei a
namorar no dia de Sdo Pedro, na festa de Cachoeiro. (...) Eu queria me casar no dia do
meu aniversario/ ... casei no dia vinte e quatro, no dia de Sao Jodo, porque eu nao pude
casar no dia do meu aniversario (...)/ noés ficamos noivos na véspera de Natal/

2) Mudancas decorrentes do casamento

Trabalhava, comecei trabalhar com catorze anos (...) Nao... é... meu marido falou A4#A,
cé... nos vamo casar, mas eu quero... naquele tempo a mulher ndo usava trabalhar mais...
quase nao usava, né, ele falou Eu quero... eu quero que vocé fique em casa. Ai eu num,
num trabalhei mais./ Nao assim, eu, eu gostaria de parar de trabalhar, mas s6 que eu ndo
podia né porque... as vezes eu ajudava em casa, porque eu queria ajudar...

3) Aspectos da vida conjugal

17 Como mencionamos, a 1* fase consiste na transcricdo literal da entrevista. Optamos por ndo apresentd-la aqui para evitarmos quaisquer

possibilidades de identificagdo da participante,
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- Avaliagao

Oh, gracas a Deus eu acho que o meu casamento foi muito bom. / Eu acho que na época
que eu casei foi muito bom meu casamento, muito, muito legal mesmo, apesar de eu ser
pobre, mas foi muito bom, a gente vivia muito (é€nfase) bem, s6 atrapalhou mesmo
depois dessa historia que eu te falei, ndo fosse isso acho que a gente tava muito bem,
bem que eu digo ndo ¢ sobre... amor mesmo (énfase), né, que agora que a gente ta velho
podia passear junto né, ficar fora, jantar fora, voltar pra casa de noite, né./No inicio
cuidava da casa e passeava com o marido, ia na igreja, ia onde ele queria ir e podia ir,
s0... era mais amor, mais carinho, brincadeira né, mais tempo/ A gente tinha uma vida,
menina, maravilhosa, nossa senhora/

- marido

E quando nascia um filho, nossa, que alegria que ele ficava, ele fazia igual uma crianga,
principalmente quando essa menina mais velha nasceu/ O pai saia com eles, comigo,
quando eles eram pequenos a gente saia muito, passeava muito com eles e, gracas a
Deus, tinham as coisas direitinho.../ Quando nascia um ele vinha duas, trés vezes em
casa, vé o neném, v€ como ¢ que tava, todo bobo, pra ver como € que eu... como é que eu
estava, como ¢ que o neném tava, se tava tudo bem, ai ele voltava./ E, ai comprava as
coisas direitinho, tudo direitinho, pro que precisava ele tava sempre pronto, muito
atencioso/ ele ¢ muito bom pai, muito bom, bom demais. Ele, t4, foi um grande pai,
muito bom, foi e ¢, muito bom./ , ele... gostava que saia todo mundo junto./...cle era
muito... carinhoso, cuidadoso com os filhos, brincava com os filhos, passeava, as vezes a
gente ia na igreja.../ com os filhos ndo... quando eles eram pequenos, ih, ele era mais
amoroso (...) tinha mais amor e carinho noés dois / Ele arranjou uma... amante./ Menina,
mas aconteceu isso sem eu saber, inocente mesmo, era minha vizinha, ai ela foi 14 e
pediu carona ele, ai ele deu carona, no servigo, mas isso, oh, tinha tempo e eu ndo sabia/
E ele tem dois filhos com ela/ Mas ela (énfase) que procurou ele, ndo foi ele que foi atras
dela./ Porque ela [amante] ¢ muito danada, ela liga pra c4, me atenta.../ Eu descobri
assim, ele sempre fazia serdo e ela ia la (énfase) no servico dele chamar ele, pegar
carona com ele pra... e ir passear com ele./ Ai agora fica essa tentacdo, ele vai 14, mas
ndo deixa de ficar em casa ndo, ndo dorme 14 nem nada, mas... também fala que nao faz
nada, mas eu ndo sou boba né, eu acho que ele d4 muito dinheiro pra ela porque.../ mas
ele... 6timo pai/ Th... deu muita confusdo, ai eu ja até mandei ele embora, mas ele nao
quer ir, falou que s6 sai daqui morto, quando quatro pessoas carregar ele (...) mas eu ndo
quero assim, eu falo com ele que eu ndo quero que ele fique 14 e c4, ou fica 14 ou fica
aqui, eu zango né, porque quem que, que guenta n¢./ [Estd com a amante] hd mais de
trinta anos./ Eu penso, mas eu acho feio, eu acho horrivel ir pra Justiga, esses negocio, né
(...) de vez em quando eu penso assim, se ele ndo quiser largar ela, eu vou... inclusive eu
tenho um neto que ¢ advogado (...), mas sei 14 fica esquisito. / Ele fala que, que ndo quer
sair daqui, que ndo quer separar de jeito nenhum, mas eu queria ter certeza de que ele
nao fosse atras dela/ Inclusive, nem eu durmo com ele, ele tem o quarto dele e eu minha
cama de casal tudo direitinho, tem a cama de solteiro dele, guarda-roupa dele.../ Ele ndo
¢ homem pra ficar aqui e ficar 14 ndo, eu sempre falo isso, tem que comer junto, sofrer
junto, morrer junto ¢ dificil, mas.../ A dona 14 acho que fica doida que separasse pra ir...
mas ele fala que num vai, mesmo que, que ele separar que ele num vai morar com
ninguém. Eu ndo posso ficar atrds do meu marido de salto alto porque como que eu vou
fazer, eu tenho uma por¢ao de filho pequeno, eu tenho que cuidar dos filhos, se eu ficar
atras de marido num... como que os meus filhos vao ficar? (...) eu fui mais pra parte dos



400

filhos né/ Inclusive antigamente, menina, ele bebia muito, fazia “arte”, bebia, fazia
“arte”/ As vezes eu ia 14, ndo tava, tava com ela nos bares bebendo (...) mas gragas a
Deus, esse negdcio de bebida acabou, ndo bebe mais, s6 toma refrigerante agora, nem
bar assim.../ ele era 6timo, agora hoje em dia ele ndo d4, ndo me da dinheiro, se bem que
eu também sou aposentada, se ndo fosse isso eu tava n’agua.../

4) Separacao

Ah, ndo... antigamente era dificil de v€ umas coisa assim né./ ...ai eu ja até mandei ele
embora, mas ele ndo quer ir, falou que so6 sai daqui morto, quando quatro pessoas
carregar ele (...) mas eu ndo quero assim, eu falo com ele que eu ndo quero que ele fique
14 e cé, ou fica 14 ou fica aqui, eu zango né, porque quem que, que guenta né./ Eu penso,
mas eu acho feio, eu acho horrivel ir pra Justiga, esses negdcio, né (...) de vez em quando
eu penso assim, se ele ndo quiser largar ela, eu vou... inclusive eu tenho um neto que ¢é
advogado (...), mas sei 14 fica esquisito. / Ele fala que, que ndo quer sair daqui, que nao
quer separar de jeito nenhum, mas eu queria ter certeza de que ele ndo fosse atras dela/
Inclusive, nem eu durmo com ele, ele tem o quarto dele e eu minha cama de casal tudo
direitinho, tem a cama de solteiro dele, guarda-roupa dele.../ A dona 14 acho que fica
doida que separasse pra ir... mas ele fala que num vai, mesmo que, que ele separar que
ele num vai morar com ninguém.

5) Comparacgio com o casamento dos pais

Nao sei porque eles ja eram de mais idade, mas eles viviam muito bem, mas ndo tinham
filhos, ela pegou pra me criar porque ela ndo tinha filhos./

Ela era costureira e ele trabalhava numa fabrica de bebida e... mas eles viviam muito
bem. Mas ela costurava e ajudava ele né, e ele trabalhava e fazia... eles viviam muito
bem, num brigava...

6) Responsabilidades femininas e masculinas na familia

Nao, ndo, eu que fazia tudo em casa, com os filhos e tudo. / Nao, ndo, ele ajudava assim,
quando ele chegava, se 0 almog¢o ndo tivesse pronto, ai ele pegava um menino até eu
poder... dava mamadeira, se bem que nesse tempo num mamava muito ndo, ndo na
mamadeira, ai ele segurava até eu esfriar o, o... a mamadeira, ele dava a mamadeira,
esperava eu terminar o almogo, assim./ Eu acho que... eu acho que ele tem que comprar
tudo pra casa né, e assim... vamo dizer assim... comida, tudo que ¢ necessario né (...)
sustentar a casa né/ ...eu acho que é um dever né, a ndo ser que a mulher trabalhe fora, ai
cada um ajuda um pouco né. / Quando ele chegava eu... eu falava assim, oh, fulano fez
isso, isso ¢ isso, mas ele sempre foi muito calmo./ Nao, isso ndo, nunca ele fez isso ndo,
trocar frauda ndo, s6 pegava, dava uma mamadeira... SO dava mamadeira, e se fosse pra
grandinho.../... até que os meus trés filhos eles num... num estudaram, porque nao
quiseram, mas as filha, todas sdo formada né, ai ele falou assim Vocé toma conta das
filha e eu tomo conta dos meninos... Falei Oh, seus filhos num formaram... as minhas
formaram./ Ele agia, mas... ele nunca tava em casa né, e sempre eu que enfrentava
mesmo... barra pesada, menino fugia/ Sempre fui eu! (...) Nada, nunca ele foi de, de
fazer nada dentro de casa, s6 pegava o neném e.../ [4s filhas] Ajudavam, cada uma tinha
sua tarefa, sua obrigagdo. (...) Os filhos ficavam mais por conta do pai quando eles tavam
jé& rapaizinho (...) até que o meu filho mais velho ele ajudava em casa também, ele
arrumava a cozinha, enquanto ele nao tinha idade de, de trabalhar né, ele ia pra escola,
quando ele voltava ele ajudava a arrumar a cozinha, ajudava a mais velha a arrumar a
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cozinha, ajudava/. Ai a mais velha, €... ia tomando conta do mais novo, aquele depois ia
tomando conta do outro.../ Da mae? Eu acho que uma... a mae... da mulher, mesmo que
ela ndo tenha filho, é cuidar do almogo do marido, das coisas do marido, ta... ela tem que
ter tempo, se ela ndo tiver empregada ela tem que cuidar da casa, fazer tudo né, ela ndo
deve deixar que o marido fale dela, eu acho!/ Eu acho que a mulher tem que fazer tudo e
fazer... como dizia o povo antigo, das tripas cora¢cdo, mas ndo deve deixar a desejar. /
Porque uma mulher ¢ mais suficiente de ficar sem o marido, do que o marido sem a
mulher, porque o marido ndo faz o que uma mulher faz, uma mulher, ela trabalha fora,
ela cuida de casa, ela faz tudo em casa e ainda trabalha fora, ¢ 0 homem ele ndo faz (...)
homem nao guenta o que mulher agiienta nao.../

7) Concepcoes, expectativas e planos em relacio a maternidade

Nao, nunca pensei em ter muitos filhos. Eu achava, é... assim... mog¢a muito inocente né,
eu achava que... eu tinha uma prima que so tinha uma filha, e eu vi os outros assim com
um filho, dois filho, eu pensava (...) eu acho que quando eu casar eu vou ter s6 um filho
ou dois... porque fulana tem sé um, fulana tem dois.../ Eu nunca pensei que eu tivesse um
monte de filho assim ndo, mas ai... Deus me deu né, gragas a Deus, tdo tudo vivo, bom
demais. / Nao, ndo, a gente num pensava isso ndo, porque num tinha remédio, num usava
camisinha, esses negocio, e.../ Ficava esperando neném e nem sabia, também nao
passava mal, gracas a Deus/ Ai ele falava assim, Ah, ndo quero mais filho, ai quando eu
pensava que ndo, tava esperando neném, ai eu falava So esse, sO esse... (risos), ai foi
vindo./ Cé sabe que eu nunca pensei isso [sobre ter filhos], casei mas num... pensava sé
em abragcar, beijar.../ Essa menina mesmo, eu falava com as minhas colegas, Ah se eu
casar, se eu casar com o Hélio se eu tiver uma filha vai chamar Edna Aparecida e se eu
tiver um filho vou chamar Edson Carlos, ¢ eu tive os filhos e chama, mas assim, foi por
falar, se sabe como, brincadeira que a gente faz./ Nao, ndo falava ndo, ninguém falava
nada disso ndo [sobre a maternidade]/ eu sou muito contra quem mora... tem filho sem
casar, eu falo com minhas filhas, com minhas neta demais da conta,/ Eu acho feio é ter
filho sem marido, igual tem mulher que tem trés filho, cada um de um pai, Deus que me
perdoe, meu pai, tem condi¢des ndo, esses assuntos.../ quando eu tava esperando neném
eu queria saber que ele nascesse perfeito né, com saude. / porque naquele tempo as
pessoas de idade ndo conversavam esse negocio com a gente ndo, ndo falava igual o
povo fala hoje tudo né, num falava nao./ Ah, eu pensava assim dos filho estudar e até
ultimamente, antes da minha filha casar, eu pensava assim, se a minha filha ndo quisesse
casar eu achava bom, ficava comigo toda vida, mas ndo pra ficar namorando a doidado,
ndo, elas podiam trabalhar e ndo casar ndo, trabalhar e comprar um carro pra passear, sO
passeando, ai me levava, pensava eu né, mas.../ Eu tive, €... sete filhos em casa, ¢ essas
duas ultimas eu tive no hospital. Eu ndo! (énfase) Tinha preparacdo nenhuma pra ter
filho nao (risos), hoje pode né, mas naquele tempo ndo./ com uma por¢ao né, como € que
eu ia arrumar, mas gracas a Deus, Deus deu um jeito./ fui aprendendo, com a vida
mesmo, ¢ lidei com eles... Ai a mais velha, é... ia tomando conta do mais novo, aquele
depois ia tomando conta do outro.../

8) Mudancas decorrentes do nascimento dos filhos

Isso ai ia atrapalhar né, porque muito filho né, ninguém gosta de, de trabalhar na casa
que tem muito filho né, porque d4 muito servico, crianca amola né, mas gracas a Deus eu
ndo precisei de trabalhar fora né, ai dei conta dos filhos, do marido./ Nao, ai eu cuidava
da minha casa e passeava com o meu marido, ia na igreja, ia onde ele queria ir e podia ir,
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s0... era mais amor, mais carinho, brincadeira né, mais tempo/ Mudou assim, que certas
coisas a gente nao pode fazer perto dos filho né, ¢ falta de respeito né.../ E menos tempo
pra gente né, menos tempo pra gente n¢, porque se cuidar muito dos filho a gente nao
tem tempo, as vezes eu ia tomar banho onze horas da noite, quando ele chegava, porque
crianga pequena vocé€ nao pode deixar acordado e vocé tomar banho, cé deixar a porta
aberta... naquele tempo era muito feio, mau exemplo, né e, fechar a porta, menino faz
“arte”, machuca, ficava esperando, as vezes, o marido chegar em casa pra tomar banho/
Nesse ponto ai que eu acho que a... (referindo-se a amante), né... (...) Porque eu fiquei
muito... num tinha tempo de pensar, se eu tivesse mais tempo tinha ido 14, mas eu ndo
tinha tempo. Quando eu fui, por acaso, voltei pra casa... com a porta fechada, ai voltei...
Vé se eu podia ficar atras do marido com um monte de filho pequeno, tinha que dar
banho, dar comidinha, né. Eu ndo posso ficar atrds do meu marido de salto alto porque
como que eu vou fazer, eu tenho uma porcao de filho pequeno, eu tenho que cuidar dos
filhos, se eu ficar atrds de marido num... como que os meus filhos vao ficar? (...) eu fui
mais pra parte dos filhos né.

9) Experiéncia da maternidade

Nao, eu acho muito bom, eu acho... a familia grande ¢ bom né, porque se um ndo pode o
outro pode né (...) gracas a Deus, os meus filho tdo sempre aqui, tudo unido aqui, se
acontecer uma coisa, qualquer um vai falando pro outro, né, gragas a Deus, eu acho
muito bom./ se fosse o caso, que gragas a Deus t4 muito bom de ter essa por¢ao de filho
que Deus me deu né, mas se fosse hoje, no caso que hoje escolhe quantos filhos vai ter,
eu acho que uma pessoa deveria ter trés a quatro filho, mais nao (énfase), porque da
muito trabalho né, mas eu acho que ter um filhinho so6, dois, ¢ muito pouco, eu acho./
Mas gracas a Deus t4 muito bom, Deus ¢ muito bom, ter os meus filho, pegco a Deus que
dé satde a todos.../ Eu imagino que eles devem pensar que eu sou uma boa mae, gragas a
Deus, eu... se fosse... uma boa mae, porque, porque eu fazia tudo pra eles, eu queria que
eles melhor do que eu, toda mae quer que os filho sejam melhor do que ela foi né. / Nao
era, assim, num vou dizer que eles era santo, porque crianga ¢ levado né, mas num era
igual eu vejo essas criangas de hoje ndo./ Eles ndo eram muito desobediente ndo, porque
também eu (énfase) batia neles se eles me desobedecessem. /

10) Praticas cotidianas

Ah, quando eles tavam “piquininhos” eu sempre... até hoje eu acho que crianga tem que
ter horario pra comer, tomar seu leite ou Nescau, sei 14 o que for, e eu vejo ai que as
pessoas nao tém horario/ Tem que ter hora pra tomar seu lanche, de manha cedo antes de
ir pro colégio, negocio pra mim era assim, levantou os maiorzinho, lavou o rosto,
escovou os dente, penteou o cabelo, se ndo pentear pelo menos, lavar o rosto, escovar os
dente, tomar seu leite, seu café, mas tem que ter hora, depois entdo vai brincar ou vai,
por causa da escola, vai fazer dever né, ou vai pra escola, mas eu acho que tem que ter
horario. Na hora de almogo também tem que ter horario, também tem que dar sua, sua
fruta na hora certa./ Assim que era, tudo na hora certa. Quase ndo tinha tempo pra... pra
nada ndo, ué, era almoco, café, lavar a roupinha, lavei roupa, minha filha, at¢ uma hora
da manha, porque antigamente ndo podia comprar muita roupa igual hoje que tem tudo
pronto né, lavava as fraldinhas.../ antigamente as fraldas era feita de pedago de lengol,
quem nado podia comprar e também ndo tinha pra comprar, quando tinha era muito caro,
era Johnson, né, os meus filho tiveram, porque ganharam também, dos tios, padrinhos.
Eu comprava, mas pouca, assim, ndo podia comprar, mas graga a Deus, tranqiiilo, lavava
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roupa at¢ uma hora da manha, enquanto eles dormiam, fazia o servigo, dava gragas a
Deus quando aparecia um, uma pessoa conhecida pra pegar um pouquinho pra mim fazer
alguma coisa depressa, quando eles dormiam fazia as coisas, quando eles ndo dormia...
ficava mais no berco, num ficava s6 no colo porque depois fica manhoso num quer
fazer... num quer ficar em cama né, era assim./ Quando eles tavam maiorzinho prendia
eles, ndo deixava solto com medo de... se queimar, se machucar. Hoje as criancgas fica
solta, a ponto de cair uma agua fervendo no fogdo, que menino ¢ levado né, essa menina
mais velha mesmo derrubou a prateleira.../ Eu acho que a mae tem que levar os filho pra
igreja, botar num bom caminho, ensinar o melhor possivel né, ir a igreja, ir na escola, eu
acho que a mae deve ir ao favor do professor e ndo contra, ndo deve escutar conselho dos
filho, que o, que o filho fala mentira, e ir a favor do filho e ir contra a professora, eu acho
isso errado (...) o filho tem que sair de casa com um pouco de educacdo pra acabar de
aprender na escola, ndo ¢ ele sair de casa sem educagdo e fazer grosseria com professor
ndo, obedecer./ Os meus filhos, se eu soubesse, se eu fosse chamada na escola porque
eles faziam qualquer coisa na escola, chegava em casa eles apanhava./ Nao... por ser
homem a gente tem que... 0 homem ele fica mais fora de casa, a menina ¢ mais amiga da
mae né, mas eu acho que tem que educar igual né, mas sabendo que o filho homem, ele,
por exemplo, se ele vai pra rua, ele pode chegar mais tarde, ¢ so saber onde ele que estd e
num deixar.../ quando os meus filho estudavam, eu... teve os que ndo quiseram estudar,
mas eu era ali oh, eles tinha que fazer dever, eu t6 sempre ali, o que eu... 0 que eu sabia,
0 que eu podia ensinar eu ensinava, agora o que eu nao podia, as vezes, eu pagava
professor particular./ eu comecava, as vezes, dar banho nos filho quatro horas pra dar
janta seis horas, até que dava banho... eu dava banho, se eu queria sair, dava banho neles
cedo e botava eles de castigo, sentado na cadeira, no banco/ Ai eu ficava com raiva,
pulava no meio dos menino assim, empurrava um pra 14, dava cada um tapa neles.../
Sofri por causa que eu ndo queria que ele fosse pra rua, entdo ficava tudo preso, ai dentro
de casa, as vezes, se eu nao fosse... mas eu era muito esperta, minha filha, ah, aqui oh,
muito esperta mesmo pra da conta, porque ndo ¢ qualquer um que da conta ndo. Af eu
botava, as vezes, eu tava com um pequenininho, o outro ia 14, eu botava... tudo que ele
comia eu botava junto com ele, ai eu pegava, tinha que amarrar a porta do quarto pra ele
ndo ir 14 mexer com o outro que tava no ber¢o, num foi facil ndo! /

11) Comparacio com praticas da sua mae

Ela era muito boa,/ ela ndo saia de casa, era eu, depois de grande né, tinha uns doze anos,
era eu que fazia... ela era costureira... era eu que fazia... comprava as coisas pra ela,
aviamentos todos,/ ela costurava vestido de noiva também, eu que comprava os
aviamentos, eu que ia comprar as flores pra ela fazer o buqué, eu que fazia esses negocio
tudo pra ela na rua, ela ndo saia de casa, como ¢ que pode né, pessoa ndo sair de casa?
Eu que fazia isso pra ela./ E, mais ou menos, porque eu... ela... ela falava assim comigo,
mas, gracas a Deus, eu fui uma pessoa obediente/ Sim, assim em comprar as coisas, de
cuidar, né (...) Ela tinha assim muito cuidado comigo, ela ndo saia, ela me arrumava, e eu
saia com meu pai adotivo, ia pra igreja/ Porque eu fui uma sé né, e eu tive uma porgao, ai
fica mais, mais dificil né, mas se a gente ensinou a um, ensinou a todos né./ quando meus
filho ia 14 visitar, fazia aquela farra, ela sempre foi muito amiga da gente, do meu
marido, as vezes ela... naquela época que matava-se galinha em casa né, hoje a gente
compra tudo pronta, morta, ai ela fazia, tirava aqueles pedacos bonitos e mandava pra
ele, né. Th, ela sempre foi muito... muito carinhosa, assim, boa./ também tinha uma coisa,
se a minha mde adotiva falasse uma coisa comigo, se eu respondesse ela me batia pra
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valer (énfase), me batia pra valer mesmo. SO uma vez eu fui... ndo sei o que ela me
mandou fazer, eu falei que eu ndo ia fazer, eu ia fazer, mas eu falei com ela que eu ndo ia
fazer, ela me bateu tanto... ndo foi bom? Eu nao fiz mais.

12) Comparaciao com praticas da(s) filha(s)

0 proprio, o proprio meu neto ndo come com horério, eu falo por causa disso (...) eu acho
que tem que ter horario./ Eu acho minha segunda filha e essa ai. [Mais parecidas com a
senhora?] E [Em que sentido?] De olhar os filhos, agir. [De educar?] E [E as outras, a
senhora acha que sdo mais diferentes? Em que aspectos?] Essa que eu falei pra voce,
mais nova, que tem um filho que tem... vai fazer dezessete anos e trabalha fora, o dia
inteiro, num tem tempo de agir o filho que vai fazer dezessete anos, s6 estuda, e nao ¢é
um bom aluno, porque o bom aluno ele tem que tirar boa nota né, eu acho. Eu falo com
ela, essa... Menina, c€ tem que agir mais, vocé t4 descuidando muito o seu filho. (...) eu
falo com ela, falo com ela Vocé ndo pode... vocé trabalha, eu sei que cé tem que
trabalhar, mas vocé tinha que ter um tempo pra falar Meu filho vamo estudar agora, vocé
estudou? Porque ela ta s6 olhando e num ta vendo, eu ndo tenho... eu ndo to 14 na casa
dela, ele mora ai perto, mas eu ndo t6 14, mas eu acho que ele fica estu... fica dormindo
ou vendo televisao/.

13) Rede de apoio/suporte social

Quando eu ndo dava conta, ai eu arranjava uma pessoa pra me ajudar, mas eu nunca fui
de muita gente me ajudar ndo porque eu num dava sorte, arrumava uma menina pra
ajudar, menina ia embora no dia que mais precisava/ E os mais velhos iam ajudando
olhar os mais novos, igual essa menina mais velha, ela ajudava olhar os outros menores,
mas ela também tinha pouca idade né./ Th... a minha mae adotiva ela morreu, o meu
filho, esse que eu falei que vai vim aqui hoje, ele, ele tava com um aninho e trés meses,
quatro meses, quando ela morreu, mas ela adorava as criangas, ¢ eles também adorava
ela. [E ela ajudava a senhora a cuidar?] Nao, ela, ela ndo gostava de crianga ndo, ela
gostava de brincar com a crianga, mas ficar com a crianga ndo. Gostava de brincar, ficar
um pouquinho né, mas ficar com eles, assim, uma coisa mais... ficar com eles pra tomar
conta, ndo. Ia 14, tomava benga e tal, mas.../ ai a minha sogra ficava aqui comigo uns
dias, quando eu ia, as vezes, no Rio com meu marido ela ficava aqui, muito boa, muito
boa mesmo... minhas cunhadas, tudo gente muito boa, me ajudaram muito, foram muito
boa mesmo./ Mas as minhas cunhadas eram muito boas, elas vinha, as vezes me ajudava,
assim dia de sabado, que elas ndo estudavam nem trabalhavam, e os rapazes também que
trabalhavam 14 com o meu marido vinha também, encerava a casa pra mim.../

14) Comparando épocas

[Em relagdo ao casamento] Ah eu acho que hoje... ndo acho que, sei 14 que eu vejo ai, eu
acho que hoje t4 pior, antigamente era melhor./ Tem muitas coisas que hoje ¢ melhor né,
mas no desrespeito que € pior/ Eu acho que a mulher hoje em dia, mulher, moga, o que
for, tem que trabalhar, mas eu ndo concordo, falo com elas mesmo, da mulher trabalhar o
dia inteiro porque... principalmente a mulher que tem filho, porque se ela trabalha o dia
inteiro ela ndo tem tempo de ver o filho, de cuidar do filho, de ver o que o filho fez de
errado, o que ele tem que fazer, o que que ele tem que estudar./ Eu acho que a mulher
deve trabalhar, porque a mulher ficar pedindo coisa pro marido ndo ¢ bom né, tem vez
que ele da, tem vez que ele ndo quer da.../...a mulher deve trabalhar, s6 ndo acho que cla
deve trabalhar o dia inteiro e ndo olhar a casa./ / Eu ndo acho que, que pessoa de idade
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nao pode ter filho, eu ndo acho que ela deve ter filho sem casar, agora se ela tem marido
o que que tem ela ter filho que ela ta velha, tem nada a ver, filho dela, marido dela..../
[acha que ser mde hoje é diferente ser mde hd trinta anos? ] E, deve ser né, porque... né.
(...) Ah, porque quando eu fui era melhor né, porque hoje é... as minhas filhas falam que,
que os filho sdo tudo diferente né, que... que... sei 14, eu acho que ¢ dificil porque... eu
imagino (€nfase) que os proprio pais ndo sabe educar, porque se agisse mais eu acho que
os filhos ndo seria do jeito que sdo ndo./ Igual por exemplo Ak se bater no filho, ele vai
pra justica porque ele vai falar no juizado de menor, falei Ah meu Deus do céu, eu ia ser
presa (risos) porque eu batia, hoje eu batia,/ Eu acho que falta, falta, porque se cé fala
com uma crianca uma vez, duas vezes, trés vezes, ndo ¢ possivel, menina, esse menino a
gente fala, cé€ fala com ele assim Menino num faz isso porque isso... c€ fala bem, Meu
filho ndo faz isso ndo, que isso é feio, isso ndo pode, papai do céu ndo gosta. Ah, eu
faco!/ ...que eu acho feio um filho chamar o pai de vocé, hoje em dia se chama, né, mas
eu acho isso muito feio, eu acho que deve impor respeito/ : Eu fico admirada quando eu
vejo alguém falar que casou e que tem trés meses, seis meses, um ano € ja separou, eu
fico horrorizada./ eu acho que esse povo tem que agir mais com os filho, pais, todos eles/
que a maioria dos filho de hoje em dia, que a gente ouve falar por ai, esse que ¢
maconheiro, que ¢ ladrdo, que ¢ ndo sei o que 14, isso tudo ¢ filho de pais sem casar, né,
mae solteira, eu acho que as mulheres tdo muito desvalorizando a si mesmas (€nfase), as
mulheres, moca, mulher, mulher de modo geral né, eu acho que elas tém que se valorizar
mais, resguardar mais. (...) os homens ndo querem casar porque t4 achando quem da de
graga, vai casar pra qué? Nao ¢?
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Entrevista 1 - Fase I11

ANA tem 74 anos, ¢ casada ha 53 anos, tem nove filhos (seis mulheres e trés homens),
nasceu no interior de MG, mudou-se com seus pais adotivos para o interior do ES com 5
anos de idade, onde reside até hoje. Possui ensino fundamental incompleto (até 4* série),
trabalhava fora antes de se casar, mas apos o casamento ndo pdde continuar porque o
marido era contra, ¢ catélica praticante.

UNIDADES DE SIGNIFICADO

4) Concepcoes, expectativas e planos em relacdo ao casamento

Segundo Ana, naquela época as mogas passeavam muito na praga, nao saiam sozinha,
ndo saiam com o namorado, s6 saiam se fosse uma pessoa da familia pra tomar conta. O
horario maximo de chegar em casa era dez horas. Os casais também ndo se viam todo dia
ndo, igual hoje, era s6 dia de domingo, as vezes sdbado. Nao davam a mao, “ndo tinha
esse negdcio de agarracdo”, nada disso, ndo se beijavam. Viu o marido pela primeira vez
num casamento, mas come¢ou a namorar com ele na praga, com dezesseis anos. Disse
que s6 beijou o marido depois que casou, “(...) ai sim, eu aproveitei (...) por isso que eu
tenho um monte de filho...” Relatou que sempre pensava “eu ndo vou da confianga esse
rapaz nao porque depois ele fala com os colegas dele (...) e ai depois ninguém vai querer
me namorar”. Segundo Ana, tinham muitos rapazes querendo namora-la, mas ela nao
queria. Disse que sempre teve vontade de casar pra ter a propria casa, pra ndo ficar
morando com os outros. “Tenho fé em Deus que no dia que eu me casar eu quero ter a
minha casa pra eu fazer o que eu quero”. Achava que ia casar e ia viver “legal”. Disse
que comegou a namorar no dia de Sdo Pedro, na festa de Cachoeiro, e que queria se casar
no dia do aniversario, mas nao pode por causa da idade. Foram cinco anos entre namoro,
noivado e casamento.

5) Mudancas decorrentes do casamento
Ana relatou que comecou a trabalhar com catorze anos. Quando casou o marido falou
ndo queria que ela trabalhasse, queria que ela ficasse em casa, ai ela ndo trabalhou mais.

6) Aspectos da vida conjugal

- Avaliacao

Segundo Ana, o casamento foi muito bom na época em que casou, “foi muito legal
mesmo, apesar de ser pobre, viviam muito bem”. Disse que o que atrapalhou foi o
marido ter “arrumado” uma amante. Acha que se ndo fosse isso estavam muito bem, “...
bem que eu digo ndo € sobre... amor mesmo...” Relata que no inicio cuidava da casa e
passeava com o marido, ia na igreja, ia onde ele queria ir e podia ir, era mais amor, mais
carinho, mais tempo. Disse que tinham uma vida maravilhosa.

- marido

De acordo com Ana, o marido ficava muito feliz com o nascimento dos filhos, sobretudo
com o da primeira filha. Quando nascia um flho ele ia em casa duas, trés vezes por dia
para ver o bebé e para vé-la. Disse que ele comprava todas as coisas necessarias, “pro
que precisava ele tava sempre pronto, muito atencioso”. Relata que quando os filhos
eram pequenos eles passeavam muito em familia e tinham boas condi¢des. O marido



407

gostava que saissem todos juntos. Afirma que ele era muito amoroso, carinhoso e
cuidadoso com os filhos quando eram pequenos, brincava, passeava, as vezes iam na
igreja, e que foi muito bom pai, 6timo pai. Ele se envolveu com uma outra mulher
(vizinha) e teve dois filhos com ela. Acha que foi a mulher que procurou seu marido, ndo
foi ele que foi atrds dela. Destaca que ndo podia ficar atras do marido por causa dos
filhos, tinha que cuidar deles, e que ndo sabia que o marido tinha uma outra pessoa,
demorou a descobrir. Segundo Ana, ainda hoje o marido freqilienta a casa da amante, mas
ndo dorme l4. Disse que j4& mandou ele embora, mas ele ndo quer sair de casa, ndo quer
se separar “...falou que s6 sai daqui morto, quando quatro pessoas carregar ele...” Acha
que ele da dinheiro para a amante, com quem se relaciona hd mais de trinta anos, ja para
ela ele ndo d4 mais dinheiro, disse ter sorte por ser aposentada. Pensa em se separar, mas
acha “feio”, “horrivel” ir pra Justica. Afirmou que ndo quer que continue desse jeito, “eu
falo com ele que eu ndo quero que ele fique 14 e c4, ou fica 14 ou fica aqui...” e queria ter
certeza de que ele ndo vai atrés dela. “Eu sempre falo isso, tem que comer junto, sofrer
junto, morrer junto, ¢ dificil, mas...” Disse que ndo dorme com ele, tém quartos
separados. Segundo Ana, o marido fala que mesmo que se separassem ele ndo vai iria
com ninguém. Mencionou que antigamente ele bebia muito, ficava com a amante nos
bares bebendo. “...mas, gragas a Deus, esse negdcio de bebida acabou, ndo bebe mais, s6
toma refrigerante agora, nem bar assim...”

- Comparando épocas

Acha que o casamento hoje “ta pior” e que antigamente era melhor. Disse que hoje ¢
melhor em muitas coisas, mas no “desrespeito” € pior. “Eu fico admirada quando eu vejo
alguém falar que casou e que tem trés meses, seis meses, um ano € ja separou, eu fico
horrorizada.”

4) Separacao

Ana afirmou que antigamente era dificil ver casais separados. Disse que j4 mandou o
marido embora, mas ele ndo quer ir. Ndo quer que continue assim, ndo quer que ele
“fique 14 e cd”. Pensa em se separar, mas acha “feio” ir pra Justica. Ana afirma que ele
ndo quer separar de jeito nenhum, mas ela queria ter certeza de que ele nao vai atras da
amante. Nao dormem juntos, t€ém quartos separados. Acha que a amante fica “doida” que
eles se separem, mas o marido fala que, mesmo que se separem, ndo vai morar com
ninguém.

5) Comparac¢ao com o casamento dos pais

Ana relatou que os pais viviam muito bem, nao brigavam, ambos eram de “mais idade”.
Nao tinham filhos bioldgicos, por isso a “pegaram” pra criar. A mae era costureira € 0
pai trabalhava numa fabrica de bebida. A mae costurava e ajudava ao marido.

6) Responsabilidades femininas e masculinas na familia

Segundo Ana, ela que fazia tudo em casa, que sempre foi responsavel pelas tarefas de
casa. Afirmou que o marido nunca foi de fazer nada em casa, e com os filhos s6 ajudava
assim “...quando ele chegava, se o almog¢o ndo tivesse pronto, ai ele pegava um menino
até eu poder...“ Nao trocava fralda, ndo dava banho, s6 dava mamadeira e se fosse para
criangas maiores. Disse que ela ficou responsavel por tomar conta e educar as filhas e ele
os filhos. “...ele falou assim Vocé toma conta das filha e eu tomo conta dos meninos...
Falei Oh, seus filhos num formaram... as minhas formaram”. Relatou que ele corrigia os
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filhos, mas como nunca estava em casa, ela que sempre “enfrentava mesmo”. Disse que
as filhas ajudavam, cada uma tinha sua tarefa, sua obrigacdo, e que os filhos ficavam
mais por conta do pai quando eles ja estavam “rapaizinho”. O filho mais velho, enquanto
ndo tinha idade de trabalhar com o pai, ajudava em casa também, arrumava a cozinha. A
filha mais velha ia tomando conta do mais novo, aquele depois ia tomando conta do
outro. Na opinido de Ana, o marido tem que comprar tudo pra casa, sustentar a casa. ...
eu acho que ¢ um dever né, a ndo ser que a mulher trabalhe fora, ai cada um ajuda um
pouco né¢”. Acha que a mulher, mesmo que ndo tenha filhos, deve cuidar do almogo do
marido, das coisas do marido, tem que ter tempo, se ela ndo tiver empregada, tem que
cuidar da casa, fazer tudo, ndo deve deixar que o marido fale dela “Eu acho que a mulher
tem que fazer tudo e fazer... como dizia o povo antigo, das tripas coragdo, mas nao deve
deixar a desejar”. “Porque uma mulher ¢ mais suficiente de ficar sem o marido, do que o
marido sem a mulher, porque o marido ndo faz o que uma mulher faz, uma mulher, ela
trabalha fora, ela cuida de casa, ela faz tudo em casa e ainda trabalha fora, e o homem ele
nao faz (...) homem ndo guenta o que mulher agiienta ndo...”

7) Concepcoes, expectativas e planos em relacio 2 maternidade

Segundo Ana, quando se casou ndo pensava a respeito de filhos, “pensava s6 em abragar,
beijar...” Disse que ndo pensava em ter muitos filhos, “mas ai... Deus me deu né, gracas a
Deus, tdo tudo vivo, bom demais”. Achava que ia ser como outras pessoas (como uma
prima) que sé tinham um ou dois filho. “Eu pensava (...) quando eu casar eu vou ter so
um filho ou dois... porque fulana tem s6 um, fulana tem dois...” Relatou que os filhos
ndo eram planejados, que ndo tinha remédio e nem usavam camisinha. Disse que “Ficava
esperando neném e nem sabia, também ndo passava mal, gracas a Deus”. Segundo Ana o
marido falava “Ah, ndo quero mais filho, ai quando eu pensava que ndo, tava esperando
neném, ai foi vindo”. Falava com as amigas que se casasse com o atual marido, e tivesse
uma filha a mesma ia se chamar Edna Aparecida e se tivesse um filho ia chamar Edson
Carlos, e teve os filhos e colocou os nomes. Disse que falava mais por brincadeira.
Mencionou que quando estava esperando neném queria que o filho nascesse perfeito,
com saude, e também imaginava que os filhos pudessem estudar. Relatou que ndo tinha
preparacao nenhuma pra ter filho “(...) hoje pode né, mas naquele tempo nao”. Destacou
que temia ndo dar conta pelo grande nimero de filhos, mas “Deus deu um jeito” “(...)
com uma por¢ao né, como ¢ que eu ia arrumar, mas gragas a Deus, Deus deu um jeito
(...) fui aprendendo com a vida mesmo e lidei com eles...” De acordo com Ana, na época
em que era jovem as pessoas nao falavam sobre o assunto, sobre ter filhos. “... porque
naquele tempo as pessoas de idade ndo conversavam esse negocio com a gente ndo, ndo
falava igual o povo fala hoje tudo né, num falava ndo”. Disse ser contra quem tem filho
sem casar (mae solteira), até fala com as filhas e com as netas sobre isso. “Eu acho feio ¢
ter filho sem marido, igual tem mulher que tem trés filho, cada um de um pai, Deus que
me perdoe, meu pai, tem condi¢des ndo...” Relatou que teve sete filhos em casa e as duas
ultimas no hospital.

8) Mudancas decorrentes do nascimento dos filhos

Disse que o fato de ter muitos filhos atrapalhava conseguir alguém para trabalhar em sua
casa, “(...) ninguém gosta de, de trabalhar na casa que tem muito filho né, porque da
muito servigo, crianca amola né, mas gracas a Deus eu ndo precisei de trabalhar fora né,
ai dei conta dos filhos, do marido”. Relatou que antes de ter os filhos cuidava da casa e
passeava com o marido, ia na igreja... “era mais amor, mais carinho, brincadeira né, mais
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tempo”. Disse que com o nascimento dos filhos passou a ter menos tempo para ela e o
marido, “(...) porque se cuidar muito dos filho a gente ndo tem tempo”. Disse que as
vezes eu ia tomar banho onze horas da noite, quando o marido chegava, “(...) porque
crianga pequena vocé ndo pode deixar acordado e vocé tomar banho, cé€ deixar a porta
aberta... naquele tempo era muito feio, mau exemplo, né e, fechar a porta, menino faz
‘arte’, machuca...” Acha que pelo fato de ndo ter muito tempo por causa dos filhos que o
marido se envolveu com uma amante. “Porque eu fiquei muito... num tinha tempo de
pensar, se eu tivesse mais tempo tinha ido 14, mas eu ndo tinha tempo”. “Vé se eu podia
ficar atrds do marido com um monte de filho pequeno, tinha que dar banho, dar
comidinha, né...” “Eu fui mais pra parte dos filhos né.” Nao acha que sua forma de
encarar a vida e as coisas mudou com a chegada dos filhos. O relacionamento com o
marido mudou no sentido de que certas coisas ndo podiam ser feitas perto dos filhos, “¢
falta de respeito né...”

9) Experiéncia da maternidade

Disse que acha muito bom ser mae, ter familia grande, os filhos estdo sempre por perto,
unidos. “... gracas a Deus t4 muito bom, Deus ¢ muito bom, ter os meus filho, pego a
Deus que dé saude a todos...” Mas menciona que cuidar de muitos filhos “ndo foi facil”.
Acha que hoje, que se escolhe quantos filhos se quer ter, “uma pessoa deveria ter trés a
quatro filho, mais ndo, porque d4 muito trabalho né¢”. Também ndo concorda em se ter
um ou dois filhos apenas, acha muito pouco. Acredita que os filhos a consideram uma
boa mae ““(...) porque eu fazia tudo pra eles, eu queria que eles fossem melhor do que eu,
toda mae quer que os filho sejam melhor do que ela foi né. Afirma que os filhos ndo
eram “santos”, mas também ndo eram como as criancas de hoje. Nao eram muito
desobedientes, e se fossem batia neles.

10) Praticas cotidianas

Relatou que sempre cuidou dos filhos e da casa. Disse que sempre se preocupou com a
questdo de ter horario para as coisas: comer, ir para a escola, brincar. “Assim que era,
tudo na hora certa”. Acha que hoje as pessoas ndo se preocupam com horario. “Quase
ndo tinha tempo pra... pra nada ndo, ué, era almocgo, café, lavar a roupinha, lavei roupa,
minha filha, at¢é uma hora da manha (...) enquanto eles dormiam, fazia o servig¢o, dava
gracas a Deus quando aparecia um, uma pessoa conhecida pra pegar um pouquinho pra
mim fazer alguma coisa depressa...” “(...) comecava, as vezes, dar banho nos filho quatro
horas pra dar janta seis horas, até que dava banho... eu dava banho, se eu queria sair,
dava banho neles cedo e botava eles de castigo, sentado na cadeira, no banco”. Disse que
nao ficava com os filhos muito no colo porque depois ficava “manhoso” e ndo queria
ficar na cama. Quando os filhos ja estavam maiores “prendia eles”, ndo deixava “solto”
com medo de acontecer alguma coisa, se machucarem. Nao gostava que os filhos fossem
pra rua, entdo os deixava “preso” dentro de casa. Acha que hoje as criangas ficam soltas.
“Eu acho que a mae tem que levar os filho pra igreja, botar num bom caminho, ensinar o
melhor possivel né, ir a igreja, ir na escola (...) deve ir ao favor do professor e ndo contra,
nao deve escutar conselho dos filho, que o, que o filho fala mentira... “ Acha que os
filhos devem sair de casa “...com um pouco de educacdo pra acabar de aprender na
escola, ndo ¢ ele sair de casa sem educagdo ¢ fazer grosseria com professor ndo,
obedecer”. Relatou que se fosse chamada na escola por causa dos filhos batia neles
quando chegasse em casa. Acha que tem que educar filhos e filhas de forma igual, “(...)
mas sabendo que o filho homem, ele, por exemplo, se ele vai pra rua, ele pode chegar
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mais tarde, € s saber onde ele que esta...” Para ela o filho homem fica mais fora de casa,
e filha ¢ mais amiga da mae. Sempre valorizou a questdo dos estudos, embora alguns
filhos ndo tenham estudado. Quando os filhos estavam brigando, “pulava” no meio deles,
separava, ¢ dava um tapa em cada um. “(...) eu era muito esperta, minha filha, ah, aqui
oh, muito esperta mesmo pra da conta, porque ndo ¢ qualquer um que da conta nao”.
“(...) num foi facil nao!”

11) Comparacao com praticas da sua mae

Segundo Ana, sua mae era muito boa, era costureira. Como ndo saia de casa, era ela (ja
com uns doze anos) quem comprava os materiais de costura (aviamentos) para a mae.
“(...) eu que fazia esses negocio tudo pra ela na rua, ela ndo saia de casa... Disse que a
mae ndo conversava com ela sobre o que era certo ou errado. Se acha uma mae mais ou
menos parecida com ela no sentido de cuidar,de comprar as coisas. Mas acha que pelo
fato de ter muitos filhos enquanto a mae so6 teve ela foi mais dificil, “mas se a gente
ensinou a um, ensinou a todos né”. Disse que a mae tinha muito cuidado com ela, a
arrumava para sair com o pai adotivo, para ir a igreja. Acha que foi uma filha obediente.
“(...) se a minha mae adotiva falasse uma coisa comigo, se eu respondesse ela me batia
pra valer, me batia pra valer mesmo (...) ndo foi bom? Eu ndo fiz mais”. Relatou que a
mae sempre foi muito carinhosa com os netos € com o genro, fazia coisas para agrada-los
quando iam visitd-la. A relacdo com a mde continuou a mesma depois que teve os filhos.

12) Comparacao com praticas das filhas

Acha duas filhas (a mais velha e a Eliana) parecidas com ela no sentido de “olhar” os
filhos, de agir, de educar. Ja a filha mais nova acha diferente dela. Disse que essa filha
trabalha fora o dia inteiro e ndo tem tempo de “agir o filho”, que vai fazer dezessete
anos. Disse que fala com ela "Menina, cé tem que agir mais, vocé ta descuidando muito
o seu filho (...) Vocé ndo pode... vocé trabalha, eu sei que c€ tem que trabalhar, mas vocé
tinha que ter um tempo pra falar Meu filho vamo estudar agora, vocé estudou?” Acha
que a filha ndo esta atentando para isso.

13) Comparando geracoes

Acha que a mulher hoje em dia tem que trabalhar, mas nd3o concorda que trabalhe o dia
inteiro, principalmente a mulher que tem filhos, “(...) porque se ela trabalha o dia inteiro
ela ndo tem tempo de ver o filho, de cuidar do filho, de ver o que o filho fez de errado, o
que ele tem que fazer, o que que ele tem que estudar”. Acha que a mulher pode trabalhar,
até para nao ficar pedindo as coisas ao marido, mas ndo pode deixar de “olhar” a casa.
Afirma que a mulher de mais idade pode ter filho, o que ndo concorda ¢ que a mulher
tenha filhos sem casar. Acha que quando foi mae era melhor do que hoje, “(...) porque
hoje é... as minhas filhas falam que, que os filho sdo tudo diferente né, que... que... sei 14,
eu acho que ¢ dificil porque...” Acredita que os proprios pais ndo sabem educar, ndo
impoem respeito, “(...) porque se agisse mais eu acho que os filhos ndo seria do jeito que
sdo ndo”. Disse que se fosse hoje seria “presa” porque iria bater nos filhos. “(...) a
maioria dos filho de hoje em dia, que a gente ouve falar por ai, esse que ¢ maconheiro,
que ¢ ladrdo, que ¢ ndo sei o que 14, isso tudo ¢ filho de pais sem casar, né, mae solteira,
eu acho que as mulheres tdo muito desvalorizando a si mesmas (...) eu acho que elas t€ém
que se valorizar mais, resguardar mais. (...) os homens ndo querem casar porque ta
achando quem da de graga, vai casar pra qué? Nao é?



411

14) Rede de apoio/suporte social

Disse que quando ndo dava conta, arranjava uma pessoa para ajuda-la, mas ndo podia
contar com 1isso, pois as pessoas ndo ficavam trabalhando muito tempo na casa dela por
conta do grande nimero de filhos. Contava com a ajuda dos filhos mais velhos, que
“(...) iam ajudando olhar os mais novos”. Disse que a mae adotiva ndo gostava de ficar
com crianca para tomar conta, gostava de brincar, de ficar um pouquinho, mas tomar
conta nao. Mas era muito boa, “(...) ela adorava as criangas, ¢ eles também adorava ela”.
Disse que a mae faleceu quando os netos ainda eram criangas. Relatou que a sogra era
muito boa, ficava na casa dela uns dias, e quando viajava com o marido ela ficava com
os netos. As cunhadas também ajudaram muito, “(...) as minhas cunhadas eram muito
boas, elas vinha, as vezes me ajudava, assim dia de sdbado, que elas ndo estudavam nem
trabalhavam..." Disse que uns rapazes que trabalhavam com o marido dela também
ajudavam, tanto que sdo padrinhos de uma filha dela. “(...) os rapazes também que
trabalhavam 14 com o meu marido vinha também, encerava a casa pra mim.”
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Entrevista 1 — Fase IV
Estrutura 1 — A experiéncia de Ana

ANA tem 74 anos, ¢ casada ha 53, tem nove filhos (seis mulheres e trés homens),
nasceu em uma pequena cidade de MG, e aos 5 anos de idade mudou-se para uma cidade de
porte médio no sul do ES, onde reside até hoje. Cursou o ensino fundamental até a 4* série.
Trabalhava fora, mas ap6s o casamento parou. E catdlica praticante.

Casou com 21 anos. Conheceu seu esposo passeando na praga com as amigas. Tinha
16 anos quando comegaram a namorar. “Foram cinco anos entre namoro, noivado e
casamento”.

Na sua época de jovem as mogas nao saiam sozinhas, nem com o namorado. S6 saiam
com uma pessoa da familia para tomar conta, e com horario maximo de voltar para casa. Os
namorados ndo se viam todos os dias, “so dia de domingo, as vezes, sabado”, sem dar as
maos, “ndo tinha esse negocio de agarragcdo”, nao se beijavam. S6 beijou o marido depois
que casou: “ai sim, eu aproveitei (...) por isso que eu tenho um monte de filhos”. Muitos
rapazes queriam namora-la, mas ela ndo “dava confiang¢a’ porque tinha medo de ficar “mal
falada” e ninguém querer namora-la.

Sempre teve vontade de casar para ter a propria casa. “Tenho fé em Deus que no dia
que eu me casar eu quero ter a minha casa pra eu fazer o que eu quero”. Imaginava que ia
casar e viver bem.

No comego o casamento “foi muito legal mesmo, apesar de ser pobre, vivia muito
bem”. Cuidava da casa e passeava com o marido, “era mais amor, mais carinho, mais
tempo”. Tinham uma vida maravilhosa. O marido ndo quis que ela continuasse trabalhando
(trabalhava desde 14 anos), e ai parou.

O marido ficava muito feliz com o nascimento dos filhos, sobretudo com o da
primeira filha. Quando tinha filho recém-nascido aparecia em casa varias vezes por dia para
vé-la e ao bebé. Comprava todas as coisas necessarias, era “muito atencioso”. Passeavam
muito em familia, pois ele gostava que saissem todos juntos. Era muito amoroso e
cuidadoso com os filhos, brincava, passeava. Foi 6timo pai ¢ tem bom relacionamento com
os filhos.

Com os filhos ainda pequenos, o marido se envolveu com uma vizinha. Acredita que
se nao fosse isso estariam bem. Cré que a mulher o “procurou”, “ndo foi ele que foi atrds
dela”. Nao podia ficar atrds do marido por causa dos filhos, tinha que cuidar deles, e

demorou a descobrir que ele tinha outra pessoa.
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Com o nascimento dos filhos Ana ficou com pouco tempo para ela e o marido,
“porque se cuidar muito dos filhos a gente ndo tem tempo”, e acha que por isso o marido se
envolveu com outra mulher. “Porque eu fiquei muito... num tinha tempo de pensar, se eu
tivesse mais tempo tinha ido la, mas eu ndo tinha tempo. (...) Vé se eu podia ficar atras do
marido com um monte de filho pequeno. (...) Eu fui mais pra parte dos filhos”.

Segundo Ana, o marido continua a freqiientar a casa da amante, com quem se
relaciona por mais de trinta anos, sustentando-a e aos dois filhos que tem com ela, mas
nunca dorme nessa casa. Ja o mandou embora de casa, mas ele ndo quer se separar, “‘falou
que so sai daqui morto”. Pensa em se separar, mas acha “feio”, “horrivel ir pra Justica™.
Dormem em quartos separados.

Ana e os filhos ndo tém nenhum tipo de contato com os filhos do marido com a
amante, € muito menos com essa ultima, embora a mesma, segundo Ana, até hoje a “atente”
e perturbe.

Afirmou que antigamente era dificil ver casais separados. Acha que a amante deseja
muito que eles se separem, mas o marido diz que, mesmo se separando, ndo vai morar com
ninguém.

Relatou que antigamente o marido bebia muito, ficava com a amante nos bares.
“Gragas a Deus, ndo bebe mais, s6 toma refrigerante agora”.

Avalia que antigamente casamento era melhor. Hoje ¢ melhor em muitas coisas, mas
no “desrespeito” & pior. “Fico admirada quando eu vejo alguém falar que casou e que tem
trés meses, seis meses, um ano e jd separou, eu fico horrorizada”.

Com relacdo ao casamento de seus pais, estes viviam muito bem, ndo brigavam,
ambos eram de “mais idade”. Nao tinham filhos bioldgicos, por isso a “pegaram pra criar”.
A mae era costureira e o pai trabalhava numa fabrica de bebida. A mae costurava e ajudava
ao marido.

Segundo Ana, quando se casou ndo pensava sobre filhos, “pensava so em abragar,
beijar’. Nao pensava em ter muitos filhos, “mas ai... Deus me deu né, gragcas a Deus, tdo
tudo vivo, bom demais”. Achava que ia ser como outras pessoas que sé tinham um ou dois
filhos. Nao planejavam filhos, ndo tomava remédio € nem usavam preservativo. “Ficava
esperando neném e nem sabia”. O marido falava que ndo queria mais filhos, mas quando
ela menos esperava, estava gravida. Teve sete filhos em casa e as duas ultimas no hospital.

Mencionou que quando engravidava esperava que o filho nascesse perfeito, com
saude, e que ele pudesse estudar. Nao tinha preparacdao alguma para ter filhos, e temia ndo

dar conta de tantos filhos, mas “gracas a Deus, fui aprendendo com a vida mesmo e lidei
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com eles”. Em sua época de jovem as pessoas nao falavam sobre ter filhos “porque naquele
tempo as pessoas de idade ndo conversavam esse negocio com a gente nao”.

Sempre foi a responsavel pelas tarefas de casa e pelo cuidado com os filhos. O marido
nunca foi de fazer “nada” em casa, e com os filhos ajudava pouco. Ele at¢ dava mamadeira,
mas apenas se fosse para criangas maiores. Mencionou que o marido propds que ela
“tomasse conta” das filhas e ele dos filhos: destaca que os filhos ndo “formaram” e as filhas
sim. Ele corrigia os filhos, mas como nunca estava em casa, ela que sempre “enfrentava
mesmo’.

Continuamente preocupava-se com a questdo de horario dos filhos - para comer, ir a
escola, brincar: “Tudo na hora certa”. Acha que hoje ndo ha preocupagdo com isso. Por
conta dos filhos, ndo tinha tempo para nada: “era almocgo, café, lavar a roupinha, lavei
roupa, minha filha, até uma hora da manhad (...) enquanto eles dormiam, fazia o servigo,
dava gracas a Deus quando aparecia um, uma pessoa conhecida pra pegar um pouquinho
pra mim fazer alguma coisa depressa”.

Quando os filhos ja eram maiores nao gostava que fossem para rua, entdo os deixava
“presos” dentro de casa com medo de acontecer alguma coisa, de se machucarem. Acha que
hoje as criangas ficam muito “soltas”. “Eu acho que a made tem que levar os filhos pra
igreja, botar num bom caminho, ensinar o melhor possivel”. Se fosse chamada na escola
por causa dos filhos batia neles.

As filhas ajudavam em casa, cada uma com sua tarefa. Os filhos, quando ja estavam
“rapaizinho”, ficavam mais com o pai. Os filhos mais velhos, mas ainda sem idade de
trabalhar com o pai, ajudavam a “olhar” os mais novos.

Acha que filhos e filhas devem ser educados de forma igual, com as mesmas regras,
“mas sabendo que o filho homem, ele, por exemplo, se ele vai pra rua, ele pode chegar mais
tarde”. Filho fica mais fora de casa e filha ¢ mais amiga da mae.

Sempre valorizou os estudos, embora alguns filhos homens ndo tenham dado
continuidade. Batia quando achava necessario. Afirma que os filhos ndo eram “sanfos”, mas
também ndo eram como as criangas de hoje. Nao eram muito desobedientes, e se fossem
batia neles.

Para Ana, a responsabilidade do homem/marido na familia ¢ sustentar a casa: “acho
que é um dever né, a ndo ser que a mulher trabalhe fora, ai cada um ajuda um pouco”.
Acha que a mulher, mesmo sem filhos, deve cuidar do almogo do marido, das coisas do
marido, tem que ter tempo para ele, e se ndo tiver empregada, tem que cuidar da casa, fazer

tudo, ndo deve deixar que o marido fale dela. “Eu acho que a mulher tem que fazer tudo e
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fazer, como dizia o povo antigo, das tripas coragdo, mas ndao deve deixar a desejar (...)
Porque uma mulher é mais suficiente de ficar sem o marido, do que o marido sem a mulher,
porque o marido ndo faz o que uma mulher faz, uma mulher, ela trabalha fora, ela cuida de
casa, ela faz tudo em casa e ainda trabalha fora, e o homem ele ndo faz (...) homem ndo
guenta o que mulher agiienta nao”.

Ter muitos filhos dificultava encontrar alguém para trabalhar em sua casa, pois
“ninguém gosta de, de trabalhar na casa que tem muito filho né, porque da muito servigo,
crianga amola né.”. Agradece a Deus ndo ter precisado trabalhar fora, porque assim “deu
conta” dos filhos e do marido. Contava com a ajuda dos filhos mais velhos, com a sogra,
que era muito boa, € com as cunhadas: “as minhas cunhadas eram muito boas, elas vinha,
as vezes me ajudava, assim dia de sabado, que elas ndo estudavam nem trabalhavam". Uns
rapazes que trabalhavam com o marido dela também ajudavam, tanto que s3o padrinhos de
uma de suas filhas. Ja a mae adotiva ndo gostava de ficar com crianga para tomar conta,
gostava apenas de brincar, de ficar um pouquinho, mas era muito boa, “adorava as
criangas, e eles também adorava ela”. Faleceu quando os netos ainda eram criangas.

Ana acha muito bom ser mae, ter familia grande, com os filhos sempre por perto,
unidos. “Gragas a Deus, ta muito bom, (...) peco a Deus que dé saude a todos”. Contudo,
menciona que cuidar de muitos filhos “ndo foi facil”. Acha que hoje, quando se escolhe
quantos filhos se quer ter, “uma pessoa deveria ter trés a quatro filhos, mais ndo, porque da
muito trabalho”. Também ndo concorda com ter um ou dois filhos apenas, acha muito
pouco.

Sua forma de encarar a vida ndo mudou com a chegada dos filhos. O relacionamento
com o marido mudou no sentido de que certas coisas ndo podiam ser feitas perto dos filhos.

Acredita que os filhos a consideram boa mae porque “fazia tudo pra eles, eu queria
que eles fossem melhor do que eu, toda mae quer que os filhos sejam melhor do que ela foi
né”.

Mencionou que sua mae era muito boa. Como nao saia de casa, era Ana (ja com uns
doze anos) quem comprava os materiais de costura (aviamentos) para ela. A mae nao
conversava com ela sobre o que era certo ou errado, e se acha uma mae mais ou menos
parecida com ela. Pelo fato de ter muitos filhos, enquanto a mae s6 teve uma, acha que
viveu situa¢ao mais dificil.

A mae tinha muito cuidado com ela, a arrumava para sair com o pai, ¢ acha que foi
uma filha obediente. “Se a minha mde adotiva falasse uma coisa comigo, se eu respondesse

ela me batia pra valer”. A mae sempre foi muito carinhosa com os netos € com o genro e
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fazia coisas para agrada-los quando iam visita-la. Sua relagdo com a mae ndo mudou depois
que teve os filhos.

Considera duas de suas filhas parecidas com ela no sentido de “olhar” os filhos, de
agir, de educar. J4 a filha mais nova acha diferente dela. Essa filha trabalha fora o dia
inteiro e ndo tem tempo de “agir o filho”, que vai fazer dezessete anos. Acha que a filha
deve trabalhar, mas precisa tirar um tempo para “olhar” o filho.

Concorda que a mulher hoje em dia trabalhe, até para ndo ficar pedindo as coisas ao
marido, mas ndo concorda que trabalhe o dia inteiro e deixe de “olhar” a casa,
principalmente a mulher que tem filhos, “porque se ela trabalha o dia inteiro ela ndo tem
tempo (...) de cuidar do filho, de ver o que o filho fez de errado, o que ele tem que fazer, o
que ele tem que estudar”.

Afirma que na época em que foi mae era melhor do que hoje, “porque hoje é... as
minhas filhas falam que os filhos sdo tudo diferente”. Acredita que os proprios pais nao
sabem educar, ndo impoem respeito, “porque se agisse mais eu acho que os filhos ndo seria
do jeito que sao”. Acha que se fosse hoje seria “presa” por bater nos filhos.

Em sua opinido a mulher de “mais idade” pode ter filhos, mas ndo concorda que a
mulher tenha filhos sem casar (seja “mde solteira”), inclusive conversa sobre isso com as
filhas e netas. “A maioria dos filhos de hoje em dia, que a gente ouve falar por ai, esse que
¢ maconheiro, que é ladrdo, que ¢ ndo sei o que la, isso tudo é filho de pais sem casar, né,
mde solteira, eu acho que as mulheres tao muito desvalorizando a si mesmas (...) eu acho
que elas tém que se valorizar mais, resguardar mais. (...) os homens ndo querem casar

porque ta achando quem da de graga, vai casar pra qué?”



